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RESUMO

Esta pesquisa evidencia as contribuicbes da ampliagdo da jornada escolar para o
desenvolvimento do componente curricular educacao fisica no ensino médio, por meio
de uma analise da atual situacdo do ensino da educacao fisica em uma escola de
turno parcial e em outra de jornada ampliada, da rede estadual de ensino de
Rondonopolis (MT). Diante disso, o objetivo deste estudo foi investigar que
caracteristicas das escolas de jornada ampliada podem contribuir para a melhoria dos
processos de ensino-aprendizagem nas aulas de educacdo fisica no ensino médio. O
qgue distingue as duas escolas sdo suas organizacfes e curriculos, dimensdes de
tempo e métodos pedagdgicos. Também buscamos retratar o processo de formagéo
continuada dos profissionais de educacéo fisica nas diferentes escolas e, portanto,
em diferentes contextos. A metodologia consiste em uma pesquisa qualitativa e
exploratdria, realizada por meio de revisédo de literatura e analise documental, com a
finalidade de contextualizar a realidade nas duas escolas pesquisadas, representando
as transformacfes atuais que estdo ocorrendo na area da educacdo e
especificamente do ensino da educacdo fisica para o ensino médio. Para o processo
de analise documental, utilizamos a metodologia de Andlise Textual Discursiva,
proposta por Moraes e Galiazzi (2007), que viabiliza uma nova interpretacdo a partir
da analise dos documentos, gerando novas compreensdes sobre o texto. Este estudo
buscou contribuir com as pesquisas na area de politicas publicas educacionais, a
partir do processo de andlise da legislacdo da educacéo para as escolas com jornada
ampliada no Brasil, com énfase para o componente curricular educacao fisica em
turmas do ensino médio. Foi possivel identificar, por meio do processo de
unitarizacdo, categorizacdo e producdo do novo emergente, que o componente
curricular educacéo fisica, nas duas escolas analisadas, ndo apresenta um padréo de
pratica pedagdgica especifico. Dessa forma, nos leva a reflexdo de que a educacao
fisica precisa ser melhor abordada na formacédo continuada, visando colaborar com
as possiveis melhorias das praticas pedagdgicas dos profissionais. Além de promover
aos alunos os subsidios necessérios para o desenvolvimento de suas habilidades
motora, psiquica e corporal, a execucdo do componente curricular educacéo fisica
fundamental para a preparacéo do projeto de vida do jovem.

Palavras-chave: Ensino médio. Educacéo fisica. Jornada ampliada. Formacédo de
professores.



RESUMEN

Esta investigacion destaca los aportes de la extensién de la jornada escolar al
desarrollo del componente curricular de educacion fisica en el bachillerato, a través
de un andlisis de la situacion actual de la ensefianza de la educacion fisica en una
escuela a tiempo parcial y en otra con horario extendido. de la Red. Sistema de
Educacién del Estado en Rondonopolis (MT). Por tanto, el objetivo de este estudio fue
investigar qué caracteristicas de las escuelas de jornada prolongada pueden contribuir
a la mejora de los procesos de ensefianza-aprendizaje en las clases de educacion
fisica en el bachillerato. Lo que distingue a las dos escuelas son sus organizaciones
y planes de estudio, dimensiones de tiempo y métodos pedagdgicos. También
buscamos retratar el proceso de educacion continua de los profesionales de la
educacion fisica en diferentes escuelas y, por tanto, en diferentes contextos. La
metodologia consiste en una investigacion cualitativa y exploratoria, realizada a traves
de la revision de la literatura y el analisis de documentos, con el fin de contextualizar
la realidad en las dos escuelas encuestadas, representando las transformaciones
actuales que se estan produciendo en el area de la educacion y especificamente en
el ensefanza de la fisica de la educacién para la escuela secundaria. Para el proceso
de andlisis de documentos se utilizd la metodologia de Analisis Textual Discursivo,
propuesta por Moraes y Galiazzi (2007), que permite una nueva interpretacion a partir
del analisis de documentos, generando nuevos entendimientos sobre el texto. Este
estudio busco contribuir a la investigacion en el area de politicas publicas educativas,
a partir del proceso de andlisis de la legislacion sobre educacion para escuelas con
horario extendido en Brasil, con énfasis en el componente curricular de la educacién
fisica en las clases de secundaria. Se pudo identificar, a través del proceso de
unitarizacion, categorizaciéon y produccion de los nuevos emergentes, que el
componente curricular de educacion fisica, en las dos escuelas analizadas, no
presenta un patrén de practica pedagdgica especifico. Asi, nos lleva a reflexionar que
la educacion fisica necesita ser mejor abordada en la educacién continua, con el
objetivo de colaborar con posibles mejoras en las practicas pedagdgicas de los
profesionales. Ademas de brindar a los estudiantes los subsidios necesarios para el
desarrollo de sus habilidades motoras, psiquicas y corporales, la implementacién del
componente curricular de educacion fisica es fundamental para la preparacién del
proyecto de vida del joven.

Palabras clave: Bachillerato. Educacion fisica. Dia extendido. Formacién de
profesores.
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1 CONSIDERACOES INICIAIS

1.1 Justificando a pesquisa

As experiéncias e observacdes cotidianas desta pesquisadora, durante dez
anos lecionando na rede estadual de ensino no estado do Mato Grosso, construiram
no interesse em investigar sobre como a escola de jornada ampliada pode contribuir
para a formagdo humana integral de alunos do ensino médio, através das aulas de
educacao fisica.

Esse interesse surgiu a partir da observacao das dificuldades e peculiaridades
que professores de educacéo fisica do ensino médio tém para trabalhar o componente
curricular e atingir seus objetivos de ensino, considerando que as aulas sao
ministradas no contraturno, ou seja, fora da grade de horario de outros componentes
curriculares. Fator que acaba gerando um indice elevado de infrequéncia dos alunos,
exigindo uma “adequacdo” do docente e da instituicdo quanto aos processos de
avaliacdo e analise de aprendizagem dos estudantes.

Inimeras sdo as probleméaticas a serem consideradas em se tratando do
“publico” a ser atingido, como a falta de interesse pelas aulas de educacéo fisica, em
razao de o foco estudantil estar voltado ao Exame Nacional do Ensino Médio (ENEM)
e vestibulares, desconsiderando o componente curricular como fator relevante para
este processo. Outra motivacdo que contribui para a infrequéncia e desconsideracao
de importancia das aulas de educacéo fisica esta no fato de os alunos executarem
outras tarefas, como trabalhar ou estudar em cursos profissionalizantes no periodo
inverso (horario destinado as aulas), sem mencionar que nao raramente as aulas sdo
segmentadas por género para adequacao de numero de professores ministrando aula
no mesmo horario, além de espaco fisico limitado, entre outros que desmotivam a
participagéo.

A Lei n®10.793, de 1° de dezembro de 2003, que altera a redacéo de arts. da
Lei n°® 9.394, de 20 de dezembro de 1996, Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo
Nacional (LDBEN), ndo estabelece critérios especificos sobre a organizacdo dessa
area de conhecimento nas escolas, inclusive com relagdo a adog¢éo de turmas mistas
ou separadas, contribuindo apenas com orientagdes, como a integracédo da educacéo
fisica a proposta pedagogica da escola como componente curricular obrigatorio. A

mesma Lei traz a previsdo de pratica facultativa em algumas situa¢des, como, por
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exemplo, no caso de alunos que cumprem jornada de trabalho igual ou superior a seis
horas, aos maiores de 30 anos ou que estiverem prestando servigco militar ou similar,
em que seja obrigatoria a pratica da educacéo fisica.

Se pensarmos a educa¢do como campo de intervencao (FREIRE, 1996), € a
partir dela que se aspira a mudancas radicais na sociedade, no campo da economia,
das relacbes humanas, da propriedade, do direito ao trabalho, a terra, a educacao e
a saude, contra aqueles que pretendem imobilizar a histéria e manter sua ordem
injusta.

Partindo de tal pressuposto, e também de que a educacédo em jornada ampliada
deve promover a formacao global do educando, € um desafio para a escola se manter
atualizada sobre as novas metodologias de ensino e desenvolvimento de préticas
pedagdgicas eficientes (HUBERMAN, 2000). Com essa perspectiva, o0 modelo de
ensino integral instituido no estado do Mato Grosso vem sendo desenhado, e na
medida em que surgem os desafios, sua formatacdo se reestrutura, exigindo dos
professores adaptacdes e readaptacoes.

Nesse sentido, este estudo busca identificar as caracteristicas do sistema de
ensino de jornada ampliada para evidenciar suas contribuicdes na melhoria do
processo de ensino-aprendizagem nas aulas de educacéo fisica do ensino médio.

A relevancia desta pesquisa esta em estudar a educacédo fisica no contexto
apresentado, a partir de um estudo em uma escola de turno e outra de jornada
ampliada, fato constatado através da producdo do Estado do Conhecimento.
Destacamos que utilizamos as expressdes “turno” e “turno parcial” para designar
escolas de jornada parcial de ensino (4 ou 5h/aula diarias) e “jornada ampliada” para
referir-se as escolas de carga horaria estendida (7 ou 8h/aula diarias).

Com o levantamento de teses e dissertacdes ja produzidas no campo da
educacao fisica e do ensino médio, ndo localizamos publicacbes quanto a regido
Centro-Oeste do pais que confrontassem os dois modelos de ensino, seja em nivel
de ensino fundamental ou com foco no ensino medio.

Dessa forma, buscamos trabalhar com a ideia de Educacéao Integral em escolas
de jornada ampliada e nesta perspectiva, com a formagdo humana integral, que tem
se apresentado como uma grande (mas possivel) tarefa, mediante algumas
articulagbes e mudancas culturais direcionadas ao combate das desigualdades
(MOLL, 2018). O ensino de jornada ampliada se faz importante na construgéo atual

da formacdo humana integral, além da verificacdo de sua histéria e conceitos, assim



16

como a possibilidade de seu gerenciamento, objetivando contribuir para a obtencéo

da qualidade desejavel para a educacéo fisica escolar no ensino médio.

1.2 Contextualizando a pesquisa

O Plano Nacional de Educacéo (PNE), e mais recentemente a Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), juntamente com as Diretrizes Curriculares Nacionais para
a Educacao Basica e as diretrizes especificas para o Ensino Médio, visam orientar e
estabelecer as diretrizes do processo de ensino em suas diversas etapas e
modalidades, para assegurar o direito a todo cidaddo ao acesso a educacgao escolar.
Da mesma forma, a Reforma do Ensino Médio deveria atender as necessidades dos
jovens por meio do fortalecimento de sua autonomia e também do maior engajamento
em sua vida escolar.

A Constituicdo Federal de 1988, por meio dos arts. 205 e 206, garante o
desenvolvimento pleno da pessoa e a igualdade de condigbes para o acesso e

permanéncia na escola:

Art. 205. A educacdao, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colabora¢éo da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua
qualificagdo para o trabalho.

Art. 206. O ensino serd ministrado com base nos seguintes principios: | —
igualdade de condi¢Bes para 0 acesso e permanéncia na escola (BRASIL,
1988).

Esta pesquisa buscou identificar, na estrutura da Educagéao Integral em escolas
estaduais de ensino médio com jornada ampliada de Rondondépolis (MT), como se da
0 conceito e a organiza¢do do componente curricular de educacéo fisica, bem como
compreender 0os parametros que diferem a escola com jornada ampliada da escola de
turno.

Este estudo pretende ser colaborativo, auxiliando os educadores para que
possam melhor identificar as disparidades entre o processo educacional em diferentes
vivéncias de ensino, assim como as inovagdes. Desse modo, torna-se importante para
a educacdo, a medida em que busca esclarecer aos gestores e professores as
particularidades apresentadas nas duas proposi¢des quanto ao componente curricular

educacéo fisica.



17

Partindo da ideia de que diferentes fatores podem contribuir para o
comprometimento da aprendizagem, destacam-se as altas taxas de repeténcia, o alto
indice de evaséo escolar, o baixo nivel de interesse dos alunos, além de outros fatores
gue envolvem o cotidiano escolar e fatores externos, como a violéncia, a entrada do
jovem no mercado de trabalho e a pouca participacédo da familia.

Diante do exposto, esta pesquisa se desdobra em uma contribuicdo para a
melhoria do processo educacional, especificamente no componente curricular
educacéo fisica, abordando suas especificidades em escolas de jornada ampliada e
de tempo parcial. Por meio desta proposi¢cdo também intencionamos colaborar com
gestores, professores e elaboradores de politicas publicas para o ensino médio, na
construcdo de subsidios para a estruturacdo de novas ac¢des, que visem a solucéo de
problemas com os quais os professores de educacdo fisica de ensino médio se

deparam no dia a dia escolar.

1.3 Questdes de pesquisa: problema, objetivos e relevancia

Este estudo busca contextualizar o ensino de educacéo fisica no ensino meédio
de escolas com jornada ampliada de Rondondpolis (MT), identificando conceitos,
métodos, possiveis formas de organizacdo, assim como parametros que diferenciam
sua implementacdo em escolas com jornada ampliada em relacdo as escolas de
tempo parcial.

Objetivamente, o problema de pesquisa consiste em compreender o lugar que
o componente curricular educacéo fisica ocupa na formacéo do estudante do ensino
médio na escola de turno e na escola de jornada ampliada, identificando diferencas e
similaridades.

A Educacdo Integral em sua concepcao se distancia de escolas de jornada
ampliada no momento em que as praticas realizadas nao se distinguem das realizadas
em escolas de turno parcial. Para Gadotti (2009), as experiéncias vivenciadas na
Educacéao Integral ainda séo de carater quantitativo, pois valorizam o tempo maior de
permanéncia na escola. Assim, o que diferencia os tipos de escolas sdo suas
organizagdes e curriculos, dimensfes de tempo e métodos pedagogicos.

Nesse sentido, temos como objetivo geral investigar que caracteristicas da
perspectiva da Educacédo Integral em jornada ampliada podem contribuir para a

melhoria dos processos de ensino-aprendizagem nas aulas de educacéo fisica para
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0 ensino médio, implementadas nas escolas de jornada ampliada de Rondondépolis
(MT), atualmente denominadas de escolas plenas.

Como fator de relevancia, destacamos a necessidade de um método norteador
a todos os professores (experientes ou ndo) para construir ou melhorar seu
planejamento de trabalho, de forma a proporcionar aos alunos o desenvolvimento e
participacdo em aulas mais produtivas, além de vivéncias que contribuam para sua
formacao humana.

Algumas questdes de pesquisa sdo fundamentais para pensarmos sobre esse
processo: Qual é o lugar da educacéo fisica na proposta pedagogica do ensino médio?
Como foi a preparacdo do professor para atuar na escola de jornada ampliada? Ha
diferenga no trabalho realizado na educacgéo fisica no ensino médio na escola de turno
parcial e na escola de jornada ampliada? Qual a contribuicdo que a concepcéo da
Educacado Integral em jornada ampliada pode proporcionar a educacédo fisica no
ensino médio?

Outro conceito a ser abordado é a integralidade que deve alcancar o principio
de organizacao do curriculo escolar, no sentido de promover a integracdo de todos 0s
conhecimentos desenvolvidos de forma intercomponente curricular, intercultural,
intertranscultural e transversal, baseando a aprendizagem nas vivéncias dos alunos.

Para tanto, os objetivos especificos sdo: a) analisar os documentos de
organizacdo do ensino médio das escolas e do estado do Mato Grosso, com
abordagem do componente curricular educacao fisica para o ensino médio em jornada
ampliada; b) compreender o processo de formacao continuada de professores para a
atuacao nas escolas, com destaque para a formacéo do professor de educacao fisica;
e c) identificar os fatores que contribuem para a melhoria do processo pedagdgico da
educacdo fisica no ensino médio nas escolas de jornada ampliada implantadas em
Rondondpolis (MT).

1.4 Caminhos metodoldgicos

Esta pesquisa foi desenvolvida em duas escolas estaduais de Rondonépolis
(MT): Escola Estadual Adolfo Augusto de Moraes (EEAAM), de jornada ampliada, e
Escola Estadual Major Otavio Pitaluga (EEMOP), de turno parcial. Buscamos tracar

relacdes e diferencas entre uma escola que conta com a ampliacéo de jornada escolar
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e outra que tem aulas em turno parcial, ambas atendendo exclusivamente estudantes
de ensino médio.

As escolas estéo localizadas na regiao central da cidade, recebendo alunos de
diferentes bairros e sdo consideradas grandes, tanto na estrutura fisica quanto em
namero de alunos atendidos. Antes da ampliacdo da jornada de atendimento, cada
escola contava com aproximadamente 1.500 alunos. No caso da EEAAM, a partir da
ampliagcéo, teve uma significativa queda de alunos matriculados, contando atualmente
com 300 alunos, aproximadamente, enquanto a EEMOP continua com a média
anterior, em torno de 1.500 estudantes.

A fonte de informacfes base da pesquisa empirica se deu por meio dos
documentos que norteiam o funcionamento das escolas: Legislacéo estadual, Projeto
Politico Pedagogico (PPP) e registros da formacdo continuada de professores,
executada pelo Centro de Formacdo e Aperfeicoamento dos Profissionais da
Educacao de Mato Grosso (CEFAPRO).

A pesquisa € de natureza qualitativa, embasada em revisdo de literatura e
andlise documental. Essa abordagem proporciona a interpretacdo dos aspectos
subjetivos de um contexto social, abrangendo um conjunto diversificado de técnicas
interpretativas que buscam identificar e apresentar os elementos de um sistema
complexo de significados (NEVES, 1996).

E também de carater exploratorio, pois foi realizada por meio da anélise
documental, com o intuito de identificar possiveis impactos gerados pelo sistema de
educacdo em tempo integral na rede estadual de Rondondpolis (MT).

Justificamos a escolha das instituicdes E.E. Adolfo Augusto de Moraes e E.E.
Major Otévio Pitaluga, por terem como caracteristica distinta basicamente o fato de
uma ser de jornada ampliada e outra de turno parcial, considerando que a intenc¢éo foi
realizar um estudo que busque aproximacdes e diferenciacdes entre instituicbes de
ensino com caracteristicas semelhantes em termos de estrutura, nimero de alunos e
organizacdo. Em outras palavras, buscamos se ha ou nao diferenca em relacao as
aulas de educacéo fisica e na formacao de professores desta area, em razdo de uma
das escolas ser de jornada ampliada. Investigamos se e de que forma ocorre a
Educacéo Integral, e se o fato de manter uma carga horéaria estendida promove ou
nao uma formacgdo humana integral.

Buscamos tematizar questdes que estdo presentes no cotidiano escolar e

profissional, realizado em um panorama conceitual com base na teoria critica,
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buscando na realidade o amparo para sua construcdo. Trouxemos a discussao
autores fundamentais que retratam o histérico do tema, desde o escolanovismo, por
se tratar de um movimento em prol da formacéo integral do individuo. Procuramos
evidenciar, através dos resultados desta pesquisa, a necessidade de se pensar na
construcdo da ciéncia a partir da vida, das experiéncias, do olhar sobre o mundo como
um conjunto de pressupostos sobre a visdo de conhecimento, sociedade e construcao
social. Por meio da compreenséo dos fendmenos investigamos procuramos colaborar
para transformar, refinar, evoluir e remodelar os processos educacionais futuros.

Quanto aos procedimentos metodolégicos, a pesquisa se apoia no
levantamento bibliografico associado a analise documental, investigando a legislacao
estadual do ensino médio, o Projeto Politico Pedagdgico das escolas, os registros da
formacao continuada de professores, além de outros documentos pertinentes.

O levantamento dos dados buscou sanar indaga¢des quanto a gestdo do
componente curricular educacéo fisica nas escolas selecionadas, para a verificacdo
dos parametros e objetivos estabelecidos pelo Plano Pedagdgico do sistema de
ensino em tempo integral.

Acerca do procedimento de analise dos dados utilizamos a Andlise Textual
Discursiva (ATD), apoiada nos estudos de Moraes e Galiazzi (2003, 2007), que
definem o método de analise de dados como um processo fundamentado em trés
etapas: a desconstrucéo dos textos, o estabelecimento de relacbes designado para a
categorizacdo, e o captar do novo emergente, quando o novo entendimento €
informado e validado.

A ATD se diferencia do processo tradicional de andlise de conteudo e se
mantém mais proxima de algumas modalidades de andlise de discurso. Essa
abordagem de andlise pode ser compreendida como um processo de auto-
organizacdo de producdo para novas compreensdes dos fendbmenos sob
investigacdo, sendo expressada em forma de producdo textual, apresentando
qualidade e originalidade, devido a intensidade da relacdo com o0s materiais
analisados na pesquisa (MORAES, 2003).

Partindo da definicho do tema, passamos a investigar outros trabalhos
académicos com teméticas semelhantes, a fim de aperfeicoar os objetivos e
finalidades da pesquisa. Com isso, produzimos o Estado do Conhecimento, elaborado

a partir do levantamento de teses e dissertacfes na area de pesquisa escolhida.
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1.5 Construcao do Estado do Conhecimento: a educacéo fisica no ensino

médio sob a perspectiva da Educacéao Integral em escolas de jornada ampliada

A producdo do Estado do Conhecimento se deu com o levantamento de
producdes académicas acerca da educacao fisica no ensino meédio, abordando a
Educacéao Integral e a formacéo de professores. Realizamos a busca no Catalogo de
Teses e Dissertacfes da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES) e na Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertagbes do
Instituto Brasileiro de Informac&o em Ciéncia e Tecnologia (IBICT), sobre trabalhos ja
produzidos acerca do tema e que fossem relevantes ao aprimoramento da defini¢cdo
do problema e identificagdo da relevancia da pesquisa.

O recorte temporal utilizado foi o periodo compreendido entre os anos de 2008
e 2019, considerando a Portaria Interministerial n® 17/2007, a partir da qual se deu
inicio as atividades do Programa Mais Educacao. Em 2008, com a participacéo de 138
escolas distribuidas em 55 municipios, localizados nos 26 estados e Distrito Federal,
o Programa ampliou a jornada escolar para sete horas diarias, marcando o periodo
contemporaneo em termos de ampliacdo da jornada escolar.

Para efetuar uma busca mais precisa utilizamos trés descritores (palavras-
chave), também denominadas de temas geradores: “educacéao fisica”, “educacéao
integral” e “ensino médio”, além de outros trés subdescritores: “formacédo humana
integral”, “escola de jornada ampliada” e “formagéo de professores”. Em relagdo a
localizacéo espacial do tema, também foi utilizado como subdescritor “Mato Grosso”,
considerando o estado de realizacdo da pesquisa.

Diante dos primeiros resultados encontrados foi possivel identificar que, muito
embora exista um numero significativo de trabalhos académicos entre teses e
dissertacBes que tratem sobre uma perspectiva de Educacéo Integral em escolas de
jornada ampliada, pouquissimas pesquisas estado voltadas para area da educacao
fisica. As que sao especificas desta area sao predominantemente focadas no ambito
do ensino fundamental, diferindo-se desta pesquisa, que busca compreender esses
fenbmenos no ensino médio, especialmente em escolas que visam a educacado com
jornada ampliada em Rondondpolis (MT).

Considerando que a implantacdo das escolas de jornada ampliada no estado
do Mato Grosso € recente, com inicio em 2016, destacamos 0 municipio de

Rondondpolis como sendo uma das trés cidades pioneiras neste processo. Mesmo
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sendo uma das primeiras cidades a implantar unidades escolares de jornada
ampliada, ndo encontramos estudos publicados sobre os impactos deste processo
quanto a educacao fisica para o ensino médio.

Com o levantamento de produ¢fes académicas, ndo encontramos resultados

a partir da combinacéo dos descritores e subdescritores, resultando no que segue:

Grafico 1 — Descritores e subdescritores do Estado do
Conhecimento
mSérie 1l mSérie2 mSérie3
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Filtros Trabalhos
selecionados

Fonte: Elaborado pela autora a partir dos bancos de teses e dissertacfes da
CAPES e IBICT (2020)

Em relacéo ao grafico 1, expressa os resultados da combinacéo de descritores
a partir dos filtros descritos no quadro 1, localizado abaixo. Na coluna “filtros” expressa
o resultado obtido utilizando o subdescritor localizador regional da pesquisa “Mato
Grosso”. Na coluna “trabalhos selecionados” estao expressos os resultados dos filtros
aplicados e o numero de trabalhos selecionados ap0s leitura prévia de resumo e

palavras-chave.
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Quadro 1 — Legenda detalhada do Grafico 1 constando os resultados

obtidos através da pesquisa da combinacdo de descritores e filtros
DESCRITORES
“Educacao Integral”; Escola de Jornada Ampliada”

“Educacao Fisica”; Educacéo Integral’; “Formacédo de professores”

“Educacao Fisica”; “Formacéo Humana Integral”; “Ensino Médio”

“Educacdo Fisica”; “Escola de Jornada Ampliada”; “Mato Grosso”

”, o« ", «

“Educacéo Integral”; “Ensino Médio”; “Mato Grosso”

SERIE
1 Ciéncias Humanas; Educacéo; Educacao Fisica
2 Mestrado Académico; Doutorado
3 Mato Grosso

RESULTADOS
Estdo expressos o0 nimero de trabalhos selecionados para compor este estudo
Fonte: Elaborado pela autora a partir dos bancos de teses e dissertacfes da CAPES e
IBICT (2020)

O levantamento bibliogréafico, apés a aplicacédo de todos os filtros relevantes que
aproximaram pesquisas ja realizadas sobre o tema investigado, possibilitou observar
a predominancia de dissertacdes nos trabalhos selecionados, em 70%, ocupando as
teses menor proporgéao, com 30%.

Realizada a leitura a analise dos resumos dos trabalhos, foram selecionadas
aguelas dissertacfes e teses que se mostraram mais proximas ao objetivo de analise.
As questbes que definiram a selecdo ou exclusédo dos trabalhos foram baseadas no
resumo, sob o critério de abordagem ou nédo da educacéo fisica e sua praxis, numa
perspectiva de formacdo humana integral. Buscamos investigar a escola e suas
acOes, desde o cumprimento da legislacdo vigente, garantindo e executando 0s
direitos dos alunos quanto a possibilidade de sua formacéo integral, assim como a
preparacao dos profissionais para efetivacdo desse processo.

Entre as producdes que nao foram selecionadas, havia trabalhos que tratavam
de questbes relativas a administracdo e gestao; outras direcionavam o tema ao ensino
superior ou ao ensino profissionalizante; noutras, ainda, contemplavam-se areas
especificas como a educacao de jovens e adultos e outras etapas da educacao basica,
gue sao temas de extrema relevancia no cenario educacional, mas que néo
representam a tematica de interesse para a pesquisa em questao.

As teses e dissertacbes selecionadas para uma analise mais detalhada
encontram-se descritas no quadro 2. Esses trabalhos abordam questdes que
contemplam ensino médio, educacao fisica, formagdo humana integral, escola de

jornada ampliada e Educacéo Integral.



Quadro 2 — Dissertacdes e tese selecionadas através da pesquisa com 0s
descritores e filtros citados no Quadro 1
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TITULO DO AUTORIA | INSTITUICAO PALAVRAS- TIPO DE ANO DE
TRABALHO DE ENSINO CHAVE TRABALHO | DEFESA
Tendéncia temporal da Mallu Universidade | Tendéncia Dissertacao 2018
participacdo nas aulas Dias de temporal;
de Educacéo Fisica Soares Pernambuco | Aulas de
dos estudantes do Educacao Fisica;
Ensino Médio da Rede Adolescentes;
Publica Estadual de Estudantes;
Pernambuco de 2006 a Escola.
2016
(Des)caminhos da Soraya Universidade | Educacéo Dissertacao 2016
Escola de Educacao Cunha Federal de Integral;
Integral: concepcoes, Couto Mato Grosso | Professores;
percursos e palavras Vital do Sul Psicologia
docentes Histdrico-
Cultural.
A concepcéo de Maria do | Universidade | Educacgéo Dissertacao 2015
aprendizagem, o Carmo Federal do Integral;
encaminhamento Souza Parana Aprendizagem;
metodolégico e a Neto Encaminhamento
pratica pedagogica na Schellin metodologico;
Escola de Tempo Préatica
Integral pedagdgica.
Educacdo em Tempo Rosmary | Universidade | Educacéo Dissertacao 2014
Integral e Educagéo Terezinha Tuiuti do Bésica;
Integral: realidade e Perin Parana Educacéo
projeto em Curitiba Dondé Integral;
Educacdo em
Tempo Integral.
Uma Leitura histérico- Romilso Universidade | Escola; Tese 2014
contextual da Escola Mizael de | Metodista de | Educacéo;
de Tempo Integral Moura Piracicaba Educacao
Integral;
Escola de Tempo
Integral.
As representagfes Brunna Pontificia Jovens; Dissertacdo 2018
sociais da Educacao Thais Universidade | Representacfes
Fisica, em espacgos Reis Catolica de | sociais;
formais e nao formais, Sales Goiéas Educacao Fisica.
na perspectiva de
jovens do Ensino
Médio
A disciplina Educacéo Derick H. | Universidade | Curriculo e Dissertacdo 2016
Fisica no Contexto do Paranhos Federal do organizacéo do
Ensino Médio Integral de Para trabalho
na Escola Estadual Carvalho pedagodgico;
Temistocles de Araujo Ensino Médio
Integral e Escola
de Tempo
Integral;
Disciplina
Educacao Fisica.
Educacéo Fisica e a Juliana Universidade | Educacgédo de Tese 2016
Educacéo Integral e de Pizani Estadual de | Tempo Integral;
Tempo Integral no Maringa Educacao
Brasil Integral;

Educacao Fisica;
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Esporte na
escola.
Indicios da formacéo Vickele Universidade | Formacao Dissertacao 2015
de professores de Sobreira Federal do profissional;
Educacédo Fisica em Tridngulo Licenciatura em
Minas Gerais Mineiro Educacao Fisica;
Curriculo.
Ampliag@o do tempo Gilson Pontificia Educacéo Tese 2019
escolar e o Programa Lima Universidade | Integral;
Experimental de Domingos Catdlica do Escola de Tempo
Educacao Integral do Rio de Integral;
Municipio de Janeiro Programa
Corumba/MsS (2009- Experimental.
2015)

Fonte: Elaborado pela autora a partir dos bancos de teses e dissertacdes da CAPES e IBICT (2020)

Com a leitura das producdes académicas selecionadas foi possivel localizar o
aporte tedrico que embasou as dissertacdes e teses, assim como verificar os
elementos que compuseram as questdes de pesquisa, probleméticas que motivaram
0S autores, objetivos, caminhos metodoldgicos, producdo e analise dos dados. Por
meio da selecdo do referencial bibliografico foi possivel identificar as obras béasicas e
0S aspectos que nortearam a area de estudo, de forma a contribuir com a delimitacéo
do problema a partir da identificacdo da amplitude dos trabalhos ja desenvolvidos.

Foi possivel identificar um namero consideravel de trabalhos que apresentam
informacBes sobre o tema da Educacéo Integral. Contudo, em sua maioria, esses
estudos mantém o foco direcionado as questbes de organizacdo curricular, dados
técnicos e gestao escolar, pouco ou nada explorando as préaticas da educacéo fisica,
sobretudo, mediante o ensino médio em escolas de jornada ampliada.

De forma geral, dentre as pesquisas selecionadas pela proximidade com o
tema e semelhanca de estudo, nenhuma apresentou a mesma proposta, no sentido
de buscar compreender os desafios para a educacao fisica no ensino médio, partindo
de um estudo em escolas de turno e de jornada ampliada no estado do Mato Grosso,

municipio de Rondondpolis.



2 CONSIDERACOES SOBRE FORMACAO HUMANA E FORMACAO HUMANA
NO ENSINO MEDIO DE TEMPO INTEGRAL

2.1 Breves apontamentos sobre os modelos de formacao humana: paideia,

bildung e formac&do omnilateral

Este primeiro tépico € baseado principalmente na obra de Avelino da Rosa
Oliveira e Neiva Afonso Oliveira (2014) sobre os modelos de formacdo humana:
paideia, bildung e formacdo omnilateral.

O Plano Nacional de Educacédo tem como objetivo orientar e estabelecer as
diretrizes do processo de ensino em suas diversas etapas e modalidades, a fim de
assegurar o direito a todo cidad&o ao acesso a educacgéao escolar. Contudo, para que
fossem estabelecidos tais direitos, o campo da formac¢do humana educacional passou
por varios modelos de formacéo ao longo da histéria mundial.

Segundo Oliveira e Oliveira (2014), seguindo os parametros filosoficos da
formacdo humana na educacao, é preciso analisar os aspectos e particularidades
descritos na formacdo humana na paideia grega, na bildung aleméa e na formacao
omnilateral. De forma geral, por meio da reflexdo histérica podemos melhor identificar
as particularidades e impactos gerados na formacdo dos conceitos que envolvem a
formacao humana.

O formato educacional grego teve inicio com o areté, evidenciado nos poemas
homeéricos, que tinha como ideal a juncéo das qualidades fisicas, espirituais e morais,
de forma a buscar o nivel maximo da perfeicdo humana, em que se primava pelo
aperfeicoamento do belo e do bom. Apds o século V, se denominou de paideia o
movimento de “criagcdo de meninos”, que buscava direcionar o programa educativo
para a juventude por meio do ensino de atividades corporais como a ginastica,
habilidades como a musica, além do ensino dos conceitos humanos e morais, pois
considerava o corpo como sendo a moradia da alma (OLIVEIRA; OLIVEIRA, 2014).

A paideia buscava a formacao de um cidaddo com virtudes desenvolvidas, e
neste periodo se destacou o Helenismo, que lutava pela manutencéo de seu espacgo
e caracteristicas. Platdo definiu o movimento da paideia como “a esséncia de toda
verdadeira educacgao” e, também, “como a que da ao homem o desejo e a ansia de
se tornar um cidadéo perfeito e ensina a mandar e a obedecer, tendo a justica como
fundamental” (JAEGER, 2001, p. 147).
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Neste contexto, a paideia direcionava um olha para a formacédo com foco na
coletividade, em que a educacéo se prolongasse para a vida toda. Visava, em outras
palavras, materializar a esséncia do ser humano, assim como conduzir a
potencializacdo da perfeicdo humana. Cabe salientar que anteriormente a esse
periodo, a educacéo se dava pela contratacao do professor pelas familias que tinham
melhores condic¢des financeiras (OLIVEIRA; OLIVEIRA, 2014).

Ainda conforme Oliveira e Oliveira (2014), a formagé&o bildung se baseava no
iluminismo e também tinha referéncias na cultura classica, na busca do belo e do bom.
Porém, o foco deixava de ser o dominio corporal e direcionava sua formacao para 0s
setores das “artes e letras”, voltado ao desenvolvimento da razdo humana e ao
autoconhecimento. Se caracterizava pelo exercicio da reforma intima para o
aperfeicoamento espiritual, levando em conta a busca pela harmonizacgéo de valores,
personalidade e humanidade.

Por meio do Renascimento e do Humanismo francés, retorna-se ao culto da
cultura classica, com foco nas ideias do belo e do bom, e no que as artes e as letras
poderiam ofertar para a formacdo humana, contexto em que, o homem buscava
compreender a natureza humana por meio do autoconhecimento. Portanto, a bildung
visava 0 aperfeicoamento e a autoformacdo do ser. Holisticamente, por meio do
contato com um ambiente espiritualizado, se acreditava que o ser humano poderia
conseguir desenvolver suas aptidoes (OLIVEIRA; OLIVEIRA, 2014).

A bildung se caracterizava como um movimento da préatica do uso da razéo
humana de forma critica e construtiva. Conforme o poeta inglés, Alexander Pope, a
educacao universitaria alema atuava no progresso intelectual por meio da razdo para
promover a ideia do coletivo, em que “viver sua vida de um modo organico, ritmico é
o fim mais alto”. Também destacava que “a formagao de uma personalidade completa,
ajustada a todos os aspectos da vida humana, pelo desenvolvimento harmonioso de
todos os poderes do individuo é o ideal” (EBY, 1962, p. 336).

Quanto aos fatores sociais e politicos, historicamente a bildung teve seu
crescimento na sociedade alemé& no mesmo periodo do surgimento da burguesia e do
liberalismo, que buscavam o desenvolvimento da razdo racional, o cultivo do
intelectual das ideias de liberdade.

Outro modelo de formacdo humana que merece destaque foi a formacao
omnilateral, baseada nas teorias de Karl Marx, tendo o principio da formacéo e da

libertacdo humana como finalidade. A formacdo omnilateral se baseava em uma
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concepcao antropoldgica que comparava o estatuto humano sob a logica capitalista e

da propriedade privada, em contrapartida com seu “vir a ser”.

2.2 A constituicdo da Educacéao Integral no Brasil

A Educacéo Integral almeja abranger todas as dimensdes do ser humano por
meio da integracao de alunos e professores em jornada ampliada de pelo menos sete
horas diarias no ambiente escolar para a realizacdo de praticas educativas. A
permanéncia do aluno nos dois periodos escolares gera mudancas no cotidiano, tanto
em relacdo ao convivio familiar, social e profissional, quanto em relacéo a rotina do
professor (MOURA, 2014).

Cabe destacar que a jornada ampliada se refere a muito mais do que o periodo
de horas determinado, estando aquém disso o objetivo de educacdo e formacao
humana integral.

Se pensarmos na constituicdo desse conceito ao longo do tempo, a sociedade
brasileira, a partir do final do século XIX, passou por mudancas importantes, se
destacando a estrutura econdmica e social, que deixou de ser rural/agricola para ser
urbana/comercial. Em decorréncia do constante processo de modernizacdo, o fator
intelectual passou a ser/estar mais evidente.

Desde o Periodo Imperial é possivel identificar os elementos e concepc¢des de
escola de tempo integral, bem como de Educacdo Integral, conforme destacam
Bonato, Coelho e Menezes (2011, p. 279):

Na reforma Lebdncio de Carvalho pode-se detectar aspectos referentes a
estas questdes: [...] em sintese, a analise da reforma Ledncio de Carvalho,
nos permite inferir que ha uma associacdo entre educacdo integral e
ampliacdo do tempo escolar, no caso, 6 (seis) horas didrias para os jovens
com dez anos ou mais.

De acordo com Souza e Bonato (2009), o parecer da reforma do ensino primario
e de varias instituicbes complementares da instrucdo publica, foi apresentado ao
plenario da Camara de Deputados, em 1882, se manifestando sobre a tematica da
integralidade na escola e na educacéo.

Lourenco Filho (2001) complementa essa afirmacéo ao dizer que Rui Barbosa
defendeu uma educacao que se apoiava em principios que estavam além do racional

e do légico. Esse pensamento antecedeu ao periodo da Proclamacéo da Primeira
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Republica, em 1889, e embora suas sugestdes ndo tenham sido aprovadas, as ideias
presentes acerca da Educacéo Integral manifestavam o desejo de inserir na escola a
cultura fisica, cientifica e artistica, que conforme Moura (2014), ja se fazia presente
no império por influéncia de Spencer, em sua obra publicada em 1861, “Educacao
intelectual, moral e physica”.

Segundo Coelho e Portilho (2009), é possivel identificar trés segmentos: a) o
movimento integralista, que idealizava e defendia a Educagé&o Integral; b) a corrente
socialista, que tinham projetos concretos em uma linha anarquista, visando uma
educacao libertaria; e c) o ensino racionalista, que direcionava o ensino para acoes
pedagdgicas voltadas as necessidades dos explorados.

Com o integralismo se buscava assinalar a presenca sob a bandeira da
Educacao Integral com o objetivo de espalhar seus pensamentos e idealizacdo do
plano de desenvolvimento de uma sociedade baseada em seu sistema ideoldgico, que
apresentava como carater politico o fascismo. Coelho e Portilho (2009) citam o
movimento integralista como um sentimento de carater nacionalista em defesa da
Educacéo Integral e como instrumento ideoldgico para a década de 1930.

Em relacéo a integralidade na educacao, a Constituicdo de 1934 apontava, em
seu art. 150, paragrafo Unico, a responsabilidade do Estado quanto a oferta: “ensino
integral gratuito e de frequéncia obrigatéria [...]". Esteve presente também na
Constituicdo de 1937, com a diferenca de que o Estado passava a ser identificado
como o colaborador principal, devido a familia ser referenciada como a responsavel
pelas questdes educativas. Conforme dispunha o art. 125, “a educacéo integral da
prole é o primeiro dever e o direito natural dos pais”.

Conforme Moura (2014), foi no periodo da década de 1940 que oficialmente
teve inicio o processo de desenvolvimento das escolas técnicas para suprir as
obrigacdes de um pais ainda em construcdo de suas politicas e economia. Portanto,
se apoiando nas Leis Orgénicas do Ensino (Decretos-Lei n° 4.073/1942 e n°
9.613/1946), foram criadas as escolas técnicas industriais e as escolas técnicas
agricolas.

Para Germani (2006), o foco em uma Educacédo Integral buscava além da
formacao intelectual, a educacao fisica, moral e a formacéo profissional. Todavia,
nesse periodo ndo havia uma preocupacao com a ampliacéo do tempo escolar. Ainda
assim, ficou na fase de debate a idealizacdo de uma Educacao Integral e de uma

escola em tempo integral, devido a falta de experiéncia. Somente no ano de 1952
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surge como referencial as iniciativas de Educacao Integral, com a Escola-Parque,
idealizada e construida por Anisio Teixeira, na cidade de Salvador (BA).

Afirma Gandini (1980, p. 11) que Anisio € “uma das figuras mais polémicas na
histéria recente da educacao brasileira”, enquanto Farhat (1984, p. 21) identifica
Teixeira como o “[...] maior dos educadores brasileiros”. Também em uma carta de
recomendacado de Monteiro Lobato a Fernando de Azevedo, refere-se ao “[...] nosso
grande Anisio Teixeira, a inteligéncia mais brilhante e o maior cora¢do que ja encontrei
nestes Gltimos anos de minha vida” (GHIRALDELLI JUNIOR, 1966, p. 44). Declara
Saviani (2007, p. 6), que fez muitas criticas sobre o escolanovismo, porém, afirma:
“[...] rendo aqui minha homenagem ao grande Anisio Teixeira, que se empenhou, por
todos os meios, na luta em defesa de uma escola publica de qualidade aberta a todos
os brasileiros indistintamente”. Confirma, assim, a seriedade e autoridade de Anisio
Teixeira na estruturacdo mais recente do processo educacional brasileiro.

O Ministério da Educacéo, na década de 2000, buscou fomentar a elaboracao
de um projeto solido para direcionar as experiéncias educacionais atuais e futuras,
assim como expandir as determinacdes da Constituicdo Federal de 1988 e da Lei de
Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional. Portanto, esse periodo passou a ser um
marco temporal para a educacdo brasileira na busca do tempo integral e da
integralidade (MOURA, 2014).

Nesse contexto, € possivel identificar os avancos na perspectiva legal da
educacdo basica integral e no Estatuto da Crianca e do Adolescente, em que foi
instituido, em 2001, o Plano Nacional de Educacéo, por meio da Lei n°® 10.172, de 9
de janeiro. Nesse periodo, foi implantado, com o apoio da Uniéo, a oferta de educacéao
basica publica em tempo integral, em que a ampliacdo progressiva da jornada letiva
diaria passava a ser de, no minimo, sete horas, assim como a cria¢gdo de um conselho
escolar, que tinha como finalidade promover uma maior participacdo das comunidades
na escola.

Posteriormente, o governo também desenvolveu o Fundo de Manutencao e
Desenvolvimento da Educacdo Basica e de Valorizacdo dos Profissionais da
Educacao (FUNDEB), aprovado em 2007, que substituiu o Fundo de Manutencéo e
Desenvolvimento Fundamental e de Valorizagdo do Magistério (FUNDEF), de 1996,
com o objetivo de custear as propostas de politica educacional e implementacao do
aumento da jornada do tempo escolar (MOURA, 2014).
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Ainda em 2007, foi assinada a Portaria Normativa Interministerial n°® 17, de 24
de abril, que criou o Programa Mais Educacdo, para promover as criancgas,
adolescentes e jovens uma Educacdo Integral no periodo do contraturno, com
atividades socioeducativas. Para destacar a integralidade da escola e da educacéao, o
Decreto n°® 7.083, de 27 de janeiro de 2010, refor¢cou a importancia do Programa Mais
Educacdo.

Dentre os programas educacionais, o Mais Educacédo foi fundamental para
direcionar a politica de Estado para a adesdo da Educacao Integral, ofertando uma
educacdo de qualidade a mais de 3 milhdes de estudantes. O Programa chegou a
marca de 6,5 milhdes de estudantes até 2016.

Devido ao novo Plano Nacional de Educacéo, a meta era de abranger a muito
mais alunos, pois até 2020, pelo menos 50% das escolas publicas brasileiras
deveriam ofertar a educacéo de jornada ampliada (MOLL, 2012).

Segundo Dondé (2014, p. 49), o roteiro para discussdo da Educacéo Integral

do Distrito Federal, no ano de 2013, sugeria a seguinte definig&o:

A educacao integral pode ser vista sob dois aspectos: como concepg¢do e
como processo pedagdgico. Como concepcdo, visa a formacdo humana em
suas multiplas dimensBes. Em outras palavras, ndo é possivel educar sem
reconhecer que 0s sujeitos se constituem a partir de sua integralidade afetiva,
cognitiva, fisica, social, histérica, ética, estética, que, pela complexidade das
relacdes que se estabelecem entre todos os elementos que coabitam a Terra,
dialoga amplamente com as dimensdes ambientais e planetarias, em um
novo desenho das relacbes humanas e sociais. Vista dessa forma, a
Educacdo requer que estejam integrados e sejam ampliados, de forma
gualitativa, espacos, tempos e oportunidades educacionais. Como processo
pedagodgico, a educacgdo integral prevé praticas ndo dicotomizadas, que
reconhecem a importancia dos saberes formais e ndo formais, a constru¢éo
de relagbes democraticas entre pessoas e grupos, imprescindiveis a
formacdo humana, valorizam os saberes prévios, as mdltiplas diferencas e
semelhangas e fazem de todos nés sujeitos historicos e sociais.

Entre os anos de 2007 e 2016 foi possivel identificar uma modificacdo no
conceito de Educacédo Integral para o Ministério da Educag¢do. Em 2009, o termo
“Educacéo Integral” se referia a educagao em tempo integral, enquanto que em 2013,
passou a ser considerada como uma “ampliacdo das oportunidades educacionais”,
gue se tornaria possivel com a implementagdo de “escolas em tempo integral”. Tal
conceito desencontra os fundamentos da Educacdo Integral, que determina uma
educacado que visualiza o aluno em sua totalidade, independentemente do tempo da
jornada escolar (DONDE, 2014).
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As Diretrizes Curriculares Nacionais de 2013 concebem a Educacéo Integral

como sendo:

[...] um principio que norteia a atitude, o modo pratico de realizar-se, de viver
e conviver no mundo. Por isso, na escola, o processo educativo ndo comporta
uma atitude parcial, fragmentada, recortada da ag¢@o humana, baseada
somente numa racionalidade estratégico procedimental. Inclui ampliacao das
dimensfes constitutivas do trabalho pedagdgico, mediante verificacdo das
condicdes de aprendizagem apresentadas pelo estudante e busca de
solucdes junto a familia, aos érgaos do poder publico, a diferentes segmentos
da sociedade. Seu horizonte de acdo abrange a vida humana em sua
globalidade (BRASIL, 2013, p. 18).

Conforme a politica educacional mundial, a escola tem levado em
consideracao, cada vez mais, a diversidade e a valorizacao das diferencas. Dessa
forma, para a formacédo integral do aluno, a escola além de se preocupar com o
conteudo curricular, também deve estar atenta a formacao para a cidadania por meio
de uma educacdo de qualidade. Para Gadotti (2009, p. 56), “uma educacdo de
qualidade € uma educacao ativa, participativa, formando para e pela cidadania,
empoderando pessoas € comunidades”.

Quanto as diretrizes curriculares, o problema do desenvolvimento da Educacéao
Integral no Brasil pode estar relacionado ao entendimento de que nao é encarada
como uma vertente pedagdgica, sendo vista como um mecanismo que sO se faz
possivel mediante extensdo da jornada escolar, assim como a ampliacdo de sua
infraestrutura, sem levar em consideracao a pratica docente e a devida adequacao da
matriz curricular para a jornada ampliada.

O Ministério da Educacdo implementou, em 2007, a Diretoria de Educacao
Integral, Direitos Humanos e Cidadania junto a Secretaria de Educacdo Continuada,
Alfabetizacao e Diversidade (SECAD), para apoiar essa nova concepcao de Educacao
Integral como politica publica. Para Moll (2009, p. 6), “a educacdao integral exige mais
do que compromisso: imp&e também, e principalmente, projeto pedagogico, formacao

de seus agentes, infraestrutura e meios para sua implantagao”. E complementa, que

[...] a ampliacdo da jornada, na perspectiva da Educacéo Integral, auxilia as
instituicbes educacionais a repensar suas praticas e procedimentos, a
construir novas organizagfes curriculares voltadas para concepcfes de
aprendizagens como um conjunto de praticas e significados
multireferenciados, inter-relacionais e contextualizados, nos quais a acgéo
educativa tenha como meta tentar compreender e modificar situacbes
concretas do mundo (MOLL, 2009, p. 36).
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O Plano Nacional da Educacgéo (2011-2020), dentre as metas estabelecidas,
apresenta o dever de “oferecer educagdo em tempo integral em 50% das escolas

publicas de educagéao basica”, sendo sua primeira estratégia:

Estender progressivamente o alcance do programa nacional de ampliacao da
jornada escolar, mediante oferta de educacdo basica publica em tempo
integral, por meio de atividades de acompanhamento pedagégico e
intercomponente curriculares, de forma que o tempo de permanéncia de
criangas, adolescentes e jovens na escola ou sob sua responsabilidade passe
a ser igual ou superior a sete horas diarias durante todo o ano letivo (BRASIL,
2013, p. 1).

Segundo Schellin (2015), para a promoc¢do da Educacéo Integral, além da
oferta de tempo ampliado de permanéncia no ambiente escolar, é preciso pensar no
aluno como um ser humano multidimensional, para que no decorrer de sua vida
consiga se desenvolver em diferentes aspectos. Destaca que seus processos de
aprendizagens podem ocorrer em diferentes contextos como o escolar, familiar, social,
assim como em outros espacos do cotidiano, formais e ndo formais.

Se faz justificAvel a ampliagcdo do tempo diario da jornada escolar por pelo
menos trés fatores: a) por promover ao estudante a oportunidade de maior tempo para
a realizacdo das atividades escolares, dando a escola a oportunidade de melhorar os
resultados de suas ac¢des; b) por contribuir com uma forma de adaptacao da escola
as necessidades sociais; e c) por facilitar, com um melhor atendimento as mudancas,
a concepcao sobre educacéao escolar (CAVALIERE, 2007).

Séo diferentes os fatores que envolvem o processo de entendimento sobre a
compreensao da educacdo escolar, em que por meio da ampliacdo da jornada
poderdo facilitar e permitir mais possibilidades do que apenas a busca pela melhoria
dos resultados. Ainda que o tempo estendido permita o desenvolvimento de diferentes

praticas pedagogicas, € preciso ser capaz de contribuir com a qualidade da educacéao.

2.3 Legislacéo sobre o0 ensino médio e sua reforma

Com a promulgagdo da Constituicdo Federal de 1988 ficou estabelecido o

dever do Estado em relacdo a educagdo quanto ao ensino médio, em seu art. 208,
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inciso 1l, que deixa clara a necessidade da “progressiva universalizagdo do ensino
médio gratuito” (BRASIL, 1988, p. 1).

A Constituicdo Federal e a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional, Lei
n°® 9.394/1996, determinam ao Estado e municipios a responsabilidade da oferta da
educacao basica. O ensino fundamental € compartilhado, a educacao infantil &€ dever
do municipio e o ensino médio do Estado, cabendo também a Unido colaborar no
atendimento dessa demanda (FEEMT, 2006).

Para o cumprimento do direito a educacao, esté o dever do Estado de educar.
A Constituicdo Estadual de Mato Grosso (1989) e a Lei Complementar n° 49/1998,
determinam que o ensino médio deve ser etapa obrigatoria e gratuita. Portanto, o
Estado deve garantir sua oferta, manutencéo, desenvolvimento, universalizacao e
qualidade, independentemente de modalidade ou turnos, passando assim a compor a
educacao basica.

Com a promulgacédo da LDBEN, mudou-se a nomenclatura “ensino de 2° grau”
para “ensino médio”, compondo a finalizagdo da educacao bésica. Ja a educacao
profissional técnica de nivel médio foi tratada a parte. O Decreto n°® 5.154/2004 previa
a educacdao técnica profissionalizante de nivel médio em desenvolvimento junto ao
ensino médio, e por meio da Lein® 11.741/2008, a educacéo técnica profissionalizante
passou a compor a educac¢ao basica, como modalidade de ensino.

Com a Medida Proviséria n® 746/2016, que antecedeu a Lei n° 13.415/2017, o
governo federal estabeleceu uma reforma para o ensino médio, fato que desencadeou
protestos e criticas tanto pelo tempo exiguo de debates com a sociedade, quanto pela
determinacdao de mudancas que ndo encontram base material para serem efetuadas
no cotidiano das escolas, além do fato de que uma reforma demanda formacéo de
professores. Assim como as criticas quanto as determinaces da Medida Provisoéria,
foram questionados os meios utilizados no seu processo de promulgacéo, devido a
falta de contribuicdo dos segmentos educacionais para verificar os pros e contras da
reforma.

Quanto aos impactos da Lei n°® 13.415/2017, Costa e Coutinho (2018, p. 2)

identificam as Leis que sofreram alteracbes no processo educacional do Brasil:

Alein®13.415/2017 (Brasil, 2017), altera as leis: 1) 9.394/1996 (Brasil, 1996)
— gque estabelece as diretrizes e bases da educacdo nacional (LDB); 2)
11.494/2007 (Brasil, 2007) — que regulamenta o Fundo de Manutencéo e
Desenvolvimento da Educacgédo Bésica e de Valorizacdo dos Profissionais da
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Educacao (Fundeb); Consolidacdo das Leis do Trabalho (CLT). Além disso,
revoga a lein® 11.161/2005 — que disp8e sobre o ensino da lingua espanhola,
e institui a Politica de Fomento & Implementagao de Escolas de Ensino Médio
em Tempo Integral.

Conforme estabelecido na Lei n° 13.415/2017, em seu art. 24, inciso
I, determina-se a carga horaria anual minima no ensino médio em 1.400 horas, de
forma progressiva, distribuida em pelo menos 200 dias letivos, e estabelece-se um
prazo maximo de cinco anos para alcancar no minimo 1.000 horas anuais de carga
horaria, a partir de 2 de margo de 2017 (BRASIL, 2017).

Ainda no art. 35, inciso I, quanto a parte diversificada dos curriculos,
determinada no caput do art. 26, que deve estar em harmonia com a Base Nacional
Comum Curricular, é articulada a partir das particularidades do contexto historico,
econdmico, social, ambiental e cultural. No inciso Il, determina-se ainda, que cabe ao
ensino médio incluir de forma obrigatéria estudos e praticas de educacéo fisica, arte,
sociologia e filosofia.

Ja& no inciso VI, determina a responsabilidade da Unido em estabelecer os
padrées de desempenho destinados para o ensino médio, que a partir da BNCC se
tornam referéncia nos processos nacionais de avaliacdo. Estabelece, em seu inciso
VII, o dever dos curriculos do ensino médio em analisar a formacéo integral do aluno,
de forma que seja levado em consideracao o processo de construcdo de seu projeto
de vida e formacdo nos aspectos fisicos, cognitivos e socioemocionais (BRASIL,
2017).

A BNCC de 2017, em relacdo as mudancas organizacionais, politicas e
didatico-pedagdgicas dos cursos de educacao profissional técnica de nivel médio,
destaca algumas situagdes, conforme disposto no art. 36, em que o curriculo passa a
ser composto por itinerarios formativos da reforma.

Esses itinerarios devem ser ofertados por diferentes arranjos curriculares,
mediante relevancia, contexto local e possibilidade dos sistemas de ensino, que se
distinguem por: “I — linguagens e suas tecnologias; Il — matematica e suas tecnologias;
Il — ciéncias da natureza e suas tecnologias; IV — ciéncias humanas e sociais
aplicadas; V — formacgao técnica e profissional” (BRASIL, 2017, p. 2).

Ainda no art. 36, inciso V, determina-se que mediante disponibilidade de vagas
na rede, podera proporcionar ao aluno concluinte do ensino medio o ingresso a mais

de um itinerario formativo de que trata o caput.
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Quanto a oferta de formacdo com énfase técnica e profissional proposta no

inciso VI, considera:

| - a inclusdo de vivéncias préaticas de trabalho no setor produtivo ou em
ambientes de simulagdo, estabelecendo parcerias e fazendo uso, quando
aplicavel, de instrumentos estabelecidos pela legislagéo sobre aprendizagem
profissional;

Il - a possibilidade de concessdo de certificados intermediarios de
gualificacdo para o trabalho, quando a formacéo for estruturada e organizada
em etapas com terminalidade (BRASIL, 2017, p. 3).

Assim, cabera as instituices de ensino a emissao do certificado com validade
nacional, que dara a habilitacdo ao ingresso dos alunos em instituicbes de nivel
superior ou demais cursos que exigem o certificado de conclusdo do ensino médio.
Conforme estabelecido pelo art. 36, inciso Xll, cabe também as escolas orientar os
alunos quanto ao processo de escolha das areas de conhecimento ou de atuacgéo
profissional previstas no caput.

A estrutura educacional no Brasil se caracteriza pela dualidade, em razdo da
oferta de escolas com um formato direcionado para a formacéo e qualificacdo da méao
de obra da classe trabalhadora e de escolas de formacao intelectual para a classe
dominante. Para Goodson (1997), essa diferenciacao ocorre mediante a aplicacao dos
diferentes curriculos, sendo um destinado ao desenvolvimento intelectual (ensino
propedéutico) e outro para a profissionalizacdo de méo de obra (ensino técnico).

Portelli (1977) aponta que s6 foi possivel promover os aspectos fundamentais
da hegemonia por meio da criagdo de um bloco ideolégico que manteve a classe
dominante com o controle do monopdlio intelectual. Frigotto (2003) destaca que a
estrutura para a educacéao profissionalizante da classe pobre sé tende a promover o
processo de subordinacdo as necessidades de aumentar o patriménio da burguesia.
Portanto, a formacgé&o educacional que contribui com a separacdo das classes sociais
é recorrente devido a execugao de curriculos escolares distintos, que diferenciam a
formacao intelectual da formagé&o profissional.

O processo de organizagdo de um curriculo por itinerarios formativos pode
provocar maiores duvidas nas escolhas profissionais dos jovens estudantes e tais
escolhas tendem a determinar o acesso a faculdade. Contudo, esse formato
organizacional promove o0 engessamento das possibilidades de rompimento das

possiveis barreiras do conhecimento.
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Outro fator que marcou o retrocesso do ensino, foi a revogacao da Lei n°
11.684/2008, que previa a inclusdo obrigatéria dos componentes curriculares de
filosofia e sociologia em todos os anos do ensino médio, pois esses componentes
promovem um pensamento critico sobre as especificidades da educagédo e do
mercado de trabalho, principalmente quando o ensino médio € profissionalizante.

Somente no ano de 2017 passou a ser obrigatério o estudo dos componentes
curriculares de educacéo fisica, sociologia e filosofia, conforme determinacéo disposta
na BNCC. Cabe ressalva ao fato de que sao as instituicbes educacionais que ficam
responsaveis pela organizacao e oferta, conforme matriz curricular proposta ao ensino
meédio, podendo (ou ndo) ser ofertada a educacéo fisica como componente curricular
e itinerério formativo, ou apenas como componente curricular.

Apesar disso, de forma geral a reforma do ensino médio prop8e contribuir para
0 avanco e modernizacdo da educacédo brasileira, idealizando o processo de maior
adequacao ao momento histérico atual. Mediante os diferentes desafios que enfrenta
0 ensino médio, a Lei n°® 13.415/2017 apresenta, em si, 0 intuito de contribuir com a
reducdo da evasao escolar e melhor direcionamento da aprendizagem. S6 o processo
de implementacéo, consideradas as diversidades e desigualdades do pais, podera
dizer se isso se concretizara.

Na pratica, é possivel identificar que a adesdo aos itinerarios pode gerar
engessamento e desvalorizacdo do componente curricular educacéo fisica, pois tende
a consideréa-la irrelevante ao processo de forma¢cdo humana e profissional. Isso pode
diminuir sua importancia no decorrer do ensino médio, assim como a proposi¢cao de
nao ser aplicada no ultimo ano, caso haja demanda de interesse e disponibilidade de
aplicacdo dos itinerarios que direcionam para outras areas de formacéo.

Cabe salientar que a insercao do quinto itinerario visa a formacéo técnica,
decorrendo, assim, a formacdo de mao de obra em menor tempo para a classe
trabalhadora. Isso pode gerar uma desmotivagdo para 0s jovens quanto a procura
pela continuidade de sua formacgéo educacional em instituicbes de ensino superior,
tendo em vista a necessidade de ingresso rapido ao mercado de trabalho. Esse fator
fortalece cada vez mais o sistema de divisao entre as classes sociais.

Salientamos que na sociedade atual a escola deve desenvolver os principios
da autonomia, criatividade, espirito de pesquisa, cooperacdo e solidariedade, se
fazendo necessario que os professores apresentem o dominio desses saberes e que
consigam ensina-los (TOZETTO; GOMES, 2009).
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Nesse sentido, o proximo capitulo busca desenvolver um estudo que identifique
o contexto do processo de formacéo continuada dos professores, de forma que suas
reflexdes e conhecimento sejam os principais instrumentos de desenvolvimento de

estudo, pesquisa e ensino ha escola.



3 PROCESSO DE FORMACAO CONTINUADA: FORMACAO DE PROFESSORES
PARA ATUACAO NAS ESCOLAS DE JORNADA AMPLIADA

3.1 Praticas educativas e processos de formag¢do continuada

Nesta pesquisa, buscamos evidenciar a importancia da formacédo de
professores para o processo de construcao da perspectiva de uma formacéo integral.
Por meio da formacdo é que os profissionais se tornam habilitados a desenvolver
potencialidades em seus alunos, transformando-os em seres criticos e aptos a
conduzirem seus projetos de vida.

Consideramos a educagao como o “processo de reconstrugao e reorganizagao
da experiéncia, pelo qual lhe percebemos mais agudamente o sentido, e com iSso nos
habilitamos a melhor dirigir o curso de nossas experiéncias futuras” (DEWEY, 1959,
p. 8). Assim, é por meio da reflexdo e das experiéncias individuais que se norteiam as
respostas sobre questdes de pratica pedagogica.

Segundo Rossi e Hunger (2012), a profissdo professor esta inserida
basicamente em todos o0s contextos escolares e o tema da formacgéo continuada se
enquadra em uma tarefa coletiva que envolve professores, gestores, pesquisadores,
dentre outros atores do campo educacional. Essa formacdo deve ser continua no
decorrer da formacédo e prética profissional, sempre com o intuito de aprimorar sua
acdo pedagogica, desenvolver a profissionalidade docente e sua identidade.

Colaboram Tozetto e Gomes (2009), que o estudo adquirido na formacéao
académica contribui, mas nao é suficiente para a pratica do professor, fazendo-se
necessario a identificacdo dos possiveis instrumentos capazes de promover a
construcdo de saberes. O intuito esta voltado a resolucdo de problemas, levando em
consideracdo a realidade docente, provocando no professor o interesse pela busca
de caminhos e andlises reflexivas.

A formagdao reflexiva se apresenta como um novo modelo a ser construido.
Para a formacdo dos profissionais da educacdo se enquadrar em uma postura
reflexiva é fundamental a execugéo de acdes baseadas na autonomia e na ciéncia,
em que o estudo busca apresentar o processo da formacgéo continuada de professores
com base na literatura existente. Dessa forma, procura evidenciar a importancia da
continuidade de qualificagcdo do professor, para que haja um processo evolutivo

continuo na area da educacéao escolar.
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De forma geral, buscamos compreender o papel desenvolvido pelo processo
de formacdo continuada, identificando se ela se faz relevante para a constante
evolucao das praticas pedagdgicas executadas em sala de aula, assim como para a
construcdo de saberes. Para uma formacdo intelectual critica € preciso ter a

capacidade de transformar o aprendizado tedrico em atos na pratica:

A formacdo de professores reflexivos compreende um projeto humano
emancipatorio. [...] as escolas de formacao de professores necessitam ser
reconcebidas como esferas contrapublicas, de modo a propiciarem a
formacao de professores com consciéncia e sensibilidade social. Para isso,
educa-los como intelectuais criticos capazes de ratificar e praticar o discurso
da liberdade e da democracia (PIMENTA, 2000, p. 31).

Para essa modalidade de formacao € preciso exceder o entendimento linear
quanto aos fatores ligados ao conhecimento teorico e pratico, romper os paradigmas
entre teoria e pratica, e determinar que o conhecimento é a fonte dos recursos
intelectuais que norteia as acdes do professor durante suas praticas pedagogicas. Por
meio da reflexdo, os processos se mantém em constante movimento e variacdo, em
que a formacao reflexiva leva em conta a articulagdo de conhecimentos com a propria
acao.

A reflexdo promove ao homem uma imersdo consciente no ambito de suas
vivéncias, em um mundo cheio de “conotagdes, valores, intercambios simbdlicos,
correspondéncias afetivas, interesses sociais e cenarios politicos” (TOZETTO;
GOMES, 2009, p. 6). Os saberes académicos e teéricos somente sdo considerados
instrumentos reflexivos quanto ocorre uma interligacdo significativa por meio de
esquemas de pensamento ativados pelo sujeito quando interpreta um fato real e
estabelece sua propria experiéncia.

Conforme Vasconcellos (2004), é importante que o profissional da educacao
tenha uma boa formacéo, para que se desenvolva uma base sélida capaz de promover
um bom embasamento inicial. Para tanto, € preciso alimentar, de modo continuo, a
sua formagdao, dada a complexidade e dinamicidade do ato de ensinar. Ferreira (2005)
complementa que o processo de formacao do professor deve ser continuo no decorrer
de sua vida profissional.

Candau (1997), ao falar sobre os modelos de formacéo capazes de
proporcionar ao professor um desenvolvimento profissional, assim como mudancgas

na pratica pedagogica, destaca trés eixos de investigagdo necessarios para 0S
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profissionais da educacéo: a) determinar que a escola € local de formacéo; b) apreciar
0s conhecimentos e vivéncias dos professores; e c) estabelecer as diferentes etapas
do desenvolvimento profissional do professor. Neste Ultimo eixo, ressaltamos que no
decorrer de sua carreira, o professor vivenciara diferentes momentos e etapas, que
podem apresentar caracteristicas diferentes conforme o corpo docente em cada etapa
da carreira. Huberman (2000) denomina essas etapas como ciclos de vida profissional
do professor.

Nesse mesmo sentido, de que a relacdo entre o saber académico e a pratica
pedagogica deve ser vivenciada no decorrer da formacdo académica do professor,
contribui Sacristan (1999), ao defender que a pratica pedagdgica deve se conceituar
pela atuacdo do professor no ambiente escolar e sua relagdo com a teoria esta
diretamente ligada aos saberes adquiridos nos anos iniciais da faculdade.

Dessa forma, ndo basta apenas a pratica da leitura, mas sim o desenvolvimento
de praticas pedagdgicas que promovam no aluno uma postura investigativa, com
fungéo de guia reflexivo, capaz de construir o seu conhecimento. Em outras palavras,
“a pratica educativa é o produto final a partir do qual os profissionais adquirem o
conhecimento pratico que eles poder&o aperfeicoar’ (SACRISTAN, 1999, p. 73).

Tozetto e Gomes (2009) ressaltam que € possivel identificar nas atividades
realizadas no ambiente escolar uma caréncia quanto ao dominio do conhecimento a
ser lecionado, devido ao despreparo da pratica de ensinar, seja por falta de

determinados conhecimentos pessoais ou pelas lacunas na formacéao.

3.2 O pensamento dos professores sobre a formacao continuada

A visdo adquirida sobre formacéo continuada de professores se faz presente
em publicacdes que declaram como sendo uma tarefa simples e facil. Contudo, o
modo de pensar dos professores — parte integrante dessa formacgéao e de quem as
vivencia — nédo se faz presente diante das pesquisas. No dia a dia escolar, por
exemplo, raramente os professores tém conhecimento sobre os problemas de outros
colegas, assim como sobre o referencial teérico de formacdo continuada (PRADA,
FREITAS; FREITAS, 2010).

Nas declaracdes dos professores sobre as acdes de formacgéo, as que mais se
destacam séo a participacdo em palestras e oficinas, em seminarios, congressos e

cursos com média de duragdo de até 10 horas. Portanto, sdo atividades ocasionais,
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relativamente de curto tempo, sem que haja uma continuidade por longos periodos. A
formacdo por periodos mais longos até faz parte dos planos escolares, mas na
realidade acaba sendo excluida ou adiada.

Especificando melhor essas escolhas e preferéncias, Prada, Freitas e Freitas
(2010) destacam as possiveis motivacdes:

Dentre as acbes de maior preferéncia estdo as oficinas, mesmo sendo pouco
ofertadas nas formacdes. Essa preferéncia provém da modalidade de apresentacao e
desenvolvimento do trabalho de formas variadas, dindmicas, e por debater as préaticas
docentes de sala de aula. Também em razdo de sua metodologia participativa, que
consegue melhor visualizar a realidade pratica, tendo um aprendizado considerado
mais concreto pelos docentes.

Também se apresenta maior interesse pelas palestras e seminarios, por
representarem possibilidades de discussdo de temas mais adequados e atuais a
pratica da profissdo. Na pratica, as palestras geralmente apresentam sempre 0s
mesmos temas, o0 que as torna cansativas e repetitivas, além de pouco contextualizar
a relacdo entre teoria, pratica e vivéncias da escola (PRADA; FREITAS; FREITAS,
2010).

Os docentes enunciam que 0s cursos sao acdes frequentemente oferecidas
como formacdo continuada, entretanto, ndo agradam os professores pelo fato de
caracterizarem uma imposi¢éo, na maioria das vezes, pelas Secretarias de Educacéao.
Alguns dizem que n&o sao de real interesse por serem mais exposi¢coes de temas do
gue contetdos que vao ao encontro das expectativas dos docentes, que em sua
maioria, gostariam de conteddos e metodologias para resolver situacdes de seu
cotidiano. Os professores buscam nas acdes de formacéo continuada, meios para
auxilia-los na resolucdo de problemas e na transformacédo de sua pratica. Ou seja,
métodos, instrumentos e novos aprendizados que influenciem no dia a dia de sala de
aula.

Os assuntos de maior interesse dos professores referem-se aos pontos que
envolvem a didatica, além de particularidades referentes as suas areas de atuacao,
em que buscam suprir, por meio da formacgéo continuada, lacunas educacionais da
formacdo académica para melhor se prepararem para as vivéncias do ambiente
escolar. Em um contexto geral, os professores procuram aprimorar seus

conhecimentos e promover seu crescimento profissional, pois por meio dessas acoes
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vao adquirindo uma base de aperfeicoamento da pratica pedagdgica, assim como a
angariacdo de maiores conhecimentos.

Conforme Cunha e Krasilchik (2000), quando ocorre o0 envolvimento do
professor ha uma oportunidade de potencializacdo de mudancas. Para isso, deve ser
levado em consideracdo outros fatores além da identificacdo das experiéncias
adquiridas, relacionadas a interacdo entre as novas percepcdes a serem construidas
e suas crencas, valores e formacéo. Quando se deseja investir nessas mudancas,
fatores como prazer, desejo, desafios, companheirismo e a promoc¢éo de um ambiente
de trabalho agradavel devem ser desconsiderados.

Para promover maior interagcdo no curso, orienta-se a insercdo de dinamicas
de grupo e atividades inovadoras no decorrer da programacao para manter a atencao
do professor. Quando os cursos forem ministrados por professores da rede de ensino,
€ necessario que sejam considerados profissionais de credibilidade, que tenham
experiéncia e dominio acerca do assunto proposto. Esse profissional também deve
estar aberto para mudancas, ser simpatico, educado, entusiasmado, dentre outros
atributos desejaveis para professores de cursos (CUNHA; KRASILCHIK, 2000).

Conforme se adquire experiéncia, mais facil é o processo de identificacdo das
expectativas dos professores ao participarem de cursos. Em geral, buscam novos
saberes como aprender a usar o laboratoério, desenvolver novos métodos cientificos,
se atualizar nas noticias, aprimorar seus recursos pedagdgicos para serem
executadas em sala de aula. Os professores facilmente se animam com materiais
simples, de baixo custo e de facil desenvolvimento para com seus alunos.

No decorrer das ultimas décadas, o tema formacao continuada de professores
se fez cada vez mais presente nos debates educacionais, pois se apresenta como
uma das preocupacdes do Poder Publico, assim como das universidades, centros de
pesquisa e docentes atuantes no ambiente escolar. Os professores identificam essa
necessidade ao passo que desejam contar com uma contribuicdo para/na execucao
dos conteudos basicos, de forma a melhor identificar condi¢cbes escolares e reduzir
possiveis deficiéncias de sua formagdo académica (MEDIANO, 1997).

A formacao continuada se justifica por motivos relevantes que se relacionam
com a “prépria natureza da pratica docente que, enquanto um fazer historico, nao se
mostra pronto e acabado, pois se encontra sempre vinculado a um saber’” (CHAKUR,
2000, p. 82). Nesse sentido, a formacao continuada coopera com 0 processo de

atualizacao da profissionalizacdo do professor, assim como promove o melhoramento
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dos dominios indispensaveis a sua qualificacdo, atuando na identificacdo de possiveis
resolucdes de dificuldades presentes no ensino.

Sobre as praticas de formacgéo, quando se enquadram como referéncia das
dimensdes coletivas, estao colaborando para a libertacéo profissional, promovendo a
consolidacéo de profissionais autbnomos no desenvolvimento de seus conhecimentos
e valores. Os professores precisam ser produtores de sua propria profissdo. Desse
modo, “falar de formacao de professores é falar de um investimento educativo dos
projetos de escola” (NOVOA, 1992, p. 7).

Névoa (1992) destaca que ndo basta aperfeicoar o profissional, sendo
necessario também investir no ambiente escolar no qual as praticas séo realizadas,
articulando-se aos projetos da escola. Para a implantacao das inovacoes, sera exigido
também mudancas no processo organizacional e funcional da escola, para que
trabalhar e formar ndo se apresentem como atividades distintas, encarando a
formacgdo como um processo continuo.

Para Garrido e Carvalho (1995), infelizmente o desenvolvimento dos cursos de
formacao de professores, tanto para preparacdo ou para atualizacdo, vem sendo
considerado insatisfatorio. Dentre alguns fatores, aponta-se a falta de integracao entre
universidades e escolas e a separacao entre pesquisadores atuantes (que propdem
novos projetos) e professores (que ndo buscam um processo reflexivo sobre seu
ensino), o que traz ao debate a inércia em modificar o seu desempenho.

Evidenciamos também a problemética da formacdo académica precaria e de
baixo padrdo educacional, em que a maior parte dos professores das escolas
estaduais e municipais necessitam realizar cursos de atualizagdo quando iniciam suas
atividades no mercado de trabalho. Alguns professores recém formados em suas
licenciaturas se apresentam despreparados em relacdo ao dominio dos contetdos a
serem abordados em sala de aula, o que, possivelmente, promove implicacfes na
gualidade do ensino (CARVALHO, 1991).

Conforme Caldeira (1993), a formacao de professores ndo acaba no curso de
graduacdo, devendo ser encarada como um processo constante em termos de
atualizacdo. As propostas de formacao continuada sao desenvolvidas por meio de
cursos, palestras, seminarios, dentre outras acbes em que os docentes Sdo 0s
ouvintes, mas podem (em muito) contribuir e ndo apenas absorver.

Carvalho (1991) aponta a necessidade e importancia de que os cursos de

atualizacédo realizem uma abordagem especial dos contetdos especificos, de forma a
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promover a atualizacdo dos conhecimentos dos professores em areas especificas,
mantendo, contudo, coeréncia ao principio de que para ensinar algo nédo basta saber
a teoria. E necessario também entender seu processo de construgéo e incorpora-la
de tal maneira a se adquirir o dominio de leva-la a diferentes niveis de ensino e alunos

com diferentes conhecimentos.

3.3 As politicas publicas na formacéo continuada de professores

Cada vez mais o campo das politicas publicas vem norteando novos pontos de
vista quanto as questdes sociais. Todavia, 0os paises em desenvolvimento ainda
apresentam dificuldades em desenvolver suas politicas publicas de forma que sejam
capazes de contribuir com o crescimento econdmico, assim como promover um
processo de inclusdo social da populacéao.

Conforme Souza (2006), a area de politicas publicas contou com quatros
principais fundadores:

Laswell, Simon, Lindblom e Eastone. Laswell, em 1936 criou a expresséo policy
analysis (andlise de politica publica), com o objetivo de conciliar conhecimento
cientifico e académico com as atividades desenvolvidas pelos governos.

J& Simon, no ano de 1957 conceituou a racionalidade e acreditava que sua
limitacdo se minimizaria mediante o conhecimento racional e que poderia ser
potencializada mediante a criacdo de estruturas que enquadrassem o comportamento
dos atores e os direcionasse aos resultados almejados.

Para Lindblom (1959 a 1979), era necessario inserir outras variaveis as teorias
de Laswell e Simon, como por exemplo, a analise das relacdes de poder e insercao
de outras fases ao processo decisorio. Portanto, além da andlise de racionalidade se
fazia necessario verificar outras questbes como “o papel das eleicbes, das
burocracias, dos partidos e dos grupos de interesse (SOUZA, 2006, p. 5).

Segundo Eastone, em 1995 a politica publica se definia como uma area
inserida no estudo da politica, que visava analisar o governo em relagéo as principais
guestdes publicas. Se caracterizava, dessa forma, como a somatéria das atividades
desempenhas pelo governo, que refletiam diretamente na vida dos cidadaos.

Diante desses principais fundadores na area de politicas publicas, Farhat
(1984, p. 34) a determina como sendo
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0 que o governo escolhe fazer ou ndo fazer. Contudo a definicdo mais
conhecida continua sendo a de Laswell, ou seja, decisGes e andlises sobre
politica publica implicam responder as seguintes questfes: quem ganha o
qué, por qué e que diferenca faz.

De modo geral, os autores denominados “pais” da politica publica, mesmo que
evidenciando abordagens diferentes, apresentam o entendimento de que o todo é
mais importante do que a soma das individualidades (SOUZA, 2006).

Segundo Paviglianiti (1999), a politica educativa esta inserida dentro das
ciéncias da educagéo e aborda o entendimento sobre as relagdes entre sistemas
educacionais e Estado. O processo de implantacdo das politicas publicas € de
competéncia dos estados jurisdicionais, sendo aplicado por meio das leis nacionais
gue regulamentam suas diretrizes.

Para um sistema centralizado, tais responsabilidades sao detidas pelo Estado,
em que as leis podem conter programas que promovam as devidas conformidades
para 0s recursos e niveis de participacdo na implementacdo de politicas publicas
(RUIZ; GARCIA; PICO, 2013).

Entendendo a formacao de professores como um processo continuo, Marques
(2000, p. 96) aponta que:

Formar o profissional ndo é simplesmente dota-lo de uma bagagem de
conhecimentos e habilidades, mas é leva-lo a competéncia de aliar a

A

sensibilidade para os fatos empiricos a reflexdo sobre os sentidos que
assumem no conjunto das determinacdes amplas que os fazem reais e
historicamente situados.

Neste contexto, Leitdo (2004) indica os elementos relacionados a esse
processo formativo como sendo “a pratica académica, a pratica pedagdgica cotidiana,
a pratica politica coletiva, a acdo governamental traduzida nas leis e diretrizes e as
pesquisas em educagao”. Esses elementos se caracterizam como praticas sociais,
mediante um contexto socioecondmico que, em constantes variacfes, apresenta suas
bases, correspondendo a formagé&o de diferentes perfis profissionais.

Para o desenvolvimento das politicas publicas educacionais sdo envolvidos
diferentes fatores que caminham desde as Ultimas décadas do século XX em direcéo
ao paradigma da inclusdo escolar, demandando novas préaticas docentes, como

recorrentes estudos da area de linguagem. Essas acOes demonstram, e
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conseguentemente exigem, o repensar da formacéo de professores (CARMO et al.,
2019).

Segundo Carvalho e Oliveira (2016), o processo de qualificacdo dos docentes
se apresenta como essencial para promover uma educacéo de qualidade, se fazendo
de suma importancia a analise das politicas publicas de formacéo inicial e continuada
dos professores. Reforcamos que as politicas educacionais e as modalidades de
formacéao inicial e continuada estdo cada vez mais presentes (e sdo cada vez mais
necessarias) nos debates educacionais.

Uma vez que os professores precisam pensar e executar suas atividades de
forma a envolver toda as diversidades culturais no ambiente escolar, a formacéo de
professores deveria ser pauta fundamental nos discursos e politicas publicas no
ambito da educacgao, o que contribuiria para o processo de desenvolvimento de uma
educacao de qualidade (CARVALHO; OLIVEIRA, 2016).

Conforme Shiroma, Moraes e Evangelista (2007), de forma geral as reformas
educativas da América Latina apresentam muitas similaridades, pois priorizam as
recomendacgfes de organismos multilaterais, assim como as politicas desenvolvidas
pelo governo local. Quanto as divergéncias existentes entre 0s eixos norteadores das
reformas, sdo derivadas dos diferentes contextos em que a politica € criada e
implementada.

Nos ultimos 30 anos, os paises latino-americanos vém implementando varias
reformas com foco na formacdo de professores, sendo este um dos eixos
transformadores dos sistemas educacionais. Ja na Ultima década, vem se buscando
projetar a formacdo de professores com maior aproximacdo ao ambiente escolar
(RUIZ; GARCIA; PICO, 2013).

A relacéo escola-professor é fundamental no processo de treinamento docente,
visto que € no ambiente escolar que sdo aplicadas suas praticas pedagodgicas em
meio & sua evolucdo durante esse processo. E nesse ambiente que os professores
tém suas habilidades e conhecimentos testados, assim como as de seus alunos.

O processo de formagéo fomenta também o desenvolvimento pessoal, por meio
da aplicacao das habilidades de mediagGes (treinadores, leituras, a relagao com os
outros, dispositivos e conteldo). Esse contexto se caracteriza como um processo
continuo na busca de adquirir, estruturar e reestruturar seus conhecimentos,

habilidades e valores para execugéo das atividades da docéncia (MARCELO, 2008).
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Sabe-se que os professores sdo fundamentais para a concretizacdo de um
projeto educativo, portanto seu processo de formacdo deveria ser adotado como
prioridade no ambito das politicas educacionais, para que se tornem cidadaos
consciente junto ao apoio da escola. Visto que as rela¢gbes adquiridas na escola se
estendem para fora dela, a formacdo do educador deve ser voltada para o
desempenho de suas fungdes (RODRIGUES; ARAUJO, 2005).

O Ministério da Educacgéo, no ano de 2009, lancou o Plano Nacional com o
objetivo de auxiliar na formacdo dos 600 mil professores que lecionavam sem
formacdo ou que atuavam em areas diferentes de sua formacéo. Esses professores,
denominados de leigos, representavam cerca de 33% de todos os docentes atuantes
na rede publica (RUIZ; GARCIA; PICO, 2013).

Quanto aos processos de regulamentacdes e normatizagdes, na pesquisa de
Gatti (2008) aponta-se que apos a LDBEN de 1996 ocorreu uma explosao de procura
e oferta para os cursos de formacao continuada. Dentre os artigos da LDBEN, se
destacam alguns pontos fundamentais que envolvem a formacdo continuada.
Destacamos a abordagem dos conceitos de formacgéo continuada, retratados como
capacitacdo em servico, de acordo com o art. 61, inciso |, da referida Lei.

Outro ponto de destaque esta relacionado ao espaco ocupado pela formacao
continuada nas politicas publicas educacionais. Por ser um direito adquirido do
professor, assim como forma de valorizagdo da carreira educacional, deve ser
garantido nos estatutos e planos de carreira da educacédo publica, conforme o art. 67
da LBDEN. Este artigo trata também sobre o piso salarial, progressédo funcional,
condicBes de trabalho adequadas e aperfeicoamento profissional continuado (GATTI,
2008).

Ribeiro (2020) promove uma discussao quanto ao fato de a LDBEN ter
promovido uma grande vitéria para os profissionais da educacao, por sua contribui¢ao
no processo de definicdo de que é de responsabilidade das instituicdes educacionais
o desenvolvimento e a oferta de programas de formacédo continuada para o0s
professores. Em paralelo, o Governo Federal ficou responsavel pela normatizacao de
um programa de financiamento para a manutencéo e desenvolvimento da formagé&o
docente, a principio por meio de financiamento do FUNDEF.

Conforme Carvalho e Oliveira (2016), sendo a formacéo de professores uma
pratica social de constante reflexdo e coeréncia junto a pratica a ser implementada,

0s cursos esporadicos ndo contribuem com mudancas expressivas no fortalecimento
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de um planejamento pedagoégico, nem para o plano de carreira. Assim, se levado em
consideracdo 0s interesses internacionais quanto aos processos de formacdo de

professores, temos uma politica de aligeiramento.

A criacdo de novas instancias e cursos de formagdo, como os Institutos
Superior de educacdo e o Curso Normal Superior (artigo 63), atendeu
exclusivamente aos objetivos de diversificacdo das IES impostos pelos
organismos financiadores (Banco Mundial, 1994), visando reduzir 0s custos
com o0 ensino em instituicdes universitarias com desenvolvimento pleno da
investigacdo e da pesquisa, partilhar o financiamento com instituicbes
privadas e tornar mais agil e eficiente a formacao dos quadros do magistério,
fundamentais para aterrizar a reforma no chao da escola (FREITAS, 2004, p.
95).

Freitas (2004) destaca que essa reflexdo busca promover uma compreensao
critica das politicas publicas de formacéo de professores, em que suas conquistas se
mostram realizadas por meio de lutas frente aos interesses do sistema capitalista e
neoliberal. Busca-se uma politica voltada para a formacéo de professores geradores
de oportunidades aos sujeitos, mas, em contrapartida, ndo lhes é oferecido condi¢cdes
devidas para uma formacao de qualidade.

Sabendo que “politica publica” é tudo aquilo que um governo faz ou néo,
politicas publicas educacionais é tudo aquilo que um governo faz ou ndo para a
educacdo. Contudo, sendo a educacdo um tema amplo para o desenvolvimento de
politicas, € preciso que se mantenha o foco mais especifico no tratamento da
educacdo, que em um contexto geral estd relacionada as questbes escolares
(OLIVEIRA, 2010).

Portanto, as politicas publicas educacionais direcionam o processo de decisao
do governo no que concerne ao ambiente escolar enquanto espagco de ensino-
aprendizagem. Dentre as decisbes englobam-se questdes como: “construcdo do
prédio, contratacdo de profissionais, formacdo docente, carreira, valorizacao
profissional, matriz curricular, gestdo escolar, dentre outras” (OLIVEIRA, 2010, p. 5).

Segundo Rodrigues e Araujo (2005), nos ultimos anos as politicas educacionais
desenvolvidas no Brasil ttm se mostrado estratégicas diante do momento dificil
vivenciado pelo neoliberalismo. Diante de um periodo em que se busca naturalizar as
reformas de ambito mundial — que preconizam o amplo uso dos livros escolares, a
descentralizacdo da equipe de gestdo escolar, o destaque para os niveis elementares

de escolarizacao, a habilitacdo dos professores em atuacao, entre outras medidas que
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se mostram de carater paliativo, com objetivos a curto prazo — nao se promovem
mudancas consideraveis na estrutura precaria dos sistemas educacionais.

Carvalho e Oliveira (2016) defendem que as lutas referentes as politicas
publicas brasileiras da educac¢do bésica, quanto aos aspectos como curriculo,
parametros de qualidade e formacao de professores, sao oriundas de reivindicacbes
gue possibilitaram o processo de separacao de sua caracteristica compensatoria de
caréncias e defasagens afetivas e culturais dos jovens mais humildes.

A partir desse exemplo, salientamos que o contexto historico contemporaneo,
tanto no ambito mundial como nacional, € marcado pela auséncia de avanco social e
educacional, devido a “indeterminacao politica e pela hegemonia de concepgdes
neoconservadoras” (FRIGOTTO, 2003, p. 65). Essa percepc¢éo deve ser observada
para que ndo ocorra uma leitura ingénua e equivocada de qualquer politica publica
social e educacional no pais.

As politicas publicas educacionais se apresentam como instrumentos capazes
de promover diferentes contribuicbes com a qualidade da educacao, tendo em vista
se fazer presente no campo escolar do sistema educacional. Outro ponto € a
ampliacdo dos conhecimentos quanto aos contetudos abordados, pois muitas pessoas
nao tém a oportunidade de debater os termos num sentido mais amplo. Assim,
mediante a apropriacao de tais conhecimentos, se tornaram cidaddo mais conscientes
em suas decisdes e entendidos das politicas publicas relacionadas aos interesses do
seu coletivo (SILVA; DIAS; MENDONCA, 2018).

A partir da discussdo de aspectos acerca da formacdo de professores e do
papel que desempenham diante do contexto educacional, o capitulo subsequente
promove uma analise da realidade experimentada em Rondonépolis (MT), tracando
um paralelo entre uma escola de jornada ampliada e outra de turno. Analisar o
processo de formacao continuada dos professores dessas instituicdes possibilita
averiguar, na pratica, como tem se dado esse processo, que tem especial interesse

na area de educacao fisica aplicada ao ensino médio.



4 EDUCACAO FISICA NO ENSINO MEDIO EM ESCOLAS ESTADUAIS DE
JORNADA AMPLIADA E DE TEMPO PARCIAL EM RONDONOPOLIS (MT)

4.1 Escolas-l6cus e caracteristicas da pesquisa

Em razdo de nossa proposta de pesquisa estar voltada a realizacdo de um
estudo em escolas publicas estaduais de ensino de Rondonépolis (MT), tracando um
paralelo entre uma escola de jornada ampliada e outra de turno, a fim de evidenciar
como se da o processo de ensino-aprendizagem nas aulas de educacéo fisica no
ensino médio, propomos como método a analise documental.

As escolas-l6cus da pesquisa foram a Escola Estadual Major Otavio Pitaluga
(EEMOP), escola de turno, e Escola Estadual Adolfo Augusto de Moraes (EEAAM),
escola de jornada ampliada.

Consideramos os seguintes documentos: Legislacdo estadual, Projeto Politico
Pedagdgico (PPP) e Projeto do Grupo de Estudos do Nucleo de Linguas (GEL),
registrado pelo Centro de Formacdo e Aperfeicoamento dos Profissionais da
Educacao de Mato Grosso (CEFAPRO), sobre a formacao continuada de professores
no estado.

Quanto aos projetos do GEL, analisamos os documentos de 2017, 2018 e 2019,
considerando que a Escola Adolfo Augusto de Moraes se tornou escola plena a partir
de 2017, e no ano de 2020 o processo de formacg&o continuada dos profissionais da
educacado pelo GEL foi suspenso, devido as restricdes da pandemia por Covid-19.
Portanto, os referidos documentos foram a base para o estudo dos sujeitos (universos
institucionais) a fim de possibilitar a obtencdo de respostas aos questionamentos
propostos neste estudo. Sobre o PPP, o da Escola EEMOP ainda vigente a época da
pesquisa era o de 2019, enquanto na Escola EEAAM ja vigorava o de 2020.

Enquanto pesquisa qualitativa, elegemos a metodologia de Analise Textual
Discursiva, considerando a necessidade de verificar as informacfes contidas nos
documentos de forma mais aprofundada, gerando novas significagbes, novas
compreensoes.

Para isso, com o método de Andlise Textual Discursiva, embasado na proposta
de Moraes (2003) e Moraes e Galiazzi (2007), buscamos fornecer um novo panorama
a partir dos documentos, ocasionando um maior suporte a interpretacéo dos dados. A

ATD é compreendida como um processo auto-organizado de “construgcao da
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compreensao” por meio da interpretacdo das informagdes e documentos, de forma
cuidadosa, para garantir a qualidade das teorias formuladas e posterior interpretacao
(MORAES, 2003).

4.2 Analise Textual Discursiva: compreendendo o fendbmeno investigado

A Anélise Textual Discursiva

[...] pode ser compreendida como um processo auto-organizado de
construcdo de compreensao em que novos entendimentos emergem de uma
sequéncia recursiva de trés componentes: desconstrucdo do corpus, a
unitarizagdo, o estabelecimento de relagBes entre os elementos unitarios, a
categorizagdo, e o captar do novo emergente em que nova compreensdo é
comunicada e validada (MORAES; GALIAZZI|, 2007, p. 192).

A ATD conta com trés etapas para alcancar/captar o nhovo emergente. A
primeira delas é a unitarizacdo, que se constitui como etapa para que as novas
compreensdes possam ser desenvolvidas. Esse processo se classifica como uma
leitura atenta e profunda dos dados em um processo de separagdo das unidades
significativas. Os dados sao “recortados, pulverizados, desconstruidos, sempre a
partir das capacidades interpretativas do pesquisador’ (MORAES; GALIAZZI, 2007, p.
132). Nessa fase, é de suma importancia que o pesquisador estabeleca uma relacéo
profunda com os dados.

Na segunda etapa ocorre o0 processo de categorizacao, que se denomina assim
por se traduzir em um “processo de comparagdo entre as unidades definidas no
processo inicial da analise, levando ao agrupamento de elementos semelhantes”
(MORAES, 2003, p. 197). Conforme os objetivos do trabalho, é possivel construir
categorias devido aos elementos semelhantes, mesmo sendo passiveis de mudancas
e reorganizacao a qualqguer momento.

Segundo Moraes e Galiazzi (2007, p. 125), “[...] as categorias nédo saem
prontas, e exigem um retorno ciclico aos mesmos elementos para sua gradativa
qualificacdo. O pesquisador precisa avaliar constantemente suas categorias em
termos de sua validade e pertinéncia”. O processo de categorizacado se determina,
portanto, por trés propriedades: validade ou pertinéncia, homogeneidade e a nao

exclusao mutua.
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A propriedade de validade determina os processos de descri¢ao e interpretacéo
realizados nos documentos por meio do conjunto de categorias, sendo preciso que
sejam vdlidas e pertinentes aos objetivos da andlise, e que representem 0s
documentos em relagcdo a fundamentacado tedrica adotada na pesquisa. A segunda
propriedade, a homogeneidade, determina que “as categorias de um mesmo conjunto
precisam ser construidas a partir de um mesmo principio, de um mesmo continuo
conceitual” (MORAES, 2003, p. 199). Por fim, a terceira categoria, exclusdo mutua,
significa dizer que nem sempre se faz necessario acontecer uma exclusdo mutua

entre as unidades de significado.

4.2.1 Unitarizag&o: buscando unidades de mesmo sentido

Conforme Moraes (2003), “a unitarizagdo representa um movimento para o
caos, de uma desorganizagdo de verdades estabelecidas”. Para que se consiga
visualizar e pontuar os objetivos e finalidades a que este estudo se propde,
constituimos, a partir da desmontagem dos textos, uma identificacdo de forma
intuitiva, aliada a compreensao da andlise dos dados, apresentando o processo de

unitarizacdo dos documentos selecionados.

Quadro 3 — Unitarizacdo a partir da desmontagem dos textos
PROJETOS DE FORMACAO CONTINUADA (2017, 2018 e 2019)

1 | O Grupo de Estudos do Nucleo de Linguas (GEL) visava atender a demanda dos professores
de Lingua Portuguesa das escolas da rede estadual
2 | Possibilitar estudos aos professores de Lingua Portuguesa tendo por base a leitura e a
producéo textual na perspectiva do género
3 | O projeto do GEL determinou como publico alvo (os professores de Lingua Portuguesa dos
anos finais e ensino médio), em razdo dos resultados provenientes da ADEPE de 2016
[Avaliacdo Diagnostica do Ensino Publico Estadual de Mato Grosso] e as avaliagdes internas
4 | O projeto do GEL buscou abranger a formacgéao de todos os professores da area de linguagens,
contudo, o foco se direcionava a componente curricular de Lingua Portuguesa
5 | Buscou-se aplicar as trocas metodolégicas entre os professores com base nas atividades
desenvolvidas no GEL com seus pares
6 | Busca por interacdo entre escolas acerca de suas davidas e dificuldades e/ou avancos
7 | Aplicagdo de um diagndstico avaliativo do Grupo de Estudo de Linguagens em cada encontro
para avaliar 0 processo de formacdo do professor no projeto
8 | Denominacdo como “nlcleo de Lingua Portuguesa” devido o componente curricular de Lingua
Portuguesa se sobrepor pela auséncia dos demais (Lingua Estrangeira, Artes, Educacao
Fisica)
9 | O tema proposto para o GEL esta voltado a “intervencdo na pratica pedagogica de Lingua
Portuguesa a partir das diretrizes da Secretaria de Educacgédo Basica”

PROJETOS POLITICO PEDAGOGICOS (2019 e 2020)

10 | As praticas metodolégicas fundamentam-se em quatro principios: o Protagonismo, os Quatro
Pilares da Educacéo, a Pedagogia da Presenca e a Educacéo Interdimensional
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11

A EEMORP prioriza a formacgéao continuada, uma vez por semana; sendo 60% do tempo utilizado
para estudo coletivo (momento de interacdo e socializacdo) e 20% para intervencéo
pedagdégica (momento com o aluno)

12

A escola possui uma proposta pedagdgica em que o PPP é discutido e elaborado pelo
colegiado, com o intuito de fomentar a participacdo efetiva de todos na elaboracéo ou
reelaboracdo do Projeto

13

Os profissionais da escola veem na formacgéo continuada um meio importante, satisfatério e
necessario para refletir sobre seu trabalho e a importancia da educacéo na vida de todos

14

A escola se preocupa e desempenha um trabalho em prol de analisar o fluxo de frequéncia dos
alunos e da retencéo

15

A escola compreende que varias situacdes impossibilitam o aluno de frequentar as atividades
oferecidas

16

O curriculo do ensino médio sera composto pela Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e
por itinerarios formativos, que deverdo ser organizados por meio da oferta de diferentes
arranjos curriculares, conforme a relevancia para o contexto local e a possibilidade dos
sistemas de ensino, a saber: Linguagens e suas tecnologias; Matematica e suas tecnologias;
Ciéncias da natureza e suas tecnologias; Ciéncias humanas e sociais aplicadas; Formacao
técnica e profissional, conforme determinado pela LDBEN no art. 36

17

A organizacéo curricular da EEMOP estd de acordo com os marcos legais da educacgéo
brasileira como a BNCC (2017), com o objetivo de instituir uma base curricular a todo o territorio
nacional e com o0 compromisso de desenvolvimento das competéncias

18

A éarea de linguagens trabalha com leituras, exposi¢éo oral, trabalhos manuais, apresentagcfes
praticas, seminarios, producd@o textual, questionamentos, composi¢cdes visuais, aulas
expositivas e dialogadas e pesquisas orientadas. Além disso, a educacao fisica trabalha com
participacbes em competi¢Bes, vivéncias corporais, grupo de verbalizacdo e grupo de
observacao, visitas a locais de praticas corporais (academias, pragas, ginasios, parques, SESC
e outros) visando conhecer a utilizacdo das vivéncias corporais no mercado de trabalho

19

A préatica pedagdgica é construida a partir da relacdo entre teoria e pratica, visando a
preparacdo do discente como sujeito que precisa ser inserido na sociedade que atua e
transforma

20

A EEAAM elabora suas prioridades, isto é, suas metas, a partir de cinco premissas e cinco
objetivos articulados a estas premissas. S&o elas: Protagonismo, Formagdo Continuada,
Exceléncia em Gestdo, Corresponsabilidade e Replicabilidade

21

As metas estabelecidas pretendem promover formacdo continuada a partir da politica de
formacdo do estado para garantir a efetividade do desenvolvimento do PPP da escola

22

No ensino em tempo integral o Projeto de Vida esta no centro das ac¢des educativas, devendo
considerar o estilo de vida pessoal e social do estudante

23

A EEAAM, enquanto integrante do Projeto Escola Plena, tem como foco a formacéo integral
do educando para a construcdo do seu Projeto de Vida. Sob essa orientacdo, o curriculo
integra trés eixos: formacao académica de exceléncia, formacédo para vida e formacao para o
desenvolvimento das competéncias do século XXI

24

Nas escolas que ofertam ensino médio em tempo integral a avaliacdo deve ser ancorada em
uma concepcao politica e ética. Dessa forma, no aspecto politico a avaliagdo visa um processo
de democratizacdo no cotidiano escolar, e no aspecto ético se resguarda no respeito e
consideracdo com todos os envolvidos no processo

25

A EEAAM, instituicdo educacional que oferta a modalidade regular de ensino médio em tempo
integral, fundamenta seu curriculo nas seguintes bases legais: Constituicdo Federal de 1988,
em seu art. 1°, incisos Il e lll, art. 6° e art. 205; principios basilares explicitados na LDBEN de
1996 e Resolucéo n° 003/2018 do CNE/CEB [Conselho Nacional de Educacdo/Camara de
Educacédo Basica] que atualiza as Diretrizes Nacionais para o Ensino Médio

26

A EEAAM assume a perspectiva critica do curriculo, redimensionando o estudante e seu
projeto de vida para a centralidade das acbBes pedagégicas que sdo focadas no
desenvolvimento das competéncias e habilidades propostas na BNCC e no DRC-MT
[Documento de Referéncia Curricular para Mato Grosso], promovendo também articulacdo dos
eixos estruturantes das OCs-MT [Orientac¢des curriculares para Mato Grosso] (conhecimento,
cultura etrabalho), aos principios educativos do Projeto Escola Plena, com o intuito de superar
um curriculo tradicional, estanque que desconsidera o estudante e suas potencialidades

27

Considerar a formacao integral do estudante, contemplando seu projeto de vida e sua formacéo
nos aspectos fisico, cognitivo e socioemocional
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28

Cabe evidenciar que o curriculo escolar busca romper com a fragmentacdo do ensino-
aprendizagem desenvolvido nas areas do conhecimento e na parte diversificada, com
tratamento metodol6gico que valoriza a contextualizagéo e a intercomponente curricularridade
ou outras formas de interacéo e articulacdo entre diferentes campos de saberes especificos

29

No Projeto Escola Plena, o Jovem e seu Projeto de Vida estéo na centralidade das praticas
educativas e todas as agOes da escola devem ser ancoradas nos Principios Pedagégicos do
Protagonismo, dos Quatro Pilares da Educacédo, da Pedagogia da Presenca e da Educacédo
Interdimensional

30

A éarea de Linguagens visa, preferencialmente, trabalhar a partir da perspectiva do género,
respeitando as demais especificidades acerca das abordagens metodolégicas dos
componententes curriculares Arte, Educacéo Fisica, Lingua Inglesa e Lingua Portuguesa, para
contemplar o seu papel dentro da pratica educacional e social, promovendo assim, a formacéao
de um sujeito critico e reflexivo perante a sociedade

31

Quanto a educacao fisica, este componente curricular tem como foco metodoldgico a critica-
superadora, presente no livro “Metodologia do Ensino de Educacao Fisica”, proposto por um
coletivo de autores em 2014. A obra trata de um tipo de conhecimento chamado de Cultura
Corporal, a partir de um resgate histérico dotema, contextualizando e contestando sua
realidade, relacionando com temas atuais, refutando também o senso comum, perpassando
por temas que comp8em a cultura corporal do movimento tais como jogos, esportes, ginastica,
lutas, dancas e outros

32

A educacdo fisica no &mbito escolar possibilita inserir e integrar os estudantes na cultura
corporal do movimento, com finalidades de lazer, de expressdo de sentimento, afetos e
emocBes, manutencéo e melhoria da saude

33

Favorece também a autonomia dos estudantes para monitorar as proprias atividades,
regulando esforco, tracando metas, conhecendo as potencialidades e limitagbes e sabendo
distinguir situacdes de trabalho corporal que podem ser prejudiciais a salde

34

O referido componente curricular deve ser trabalhado de maneira que permita entender o corpo
em sua complexidade, ou seja, sobre uma abordagem bioldgica, antropol6gica, socioldgica,
psicoldgica, filoséfica e politica

35

De acordo com a BNCC (2018), a educacdo fisica esté ligada a uma viséo totalitaria de homem
enquanto agente cultural e histérico, que constroi significadospor meio das interacdes sociais

36

A educacéo fisica assume a tarefa de compreender e possibilitar a interagdo por meio dessa
linguagem, podendo ser construida pelas vivéncias de jogos, dancas, lutas, ginasticas,
esportes, conhecimento sobre o corpo e outros

37

Na EEAAM a avaliagcdo envolve o desenvolvimento de habilidades especificas adquiridas pelo
estudante, tais como: observagdo, pesquisa e andlise das atividades pertinentes ao
conhecimento adquirido e o incentivo & aspectos formativos relativos ao desenvolvimento de
sua autonomia e dos valores humanos

Nota: Quadro elaborado pela autora a partir da unitarizacdo proposta por Moraes e Galiazzi (2007)

4.2.2 Categorizacao: o que se assemelha e o que se difere

Para a etapa subsequente, de categorizacdo, buscamos identificar a

classificacdo das unidades de andlise, formulando categorias que possam ressaltar

0s aspectos mais importantes dos fendmenos investigados. Assim, uma categoria é

resultado de um conjunto de unidades que mantenha semelhancas capazes de as
aproximar (MORAES; GALIAZZI, 2007).
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Quadro 4 — Categorizacao a partir das aproximacdes entre as unidades
CATEGORIAS DE ANALISE UNIDADES DE SENTIDO

- Trocas metodoldgicas entre os professores
- Avaliacdo do processo de formacéo do

1 | Formacéo continuada para os professores | professor

do GEL - Fortalecimento dos vinculos entre os
professores
2 | O curriculo do ensino médio sera composto | - Identificagdo do contexto local
pela BNCC e por itinerarios formativos - Verificacdo das necessidades formativas dos
alunos
3 Envolvimento dos pais e comunidade - Participacdo dos pais no desenvolvimento do
escolar com os projetos desenvolvido pela | PPP da escola
escola - Compromisso e participagdo com a vida

escolar dos filhos

- Contribui¢c&o na identificacdo das
necessidades escolares dos filhos

- Desenvolvimento da coordenacgdo motora
- Atencao e concentracao

4 Desenvolvimento do desempenho - Organizacéao
académico em funcdo da participacéo nas | - Equilibrio
aulas de educacéo fisica - Maior envolvimento com a disciplina

- Participag6es em competicdes
- Vivéncias corporais
- Evolucgéo das habilidades
5 Desenvolvimento integral dos estudantes | - Fortalecimento de vinculos afetivos com os
em funcdo da educacéo de tempo integral | colegas e professores
- Melhoria dos indices escolares
- Valorizacdo pelo projeto de vida do aluno
- Prazer e envolvimento nos eventos sociais da
O desenho do processo de comunidade
desenvolvimento dos estudantes - Alivio das tensdes e instabilidades emocionais
6 praticantes das aulas de educacao fisica | familiares
guanto as suas relagdes sociais para além | - Autodisciplina e organizagéo
dos muros escolares - Convivio harmonioso familiar e em sociedade
- Maior autonomia dos estudantes
- Fortalecimento dos valores aprendidos
Nota: Quadro elaborado pela autora a partir da categorizacdo proposta por Moraes e Galiazzi (2007)

Para a construcdo e agrupamento das categorias, consideramos o roteiro de
elaboracdo dos documentos disponibilizados, bem como as questbes que se
interligavam, originando cada categoria com base na proposta de analise documental
realizada por meio da Analise Textual Discursiva.

A categoria 1 abordou o processo de formacao dos professores do GEL, em
gue o objetivo deveria ser verificar as necessidades formativa de todas as disciplinas
que compdem a area de linguagem. Contudo, os arquivos analisados demonstram
gue na pratica, de 2017 a 2019, o foco foi direcionado somente para os professores
de lingua portuguesa, com o objetivo de sanar as necessidades formativas da
proficiéncia em leitura e producéo textual.

Na categoria 2, a principal énfase esteve no processo de formacao do curriculo

adotado pelas escolas, para que conseguissem adequar seu curriculo junto as
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necessidades e realidade da comunidade local, para, consequentemente, melhor
atender as necessidades formativas dos alunos.

Na terceira categoria, o foco foi direcionado ao envolvimento necessério da
comunidade escolar e dos pais na elaboragao do PPP das escolas, podendo contribuir
positivamente no levantamento das necessidades escolares e realidades que
vivenciam na comunidade, podendo influenciar e/ou afetar o bom andamento da vida
escolar dos estudantes.

A categoria 4 identificou as habilidades desenvolvidas pela pratica efetiva nas
aulas de educacao fisica, restando evidente a importancia da frequéncia e
participacéo das atividades disponibilizadas pela escola.

Na categoria 5, o foco se direcionou a proposta do Projeto Escola Plena,
representada pela EEAAM, que busca inserir em seu curriculo a formagéo integral por
meio do desenvolvimento de trés eixos: formacao académica de exceléncia, formacao
para vida e formacao para o desenvolvimento das competéncias do século XXI.

Por fim, a categoria 6 abrangeu a verificagcdo do impacto social que pode ser
gerado pela participacdo ativa nas atividades propostas pelo componente curricular
de educacao fisica. Os impactos vao desde proporcionar bem estar (tanto fisico como
mental), como o fortalecimento de valores para o processo de formacéo de cidadaos
mais conscientes de seus projetos de vida e, assim, mais capacitados para realiza-

los.

4.2.3 O novo emergente e as novas interpretacdes sobre o todo: o silenciamento

sobre a educacéo fisica nos documentos

A terceira etapa da Andlise Textual Discursiva consiste em gerar novas
interpretacdes e significados para o que, neste estudo, esta disposto nos documentos
analisados. Esse movimento de afericdo de resultados da andlise textual reflete novas
compreensdes, num movimento de teorizacdo em relacdo aos fenbémenos
pesquisados.

Moraes e Galiazzi (2007, p. 121) desdobram esse movimento em duas etapas
bésicas: a andlise e a sintese. “Na primeira fragmentam-se os textos. Na sintese, 0s
elementos semelhantes sdo reintegrados em categorias, apresentando-se, a partir
delas, novos textos, que reinem 0s aspectos essenciais dos materiais de analise

investigados”.
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As proprias categorias originam um conjunto de argumentos (chamados de
aglutinadores), que sdo organizados em torno de uma tese geral, permitindo ao
pesquisador uma intervencdo a partir dos documentos analisados. Essa nova
interpretacdo gerada, ultrapassa a barreira de mera leitura e as possibilidades
assumidas de antemao, como categorias pensadas anteriormente a pesquisa. Sao
geradas interpretacfes complementares aguelas pensadas a priori e também novas,
emergentes, expressando teorias que o proprio processo de analise possibilitou
construir (MORAES; GALIAZZI, 2007).

Desse modo, destacamos 0s principais elementos obtidos por meio da ATD:



Quadro 5 — Método auto-organizado de andlise textual discursiva
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UNIDADES DE ANALISE

CATEGORIAS

ARGUMENTOS AGLUTINADORES

TESE GERAL

1 | Trocas metodoldgicas entre os professores No processo de formacgao dos professores do GEL, os
2 | Avaliacdo do processo de formacdo do professor Formacé&o continuada para | documentos preveem a verificacdo das necessidades
3 | Fortalecimento dos vinculos entre os os professores do GEL formativa de todas os componentes curriculares que
professores compde a area de linguagem. Contudo, na pratica, o foco
foi direcionado somente para os professores de lingua
portuguesa
4 | ldentificagdo do contexto local O curriculo do ensino A principal énfase esta no processo de formagéo do
5 | Verificagdo das necessidades formativas dos médio sera composto pela | curriculo adotado pelas escolas, para que consigam
alunos BNCC e por itinerarios adequa-lo a realidade da comunidade, buscando melhor
formativos atender as necessidades formativas dos alunos
6 | Participacdo dos pais no desenvolvimento do Envolvimento dos pais e O foco se direciona ao envolvimento necessario da
PPP da escola comunidade escolar com | comunidade escolar e dos pais na elaboragédo do PPP das
7 | Compromisso e participacdo com a vida escolar os projetos desenvolvido | escolas, contribuindo positivamente no levantamento das
8 | Contribuicdo na identificagdo das necessidades pela escola necessidades escolares e realidades que vivenciam na
escolares dos filhos comunidade, podendo influenciar e/ou afetar o bom
andamento da vida escolar dos estudantes
9 | Desenvolvimento da coordenagdo motora
10 | Atengéo e concentracao Desenvolvimento do Identificagcdo de habilidades desenvolvidas pela préatica
11 | Organizacao desemplenho aca_démicP gfetivaﬂnag aulas de gdu_cagéo f|'_si_ca, e~videnciar_1d_o a
—— em funcdo da participagdo | importancia da frequéncia e participacdo das atividades
12 EqL_“I'b”O - nas aulas de educacao disponibilizada pela escola
13 | Maior envolvimento com o componente fisica
curricular
14 | Participacdes em competicdes
15 | Vivéncias corporais
16 | Evolucdo das habilidades Se direciona a proposta do Projeto Escola Plena,
17 | Fortalecimento de vinculos afetivos com os Desenvolvimento integral | representada pela EEAAM, que busca inserir em seu
colegas e professores dos estudantes em funcdo | curriculo a formagéo integral por meio do desenvolvimento
18 | Melhoria dos indices escolares da educacao de tempo de trés eixos: formagao académica de exceléncia,
19 | Valorizagéo pelo projeto de vida do aluno integral formacéo para vida e formacao para o desenvolvimento
das competéncias do século XXI
20 | Prazer e envolvimento nos eventos sociais da O desenho do processo or fim, a categoria 6 abrange a verificagdo do impacto
comunidade de desenvolvimento dos social que pode ser gerado pela participagdo ativa nas
21 | Alivio das tens®es e instabilidades emocionais estudantes praticantes das | atividades propostas pelo componente curricular de
familiares aulas de educagéo fisica | educacdo fisica. Os impactos vao desde proporcionar bem
22 | Autodisciplina e organizacdo quanto as suas relagBes | estar (tanto fisico como mental), como o fortalecimento de
23 | Convivio harmonioso familiar e em sociedade sociais para além dos valores para o processo de formacao de cidaddos mais
24 | Maior autonomia dos estudantes muros escolares conscientes de seus projetos de vida e, assim, mais
25 | Fortalecimento dos valores aprendidos capacitados para realiza-los

E possivel estabelecer que os
docentes de educacéo fisica
necessitam de um olhar mais
criterioso quanto a verificagao
da necessidade de terem seu
componente curricular
contemplado nos estudos do
GEL para formacéo
continuada. Esse fator
permite o recebimento de
amparo e apoio necessarios
ao desenvolvimento e
aprimoramento de seu
planejamento pedagdgico,
com vistas a promocao de
melhorias em seu trabalho de
sala de aula e o envolvimento
e participacdo dos alunos do
ensino médio. Para a
contemplacdo de uma
Educacao Integral aos jovens
e adolescentes da rede
publica de educacao, é
fundamental o envolvimento
com 0s componentes
curriculares de cunho
artistico, cultural e fisico,
sendo pressuposto de uma
formacdo humana integral. A
pratica de educacéo fisica é
caracterizada por conter
todos os requisitos ao
desenvolvimento dessas
habilidades, sendo essencial
no processo de planejamento
nao apenas do periodo
escolar, mas do projeto de
vida do estudante

Nota: Elaborado pela autora a partir do método auto-organizado de andlise textual discursiva proposta por Moraes e Galiazzi (2007)
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Em andlise das categorias identificadas na pesquisa, a primeira tratou da
formacdo continuada para os professores do GEL, que conforme documentacdo, em
ambas as escolas apresenta dificuldades em contemplar o estudo direcionado para a
formacgéo de professores de educacao fisica, por valorizar e direcionar os estudos
para os professores de lingua portuguesa, exclusivamente.

A segunda categoria abordou o curriculo do ensino médio, que serd composto
pela BNCC e por itinerarios formativos. A aplicacdo dos itinerarios formativos se
diferencia nas escolas quanto a sua matriz curricular, pois nas escolas de turno, o
curriculo visa a formacéao rapida de méo de obra barata, com foco na formacgéo para
o mercado de trabalho. Também esté relacionada com a reducéo da carga horéaria e
concentracdo de conteido em componentes curriculares como a educacao fisica,
evidenciando o processo de desvalorizacdo e desinteresse das atuais politicas
publicas implantadas na educacao em formar o individuo de forma integral.

Na escola plena o objetivo € a formacdo humana integral do individuo, que
incentiva a continuidade da formacdo académica e favorece a ampliacdo das
possibilidades de rompimentos das barreiras do classicismo social. Seu curriculo,
além de manter a matriz curricular de forma igualitaria nos trés anos do ensino médio
para a educacao fisica, possibilita o0 desenvolvimento dos conteddos de forma mais
ampla, valorizando para além do tecnicismo.

A terceira categoria tratou do envolvimento dos pais e comunidade escolar com
0s projetos desenvolvido pela escola, processo de participagao de pais e comunidade,
gue é desejavel em ambas as escolas para melhor elaboracdo de seus PPPs, que
tém potencial para contribuir positivamente com o entendimento sobre as realidades
da comunidade.

A quarta categoria abrangeu o desenvolvimento do desempenho académico
em funcéo da participacdo nas aulas de educacéo fisica, levando em consideracéo
gue as escolas de tempo integral apresentam a vantagem da permanéncia do aluno
durante maior periodo dentro das dependéncias da escola. Além disso, apresentam
um curriculo direcionado ao processo de desenvolvimento de suas habilidades de
forma plena, em que as aulas de educacéo fisica tendem a promover um maior tempo
de contato entre aluno e componente curricular e, assim, proporcionar aos alunos o
desenvolvimento de suas competéncias e habilidades, como trabalhar a corporeidade,

criatividade, habilidades motoras, pensamentos criticos, socializacéo, dentre outras.
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A quinta categoria abordou o desenvolvimento integral dos estudantes em
funcdo da educacédo de tempo integral, abordagem que € desenvolvida pelas escolas
plenas, pois idealiza uma formacgéao integral apoiada pelo processo de formacgao de
qualidade do professor. Também se apoia no desenvolvimento da formacédo para
questdes relacionadas as vivéncias, no planejamento para o futuro profissional e
também no aprimoramento das competéncias desejadas, tanto profissional quanto
humana na atualidade.

A sexta categoria destacou o desenho do processo de desenvolvimento dos
estudantes praticantes das aulas de educacéao fisica quanto as suas rela¢des sociais
para além dos muros escolares. Quando se garante a possibilidade de exercer seu
direito a educacdo, o modelo de escola plena possibilita a transformacao social,
promovendo o protagonismo juvenil através de processo de reconstrucéo social, no
qual o aluno passa a ser o agente de transformacdo. Essa categoria embora seja
almejada por ambas as escolas, foi melhor identificada no trabalho da escola de tempo
integral, em razdo do modelo de organizacao e por suas caracteristicas.

Mediante o processo de construcdo desta pesquisa, da andalise dos
documentos e realidade experimentada pelas escolas-l6cus, buscamos subsidios
para promover um maior entendimento sobre a pratica pedagdgica da educacéo fisica
no ensino médio, de forma a identificar sua perspectiva na formacéo dos estudantes,
no contexto de uma escola de jornada ampliada, e como sua realizacdo pode
contribuir para o processo de ensino-aprendizagem.

Essa questao direciona o processo investigativo na busca pela idealizacédo da
Educacao Integral. Para isso, inicialmente propomos alguns objetivos especificos que
direcionavam para o processo de compreensao do universo escolar, com énfase para
a formacado continuada dos professores, em especial aos docentes de educacgao
fisica. A finalidade esteve voltada a melhor identificacdo de suas realidades,
verificando vivéncias e planejamentos pedagogicos, elencando suas dificuldades e
desafios para e na realizacdo de suas aulas.

Contemplamos o processo de entendimento sobre a formacéo da humanidade,
até a implantagcédo da formacéo escolar atual ofertada pela escola contemporanea,
levando em consideracdo que foi necessario um processo de evolugcdo do Plano
Nacional de Educacéo, que hoje estabelece a garantia de acesso a educacgéao por todo

cidaddo. Nesse contexto, foi possivel verificar que a formagdo humana no campo
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educacional passou por varios modelos ao longo da historia, buscando aprimorar-se
em meio a avancos e desafios.

Ao analisar a documentagédo disponibilizada pela equipe de gestdo da
educacgdo do municipio de Rondondpolis (MT), foi possivel identificar nos projetos do
GEL (2017, 2018 e 2019), que a educacéo fisica ndo vem sendo considerada nos
estudos do grupo de formacédo continuada da area de linguagem. Em todos os
documentos analisados o foco esteve direcionado para o componente curricular de
lingua portuguesa, sem qualquer manifestacdo em relagdo a formacao continuada
para professores de outras areas no campo das linguagens. Esse “siléncio”, de acordo
com os dados levantados, leva a concluir que a formacdo continuada nao é
contemplada, tornando-se inexistente, com excecdo daquela pensada
especificamente para os professores de lingua portuguesa.

Desse modo, os docentes de educacéo fisica, assim como os de outras areas
dentro do campo das linguagens, necessitam de um olhar mais criterioso quanto a
verificacdo da necessidade de também terem seu componente curricular contemplado
nos estudos do GEL. Assim, poderdo receber o amparo e apoio necessarios para o
desenvolvimento e aprimoramento de seu planejamento pedagogico, visando a
melhoria do trabalho em sala de aula, o envolvimento e a participacéo dos alunos do
ensino medio.

Levando em consideracdo esse cenario, cabe a equipe gestora das escolas
verificar a realidade das comunidades e dos alunos para a realizacao de acdes que
contribuam para a melhoria da execucédo da educacéao fisica no ensino médio nas
instituicdes de jornada ampliada de Rondonopolis (MT).

Enaltecemos que para a contemplacdo de uma Educacéo Integral para os
jovens e adolescentes da rede publica de educacao, se faz necessario o envolvimento
também com as disciplinas de cunho artistico, cultural e fisico, pois é pressuposto de
uma formacgéo humana integral o desenvolvimento multidimensional do sujeito, o que
inclui também as habilidades motora, psiquica e corporal. A préatica de educacao fisica
€ caracterizada por conter todos os requisitos ao desenvolvimento dessas habilidades,
sendo considerada, portanto, fundamental no processo de planejamento, ndo apenas

durante o periodo escolar, mas para o projeto de vida do aluno.



5 CONSIDERACOES FINAIS

Esta dissertacdo buscou analisar as peculiaridades da educacao fisica como
componente curricular que visa contribuir com o processo de formacao integral do
aluno. Assim, a pesquisa partiu da constatacao das dificuldades que os professores
do ensino médio apresentam ao trabalhar esse componente curricular, de forma a
garantir seus objetivos de ensino.

A pesquisa buscou identificar, na estrutura da Educacéo Integral em escolas
estaduais de ensino médio com jornada ampliada de Rondonopolis (MT), como se
procede ao processo de organizacdo do componente curricular educacéo fisica, assim
como os parametros que diferem a escola de jornada ampliada da escola de turno
parcial.

O itinerario tracado no primeiro capitulo trouxe uma breve contextualizacdo da
pesquisa, e a identificacdo de sua abordagem metodolégica por meio de levantamento
bibliogréafico associado a anélise documental. Estabelecemos os objetivos do estudo,
realizando um apanhado das questdes que norteiam o cotidiano escolar.

Foi possivel identificar que as escolas plenas tém como base a questdo da
formacdo humana integral, ndo apenas para o trabalho, mas para a vida como um
processo de reconstrucdo social, promovendo o protagonismo juvenil, no qual o aluno
se torna agente de transformacao.

Dentre os fatores que distinguem o ensino médio regular e o ensino em escolas
de jornada ampliada, pode-se destacar que embora seja almejado em ambas a
formacdo de cidadaos criticos e autbnomos, na primeira ainda se apresenta de forma
subjetiva, enquanto nas escolas plenas ha uma objetividade clara, a comecar pela
distincdo do curriculo da escola, que tem como componente curricular obrigatério o
projeto de vida. Sua ementa desenvolve ativamente esse processo de formacdo,
evidenciando claramente a efetiva a execug¢ao de um processo de formagao humana
integral. Como ponto positivo, conta com a disponibilidade de maior tempo de contato
com os alunos para que a educacéao fisica consiga promover maiores possibilidades
de envolvimento e troca no processo de ensino-aprendizagem.

Quanto aos objetivos especificos, verificamos que a formacéo continuada dos
docentes ocorre, porém, com base nos documentos analisados em relacdo ao
componente curricular educacao fisica, ainda apresenta uma abordagem timida,

precisando ser melhor desenvolvida no momento dos encontros de formacao, para
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que de fato ocorra a troca dos saberes, gerando maior colaboracdo no processo
pedagadgico.

No segundo capitulo realizamos um breve estudo sobre a formag¢do humana,
que contempla uma andlise desde os primeiros modelos de formacdo humana da
Pandeia, Bildung e formacao omnilateral, até a constituicdo da formacao da Educacao
Integral existente no Brasil. Por meio da retomada de cada época foi possivel
visualizar os diferentes contextos histéricos sobre os modelos de formacao humana,
sendo cada um fundamental para a histéria da humanidade, de suma importancia para
a formacéo dos valores e padrdo de conduta moral, construindo, assim, a base de
formacdo humana atual.

Esse capitulo abordou também o processo de desenvolvimento da constituicao
da Educacdo Integral no Brasil, assim como as legislagbes que nortearam as
mudancas na area educacional e processo de reforma do ensino médio para o
cumprimento do direito de todos a educacéo. Destacamos também o dever do Estado
em promover a educacdo conforme estabelecido na Constituicdo Estadual de Mato
Grosso (1989) e na Lei Complementar n°® 49/1998, determinando o ensino médio como
etapa obrigatdria e gratuita.

No terceiro capitulo, contextualizamos o processo de formacao continuada dos
professores, que se apresenta como fundamental para a melhoria e desenvolvimento
das praticas pedagodgicas aplicadas no ambiente escolar, bem como as trocas de
vivéncias rotineiras do ambiente. Para que ocorra o processo formativo satisfatério, é
importante que haja a troca de saberes entre 0s professores, por meio da execucgao
de projetos e reflexdo conjunta. Para tanto, é indicada a aplicacdo de métodos como
o estudo compartilhado, que estimula um processo reflexivo da pratica e vivéncias
cotidianas.

A formacdo continuada contribui para o melhoramento da preparacdo e
aplicacdo das disciplinas, levando em consideracao os diferentes métodos de ensino.
O momento de troca visa amenizar as dificuldades encontradas no decorrer da
carreira académica, promovendo, com isso, a formacéao de profissionais reflexivos e
atuantes no desenvolvimento de praticas educacionais eficazes. As politicas
educacionais de formacéao inicial e continuada de professores vém sendo cada vez
mais frequentes e se mostrando fundamentais para o desenvolvimento de atividades
gue envolvem as diversidades culturais, contribuindo com uma educacao de qualidade

no ambiente escolar.
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Por fim, o quarto capitulo contextualizou as escolas-locus da pesquisa, que
foram duas escolas estaduais da cidade de Rondonopolis (MT). O fator que as difere
€ que uma € de jornada ampliada e a outra de turno parcial, e a finalidade esteve
voltada a realizacdo da andlise de cada processo de ensino. Foram realizadas as
analises dos PPPs das duas escolas, assim como dos projetos de formacéo
continuada de seus professores.

A andlise dos dados buscou sanar as lacunas existentes quanto a gestdo do
componente curricular educacéo fisica, para a verificacdo dos parametros e objetivos
estabelecidos pelo PPP do sistema de ensino em tempo integral. Para a realizacao
das analises, o procedimento adotado foi a Analise Textual Discursiva, que se
fundamentou em trés etapas: desconstrucdo dos textos, categorizagao e o captar do
novo emergente; assim, o novo entendimento foi informado e validado.

Como questéo norteadora, buscamos a verificacao da existéncia de diferentes
meétodos de aplicacdo das aulas de educacéo fisica no ensino médio, e por meio da
unitarizacdo e categorizagao, foi possivel identificar que a educacéo fisica ndo vem
sendo abordada nos documentos, e nem esta presente nos Grupos de Estudos de
formacdo continuada, que apresentam como foco a aplicacdo do componente
curricular de lingua portuguesa. Dessa forma, as demais disciplinas da area ficam a
mercé quanto ao apoio que deveria ser proporcionado nos estudos do GEL, pois
compreendemos que para a promocéo de uma Educacéo Integral, todo componente
curricular e cada um, apresenta um papel fundamental no processo de
desenvolvimento do aluno.

Nesse contexto, a educacao fisica tem um importante papel na vida e formacéao
dos jovens estudantes do ensino médio de jornada ampliada, pois as vivéncias
adquiridas pelos jovens sao fundamentais na construgéo de seus valores, os tornando
mais conscientes de seus objetivos e mais seguros de como devem proceder para
alcancar a realizacao de seus projetos de vida.

Quanto ao objetivo geral, foi parcialmente alcancado, pois identificamos as
caracteristicas norteadoras da Educacéo Integral em jornada ampliada. Contudo, a
inexisténcia de sua abordagem na formac&o continuada provoca uma lacuna no
processo de identificagéo das possibilidades de melhoria em sua aplicagao.

Em relacdo aos objetivos especificos, também foram parcialmente alcancados

devido as dificuldades encontradas, diante na auséncia de abordagem e estudo
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adequado para o desenvolvimento do componente curricular educacédo fisica no
ensino medio.

No decorrer da pesquisa, foi necessério direcionar o foco de estudo para o
processo de formagédo continuada do professor, tendo em vista que 0S arquivos e
documentos ndo apresentaram mudancas significativa para a analise almejada
inicialmente. Com isso, destacamos a necessidade de melhor direcionamento dos
estudos do GEL, de forma a contemplar de forma igualitaria os demais componentes
curriculares de area, incluindo a educacao fisica.

Portanto, quanto a aplicacdo do componente curricular educacéo fisica, seja ha
escola de jornada ampliada ou de turno parcial, € necessario um melhor
direcionamento e também uma melhor abordagem no processo de formacgéo de
professores dessa area, de forma que ambas as escolas consigam promover aos
alunos uma formacéo de qualidade.

Para trabalhos futuros, sugerimos uma maior abordagem quanto as politicas
publicas para a formacdo continuada de professores, de forma a considerar o
incentivo de melhor distribuicdo e contemplacdo de estudos que envolvam todas as

areas de ensino para a realizacdo de uma educacao humana integral.
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