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RESUMO

A presente dissertacdo desenvolvida no Programa de Pos-Graduacdo em Educacéo
- Mestrado, da Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missoes - URI
Campus de Frederico Westphalen — RS, no ambito da Linha de Pesquisa de Politicas
Publicas e Gestédo da Educagdo compreende a BNCC como documento norteador da
educacao brasileira. O documento elenca objetos de conhecimento de maneira ampla,
0 que permite a elaboracdo de curriculos e demais documentos escolares
considerando as especificidades locais e regionais. Esse texto descreve 0s percursos
histéricos e legais da BNCC, suas potencialidades e fragilidades, discute questdes
referentes ao curriculo escolar e as competéncias e habilidades relacionadas a
Educacéo Fisica. Através das aulas de Educacéo Fisica as criancas podem entrar em
contato com a cultura corporal do movimento. Avaliar a relevancia da Educacéo Fisica
para a Educacao Infantil na perspectiva do desenvolvimento integral das criancas é
esforco paralelo ao objetivo principal da investigacdo. Profissionais que atuam neste
espaco podem proporcionar para seus alunos o maior niumero de experiéncias
motoras, cognitivas, afetivas e sociais, a fim de contribuir com desenvolvimento e os
processos de ensino e de aprendizado. Essa pesquisa se orienta pelo objetivo de
estudar a proposta epistemoldgico-metodoldgica da BNCC na dimenséo da Educacao
Fisica escolar para a Educacéo Infantil, a partir dos campos de experiéncia e objetivos
de aprendizagem, a fim de verificar se apresenta 0s requisitos necessarios para
subsidiar a pratica pedagdgica e primar pelo desenvolvimento integral das criancas
de quatro e cinco anos de idade. Metodologicamente, a pesquisa se caracteriza como
qualitativa, de cunho descritivo. Engloba procedimentos de pesquisa bibliografica e
documental. As opcdes epistemoldgicas se situam nos campos da hermenéutica e da
dialética que, em dialogo, permitem pensar e compreender que a construcdo da BNCC
sofre inUmeras descontinuidades. Para o componente de Educacédo Fisica, a Base
auxilia a docéncia na elaboragéo e construcdo do planejamento curricular em torno
dos cinco campos de experiéncia da Educacédo Infantil. A indicacdo néo é olhar o
documento de forma engessada ou aproxima-lo de um arranjo curricular. A Educacéo
Infantil merece atencdo ampla do docente que precisa visualizar as necessidades dos
alunos, reconhecer a crianga como protagonista de seu processo educativo e
proporcionar experiéncias de repertério motor, cognitivo, afetivo e social. A Educacao
Fisica na etapa Infantil, pode colaborar, pelas vertentes da BNCC, com a formacéao
critica e autbnoma.

Palavras-Chave: Base Nacional Comum Curricular. Educacdo Fisica. Educacéao
Infantil.
ABSTRACT

The present dissertation developed in the Graduate Program in Education - Master, of
the Integrated Regional University of Alto Uruguai e das Missdes - URI Campus of
Frederico Westphalen - RS, within the scope of the Research Line of Public Policies
and Education Management comprises the BNCC as a guiding document for Brazilian
education. The document lists objects of knowledge in a broad way, which allows the
elaboration of curricula and other school documents considering local and regional
specificities. This text describes the historical and legal paths of the BNCC, its
strengths and weaknesses, discusses issues related to the school curriculum and skills
and abilities related to Physical Education. Through Physical Education classes,
children can get in touch with the body culture of movement. Evaluating the relevance
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of Physical Education for Early Childhood Education from the perspective of the
integral development of children is a parallel effort to the main objective of the
investigation. Professionals who work in this space can provide their students with the
greatest number of motor, cognitive, affective and social experiences, in order to
contribute to the development and teaching and learning processes. This research is
guided by the objective of studying the epistemological-methodological proposal of the
BNCC in the dimension of School Physical Education for Early Childhood Education,
from the fields of experience and learning objectives, in order to verify if it presents the
necessary requirements to subsidize the practice pedagogical and focus on the
integral development of four- and five-year-old children. Methodologically, the research
is characterized as qualitative, descriptive. It includes bibliographic and documentary
research procedures. The epistemological options are located in the fields of
hermeneutics and dialectics which, in dialogue, allow thinking and understanding that
the construction of the BNCC suffers from numerous discontinuities. For the Physical
Education component, Base assists teachers in the preparation and construction of
curriculum planning around the five fields of experience in Early Childhood Education.
The indication is not to look at the document in a rigid way or to bring it closer to a
curricular arrangement. Early Childhood Education deserves wide attention from
teachers who need to visualize the needs of students, recognize the child as the
protagonist of their educational process and provide motor, cognitive, affective and
social repertoire experiences. Physical Education in the Children's stage can
collaborate, through the BNCC aspects, with critical and autonomous training.

Keywords: Common National Curriculum Base. Physical Education. Child Education
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1 INTRODUCAO

A dissertacao ora apresentada emerge de inquietacdes acerca das dificuldades
encontradas no cotidiano escolar, referentes ao planejamento e organizagdao das
aulas de Educacédo Fisica para a etapa da Educacéo Infantil. Inquietacbes que, se
intensificam, principalmente, apds a publicacdo da versao final da Base Nacional
Comum Curricular (BNCC), documento norteador da educacéao brasileira.

A implantacéo de uma Base Comum Curricular € um assunto que tramita desde
a publicacdo da Constituicdo de 1988, tendo como objetivo diminuir as desigualdades
de oportunidades para os estudantes brasileiros. O documento elenca os objetos de
conhecimento de maneira ampla, permitindo que as escolas elaborem seus curriculos
considerando as especificidades locais e regionais. A partir do documento, analisamos
suas possibilidades e limitacfes referentes as aulas de Educacéo Fisica Infantil.

A Educacéo Infantil, primeira etapa da educacéo basica, € o pilar da formacéo
da crianca, um local de descobertas e aprendizados. Para alguns é o primeiro contato
com pessoas fora do circulo familiar, com criancas da mesma idade e, também, um
espaco que permite conhecer novas formas de comunicagéo e convivéncia. O ensino
infantil ndo é dividido em disciplinas como ocorre com as outras etapas da educacao
basica, o que nos permite destacar, desde este momento, a importancia do trabalho
interdisciplinar. Os docentes precisam caminhar pedagogicamente na mesma direcao,
organizar seus planejamentos seguindo uma linha comum que fortaleca a formacao
integral e veja a crianga como um todo, de modo que, cada docente, cada um com as
especificidades da sua area de atuacdo, adote como objetivo o atendimento dos
anseios dos alunos.

Através das aulas de Educacéo Fisica, as criangas entram em contato com a
cultura corporal do movimento e, a partir das experiéncias e atividades propostas
pelos docentes, conhecem suas potencialidades, suas limitagdes, aprendem esperar
sua vez, a respeitar os colegas e lidar com suas emog¢bes sem, contudo, deixar de
demandar, de compreender que estdo inseridos nos processos. E um momento rico
de aprendizado em que a bagagem motora, cognitiva, afetiva e social adquirida neste
espaco sera incorporada para as demais etapas da vida das criangas.

Atraves de atividades ludicas, jogos e brincadeiras, a professora de Educacéo

Fisica consegue proporcionar para as criangas vivéncias corporais que poderéo



contribuir para a formacdo de cidaddos conscientes, autbnomos e criticos. E
importante destacar que as aulas sdo um ambiente propicio para despertar e criar
habitos saudaveis. Se a crianca gosta de se movimentar e compreende a importancia
da atividade fisica para sua vida, a probabilidade de ser um sujeito ativo fisicamente
sera maior.

Compreendendo a importancia das aulas de Educacéo Fisica a curto e longo
prazo, faz-se necessario um planejamento adequado, que venha ao encontro das
necessidades dos alunos, a fim de contribuir com sua formacao integral. O profissional
deve organizar suas aulas olhando para sua realidade e seguindo o curriculo da sua
escola. Neste trabalho, objetivamos estudar a proposta epistemologico-metodolégica
da BNCC na dimensao da Educacéo Fisica escolar para a Educacao Infantil, a partir
dos campos de experiéncia e objetivos de aprendizagem, a fim de verificar se
apresentam 0s requisitos necessarios para subsidiar a pratica pedagdgica da
professora e primar pelo desenvolvimento integral das criangas de quatro e cinco anos
de idade.

A tematica em questdo aborda aspectos referentes a Educacédo Fisica Infantil
e a BNCC, com foco nos campos de experiéncia e objetivos de aprendizagens. Nesse
sentido, o texto aborda o seguinte problema de pesquisa: A proposta epistemoldgico-
metodoldgica da BNCC, na dimensdo da Educacéo Fisica escolar para a Educacao
Infantil, os campos de experiéncia e objetivos de aprendizagem nela contidos
possuem requisitos necessarios para nortear a pratica pedagdgica da professora e
primar pelo desenvolvimento integral de criancas de quatro a cinco anos de idade?

A tematica desta pesquisa se apresenta relevante a medida que, enquanto
autora?! recebi influéncias pela pratica de esportes e por profissionais exemplares, para
entdo escolher a profissdo que hoje atuo, ou seja, professora de Educacéo Fisica.
Antes mesmo de concluir minha formacao inicial, jA estava inserida no contexto
escolar em uma escola publica de Educacao Infantil. Esta experiéncia permitiu a
vivéncia préatica da bagagem tedrica que a universidade proporcionava, enquanto
formacdo, com o cotidiano escolar. Estar envolvida no @mbito escolar desde o inicio

da graduacao tem possibilitado alargar meus horizontes enquanto docente, permitindo

1 Neste momento me coloco na condicdo da pessoa que escreve, portanto falarei em primeira pessoa,
pois o texto refere-se a uma experiéncia pessoal.

13



um olhar mais critico, analisar as dificuldades e os desafios que as professoras?
encontram na etapa infantil da educacgéo basica.

Na breve, mas significativa experiéncia que desenvolvi em uma escola de
Educacao Infantil, percebi que um grande niumero de docentes apresenta dificuldades
em planejar suas aulas seguindo o curriculo, documento norteador da escola, e a Base
Nacional Comum Curricular, documento que regulamenta as aprendizagens que
devem ser trabalhadas pelas escolas publicas e privadas do Brasil. Ao analisar a
BNCC percebe-se que a mesma nao € dividida em disciplinas e ndo menciona o
componente da Educacdo Fisica, na sessdo da Educacio Infantil. E importante
ressaltar que através das experiéncias proporcionadas nas aulas os alunos adquirem
aprendizados que levardo ao longo da vida. A falta de embasamento e planejamento
gue contemplem as necessidades dos alunos comprometera a qualidade da aula e o
desenvolvimento dos alunos nesta faixa etaria.

A escolha da tematica de estudo dessa dissertacao se da na perspectiva de
analisar se os conteudos propostos na BNCC referentes a Educacéo Infantil séo
suficientes para nortear as aulas de Educacéo Fisica e promover o desenvolvimento
integral das criancas e se revestem de sentido a partir do grande interesse, enquanto
pesquisadora, pelas tematicas alinhadas a Educacéo Fisica Infantil e, inclusive, a
documentos norteadores da escola e da educacao: o curriculo e a BNCC. Como
professora de Educacdo Fisica, sinto a necessidade de dissertar sobre essas
tematicas, pois é nesta etapa da educacdo, a Educacdo Infantil, que o processo
educacional se inicia e as aprendizagens nela adquiridas serdo incorporadas para
toda vida.

Ao avaliar que a Educacdo Infanti € uma etapa importante para o
desenvolvimento das criancas, compreendemos gque a professora de Educacéo Fisica
Infantil deve proporcionar o maior nimero de experiéncias nos diferentes aspectos:
motores, cognitivos, afetivos e sociais, visando o pleno desenvolvimento dos alunos?,

contribuindo para que consigam ter o dominio do préprio corpo, socializem com 0s

2 Utilizamos o género feminino para a docéncia, pois a autora da Dissertagdo € Professora. No entanto,
quando mencionamos desta forma, estamos nos referindo a todas as professoras e todos os
professores, independente de género. Fazemos o uso do género feminino porque a autora, enquanto
Professora, inclui-se no debate e para, simultaneamente, desenvolver uma discussdo em torno da
linguagem hegeménica que é patriarcalista.
8 Quando mencionamos a palavra aluno, temos presente as limitages da linguagem culturalizada para
expressar, além da dualidade feminina e masculina, as questdes da diversidade.

14



colegas, aprendam sobre limites e regras e a respeitar as diferencas e seus limites.
Através da cultura corporal do movimento a crianca conhece seu corpo, suas
limitacbes e assume consciéncia do mundo, do/a outro/a e das interagdes.

De acordo com Basei (2008), a Educacdo Fisica na Educacdo Infantil
possibilita inGmeras experiéncias para os alunos. Através das aulas as criancas
descobrem novas formas de movimentos, estimulam a sua imaginagcao para criar e
recriar movimentos e ideias; descobrem seus limites; convivem com outras pessoas;
valorizam a si mesmo e ao proximo; superam seus medos e desafios; bem como
expressam seus sentimentos através do movimento, por meio da linguagem corporal.

Nas aulas de Educacéo Fisica as criangas encontram o ambiente propicio para
aprender através do brincar. Em vista disso, 0 movimento ndo pode ser visto apenas
como um fator relacionado ao aspecto fisico, pois envolve aspectos cognitivos,
afetivos e sociais. Segundo Freire (2011, p. 11), “Corpo e mente devem ser entendidos
como componentes que integram um Unico organismo. Ambos devem ter assento na
escola, ndo um - a mente - para aprender e 0 outro - 0 Corpo - para transportar, mas
ambos para se emanciparem”,

Nesta linha de pensamento, percebe-se o valor que a Educacgéo Fisica tem,
neste caso, especificamente para a Educacao Infantil. Porém, para proporcionar aulas
de qualidade a professora precisa de suporte para planejar e organizar suas
atividades e estar amparada com documentos que contribuam para a realizacdo de
um planejamento adequado ao desenvolvimento integral dos alunos, respeitando
sempre suas fases e limitagbes. Os sentidos que pretendemos para 0 termo
qualidade, nesta dissertacao, é que a professora seja responsavel pelas suas aulas,
gue as mesmas sejam planejadas e desenvolvidas sempre com objetivo de agregar e
contribuir com o desenvolvimento do aluno. Desse modo a docente precisa ter ciéncia,
conhecimento e ética profissional e fazer da melhor forma possivel, ndo apenas para
cumprir uma atividade, mas com objetivos definidos em todas suas aulas.

A pesquisadora, professora e escritora Rios (2010, p. 24) define o termo
qualidade como “A ag¢ao docente competente, portanto, de boa qualidade € uma agéo
que faz bem — que, além de ser eficiente, é boa e bonita. O oficio de ensinar deve ser

um espacgo de entrecruzamento de bem e beleza”. Entende-se que aulas de qualidade

4 Desse modo supera-se ou, pelo menos, questiona-se a légica cartesiana da res cogitans e da res
extensa, que simplifica o ser humano ao compreendé-lo de modo imediato com apenas duas
dimensdes.
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precisam de planejamento e aporte tedrico, ambiente agradavel de trocas e
aprendizagens que resultem significativamente para o aluno.

Estudos de Young (2010) comprovam a eficiéncia e a necessidade de
estimular as criancas, na primeira infancia, gerando um impacto significativo a curto e
longo prazo em seu desenvolvimento fisico e intelectual, contribuindo
expressivamente na aprendizagem e no desenvolvimento do aluno. Ainda, Gallahue
e Ozmun (2003) afirmam que o desenvolvimento humano € um processo que se inicia
na concepgéo e cessa com a morte. Nessa perspectiva, a professora de Educacao
Fisica pode incentivar seus alunos da Educacéo Infantil e, desse modo, contribuir com
sua formacao e desenvolvimento.

Faz-se necessario, em nossa avaliacdo, analisar os campos de experiéncias,
0s objetivos de aprendizagem e desenvolvimento dispostos na BNCC, seus conceitos
e finalidades. Entende-se a importancia de a professora dedicar-se a esses
documentos e utiliza-los como orientadores do seu planejamento. E primordial
verificar se 0os objetos de conhecimento apresentados na base déo suporte para o
componente de Educacédo Fisica no Ensino Infantil. Esta pesquisa possui relevancia
pessoal e, sobretudo, social, pois corrobora em uma perspectiva de valorizagdo do
componente de Educacdo Fisica, uma vez que se torna importante discorrer sobre
essas tematicas e proporcionar, com clareza e criticidade, discussdes sobre o que 0s
documentos norteadores evidenciam. Ademais, a proposta investigativa contribui
também para elucidar pontos que reafirmam o porqué de a Educacdo Fisica ser
fundamental para a Educagéo Infantil.

Nas aulas de Educacdo Fisica a crianca desenvolve sua motricidade
envolvendo o equilibrio, nocdo espacial e temporal, lateralidade, esquema corporal e
a motricidade fina e global. Além da aquisicdo motora, as aulas permitem a
aprendizagem de valores como a empatia, respeito, tolerancia e a responsabilidade.
Nesta perspectiva, Bracht (1997) discorre que € na escola e, em especial, nas aulas
de Educacéo Fisica que a crianca € introduzida na cultura corporal do movimento.
Para isso, a professora precisa planejar suas aulas comprometendo-se com as
necessidades e interesses da criancga, respeitando o aluno e realizando atividades que
promovam a participacéo de todos para que, desse modo, a crianca se aproprie da

cultura corporal do movimento de forma critica para, entdo, exercer a cidadania.
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Na continuidade dessa linha de pensamento, a pedagoga e especialista em
psicopedagogia, Reis (2015), ressalta que na Educacé&o Infantil as criancas encontram
um espaco privilegiado para viver intensamente sua corporeidade, experimentando
movimentos e expressdes. E por meio da valorizacdo e consciéncia corporal que a
crianga adquire consciéncia de si. Nesse sentido, a corporeidade surge em
contraposicao ao pensamento cartesiano que nao apresenta uma preocupacao de
integralidade e opera no sentido de uma fragmentacéo do corpo em duas partes, duas
coisas, dois objetos, assemelhando-se a uma maquina. Para Reis (2015, p. 3) “Por
meio do estudo da corporeidade abandona-se a ideia de um corpo dividido, ou seja,
somado por partes para entédo ser substituido por um corpo-sujeito, um corpo na sua
totalidade, um corpo que se movimenta intencionalmente. ” Isto posto, as experiéncias
vivenciadas na infancia precisam ser carregadas de significados para contribuir no
desenvolvimento da crianga.

Considerando os argumentos citados sobre a importancia da Educacéo Fisica
Infantil, existem ponderacfes em relacdo a BNCC que precisam ser discutidas. Como
documento norteador do planejamento das professoras e dos curriculos escolares,
percebe-se que a Educacédo Fisica ndo esta articulada na organizacdo do trabalho
pedagdgico da Educacdo Infantil, apenas apresenta um campo de experiéncias
nomeado “corpo, gestos e movimento” que se aproxima ao componente.

Soares (2016) e Souza (2016) em seus escritos sobre a BNCC destacam a
necessidade do componente de Educacéo Fisica ser inserido na Educacao Infantil.
Nas demais etapas da educacdo basica o componente aparece mediante uma
organizacdo curricular. Desse modo, entende-se a necessidade de a Educacao Fisica
ter reconhecido e assegurado seu espaco nos objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento, bem como na organizacdo curricular, esclarecendo sua
obrigatoriedade e valorizando a profissional de Educacao Fisica capacitada.

A BNCC e o curriculo escolar possuem papéis complementares. As escolas
devem organizar seus curriculos de acordo com a realidade local, visando assegurar
as aprendizagens essenciais dispostas na BNCC. E fundamental que as professoras
realizem seus planejamentos seguindo o curriculo da sua escola. De acordo com
Lopes e Macedo (2011) existem inUmeras definicdes que permeiam o termo curriculo,

porém, varias dessas definicbes estdo relacionas com a ideia de organizagdo de
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experiéncias/aprendizagens realizadas pela professora e pela escola em prol do
processo educativo.

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — LDBEN
9394/96, a etapa da Educacéo Infantil esta voltada para criancas de até 5 anos de
idade, disponibilizada em creches e pré-escolas e tem como intuito o desenvolvimento
integral da crianca. Concordando, o documento da BNCC (2018) enaltece que é
preciso ter intencionalidade educativa nas praticas pedagogicas desenvolvidas na
Educacao Infantil, estabelecendo como parte do trabalho da educadora a funcéo de
organizar, selecionar, planejar, refletir, mediar e monitorar a pratica, comprometendo-
se e assegurando uma formacé&o que contemple o desenvolvimento da criancga.

Em relacéo a organizacdo desta dissertacdo, destacamos que esta dividida em
seis capitulos que, de imediato, sdo brevemente apresentados. A construcdo comeca
com a introducdo e a justificava. Nesta etapa € realizada uma contextualizacdo do
tema e da relevancia e pertinéncia do estudo. A segunda apresenta o estado do
conhecimento que retrata os caminhos ja percorridos a partir do levantamento das
producdes encontradas no Banco de Teses e Dissertacfes da CAPES. Desenvolve-
se uma andlise de relevancia e aproximacodes dos trabalhos encontrados em relacao
a tematica em pesquisa. Os dados encontrados estdo representados através de
graficos e quadros.

A terceira parte estad dedicada a metodologia desenvolvida. Em um primeiro
momento o esfor¢o é por elucidar o problema, objetivo geral, objetivos especificos e
as questdes norteadoras. Esta dissertacdo de mestrado se fundamentada em uma
abordagem qualitativa de cunho descritivo, que engloba os procedimentos de
pesquisa bibliografico e documental. Compreendendo que as pesquisas relacionadas
com o campo educacional exigem reflexdes e que diferentes concepcdes tedricas
conversam nas entrelinhas do texto, pontuamos que a base tedrica se constroi, para
esse momento, a partir de Nadja Hermann (2002), Ernildo Stein (1983), Wachowicz
(2001), Gonzalez e Fensterseifer (2014).

Os pressupostos teéricos estdo divididos em subtitulos para atender os
objetivos propostos. Desse modo, em um primeiro momento a discussao se volta para
0s percursos historicos e legais da BNCC, elencando os principais marcos legais que
ancoram a publicagdo do documento. Em seguida, abrimos debate sobre o curriculo

utilizando autores como José Gimeno Sacristan (2000), Dermeval Saviani (2003) e
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Miguel Arroyo (2013) para sustentar a discusséo. Posteriormente, aproximamos a
discussdo sobre a BNCC com o componente de Educacgédo Fisica. O documento
desloca o componente para a area de linguagens, porém, poucos argumentos
ancoram essa mudanca, abrindo espaco para duvidas e questionamentos. Apesar das
lacunas, a publicacdo do documento parece conter alguma importancia para a
construcdo curricular do componente de Educacao Fisica na Educacdo Infantil, mas,
também, apresenta fragilidades. Na sequéncia, discutimos o conceito educacao de
qualidade, abordando autores como Terezinha Rios (2010) e Pedro Demo (1985) para
fundamentar as analises. A questdo central circula em torno da professora de
Educacéo Fisica e seu dever de primar por aulas de qualidade, elencando contetdos,
metodologias e formas de avaliagdo que considerem o0 aluno como centro da
aprendizagem e, nesse sentido, as experiéncias corporais contribuem com a formacéo
integral dos estudantes.

Complementamos com o debate sobre as competéncias e as habilidades
previstas na BNCC. Na compreensédo do documento, os estudantes precisam dominar
as habilidades dos diferentes componentes para, entdo, desenvolver as competéncias
previstas. Autores como Philippe Perrenoud (2000)° e Terezinha Rios (2010)
amparam o debate sobre o termo competéncia, nesta reflexdo. Um sujeito competente
consegue resolver situacdes da sua rotina com maior facilidade e obtém éxito em suas
acles. Seguidamente, discutimos sobre as competéncias necessarias que uma
professora necessita para exercer suas aulas com qualidade. Finalizamos o capitulo
discutindo questdes referentes a Educacéo Fisica no espaco da Educacdo Infantil. A
compreensao € de que o tempo de cada crianca € diferente, portanto, as aulas do
componente precisam ser planejadas respeitando as especificidades e fases de seu
desenvolvimento. Tal perspectiva vai ao encontro a ideia de que esta etapa da
educacéo basica possui singularidades que devem ser compreendidas e respeitadas.
No ultimo capitulo abrimos debate sobre os campos de experiéncia e 0s objetivos de
aprendizagem e, a partir da analise dos cinco campos de experiéncia, buscamos
verificar se os mesmos déo suporte para a professora de Educacéo Fisica planejar

sua préatica pedagogica.

5 Embora Perrenoud aborde as categorias habilidades e competéncias com um assento tedrico de
cunho pragmatista, segundo os debates que se realizam no Brasil com a implementa¢éo da proposta
recente, pauta da BNCC, utilizamos essas categorias porque o significado que buscamos é outro, muito
mais proximos da compreensao da filésofa Terezinha Rios. A autora define competéncias como saber
fazer bem dentro do espaco profissional, articulado com as dimensdes éticas e politicas (RIOS, 2010).
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As opcdes epistemoldgicas eleitas para sustentar o estudo em
desenvolvimento nesta dissertacdo estdo situadas no campo da hermenéutica e
também da dialética. As analises em abordagem encontram lastro a partir de
pensadores e pensadoras que, mesmo de linhas de pensamento distintas, de
correntes socio-filoséficas e pedagogicas criticas e pds-criticas, sdo colocados em
dialogo, respeitando seus ambitos de compreensédo e analises, pois compreendemos
que, neste percurso, a centralidade do estudo é a tematica em questdo e ndo as
vertentes epistémicas. A diversidade de compreensdes e 0s horizontes de analises
das correntes criticas e pés-criticas, em didlogo na tematizacdo dessa dissertacao,
expde as fragilidades e poténcias da BNCC no que diz respeito tanto a Educacédo
Fisica quanto a Educacéo Infantil e se constitui em riqueza para ampliar o pensar e
suscitar, desde essa ousadia dialdgica, também aproximacfes entre os horizontes
filosofico-pedagogicos. Desse modo, a colheita se apresenta mais enriquecedora,
visto que tanto pensadores e pensadoras, em referéncia nesta andlise, de afinidade
estruturalista e poés-estruturalistas, de cunho critico e pés-critico, partilham, desde
suas fontes e concepcgles, de analises proximas com pontos de concordancia e
discordancia em relacdo a BNCC para o campo da Educacédo Infantil e da Educacéo
Fisica.

Alertamos, ainda, que o componente de Educacao Fisica ndo esta inserido na
BNCC para a Educacao Infantil. Ponderamos, entdo, que os curriculos escolares
também seguem na mesma logica. Nossa analise indica a dificuldade para
profissionais da area realizar seus planejamentos e atributos enquanto docentes e,
consequentemente, a possibilidade de haver interferéncias na qualidade das aulas.
Embora n&@o concentramos nossas analises e referéncias nesse sentido,
compreendemos, desde ja, e subentendemos a necessidade de formacao

permanente para docentes e para a gestao escolar.
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2 ESTADO DO CONHECIMENTO

Apresentamos o estado do conhecimento ou estado da arte que nos mostra a
realidade sobre a temética escolhida, o que permite a reflexdo sobre sua abrangéncia
e um olhar reflexivo mais critico e atento. Morosini e Fernandes (2014) caracterizam
0 estado da arte como um movimento que proporciona uma leitura reflexiva em
relacdo as producdes cientificas de determinada area e, também, leva o pesquisador
a guestionar-se sobre a presenca do novo.

Esse movimento é basilar para uma pesquisa: tomar ciéncia sobre a tematica
e possibilitar o desenvolvimento de uma no¢do mais abrangente, analisando o que ja
foi produzido, desvela possibilidades e caminhos a percorrer dentro da pesquisa e
encaminha didlogos com pensadores e pensadoras a partir das pesquisas com
divulgacdo recente. Em seus escritos, Morosini (2015) destaca a importancia de
analisar os escritos no campo da tematica, destacando que esse processo contribui
com a ruptura de pré-conceitos e abre caminhos para engrandecer o estudo.

A partir dos escritos supracitados, compreendendo a importancia do estado do
conhecimento, consultamos o Catalogo de Teses e Dissertacdes® e também o Portal
de Periédicos’, ambos da Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior do Ministério da Educacdo — CAPES/MEC. Posteriormente, dentro da
tematica proposta, definimos os descritores: Educacéo Fisica, Educacao Infantil, Base
Nacional Comum Curricular e Curriculo. Com esse movimento, é possivel verificar o
gue esta sendo pesquisado e comunicado pela comunidade cientifica acerca do tema.

Fez-se necesséario refinar as buscas para encontrar estudos que se
aproximassem com a tematica de interesse. No Banco de Teses e Dissertacfes
utilizamos o filtro “Ano” e como o recorte temporal foi selecionado os ultimos trés anos
e para o filtro “Area do Conhecimento”, optamos por Educagdo e Educagéo Fisica.

Na primeira combinacdo de descritores entre Educacdo Fisica AND Base
Nacional Comum Curricular, o resultado da busca contabilizou 9364 pesquisas. Em
seguida, aplicaram-se os filtros restando 210 trabalhos, sendo 130 (67%) desses

resultantes de dissertacdes de mestrado e 64 (33%) teses de doutorados. Como

6 Link para acesso disponivel em: https://catalogodeteses.capes.gov.br/catalogo-teses/#!/ acesso em
fevereiro de 2021

7 Link para acesso disponivel em: http://www-periodicos-capes-gov-br.ezl.periodicos.capes.gov.br/
acesso em fevereiro de 2021



mostra o grafico 1, é possivel perceber que existe um niamero maior de dissertacdes
em comparacao as teses. Em analise aos titulos encontrados, foram selecionados 07

trabalhos para posterior leitura do resumo.

Gréfico 1 — Resultado dos descritores Educacéo Fisica AND Base Nacional Comum Curricular

Educacéo Fisica AND Base Nacional Comum
Curricular

Fonte: Elaborado pelos autores a partir da pesquisa no Banco de Teses e Dissertacdes da CAPES
(fev. 2021).

O grafico 2 apresenta os dados obtidos com os descritores Educacéo Fisica
AND Base Nacional Comum Curricular AND Educacao Infantil. A partir dessa
pesquisa foram encontrados 21 trabalhos, sendo 12 (63%) dissertacdes e 7 (37%)
teses. Em leitura aos titulos, constatou-se que nenhum apresentava teméatica
aproximada com esta pesquisa. A partir dessa busca é possivel perceber que a
tematica ainda esta sendo pouco explorada. Talvez se deva ao fato de ser recente a
construcdo e a implementacdo da BNCC na educacéao basica.

Gréfico 2 — Resultado dos descritores Educacéo Fisica AND Base Nacional Comum Curricular AND
Educacéo Infantil

Educacéo Fisica AND Base Nacional Comum
Curricular AND Educacéo Infantil
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Fonte: Elaborado pelos autores a partir da pesquisa no Banco de Teses e Dissertacdes da CAPES
(fev. 2021).

Em relacdo ao grafico 3, apresentamos a terceira combinacao de descritores,
Educacéo Fisica AND Curriculo AND Educacéao Infantil. Apds a aplicacdo dos filtros
foram encontrados 188 trabalhos, dos quais 79 (72%) sao dissertagcbes e 31 (28%)
teses. Novamente as dissertacdes sobressairam-se as teses, tendo em vista que no
Brasil os cursos de Mestrado sdo mais ofertados e possuem maior numero de vagas
em comparacao aos de Doutorado. A partir da leitura dos titulos, foram selecionados

6 trabalhos.

Gréfico 3 — Resultado dos descritores Educacéo Fisica AND Curriculo AND Educacéo Infantil

Educacé&o Fisica AND Curriculo AND Educacgéo
Infantil

Fonte: Elaborado pelos autores a partir da pesquisa no Banco de Teses e Dissertacdes da CAPES
(fev. 2021)

O gréfico 4 apresenta a Ultima combinacao de descritores no banco de teses e
dissertacdes. A partir da combinagdo Educacdo Infantii AND Curriculo AND Base
Nacional Comum curricular a analise resultou em 28 trabalhos, 20 (80%) dissertacdes
e 8 (20%) teses. Em leitura aos titulos, 2 trabalhos foram selecionados para posterior
analise do resumo. No decorrer das pesquisas observou-se que um ndamero
consideravel de trabalhos aparece em mais de uma combinacdo de descritores,
constatando uma baixa producéo cientifica sobre esta tematica, especialmente, sobre

a abordagem que se pretende.
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Grafico 4 — Resultado dos descritores Educacéo Infantil AND Curriculo AND Base Nacional Comum
Curricular

Educacéo Infantil AND curriculo AND Base
Nacional Comum curricular

Fonte: Elaborado pelos autores a partir da pesquisa no Banco de Teses e Dissertacdes da CAPES
(fev. 2021)

Foram selecionados 16 trabalhos sendo 8 dissertacfes e 8 teses. Apos a leitura
dos resumos, apenas 5 apresentaram relevancia e teméatica semelhante ao objeto de
estudo pesquisado. Dos selecionados, 3 séo teses e 2 disserta¢cdes. Muitos estudos
encontrados tratavam de relatos de casos, apresentando situacdes de determinada
regido, municipio ou educandario. Quando se trata da BNCC os trabalhos encontrados
ndo mencionam a Educacdo Fisica Infantil. Do mesmo modo, percebe-se que os
trabalhos que discutem a BNCC para a disciplina de Educacdo Fisica, debatem
apenas sobre as etapas do ensino médio e ensino fundamental.

Em virtude dos poucos trabalhos encontrados, optamos por realizar buscas na
plataforma de peridédicos da CAPES. Utilizamos o modo de busca “Avancado” e na
opcao “Data da publicagao” selecionamos os ultimos 5 anos. A primeira combinacao
de descritores foi Educacdo Infanti AND Curriculo AND Base Nacional Comum
Curricular e, a partir dela, encontramos 14 trabalhos. Desse universo, apenas um
apresenta relevancia para nosso estudo.

Em seguida utilizamos os descritores Educagao Fisica AND Base Nacional
Comum Curricular. Como resultado dessa combinagdo encontramos 57 estudos.
Foram selecionados 3 artigos para posterior leitura. A Gltima combinag&o consistiu em
Educacdo Infanti AND Curriculo. Essa busca resultou em 414 trabalhos. Para
aproximar com nosso objeto de estudo, aplicamos o filtro “No assunto”, restando 19

trabalhos, dos quais, apenas um foi selecionado.

24



O grafico seguinte representa o tipo de trabalho e o ano de publicacdo dos
trabalhos selecionados para andlise completa, evidenciando um numero maior de
artigos produzidos sobre a temética. Todos os artigos selecionados foram publicados

em 2016, um ano apos a publicacdo da primeira versdo da BNCC.

Grafico 5 — Numero de publicacbes por tipo e ano de publicacdo

H Dissertagoes

Teses

2 Artigos

2016 2017 2018 2019 2020

Fonte: Os autores (fev. 2021).

Foram selecionados 10 trabalhos para leitura na integra. Apoés a realizacédo da
leitura e analise, foram selecionados 3 trabalhos para realizar uma descricédo
abreviada, sendo, um artigo, uma tese e uma dissertacgéo.

Entre as produgcbes que ndo foram selecionadas, havia trabalhos que
descreviam especificamente a etapa da educacéao infantil no documento da BNCC,
abordando aspectos histéricos, politicos e curriculares, porém sem mencdo a
disciplina de Educacédo Fisica. Outros travavam questdes relevantes em todas as
versfes da BNCC e suas interagcBes com a Educacéo Fisica, abordando aspectos
pedagogicos. Ainda, encontramos estudos, nos quais foram realizadas praticas
pedagogicas com grupos de alunos, enaltecendo e concluindo com suas praticas a
importancia da Educacéao Fisica para esta faixa etaria.

No quadro 1 elencamos as principais caracteristicas dos trabalhos
selecionados para posterior descricdo. E possivel perceber que o artigo selecionado

elencou, como palavras-chave, as mesmas da pesquisa que estamos a desenvolver.
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Quadro 1 - ProdugBes académicas selecionadas

Titulo do Autoria Palavras- Tipo de Ano da Local/PPG
Trabalho chave Trabalho | Publicacéo
Disputas Denise de | Curriculo. Tese 2019 Programa de
politicas pela | Souza Destro Educacéo Pés-
Educacéo Fisica Fisica Escolar; Graduacao em
escolar na Base Base Nacional Educacao, da
Nacional Comum Universidade
Comum Curricular; do Estado do
Curricular Teoria do Rio de Janeiro
Discurso.
A Educagéo | Ellen Grace | Base Nacional | Dissertagédo | 2018 Programa de
Fisica Escolar | Pinheiro Comum Pés-
Na Base Curricular. Graduacdo em
Nacional Politicas Educacéo
Comum Educacionais. Fisica da
Curricular: Educagéo Universidade
Dindmicas De Fisica. Estadual de
Um Movimento Maringa.
Em Construcéo
A Educacéo | André da Silva | Base Nacional | Artigo 2016 Vitoria -
Infantil na Base | Mello; Curricular Espirito Santo
Nacional Comum,; — Motrivivéncia
Comum Bethania Alves | Educacéo
Curricular: Costa Infantil;
Pressupostos e | Zandominegue; | Educacdo
interfaces com a o Fisica
Educacdo Fisica | Raquel Firmino
Magalhéaes
Barbosa;
Rodrigo Lema
Del Rio Martins;
Wagner Santos.

Fonte: Os autores (fev. 2021).

A Doutora em Educacdo Denise de Souza Destro (2019), orientada pela
Doutora Alice Casimiro Lopes, nhome de expressao internacional relacionado a escrita
sobre o curriculo, entre seus objetivos, identifica e interpreta o processo de
constituicdo do documento da BNCC para a Educacao Fisica. As autoras olham de
duas formas para o documento: ora como uma politica de centralidade curricular que
veio para direcionar a educacao brasileira, ora como um documento que apresenta
muitas lacunas e equivocos e questionam sua necessidade. Realizam uma discussao
sobre o curriculo e como suas significagdes dao sentido para a disciplina de Educacéao

Fisica e também para as discussdes da BNCC referente a esse componente
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curricular. Em suas conclusdes, destacam a questdo da Educacdo Fisica estar
inserida na area das linguagens.

As pensadoras relatam que essa alocacdo delimita a abrangéncia dos
conteudos do componente, impedindo outras significacbes. Entendemos que a
perspectiva da Educacéo Fisica alinhada a area de linguagens retira a centralidade
das aulas apenas nos gestos motores e na aptiddo fisica. Porém, a linguagem
ressignifica esses elementos, sem retira-los dos curriculos, considerando sua
importancia para o desenvolvimento integral das criancas. Nas aulas de Educacao
Fisica o movimento humano parece ter sentido educativo e cultural, em que a
subjetividade do aluno precisa ser considerada. Pelas lentes do paradigma moderno
de conhecimento o movimento humano era visto pelos seus aspectos mecanicos,
assim, se fez necessario abandonar essa concep¢ao e assumir uma nova pedagogia,
que considere a subjetividade dos alunos e os aspectos sociais e culturais do
movimento, ultrapassando a ideia da Educacéo Fisica tecnicista. Consideramos essas
novas significacdes importantes, pois o aluno deve ter experiéncias educativas
através do movimento.

O texto da professora Destro (2019) ndo abordou questdes especificas de cada
etapa da educacado basica — educacédo infantil, ensino fundamental e médio —, mas
trouxe todo o processo de construcdo e significacbes do documento para o
componente de Educacao Fisica, trazendo indagacdes relacionadas ao curriculo, que
também serdo pensadas nesta dissertacao.

A dissertacdo de mestrado da professora Ellen Grace Pinheiro (2018), teve
como objetivo investigar questdes relevantes sobre a construcdo da BNCC
relacionadas a Educacédo Fisica. Destacamos o quarto objetivo especifico da autora
gue consistiu em identificar como o componente curricular Educacéo Fisica encontra-
se estruturado nos documentos da BNCC, possibilitando assim, analisar os possiveis
limites e avangos do documento. Em seu estudo Pinheiro analisou diferentes
aspectos, entre eles, os politicos e as influéncias internacionais sobre a educacgéo
brasileira, bem como fez uma andlise de todas as versdes publicadas, inclusive a
versao final homologada. De maneira sucinta a autora aborda a educacéo infantil em
seu texto, questionando a unidocéncia nessa etapa, trazendo autores que defendem
essa organizacgdo para a nao fragmentacao dos conteudos e aprendizagens. De outro

lado, debate com autores que consideram um momento oportuno para incluir a
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Educacéo Fisica na etapa infantil, viabilizando o reconhecimento e a valorizacdo do
profissional, pois a partir do momento que o documento ndo o menciona reduz a
intervencao de profissionais devidamente capacitados para atuar nesta area.

O artigo realizado por um coletivo de autores (2016) discute a organizacdo da
educacao infantil na BNCC, analisando a presenca do componente no documento.
Ainda, a pesquisa possui como percurso de analise a compreensao de como s&o
abordadas as concepcbes de crianca, organizacao curricular, corpo/movimento e
jogo/brincadeira em trés documentos norteadores da educacao infantil, entre eles a
BNCC. No que diz respeito a BNCC, a concepc¢ao de crianga € centrada na sociologia
da infancia, na organizacdo curricular e através de campos de experiéncia.
Corpo/movimento sédo vistos como construcdo de sentidos e jogo/brincadeira séo
direitos de aprendizagem. Esse estudo mostrou que o documento, quando comparado
a outros, apresenta um avango na compreensao de corpo/movimento, na qual a matriz
biolégica vai perdendo vez para as abordagens socioculturais. Os autores nao
defendem a insercdo do componente em um contexto que ndo se organiza de forma
disciplinar, mas ressaltam a importancia de um profissional qualificado para atuar
nesta etapa, pois somente o profissional com formagdo demanda dos atributos e
conhecimentos especificos para desenvolver aulas de Educacédo Fisica na etapa
infantil da educacao basica.

De modo geral, apenas o artigo adentrou no assunto da Educacado Fisica
Infantil. Porém, nenhum deles trouxe, de forma especifica, assuntos que tratem a
questado do planejamento da professora e da construcéo curricular da Educacao Fisica

Infantil nas escolas.
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3 CAMINHOS METODOLOGICOS DA PESQUISA

Neste capitulo estabelecemos espaco para discutir sobre os caminhos
metodoldgicos percorridos nesta pesquisa. Abrindo debate, apresentamos aspectos
relacionados ao problema de pesquisa levantado a partir de inquietacdes pessoais da
pesquisadora e, na sequéncia, localizam-se os objetivos, as questdes norteadoras e
o delineamento desta pesquisa. Em seguida, desenhamos nossas opc¢odes
epistemologicas que partem da hermenéutica e da dialética, a primeira relacionada
com o ato de interpretar e compreender a realidade educacional, e a segunda que tem
como fio condutor o ato da contradicdo de ideias para produzir outras ideias, outros

saberes.

3.1 Questdes de pesquisa: problema, objetivos e questdes norteadoras

A elaboragdo da pergunta tem origem nas inquietacdes e dificuldades
encontradas na rotina escolar e nas praticas pedagogicas da disciplina de Educacao
Fisica Infantil. A pergunta se da a partir de um problema real e carrega significados
pessoais e, também, de relevancia académica e social. O problema de pesquisa
consiste em investigar a proposta epistemologico-metodoldgica da BNCC, na
dimensdo da Educacdo Fisica escolar para a Educacdo Infantil, os campos de
experiéncia e objetivos de aprendizagem nela contidos e se possuem requisitos
necessarios para nortear a pratica pedagogica da professora e primar pelo
desenvolvimento integral de criancas de quatro a cinco anos de idade.

A partir do problema foram levantadas as seguintes questdes norteadoras:

- Quais sdo os conceitos de curriculo escolar a partir da BNCC e quais suas
finalidades no ambito escolar?

- De acordo com a BNCC, quais sé&o as atribuicdes, conceitos e finalidades das
competéncias e das habilidades dispostas no documento, para a Educacao Infantil?

- Os contetdos dispostos na BNCC dao suporte as demandas para uma
formacao e um desenvolvimento de qualidade para os alunos da educacéo infantil?

- Qual a importancia da Educacéo Fisica escolar para o desenvolvimento de
criancas de quatro e cinco anos?

Dessa forma, essa pesquisa tem como objetivo geral: Estudar a proposta
epistemologico-metodologica da BNCC na dimenséo da Educacéo Fisica escolar para

a Educacéo Infantil, a partir dos campos de experiéncia e objetivos de aprendizagem,



a fim de verificar se apresentam os requisitos necessarios para subsidiar a pratica
pedagdgica da professora e primar pelo desenvolvimento integral das criancas de
quatro e cinco anos de idade.

O objetivo maior se desdobra em objetivos especificos, que nos ajudaram a
conduzir a pesquisa. Séo eles:

- Estudar os conceitos de curriculo escolar a partir da BNCC e diferentes
autores, suas aproximacOes e distanciamentos, para melhor compreender suas
finalidades e implicacdes no ambito da Educacéo Infantil.

- Pesquisar como os conceitos de competéncias e habilidades se apresentam,
direta e indiretamente, na BNCC para compreender suas matrizes epistemolégicas e
suas repercussdes no que tange ao planejamento da Educacéo Fisica Infantil para
criancas de quatro e cinco anos de idade.

- Analisar a relevancia e a contribuicdo da Educacao Fisica com criancas de 4
e 5 anos de idade, que frequentam a Educacéo Infantil, nos aspectos motores,
cognitivos, afetivos e sociais.

- Problematizar os campos de experiéncia e 0s objetivos de aprendizagem
propostos na BNCC, referentes a Educacgéo Infantil, verificando se possibilitam aos
docentes de Educacdo Fisica um planejamento eficiente para o desenvolvimento
integral das criangas.

Com base nas questdes levantadas, na proxima parte discutiremos sobre os
aspectos metodoldgicos que serdo estabelecidos para o desenvolvimento desta

pesquisa.

3.2 Delineamento da pesquisa

Ao compreender que a presente pesquisa ndo representa apenas uma
exigéncia a ser cumprida para adquirir o titulo de mestre, mas pode tornar-se um meio
para ampliar os conhecimentos e contribuir para a area da Educacao, em especial, a
Educacdo Fisica na etapa da Educacao Infantil, ousamos, inclusive, propor o
aprofundamento do debate metodologico como necessidade de ampliar os horizontes
da caminhada pelos quais pensamos desenvolver o estudo em apresentacao.

Descrevemos, desse modo, os caminhos metodoldgicos que norteiam esta proposta.
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Desse modo, pensamos com Liudke e André (2018) que o conhecimento se da
a partir de duvidas, questionamentos, curiosidades acerca do assunto em questao.
Partindo dessa premissa a pesquisadora reune esfor¢os para pensar a problematica.
Ainda, para Ludke e André (2018, p.2), os pontos relevantes para a realizacado de uma

pesquisa, precisam considerar a promog¢ao

[...] do confronto entre os dados, as evidéncias, as informagdes coletadas sobre
determinado assunto e o conhecimento tedrico construido a respeito dele. Em
geral isso se faz a partir do estudo de um problema, que ao mesmo tempo
desperta o interesse do pesquisador e limita sua atividade de pesquisa a
determinada porcdo do saber, a qual ele se compromete a construir naquele
momento.

De acordo com Gil (2002, p. 17) “Pode-se definir pesquisa como o
procedimento racional e sistematico que tem como objetivo proporcionar respostas
aos problemas que sio postos”. Para o autor, existem iniUmeras razées que podem
levar o sujeito a realizar uma pesquisa desde a satisfacdo pessoal até a vontade de
aprimorar algo ja existente de modo mais eficiente ou eficaz.

Esta dissertacdo de mestrado metodologicamente sera fundamentada na
abordagem qualitativa, que objetiva interpretar, correlacionar e discutir fatos e

fendbmenos de determinado grupo social. Isto posto,

O termo qualitativo implica uma partilha densa com pessoas, fatos e locais
gue constituem objetivos de pesquisa, para extrair desse convivio 0s
significados visiveis e latentes que somente sdo perceptiveis a uma atengéo
sensivel e, apOs esse tirocinio, o autor interpreta e traduz em um texto,
zelosamente escrito, com perspicacia e competéncia cientificas, os
significados patentes ou ocultos do seu objeto de pesquisa (CHIZZOTTI,
2003, p. 221).

Diante dos objetivos propostos nessa pesquisa, a mesma sera de cunho
descritivo, visando descrever determinados fenbmenos. Para Gil (2002) a pesquisa
descritiva objetiva descrever determinadas caracteristicas da populacdo ou grupo e
também as relacdes entre as variaveis estudadas.

Ainda, destacamos que o0s procedimentos de pesquisa bibliografica e
documental também compdem este percurso metodoldgico. De acordo com Marconi
e Lakatos (1992) a pesquisa bibliografica consiste no exame e no levantamento da
literatura produzida sobre determinado assunto. No que se refere a pesquisa

documental, o enfoque esta centrado em uma analise de documentos relevantes para
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o estudo. Nesse sentido cabe a pesquisadora selecionar e interpretar informacdes que
agreguem em seu estudo. Nesse trabalho o documento analisado serd a BNCC. Para
Chizzotti (2003) a pesquisa documental tem, em sua esséncia, a obtencdo de dados
através da andlise de documentos, podendo ser leis, cartas, revistas, arquivos
escolares etc. Compreende Chizzotti (2003, p. 57), que “0 documento a ser utilizado
na pesquisa dependera do objeto de estudo, do problema a que se busca uma
resposta. Ao pesquisador cabe a tarefa de encontrar, selecionar e analisar os

documentos que servirdo de base aos seus estudos. ”

3.3 Opcoes epistemoldgicas

As pesquisas relacionadas com o campo educacional, exigem reflexdes e
dinamismo. Desse modo, utilizaremos diferentes concepc¢des tedricas que conversam
no texto e possibilitam a compresséo, debate e a interpretacdo dos assuntos em
tematizacdo. A metodologia que utilizaremos nesta pesquisa esta situada no campo
da hermenéutica e também na perspectiva da dialética.

O sentido histérico da palavra hermenéutica estd relacionado com o
mensageiro dos deuses gregos, chamado Hermes. O mensageiro possuia sandalias
com formato de asas e apresentava facilidade de se movimentar para lugares
distantes, levando mensagens e trazendo consigo a possibilidade da compreensao.
Desse modo, essa referéncia historica e mitologica fortalece a tradicao de associar a
hermenéutica a ideia de interpretacdo ao transportar mensagens (HERMANN, 2002).
Do mesmo sentido, Vieira (2019) afirma que a palavra hermenéutica tem origem grega
hermeneuein, que tem como significado a arte de interpretar.

Diante da concepcéo grega a palavra hermenéutica passou a ser vista como
uma referéncia no processo de tornar compreensivel as mensagens ao envolver o
processo da linguagem. O verbo grego hermeneuein tem como traducgao interpretar,
porém nao se limita apenas a esta tarefa, incorporando o papel de anunciar, traduzir
e explicar. Quando relacionada as ciéncias ou a teoria da interpretacdo, a
hermenéutica tem como intuito anunciar, traduzir e explicar textos e livros objetivando
a compreensédo de seus sentidos. (GONZALEZ; FENSTERSEIFER, 2014).

Além dessa significacdo a hermenéutica, no campo da pesquisa, surge com a

finalidade de instaurar sentido e enfrentar a ideia de que existe apenas um caminho
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para a verdade. Contrariando essa visdo do modernismo cientifico, de adquirir
conhecimento pelas vias da transmissdo ou, de algum modo, imposto, em que 0S
procedimentos devem ser validados por uma Unica via, ja consagrada e, por isso,
fundamentalizada, a hermenéutica abre perspectivas e pode mostrar que existem
outras maneiras, modos, caminhos diferentes de conhecer a realidade. (HERMANN,
2002).

Neste sentido, ressalta Hermann (2002, p. 20),

[...] @ hermenéutica filosofica marca sua posi¢cdo contra um modo exclusivo
de ter acesso ao conhecimento, admitindo outra racionalidade em que o
fundamento da verdade nédo esta nem nos dados empiricos nem na verdade
absoluta; antes, é uma racionalidade que conduz a verdade pelas condi¢bes
humanas do discurso e da linguagem.

Partindo dessas afirmacfes, entendemos que a hermenéutica esta relacionada
com o ato de interpretar e compreender o texto considerando seus aspectos histéricos
e 0 seu entorno, bem como os contextos sécio-historicos e cientifico-culturais dos
sujeitos que pesquisam. Quando relacionada com o contexto educacional, a
hermenéutica € um método que busca interpretar e compreender 0s acontecimentos
cotidianos educacionais, em que varios fatores estdo envolvidos. Entre eles,
destacamos os valores, 0s principios, sentimentos, motivacdes, acdes e 0s objetivos.

Nessa perspectiva, pretendemos utilizar o método hermenéutico para
interpretar os sentidos exposto na BNCC para educacao infantil, visando sua
compreensao, para, desse modo, significar novas compreensodes para a Educacgao
Fisica e, com isso, ampliar suas abrangéncias para a formacao infantil e a atuacéo
docente.

A hermenéutica no campo educacional ndo € estatica. Ela considera o contexto
e a realidade de tudo que envolve a formacdo humana. Ao encontro dessa afirmacao,
Vieira (2019) explana que esse método n&o parte de condigdes fixas, mas associa a
teoria com a pratica, considerando a individualidade e a realidade dos sujeitos
envolvidos, bem como seus valores e significados.

A hermenéutica pode auxiliar na compreensdo da realidade educacional e
também interpretar as lacunas encontradas neste ambito, relacionadas com a
Educacéo Fisica Infantil, e também no documento norteador da educagéo brasileira,
a BNCC. Ainda, esta concepcdo tedrica contribui para indicar a ampliagdo do campo

conceitual para a pluralizagédo de sentidos e a¢des formadoras, bem como no dialogo
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com os textos e as contextualidades. Neste mesmo sentido, pode contribuir para
compreender implica¢des, consequéncias e viabilizar as corre¢gdes de percursos das
abordagens e das bases de compreensao.

As possibilidades interpretativas do documento analisado, a BNCC, e a
identificacdo dos horizontes tedricos ai presentes, nos conduzem a dialética, pois elas
parecem permitir um olhar para as contradicdes existentes. Nesse sentido,
Wachowicz (2001, p. 1), afirma que “O ponto de partida para o método dialético na
pesquisa € a analise critica do objeto a ser pesquisado, 0 que significa encontrar as
determinagcées que o fazem ser o que €”, os conteudos subjacentes, as teses
envolvidas, as grandes teorias de fundo e as perspectivas de suas aplicacoes.

A palavra dialética tem origem grega, dialektiké, tendo como significado a arte
da discussao, do debate. Neste sentido, 0 método dialético consiste na visualizacao
das contradices de ideias que levam a outras ideias, de modo que se pretende
chegar a uma verdade, a um conceito mais fundamental, pelas vias do debate que
identificam as contradicdes, porém, sem a pretensdo de absolutizar compreensdes e
fundamentalizar verdades. A partir desse movimento, parece ser possivel chegar a
pontos comuns, ou seja, conciliagdes, consensos, dialogos. Nos remetemos também
a este método em virtude de a tematica norteadora desta pesquisa pretender enfrentar
esse debate entre as indicacbes da BNCC e as atuais praticas e compreensdes em
desenvolvimento nas atividades pedagdgicas de nossos tempos. Isto significa,
também, a necessidade de compreenséao das contradi¢cdes dos contextos vivenciados
na pratica de Educacéo Fisica da Educacéo Infantil.

Ainda, Wachowicz (2001) afirma que a experiéncia do pesquisador com a
tematica possibilita atingir um nivel critico, favorecendo a contextualizacdo do
problema a ser pesquisado. Essa caracteristica marcante da dialética pode ser vista
na trajetdria da pesquisadora, que a partir das probleméticas vividas se envolveu com
este problema de pesquisa.

Neste sentido, pretendemos trabalhar com ambas metodologias de pesquisa.
A dialética para abrir caminhos através da contradi¢cdo e do debate, e a hermenéutica
para encontrar sentidos e significados. Em vista disso, Stein (1983, p. 26) afirma que
“O método dialético e o método hermenéutico, o primeiro partindo da oposicado e o

segundo da mediagdo, constituem momentos necessarios na producdo de
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racionalidade e desta maneira operam indissoluvelmente como elementos de uma
unidade”

Pela via da dialética € possivel dialogar entre diferentes teses, e a partir dos
conflitos e dos pontos de vistas opostos sera possivel produzir outros conhecimentos
e outras teses. Gonzéles e Fensterseifer (2014) explanam que na area da Educacgéo
Fisica a dialética vem ao encontro das necessidades para a compreensao das praticas
pedagdgicas. E através da dialética que pretendemos compreender a complexidade
e 0s paradoxos que perfazem a tematica escolhida, buscando o diadlogo entre as
contradi¢cbes encontradas na BNCC referentes a Educacéo Fisica Infantil, a fim de

produzir novos conhecimentos.
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4 PERCURSOS HISTORICOS E LEGAIS DA BNCC: UMA ANALISE ACERCA DAS
SUAS PROPOSTAS

Historicamente a educagéo brasileira tem enfrentado constantes mudangas no
gue tange aos aspectos politicos, curriculares e culturais. A implantacdo da Base
Nacional Comum Curricular € mais uma mudanca que ocorre no cenario educativo. A
BNCC € um documento que tem como objetivo a garantia de uma base comum para
estudantes brasileiros, visando a diminuicdo das desigualdades de oportunidades.
Neste sentido, “A BNCC é um documento de carater normativo que define o conjunto
organico e progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem
desenvolver ao longo das etapas e modalidades da Educagao Basica [...]" (BRASIL,
2018, p. 7).

Entre os marcos legais que ancoram a BNCC esta a Constituicdo Federal de
1988, promulgada no momento em que o Brasil passava por um processo de transi¢ao
politica, cultural e social, quando deixava para trds os anos ditatoriais e lancava as
bases para um Estado democratico. Para Juzwiak (2021, p. 32) esse processo de
transicao teve muitos avancos e embates em prol dos direitos democraticos. Explana
ainda que “[...] o documento dara sentido e respaldo legal a todas as politicas publicas
educacionais apds esse periodo”.

A Constituicdo Federal, além de estruturar a organizacado estatal, instituiu um
amplo sistema de direitos e garantias fundamentais, consagrando a educagdo como
um direito social (art. 6°, CF). A partir disso, a horma fundamental conta com uma
sessdo propria para disciplinar a pauta educacional, universalizando o acesso a

educacéo e atribuindo uma série de encargos ao Estado, a familia e a sociedade:

Art. 205. A educacao, direito de todos e dever do Estado e da familia, sera
promovida e incentivada com a colabora¢&o da sociedade, visando ao pleno
desenvolvimento da pessoa, seu preparo para o exercicio da cidadania e sua

qualificacdo para o trabalho.(BRASIL, 1988)

A partir do momento que a educacao passa a ser um dever do Estado é
essencial que as politicas educacionais respeitem as normas e 0s principios
instituidos, sendo que a Constituicdo determinou a implementagcdo de uma base
comum para os estudantes brasileiros do ensino fundamental: “Art. 210. Seréo fixados

conteados minimos para o ensino fundamental, de maneira a assegurar formacgao



basica comum e respeito aos valores culturais e artisticos, nacionais e regionais”
(BRASIL, 1988).

A formacéao basica comum é um assunto que repercute na legislacéo brasileira,
visando assegurar conteddos minimos para todos, de modo que grupos
desfavorecidos, como comunidades carentes e periféricas, tenham acesso a uma
formacgéo de qualidade e igualitaria. Tal preceito objetiva que o aluno possa exercer a
cidadania, acessar postos de trabalho e ter uma jornada académica em melhores
condicbes, independentemente de sua origem socioeconémica, cultural e étnica.

Nesse sentido, a Lei de Diretrizes de Bases 9.394/96, que tem por fung&o definir
e regulamentar o sistema educacional do Brasil e também assegurar o direito a
educacado desde a etapa da Educacéao infantil até o ensino superior, em instituicées
publicas ou privadas, define que os curriculos da educacéo basica necessitam ter uma
base nacional comum, considerando as caracteristicas regionais e locais dos

estudantes e do estabelecimento escolar.

Art. 26. Os curriculos da educacéo infantil, do ensino fundamental e do
ensino médio devem ter base nacional comum, a ser complementada, em
cada sistema de ensino e em cada estabelecimento escolar, por uma parte
diversificada, exigida pelas caracteristicas regionais e locais da sociedade,
da cultura, da economia e dos educandos. (BRASIL, 1996)

Com o propésito de planejar e assumindo o compromisso com a diminui¢ao
das desigualdades encontradas no pais, criou-se, em 2014, o Plano Nacional de
Educacdo (PNE) que estabeleceu 20 metas a serem cumpridas, envolvendo as
esferas nacionais, estaduais e municipais, definindo estratégias que devem ser
cumpridas no prazo de 10 anos. A meta de niumero 7 do PNE prioriza a importancia
de uma base nacional comum para o Brasil, vindo ao encontro do texto constitucional
e das legislagBes ja citadas. E possivel perceber que a construgdo de uma base
comum é tematica que tramita ha mais de 30 anos no Brasil, e em 2018 se consolidou
com a implantacdo da BNCC para amparar os curriculos e estruturar o sistema
educacional brasileiro.

A concepc¢do da BNCC nado € uma ideia que nasceu em 2015, pois é discutida
ha alguns anos. Consideramos pertinente trazer um fragmento da fala do Professor

Gonzalez® (2021) ao abordar a construcdo do documento. Gonzalez faz um

8 Disponivel no Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=27G8fGxdwlY&t=1036s
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comparativo com 0s paises vizinhos e enfatiza que o Brasil tem uma Argentina de
alunos na educacdo béasica e mais de um Uruguai exercendo a docéncia. E
compreensivel que qualquer esforco ou mudanca para ter um alinhamento curricular
se transforme em um processo complexo. Pensar em mudangas para um pais com a
dimenséao territorial brasileira, na quantidade de alunos, nas diversidades culturais,
étnicas e diante de realidades téo distintas, pode ser um processo trabalhoso e arduo.
Além dessas questdes quantitativas, incomparaveis com outros paises de extensao
territorial inferior e realidades mais homogéneas, a complexidade cultural, politica e
socioeconbémica do territorio brasileiro e a forte tradicdo exploratoria, colonialista e de
dependéncia (FERNANDES, 2009), repercute no pensar e na organizacao do sistema
educacional. Na imagem que segue, € possivel observar o percurso histérico que

constitui a elaboracdo do documento.

Imagem 1 — Percurso histérico da BNCC

DOCUMENTO O QUE DIZ

e = = Serao fixados conteidos minimos para o Ensino Fundamental,
Constituicao Federal > R
de maneira a assegurar formagdo basica comum (...)

Os curriculos da Educagdo Infantil, do Ensino Fundamental e Médio

Lei de Diretrizes
devem ter BASE NACIONAL COMUM, a ser complementada em

e Bases ) - ;

cada sistema de ensino e em cada estabelecimento escolar
o Define BASE NACIONAL COMUM como conhecimentos, saberes e
Diretrizes : i e
. valores produzidos culturalmente, expressos nas politicas publicas e

Curriculares 2 S :

Nacionais que sdo gerados nas instituigdes produtoras do conhecimento
cientifico e tecnoldgico (...)

Plano Nacional Matasn Sad Estabelecida como estratégia para o cumprimento das metas 2, 3 e

= vietas 2, 5e /
de Educagao 7

Fonte: GONZALEZ, 2021.

O documento balizou-se em uma promessa governamental com a finalidade de
garantir maiores e melhores acessos e aprendizagens. A imagem acima representa,
de maneira sistematizada, os marcos legais que ancoram o documento, e elaboram
uma linha do tempo. De fato, o documento tem como finalidade propor, na concepg¢ao
de alguns, e impor, na compreensao de outros, contetdos, padrbées de aprendizados,
modalidades e formas de organizacdo do funcionamento, para todos os estudantes
brasileiros. Questionamos se a sistematica pensada no documento para implementar

as mudancas, realmente tem possibilidades de garantir o direito do aluno a aprender.

38



Também nos preocupamos se as reais necessidades da educacao brasileira seréo
sanadas com a publicacdo do documento e a implementag&o da proposta ali contida.

Foram anos de discussao sobre a importancia e a necessidade de uma Base
Comum para a educacéao brasileira e, quando se consolida, o documento é produzido
a portas fechadas, com a participacdo restrita de professores, centrada em
especialistas selecionados pelo MEC (SILVA, 2019). Que garantias h4d que esses
especialistas conhecem as realidades brasileiras? Serdo eles que estarédo no dia a dia
das escolas colocando em préatica o documento? Qual o espaco do debate em torno
da proposta e da formacdo para sua implementacdo? Cabe refletir sobre essas
interrogacdes porque a falta de debate e a ndo participacdo dos profissionais que
fazem a educacao acontecer diariamente — professoras, gestoras, coordenadoras e
0s proprios estudantes — em grande medida, caracterizam a elaboracdo desse
documento como vertical e centralizadora.

E nesse sentido que os professores Cezari, Souza e Cunha (2016) discutem
sobre algumas limitagcbes do documento. Quando a BNCC propde que as escolas
brasileiras cumpram o0 mesmo programa didatico, distancia-se de extinguir as
desigualdades entre as escolas do pais. Esse movimento desconsidera as
especificidades de cada regido. Assim, a BNCC parece querer homogeneizar 0s
curriculos. Acreditamos que a educacéao vai muito além, esté relacionada também com
a cultura, com os habitos, os valores que cada comunidade brasileira produz, e a
importancia de manter viva a tradicdo e os costumes de uma geracao para a outra.
Assim, “a educacao em si, esta além de conteudos e de formagao, educagao é visdo
de mundo, construcao de identidade” (CEZARI; SOUZA; CUNHA, 2016, p. 6).

Antes mesmo da sua versao final, a BNCC ja apresentava fissuras e possiveis
contradicbes. De acordo com Neira (2017) a BNCC teve sua Ultima versao
homologada em 2017. Porém, a primeira versao publicada recebeu inUmeras criticas,
entra elas a falta de envolvimento politico e da populagéo e, também, por apresentar
um carater de transmissdo de conhecimentos. A segunda versdo, apresentou
mudancas em relacdo a sua construcdo, havendo uma maior participacdo e
envolvimento da comunidade brasileira através do portal da BNCC e outros meios. E
possivel analisar lacunas entre a segunda e terceira versao do documento. A segunda
versdo foi construida de forma democrética, aberta ao debate e acessivel aos

profissionais. Em contrapartida, a terceira versdo rompe com esse modelo
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democrético de constru¢cdo, na medida em que exclui algumas contribuicbes
evidenciadas no documento, bem como retrocedeu aos preceitos instrumentais e
cognitivistas.

Em seus escritos Santos e Fuzii (2019) evidenciam que o documento tem
carater normativo e prevé a superacao de barreiras e dificuldades encontradas no
ensino brasileiro. Diante do exposto, a BNCC parece se empenhar na busca pela
equidade no ambito educacional e também proporcionar um lugar digno para 0s
estudantes desenvolverem e vivenciarem as competéncias e as habilidades previstas.
Contudo, é importante que se indique, desde ja, a grande distancia entre a promessa
exposta no documento e sua efetividade. H4 um grande nimero de pensadores e
pensadoras da educacdo — em referéncia neste texto — com posi¢cdes criticas ao
discurso da BNCC. As propostas da BNCC se apresentam com certo brilho teérico e
pedagdgico, mas podem ofuscar o desenvolvimento das perspectivas a medida que
nao estdo previstas formacdes permanentes para a docéncia, construcdes
democraticas de curriculos e qualificacfes dos espacos pedagdgicos e fisicos das
escolas.

Além das mudancgas nas estruturas curriculares, a BNCC traz mudangas nas
concepcdes e praticas pedagdgicas das professoras. As profissionais precisaram sair
do seu lugar tradicional e trabalhar a partir de outra perspectiva. De acordo com o
documento, as criancas devem, desde cedo, ser protagonistas do seu conhecimento
e da sua aprendizagem. E neste momento e, parece ser deste modo, que o
conhecimento passa a ser uma constru¢cdo e nao um repasse de informacgdes. Na
proposta da BNCC, essas mudancas sao significativas e potentes. Porém, para
implementar no cotidiano escolar, indmeras dificuldades sdo encontradas. Um novo
documento, novas formas de pensar e planejar e um esfor¢co para além das atividades
cotidianas do exercicio docente, na direcdo de compreender o documento, discuti-lo
com o coletivo de docentes e, de fato, coloca-lo em prética.

As professoras precisam estudar, pesquisar e alcancar o sentido e a dindmica
da proposta e, também, posicionar-se diante do texto, das circunstancias sécio-
histéricas que o produziram e dos horizontes pedagdgicos que dele despontam. Para
iISSO acontecer, faz-se necessario tempo, incentivos e valorizagdo profissional.
Professoras com cargas horarias cheias sem tempo para planejar, sem retorno

financeiro adequado para estudos e a falta de recursos tecnolégicos e didaticos
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afastam a teoria da BNCC do chao da escola. Além desses aspectos, as dificuldades
que impedem o aprofundamento do texto, a compreensdo da proposta e a
repercussao desconhecida, imprevisivel e apressada para o campo pedagogico,
afastam o coletivo de docentes da sua incorporacdo e envolvimento. A professora
Suavi (2018) refor¢a que o documento precisa se articular com politicas educacionais
relacionadas a formacg&o continuada, para que as professoras “aprendam a pensar a
base a partir de uma concepcao critica e contribuinte, tanto na equidade dos
conhecimentos para os educandos, quanto pelas maiores possibilidades de ensino
para os educadores” (SUAVI, 2018, p. 49).

E fundamental entender que a BNCC n&o ira promover uma qualidade de
ensino melhor, ou promover o fim das desigualdades por si propria, mas carece de
um rol de politicas publicas, que promovam a formacéo continuada das professoras,
e também, a valorizacéo salarial e profissional de todos os trabalhadores da area da
educacdo. Para que, dessa forma, as escolas consigam cumprir seu papel social,
viabilizando a equidade, a inclusdo e a qualidade de ensino para os estudantes
brasileiros (CNTE, 2015). Ao utilizarmos o termo qualidade de ensino, nos remetemos
a filosofa Rios (2010), citada na pagina 56 no subcapitulo, Educacao de qualidade:
Pensar o conceito.

Nas primeiras paginas do documento é possivel verificar que a BNCC tem
como intuito dar suporte para as escolas organizarem seus curriculos, podendo

adapta-los de acordo com a realidade escolar.

Referéncia nacional para a formulacdo dos curriculos dos sistemas e das
redes escolares dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e das
propostas pedagdgicas das instituicdes escolares, a BNCC integra a politica
nacional da Educacdo Basica e vai contribuir para o alinhamento de outras
politicas e agbes, em ambito federal, estadual e municipal, referentes a
formagcdo de professores, & avaliacdo, a elaboracdo de contetdos
educacionais e aos critérios para a oferta de infraestrutura adequada para o
pleno desenvolvimento da educacgéo. (BRASIL, 2018, p. 7).

Com o propoésito de garantir um conjunto fundamental de aprendizagens para
0s estudantes brasileiros, apds a publicacdo do documento, passou a se fazer
necessario um dialogo entre os curriculos e a base. Segundo o documento, as
escolas devem elaborar seus curriculos de acordo com sua realidade. “Os sistemas e
redes de ensino devem construir curriculos, e as escolas precisam elaborar propostas
pedagogicas que considerem as necessidades, as possibilidades e os interesses dos
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estudantes, assim como suas identidades linguisticas, étnicas e culturais” (BRASIL,
2018, p. 15). Como discutido neste mesmo subcapitulo, na pagina 32, parece existir
uma discordancia no que consta na base e o que acontece na pratica. Se faz
necessaria a valorizacao das particularidades de cada escola e das suas identidades.
E fundamental construir curriculos pensados no contexto escolar, valorizando a
cultura local e os costumes.

Todavia, nesse momento, parece haver uma divergéncia nas entrelinhas do
documento. A BNCC, a partir da sua estruturacéo, tende a direcionar a educacao para
o mercado de trabalho, organizada para atender o perfil profissional exigido pelo
mercado empresarial. Vale questionar, até que ponto as escolas possuem autonomia,
para organizar seus curriculos e suas praticas. Nessa linha de pensamento, as
estudiosas Bonini e Costa-Hubes (2019) assentam que o documento estabelece os
objetivos que os estudantes devem atingir, e o curriculo vem para definir como esses
objetivos serdo alcancados. “E possivel afirmar que a Base indica o destino onde se
qguer chegar. O curriculo traca o caminho. As redes de ensino tém autonomia para
elaborar ou adequar seus curriculos, desde que estejam de acordo com o0s
estabelecidos na Base” (BONINI; COSTA-HUBES; 2019, p. 33).

Nesse ponto se manifesta a importancia de promover a formagéo continuada
para professoras e, também, o incentivo aos docentes a pesquisar e a desenvolver
autonomia para elaboracdo de material didatico, praticas pedagodgicas diversificadas
e pensar continuamente metodologias. As instituicdes escolares e as professoras,
devem olhar para a base de forma critica e cuidadosa. A proposta do documento ndo
pode ser a totalidade dos conteldos e praticas presentes nos curriculos escolares.
Caso essa concepcao se desenvolva, “a BNCC corre o risco de se transformar em
mero curriculo minimo, abrindo caminho para que esse minimo acabe se tornando o
maximo de conteudo oferecido a imensa maioria dos estudantes brasileiros” (CNTE,
2015, p. 419). Em um pais tdo diverso, com tantas culturas, etnias e costumes, o
documento ndo deve ser visto de forma fechada e inflexivel. Os curriculos precisam
sobressair ao que o documento propde como sendo 0 minimo.

Aqui abrimos debates sobre o curriculo, conceito que possui uma ampla
variedade de definicbes. Nesse sentido, nossa prOxima sessdo tratard sobre
concepcdes e conceitos dessa temética, que vem ao encontro da pesquisa que

estamos desenvolvendo.
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4.1 Curriculo: teorizacdes e conceitos

Na histéria da educacédo, estudiosos e estudiosas dedicaram suas pesquisas a
tematica do curriculo e suas concepc¢des. Essas discussfes assumem cada vez mais
importancia relacionadas, principalmente, com as diversas alteracfes ideoldgicas e
sociais que vém ocorrendo na sociedade e, também, as diferentes mudancas nos
aspectos pedagdgicos da escola. Esta parece ser a perspectiva que Lopes e Macedo
(2010) percebem como existente no Brasil e que tem ativado o debate sobre curriculo.
A tematizacdo do curriculo, no campo educacional ganha relevancia em funcéo,
principalmente, das diversas alteracdes que as propostas curriculares oficiais indicam
para a escola. Especialmente com as proposi¢coes da BNCC e, recentemente, da Base
Nacional Comum Curricular para o Ensino Médio.

O debate sobre curriculo é complexo e polissémico, pois para os diferentes
autores e autoras que debatem esse tema, possuem diferentes caracteristicas e
concepcdes. E nessa direcdo que nos esforcamos para elucidar alguns sentidos
atribuidos ao curriculo e, também, algumas concepc¢des relacionadas a temética em
questdo. A palavra curriculo tem origem no Latim curriculum que comporta o
significado de caminho, curso ou trajeto. De acordo com Silva (2006), a palavra
curriculum é mencionada no ambito educacional pela primeira vez no século XVI.
Essas mencdes evidenciam que a palavra esteve relacionada a ideia de "ordem como
estrutura" e “ordem como sequéncia”. Historicamente o curriculo perpassou inumeras
concepcles e teorias, sofrendo influéncias ideologicas e sociais. A partir dessa
andlise, Silva (2010, p. 14) salienta que “uma definicdo de curriculo ndo nos revela o
que é, essencialmente, o curriculo”. Compreendemos com Silva que “uma definicdo
nos revela o que uma determina teoria pensa” sobre curriculo.

Sacristan (2000), ao referir-se a curriculo, elenca defini¢cdes e perspectivas que
permitem analisa-lo. Nesse aspecto, podemos estudar curriculo a partir da sua funcao
social, como um projeto educativo que expressa conteldos e experiéncias a partir da
relacdo entre a teoria e a pratica. Essas perspectivas podem sofrer variadas e amplas
influéncias nos aspectos politicos, administrativos, econdémicos, sociais e

pedagogicos. Consideramos que, para além dessas influéncias, pairam aspectos nos
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quais é possivel encontrar crencas, valores e costumes que também podem
influenciar na construcao e racionalizagao.

Parece ser em uma linha de pensamento um tanto diversa que Lopes e Macedo
(2011), em seus escritos, indicam diferentes definicbes que permeiam o curriculo.
Entre elas, apontam o curriculo como uma matriz que contém um repertorio de
disciplinas, contetdos e cargas horarios a serem seguidas. Também indicam curriculo
COmo meio para a organizacao das experiéncias que devem ser proporcionadas aos
alunos. Partindo dessas compreensdes, percebe-se que o curriculo perpassa por
diferentes definicbes e sua construcao pode sofrer influéncia por diferentes fatores.

Em uma perspectiva mais ampliada e integral, Dermeval Saviani (2016)
descreve o curriculo como sendo a prépria escola em funcionamento; alunos,
professores, gestores e todos 0s seus recursos direcionados a um objetivo comum: a
educacdo dos discentes. Neste sentido, considera o curriculo como as atividades
nucleares desenvolvidas pela escola e que proporcionam aos alunos o ingresso na
cultura letrada e ao saber elaborado.

Ao partirmos dessas afirmacdes, ficam os guestionamentos de como atingir
estes objetivos em comum e também o que deve ser feito para atingi-los. Para Santos
(2009) o curriculo precisa da integracdo de conteludos de diferentes campos,
enfatizando situagfes e problematicas da vida cotidiana do aluno. Em vista disso, é
fundamental que o curriculo se direcione para além do conhecimento cognitivo
tensionando outros contextos, como o cultural e o social, permitindo ao aluno construir
conhecimentos, habilidades intelectuais, valores e atribuir significados para os
conhecimentos adquiridos.

Nesta légica, os curriculos ndo devem ser construidos a partir da concepcéao
de professor aulista, repassador de conteudos e treinador de competéncias para
quantificacdo de resultados; mas sim, construido através de um viés humanista, que
possibilite alargar os horizontes do aluno e do professor. Os alunos chegam as salas
de aula com uma bagagem de conhecimentos, significados e experiéncias de vidas
que devem ser valorizadas na escola. Neste prisma, se faz necessario a construgéo
de um curriculo com foco no aluno e ndo nos conteudos e notas de provas. A sala de
aula deve ser um espaco de conhecimento, que possibilite conhecer e explorar novas
verdades. (ARROYO, 2013). No entendimento de Saviani, é importante que a escola

possibilite a aquisicdo de conteddos previamente sistematizados. Desse modo 0s

44



estudantes podem compreender e refletir sobre as transformacfes necessarias na
sociedade. Ainda, para o autor, a educacéo pode ser vista como producéo de saberes,
pois 0 homem produz conhecimentos, ideias e uma variedade de conceitos. Assim, “A
escola surge como um antidoto a ignorancia [...]. Seu papel € difundir a instrucao,
transmitir os conhecimentos acumulados pela humanidade e sistematizados
logicamente” (SAVIANI, 2003, p. 07)

Na compreensdo de Gomez (2015), ao afirmar que a educacéo ndo se reduz
somente ao espaco escolar, mas ocorre ao longo de toda vida, reitera que o curriculo
ndo pode se restringir apenas a uma lista de conteudos a serem repassados aos
alunos durante o ano letivo. O curriculo precisa contemplar contetidos e atribuicées
gue colaborem para o desenvolvimento das competéncias e das qualidades humanas
como as emocdes, 0s valores e as atitudes. O projeto curricular deve enfatizar os
processos de aprendizagem que envolvem a problematizagéo, a cooperacdo com 0s
colegas, o desenvolvimento da capacidade critica dos alunos e a formulacdo de
hipéteses. Em sintese o curriculo ndo deve ser resumindo apenas a acumulacao de
dados, mas de experiéncias que colaboram na compreensdo de problemas e
situacdes da vida cotidiana.

A escola deve desenvolver o trabalho pedagdgico no sentido de contribuir com
o empoderamento do aluno através do conhecimento e das experiéncias previstas no
curriculo. Para Young (2007) a escola possibilita a aquisicdo de um conhecimento
poderoso que nao é possivel adquirir em casa ou no trabalho. Em seu texto diferencia
o “conhecimento dos poderosos” e o “conhecimento poderoso” ao refletir que o
primeiro se refere aos individuos que detém esse conhecimento, aqueles que
apresentam melhores condi¢des financeiras e possuem acesso a diferentes tipos de
conhecimento e graus de escolaridade e o usam para controlar a sociedade, as
instituicdes e sustentar as relacdes de dominacao. O segundo ndo parte da premissa
de quem detém o conhecimento, mas do que o conhecimento € capaz de provocar,
de promover, de resultar na vida dos individuos. Esse conhecimento pode fornecer
explicagBes confiaveis e fazer com que o aluno conheca novas formar de pensar o
mundo, o0s espacgos, as relacdes. Ao construir seu curriculo as escolas tém a
possibilidade de questionar se ele possibilita a aquisicdo desse conhecimento
poderoso que é saudavel, necesséario e se torna o grande objetivo da educacao ja

aventado largamente por Immanuel Kant, no principio da contemporaneidade, e por
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Paulo Freire, mais recentemente, entre outros/as. Parece ser, também, nesse sentido,
que o curriculo deve ser pensando para além da realidade e das experiéncias do
aluno, possibilitando melhores condi¢des de aprendizado ampliando as possibilidades
de ensino e do desenvolvimento do conhecimento.

Para Correia (2016) o debate conceitual de curriculo no componente de
Educacédo Fisica carrega, como pano de fundo, uma multiplicidade de concepc¢des
tedricas. Considera uma tentativa arriscada e nao consensual apontar aspectos
didaticos ou metodoldgicos que devam fazer parte e ser incorporadas para uma
adequacao curricular do componente. A construcdo curricular do componente
apresenta muitas lacunas; muitas vezes é construido baseado nas afinidades das
professoras, deixando de lado as reais necessidades dos alunos.

O componente de Educacéo Fisica deve estar comprometido com o aluno e
atuar no sentido de permitir que ele conheca, pratique e consiga intervir de maneira
critica e criativa na cultura corporal do movimento. O curriculo ndo pode prender o
professor a contetidos distantes de sua realidade e do contexto socio-histérico na qual
esta inserida a escola em que atua; deve dar um norte ao planejamento do docente
deixando claro quais conteidos devem ser repassados para os alunos em cada
determinado nivel de ensino. (GONZALEZ, 2006).

A partir das consideracdes percebe-se que o curriculo possui uma ambiguidade
de definicdes e perspectivas, e esta intimamente ligado com a reproducéo cultural e
vinculado com um conjunto de atividades desenvolvidas para o processo formativo do
aluno. O curriculo é reproducédo, no sentido da tradicdo, mas €, também, criatividade,
abertura, construcdo e enquanto ambiguidade, abre espaco para a necessaria
atualizacdo constante, para o debate permanente entre as professoras, para
aprofundamento a nivel de redes e sistemas de ensino. O curriculo é elemento
dindmico que se constréi e possui elementos, influéncias e movimentos que nem
sempre podem ser racionalmente controlados. Como debatemos neste texto, o
curriculo € o conjunto de praticas, atitudes, movimentos e aprendizados que se
desenvolvem no ambito escolar. H4 nesse espaco, apropriagdes de diversas ordens
recebidas pelos alunos com forgas suficientes para interferir nas suas formacoes,
percepcdes e aprendizados. Nesse horizonte, podemos citar os conhecimentos e as
aprendizagens que acorrem de forma implicita, nas entrelinhas das relagcbes

escolares.
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Nessa perspectiva se apresenta o curriculo oculto, aqui compreendido como as
vivéncias que ndo estéo prescritas e nem explicitas, mas que acontecem no ambiente
escolar. Para Silva (2010, p. 78) “o curriculo oculto é constituido por todos aqueles
aspectos do ambiente escolar que, sem fazer parte do curriculo oficial, explicito,
contribuem, de forma implicita, para aprendizagens sociais relevantes”. Durante as
aulas de Educacdao Fisica inumeras situaces podem ser consideradas como curriculo
oculto. Entre elas, a formacao de filas para ir até o ginasio, separar as meninas dos
meninos para realizar determinada atividade, deixar os alunos com sobrepeso ou
dificuldades motoras por ultimo nas divisdes de times e equipes. Ainda, numero
expressivos de docentes utilizam as aulas de Educacéo Fisica como puni¢cdo como,
por exemplo, se 0 aluno apresentou mau comportamento durantes as aulas, a
professora veta o aluno de participar das aulas da disciplina como forma de castigo.

O curriculo oculto abrange varias experiéncias construidas no dia a dia dos
estudantes. Em algumas situagdes podem ser consideradas positivas, resultando em
sucesso nas atividades escolares, porém, em alguns casos podem ser consideradas
negativas, podendo levar a frustacfes e fracassos.

Existe uma ampla gama de teorizacbes sobre a teméatica -curriculo.
Compreendemos que ele é produto de uma forma de pensar, compreender, organizar
e desenvolver a educacdo. A partir da sua estruturacdo pode ordenar saberes e
construir sujeitos e subjetividades. As palavras nele escritas tém poder; conduzem
para determinadas praticas e silenciam outras. Na proxima sessao discutimos o que
a BNCC prescreve sobre o componente curricular de Educacéo Fisica, em especial
na etapa da Educacéo Infantil, evidenciando possiveis efeitos, mudancas e siléncios

que ocorrem.

4.2 Componente curricular de Educacédo Fisica: O que diz a BNCC e o que
podemos colher para a Educacao Infantil

A partir da promulgacdo da Lei de Diretrizes e Base da Educagao Nacional
Brasileira, 9394/96, o componente curricular de Educacdo Fisica passou a ser
obrigatério: “A educacédo fisica, integrada a proposta pedagogica da escola, €
componente curricular obrigatério da educagéo basica” (BRASIL, 1996). Tornar o

componente obrigatério foi uma grande conquista e um avanco para a area, deixando
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elucidado que a Educacéo Fisica possui conhecimentos proprios que precisam ser
trabalhados no contexto escolar, pois, € uma disciplina que possui objetivos e objetos
de conhecimento especificos e importantes para a formacéao integral dos alunos. Para
isso, precisa de profissionais com formacdo adequada para promover aulas de
qualidade, que venham ao encontro das necessidades dos alunos.

De acordo com o documento da BNCC o componente de Educacéo Fisica faz
parte da area de linguagens. Assim, docentes, ao desenvolver suas aulas, devem
assegurar aos alunos diversos conhecimentos que contribuam para o
desenvolvimento da sua autonomia, da cultura corporal e do cuidar de si e dos outros
(BRASIL, 2018), pois, a Educacao Fisica € componente que trabalha a expresséao, a
comunicacao e também a subjetividade do aluno.

De acordo com a BNCC, a area de linguagens tem como finalidade

Possibilitar aos estudantes participar de préaticas de linguagem diversificadas,
gue Ihes permitam ampliar suas capacidades expressivas em manifestacdes
artisticas, corporais e linguisticas, como também seus conhecimentos sobre
essas linguagens, em continuidade as experiéncias vividas na Educacéo
Infantil (BRASIL, 2018, p. 63).

No contexto escolar, a rea de linguagens se refere aos significados atribuidos
aos codigos linguisticos, artisticos e corporais, e tem como objetivo ampliar a
compreensao sobre a producdo textual, a sensibilidade estética e também os
conhecimentos sobre a cultura corporal, alargando as possibilidades do discente e
contribuindo para sua formacao critica e criativa. Neste sentido, a Educacéo Fisica,
enquanto componente da area de linguagens, precisa proporcionar atividades que
auxiliem o aluno a produzir manifestacdes da cultura corporal do movimento. (NEIRA,;
JUNIOR, 2016). Ainda, Martineli et al. (2016, p. 80) em seus escritos evidenciam essa
concepcao da Educacdo Fisica como linguagem em todas as etapas da educacéo
basica, tendo em vista contribuir com a formacao da subjetividade do aluno. Partindo
desse entendimento, consideram objetivos de ensino para 0 componente
“‘compreender a origem e dinamica das praticas corporais de movimento, vivenciar e
desfrutar das praticas corporais, bem como ser capaz de utilizar as praticas corporais
no momento de lazer e cuidados com a saude [...]".

Entendemos que, incluida na area de linguagens, a Educacéo Fisica escolar
perde seu sentido biolégico que € apenas voltado para o0 movimento humano,

remetendo-se também para o contexto cultural, reforcando a importancia de
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abandonar a concepcao tecnicista que muitos profissionais insistem em abordar nas
escolas, limitando o aprendizado do aluno. Através das préaticas corporais
desenvolvidas nas aulas, o aluno interage com a comunidade e produz cultura. Da
mesma forma, Neira e Junior (2016, p. 195), ao abordarem a tematica da Educacao
Fisica e da BNCC, afirmam que houve uma “redefinicdo do seu objeto de estudo — do
exercicio fisico e movimento para a cultura corporal”. Analogamente, Santos e Fuzii
(2019) afirmam que os objetivos da Educacéao Fisica foram reformulados com o passar
dos anos, principalmente apds a publicacdo da BNCC, deixando seus objetivos
anteriores pautados na disciplinarizacdo e corpos saudaveis dando lugar para os
aspectos culturais do movimento.

Conhecer seu corpo através do movimento, vivenciar situacdes que instiguem
o aluno a superar limitacGes, aprender sobre qualidade de vida, sobre a importancia
do cuida-se e cuidar do proximo, aceitar seu corpo e respeitar o corpo do colega,
aprender novos sentidos e sentimentos através do movimento e compreender a
corporeidade humana sao tematicas que nos parecem essenciais para o componente
de Educacao Fisica, tematicas essas que atravessam a area de linguagem. No que

tange a area de linguagem e a Educacéo Fisica, complementa Silva (2012, p. 594):

A linguagem deixa de ser compreendida como dimensdo instrumental do
humano, enquanto faculdade, para ser assumida como perspectiva
constitutiva de nossa relacio com o mundo; o que significa um
reconhecimento do carater interpretativo do conhecimento e mesmo de
valorizagdo da hermenéutica. De outra forma, a nocéo de linguagem também
significa e expressa a dimensdao conflituosa em que se estabelece a luta pelo
signo e pelo significado das coisas e do mundo. A nocéo de cultura articulada
a nogdo de linguagem e a nog¢do de sociedade cumpre um papel
predominante neste cenario. Ndo se chega a uma sem passar pela outra.

O movimento da crianca pode ser caracterizado como linguagem, ela precisa
movimentar-se, agir, abracar, pegar, morder, tocar, para entender os significados que

configuram o meio cultural no qual ela esta inserida.

Na pequena infancia o corpo em movimento constitui a matriz basica da
aprendizagem pelo fato de gestar as significacBes do aprender, ou seja, a
crianca transforma em simbolo aquilo que pode experimentar corporalmente,
e seu pensamento se constréi, primeiramente, sob a forma de a¢&o. A crianga
pequena necessita agir para compreender e expressar os significados
presentes no contexto histérico-cultural em que se encontra. (GARANHANI,
2006, p. 109).
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E coerente afirmar que o documento vem para contribuir na construgéo
curricular do componente. Os eixos centrais — interagdes e brincadeiras —, 0s campos
de experiéncia e os objetivos de aprendizagem conversam com 0 componente de
Educacao Fisica. O corpo, o movimento, as interacdes, a socializacdo, 0s jogos e as
brincadeiras séo ferramentas que estimulam o desenvolvimento integral das criancas,
e estdo fortemente presentes na BNCC. Esses elementos também séo ferramentas
utilizadas nas aulas de Educacdo Fisica para estimular os aspectos motores,
cognitivos, afetivos e sociais. Mesmo sem mencionar a disciplina na etapa da
Educacao Infantil, fica evidente a importancia e a necessidade desse componente nas
entrelinhas do documento.

Assim, cabe-nos questionar, por que um documento com carater normativo,
gue visa nortear os curriculos brasileiros da Educacéo Infantil, menciona amplamente
os conteudos relacionados a formacao profissional da area de Educacdo Fisica,
entretanto ndo consta a obrigatoriedade do componente nesta etapa e, ainda, deixa
0s conteudos e as praticas pedagogicas a cargo de docentes que ndo sao
especialistas na area. Debate, esse, que realizamos ao longo dessa dissertacédo, em
especial na pagina 58, no item Contribui¢cdes da Educacao Fisica no desenvolvimento
das criancas de 4 e 5 anos. Nesse item, discutimos sobre a importancia e as
contribuicdes do profissional habilitado em Educacédo Fisica em diferentes aspectos
de desenvolvimento da crianca. Também, no item: Os campos de experiéncias e as
possibilidades de construcdo do conhecimento, apresentamos algumas possibilidades
de trabalho, relacionando o que consta no documento com a disciplina de Educacao
Fisica.

Novamente, parece existir uma contradicdo do que o documento propde e o
gue de fato acontece nas escolas. Docentes que ndo sdo especialistas na area,
possuem competéncias e dominios dessas tematicas, contelidos e metodologias?
Acreditamos que ambos os profissionais, atuando de forma articulada, conseguirdo
ampliar as possiblidades e contribuir de forma efetiva na aprendizagem dos alunos,
consequentemente melhorando a qualidade da educacgdo, objetivo que se faz
presente na BNCC. Assim, se faz necessario o reconhecimento do profissional que
atua nesta etapa, pois assegura espaco para aplicar seus conhecimentos em prol do

desenvolvimento integral dos alunos. Aqui realcamos, também, a importancia da
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interdisciplinaridade com docentes de ambas as éreas, trabalhando de forma
integrada, conectando as préticas pedagdgicas no cotidiano das criangas.

Compreendendo que a disciplina de Educacéo Fisica possui fragilidades na
construcao curricular® e na definicdo dos seus objetos de conhecimento, percebe-se
que a BNCC, ao organizar os conteidos do componente, contribui de maneira
significativa para as escolas e docentes elaborarem seus curriculos.

Assim, a construcdo curricular do componente deve considerar a dimenséo
procedimental, conceitual e atitudinal. As trés dimensfes se inter-relacionam
(DARIDO, 2003). Ao final de uma aula cuja temética seja o voleibol, o aluno deve
vivenciar os fundamentos, as regras, o histrico da modalidade, como ela é percebida
pela midia, seus beneficios para a salude e também aprender esperar sua vez para
jogar, trabalhar em equipe e respeitar o adverséario. Todos estes aspectos devem
constar no curriculo e o professor deve desenvolver aulas que abordem essas
tematicas.

Boscatto, Impolcetto e Darido (2016, p. 110) esclarecem que Educacéo Fisica
necessita de uma definicdo e sistematizacdo dos contetdos da cultura corporal do
movimento. Fica evidente que a publicacdo da BNCC contribui para construcao
curricular das escolas, auxiliando docentes a construir e desenvolver aulas de

qualidade, contribuindo com o desenvolvimento e aprendizagem dos alunos.

De forma especial, para a EF escolar, a BNCC podera vir a contribuir com a
praxis educativa cotidiana dos professores, considerando a falta de tradicao
na &rea quanto a organizacao curricular de seus conteddos. Mas isso vai
depender das politicas publicas de incentivo e mobilizagao a implementagéo
da mesma. Parece, portanto, que a promulgacdo da BNCC é apenas o
primeiro passo de um longo caminho que devera ser percorrido na area.

A falta de uma tradic&o curricular na area € uma fragilidade do componente que
precisa ser revista. Proporcionar aulas apenas com conteudo da preferéncia do
professor, ou ainda, deixar o aluno escolher as atividades que serdo desenvolvidas
nas aulas empobrece a disciplina e a qualidade da aula. Na sessdo seguinte

discutiremos os sentidos atribuidos para uma educacéo de qualidade.

9 A disciplina muitas vezes é vista como sindnimo de recreacgéo, ou seja, a aula que os alunos brincam.
Ja em outras escolas, a partir das lentes do modelo tecnicista, observa-se a figura da professora como
treinadora.
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4.3 Educacéo de qualidade: pensar o conceito

Devido as inumeras discussdes sobre o termo, consideramos dificil chegar a
um consenso quando se fala em qualidade. No entanto, buscamos, nesta sessao,
abordar algumas conceituacdes e também perspectivas que consideramos a respeito
de uma educacdo de qualidade. Para cada &rea do conhecimento o termo qualidade
possui atribuicdes e sentidos. Quando relacionada a area das ciéncias sociais, “0
conceito mais usual é que qualidade significa a perfeicdo de algo diante da expectativa
das pessoas”. (DAVOK, 2007, p. 507)

Para Demo (1985) qualidade esta relacionada com a intensidade e a
profundidade, voltada mais para o ser do que para o ter, convergindo com ideia de

algo bem feito. Demo relaciona qualidade e quantidade.

Quantidade, para qualidade, é base e condicdo. Como base, significa o
concreto material, de que também é feita a vida. E corpo, tamanho, nimero,
extensdo. Como condicdo, indica que toda pretensdo qualitativa passa
igualmente pela quantidade, nem gue seja como simples meio, instrumento,
insumo. [...] Qualidade, por sua vez, aponta para a dimenséo da intensidade.
Tem a ver com profundidade, perfeicdo, principalmente com participacdo e
criacdo. Estd mais para ser do que para ter. (DEMO, 1985 p. 10-11)

Conforme Gadotti (2013), qualidade e quantidade sdo termos que devem ser
vistos concomitantemente. Acresce que qualidade em educacédo se relaciona com o
bem viver das pessoas e, desse modo, ndo € possivel ter uma educacéo de qualidade,
se as professoras, a comunidade, a escola e a situacao de vida dos alunos n&o sejam
favoraveis e de poucos recursos, ndo havendo a possibilidade de separar a qualidade
da educacéo da qualidade de vida. Para melhorar a qualidade da educacéo é preciso
melhorar o todo, as condi¢des sociais do aluno, o aprimoramento e a valorizacdo do
professor.

Quando pensamos em educacao de qualidade iniUmeros atributos devem ser
considerados, e essas qualidades devem carregar valores positivos. Rios (2010)
considera o professor peca fundamental para atingir esse objetivo, considerando trés
dimensdes essenciais para a docéncia de qualidade, sendo a dimensao técnica —
habilidades para desenvolver, construir e recriar conteudos; a dimensao estética,
envolvendo a sensibilidade e a beleza do fazer docente; e as dimensfes éticas e
politicas; a primeira com um carater reflexivo visando o bem comum e a segunda

envolvendo a construcdo da cidadania, conhecimento dos direitos e deveres e a
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participagdo na sociedade. Neste sentido, “o trabalho docente competente € aquele
que faz bem. E aquele em que o docente mobiliza todas as dimensdes de sua acio
com o objetivo de proporcionar algo bom para si mesmo, para os alunos e para a
sociedade”. (RIOS, 2010, p. 107)

O documento da BNCC, cujo objetivo é orientar os curriculos das escolas
brasileiras, tem como intuito contribuir para uma educagdo de melhor qualidade.
Porém, acreditar que a publicacdo do documento por si s6 vai melhorar a qualidade
da educacéo brasileira € um engano, pois envolve diferentes esferas. Para que de fato
a educacao melhore e desenvolva essas expectativas ndo devem ser depositadas
apenas no documento e/ou na acao docente as expectativas e as esperancas todas.
Publicar um documento néo € o suficiente se a professora ndo possui um espaco
adequado, materiais e condi¢des dignadas para desenvolver suas aulas embasadas
nas propostas do documento. Os espacos e as relacbes pedagdgicas precisam ser
pensadas para que a qualidade dos processos educacionais possam se desenvolver.

As contribuicbes para dar um sentido ao termo qualidade no ambito
educacional podem ser pensadas a partir de Rios (2010), que revela que a qualidade
esta entrelacada com a escolha dos melhores contetdos. Destaca a pensadora que
o critério para esta escolha também deve recair sobre conteidos que possibilitem
desenvolver um sujeito autbnomo, contribuir com a formacéo da cidadania e sua
insercao na sociedade. Ainda, considera a melhor metodologia para desenvolver os
conteudos aquela que coloca o aluno no centro da aprendizagem e respeita as
condi¢cbes de vida, a rotina e os anseios. Sa4o modos que podem ajudar o aluno na
superacao dos seus limites e alargar suas possibilidades.

O ensino da melhor qualidade € aquele que cria condi¢g8es para formagédo de
alguém que saber ler, escrever e contar. Ler ndo apenas as cartilhas, mas os
sinais do mundo a cultura de seu tempo. Escrever ndo apenas nos cadernos,
mas no contexto de que participa, deixando seus sinais, seus simbolos.
Contar ndo apenas nameros, mas sua historia, espalhar sua palavra, falar de
si e dos outros. Contar e cantar - nas expressdes artisticas, nas
manifestacdes religiosas, nas multiplas e diversificadas invenc¢des cientificas.
(RIOS, 2010, p. 138).

Na pesquisa desenvolvida por Lara et al. (2017), conclui-se que a qualidade
nas aulas de Educacédo Fisica se faz em um espaco onde a realidade do aluno é
considerada e que reconhece e valoriza a diversidade, a corporeidade e a autonomia
dos discentes. As aulas precisam proporcionar vivéncias corporais, dentre elas as
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dancas, esportes, lutas, jogos e brincadeiras que possibilitem formas conscientes de
expressao para oportunizar ao aluno uma formacéo autbnoma e integral. Os alunos
devem ser vistos como sujeitos racionais e sensiveis e as aulas precisam ser
acessiveis para todos, possibilitando a construcéo da cidadania e de sujeitos ativos
na sociedade.

Partindo das compreensdes sobre o termo qualidade, abriremos debate, na
préoxima sessao, sobre os termos competéncias e habilidades, conceitos que estao

presentes no documento norteador da educacao brasileira.
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5 COMPETENCIAS E HABILIDADES: ELEMENTOS PARA UMA REFLEXAO
PEDAGOGICO-EPISTEMOLOGICA

O termo competéncia vem do latim competentia, cujo significado consiste em
saber, aptidao e idoneidade. Pode ser entendido como um conjunto de capacidades
humanas, envolvendo atitudes e conhecimentos que proporcionem para o individuo
um alto desempenho. Competéncias sdo recursos que o individuo possui para obter
éxito em determina tarefa. A partir de 1970 o termo competéncia estava fortemente
atrelado a qualificacao profissional relacionada, principalmente, aos cargos e postos
de trabalho, ligado intimamente com um conjunto de tarefas que eram pertinentes para
alcancar ou realizar determinado cargo. Assim, as competéncias estavam
fundamentadas nos principios do taylorismo-fordismo. (FLEURY; FLEURY, 2001).

Machado (2006) inicia seu texto, publicado no evento “Seminarios de Estudos
em Epistemologia e Didatica”, apresentando o termo competéncia e sua etimologia,

Com + petere, que em latim significa pedir junto com os outros [...]
competentia, que remete a proporcao, a justa relagcdo, ou a capacidade de

responder adequadamente, em dada situacdo. A associacdo de competéncia
com capacidade conduz a atencdo a capacitas, que significa a possibilidade
de conter alguma coisa, de apreender, de compreender algo. As principais
caracteristicas da idéia de competéncia parecem encontrar raizes em tal feixe
de relacdes etimoldgicas. (MACHADO, 2006, p. 1)

Na compreensdo de Machado (2006), o termo competéncia esta direcionado
para a capacidade de responder, de maneira razoavel, diferentes situactes
cotidianas. Essa ideia se desenvolve com forca nas décadas de 1970 e 1980, pois o
modelo taylorista-fordista influenciou o0 meio educacional para a preparacao das forcas
de trabalho. Assim, 0 modo de organizacdo de ensino encontrava as necessidades e
determinacdes exigidas pelo mercado de trabalho para qualificar a m&o de obra da
classe operaria. (RAMOS, 2006).

Nas discussfes educacionais o conceito de competéncia tem como pano de
fundo as mudancas e as transformacfes que ocorreram na economia capitalista,
principalmente a partir dos anos de 1970 e 1980. Com tantas mudangas no cenario
econdbmico, o perfil do funcionario precisou mudar. O trabalhador precisava
desenvolver habilidades que o permitissem ser flexivel, versatil e realizar suas tarefas

de maneira eficiente. Consequentemente, a escola ndo estava caminhando na mesma



direcdo do mercado de trabalho e passou a ser criticada, pois a formagao dos
profissionais estava desvinculada das praticas cotidianas de trabalho e das exigéncias
do mercado, visto que a forca de trabalho passa a ser, também, mercadoria. As
demandas da sociedade estavam distantes daquilo que a escola repassava para 0s
alunos. (GONZALEZ; FENSTERSEIFER, 2014)

A partir disso, houve reformas e a escola foi repensada para qualificar esses
sujeitos, futuros trabalhadores, para o mercado de trabalho. Assim, a escola alinhou-
se ao mercado do capital. Neste sentido, Gonzalez e Fensterseifer (2014, p. 132)
afirmam que

Qualificar melhor as pessoas significaria desenvolver as competéncias
exigidas no novo contexto. Dessa forma o conceito adquire uma relevancia
particular, pois significa que a determinacdo do conjunto de competéncias
que o “novo” trabalhador necessita € uma ferramenta fundamental para a

organizacéo dos processos de formacao no objetivo de que eles se adaptem
mais facilmente as exigéncias do mercado.

A tomada de decisfes e a mobilizacdo de recursos para resolver determinada
situacdo esta relacionada as competéncias. Resolver problemas, avaliar a situacao,
utilizar os conhecimentos para agir de modo adequado e eficaz permitem um melhor
controle sobre as situacdes cotidianas. Um sujeito competente possui autonomia para
tomar decisfes, utilizando estratégias e recursos que o0 ajudam a sobressair de
situacdes problematicas. Individuos competentes possuem, neste sentido, facilidade
em resolver situacdes inesperadas (DIAS, 2010). Entendemos que competéncias sdo
combina¢des de conhecimentos, valores e atitudes mobilizados para resolver
determinadas situacfes encontradas nas nossas vidas, de maneira eficaz e coerente.
Assim, um sujeito competente consegue resolver situagdes rotineiras com maior
eficacia, obtendo éxito em suas acfes. Na compreensdo da BNCC e das bases
tedricas que sustentam o documento nacional, os estudantes, precisam dominar um
conjunto de habilidades para desenvolver as competéncias.

De acordo com o documento da BNCC, o conceito de competéncias esta
entrelagcado com “a mobilizagdo de conhecimentos (conceitos e procedimentos),
habilidades (préticas, cognitivas e socioemocionais), atitudes e valores para resolver
demandas complexas da vida cotidiana, do pleno exercicio da cidadania e do mundo
do trabalho” (BRASIL, 2018, p. 8). As reflexdes sobre o termo competéncia e seu

significado pedagodgico ganham espaco nos debates educacionais, principalmente
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apos a publicacdo da BNCC. Conforme o documento, cada disciplina possui
habilidades especificas. A soma dessas habilidades podera garantir o
desenvolvimento das competéncias especificas de cada componente. As habilidades
sdo direcionadas para atingir determinados objetivos. A partir dessa proposta, 0s
jovens resolvem problemas, realizam escolhas e tornam-se protagonistas de seus

processos educativos. Assim,

Para garantir o desenvolvimento das competéncias especificas, cada
componente curricular apresenta um conjunto de habilidades. Essas
habilidades estdo relacionadas a diferentes objetos de conhecimento — aqui
entendidos como contelidos, conceitos e processos —, que, por sua vez, sao
organizados em unidades teméticas. (BRASIL, 2018, p. 28)

Em suas reflexdes, Rios (2010, p. 23) define competéncia como “saber fazer
bem o que é necessario e desejavel no espaco da profissdo. Isso se revela na
articulagao de suas dimensodes, técnicas e politicas, mediadas pela ética”. A filosofa
articula o termo competéncias com o dever ser e o dever fazer, ou seja, com as
exigéncias que determinada funcdo exige. O dever esta relacionado com o bem.
Dessa forma, se deve trabalhar em prol de uma boa sociedade, uma boa escola e
uma boa educacgdo. Ao olharmos para o ambito escolar, para ser considerado um
profissional competente o docente precisa de fato “cumprir com o seu dever”. (RIOS,
1992). Esta tematica ndo € questdo central da dissertacdo, embora aborde a
dimensao ética, pois é impossivel desvincular a praxis docente das questées que a
BNCC apresenta em relacao as experiéncias e aprendizagens do campo educacional.

Em seus escritos, Rios (1992) sugere que o dever esta articulado a outros
elementos fundamentais para a pratica docente. Essa compreensdo de Rios nos
permite pensar que a ética €, também, uma das competéncias necessarias ao
exercicio docente. Para a filésofa, um primeiro elemento é o saber a medida que a
docéncia exige apropriacdo do conhecimento, do dominar técnicas e metodologias
auxiliares na pratica pedagdgica. Essa acdo engrandece o trabalho e o qualifica ao
evitar esvaziamento de sentidos. O proximo elemento que Rios (1992) menciona € o
poder e destaca o quanto “E preciso poder para desempenhar bem as tarefas. Aqui
referimo-nos ao poder como possibilidade, como liberdade. ” (RIOS, 1992, p. 76). O
altimo elemento diz respeito ao querer, uma vez que o dever perde seu significado se
nao esté articulado com o querer. N&o basta o docente estar a frente da educacéo, se

ele ndo procura atender quais as exigéncias e cumprir seu dever.
57



Quando relacionada com o contexto escolar, Perrenoud (2000), sem muita
distancia de sentido com Rios, nesse aspecto, caracteriza competéncia como a
mobilizacdo de diversos recursos para enfrentar determinada situacdo. Essas
situacdes sao consideradas singulares, podendo ser complexas e mutaveis, havendo
a necessidade da mobilizacdo de saberes e conhecimentos. O exercicio das
competéncias exige operagdes mentais complexas para determinar e realizar uma
resposta. De acordo com a situacdo encontrada, as respostas podem ser mais ou
menos eficazes. Em conformidade com o documento, o primeiro passo para adquirir
uma competéncia € desenvolver diversas habilidades. “As habilidades expressam as
aprendizagens essenciais que devem ser asseguradas aos alunos nos diferentes
contextos escolares. Para tanto, elas sédo descritas de acordo com uma determinada
estrutura” (BRASIL, 2018, p. 29).

O conceito de competéncia relacionado ao ambito educacional passou a ser
objeto de muitos estudos. As competéncias quando relacionadas ao conhecimento,
exigem tanto do professor quanto dos alunos um reconhecimento do seu papel para
aquisicdo e dominio das aprendizagens. No meio educacional o ensino baseado no
desenvolvimento das competéncias dos alunos objetiva fazer com que os discentes
sejam construtores das suas aprendizagens e saberes. A professora € a mediadora
gue possibilita a construgcdo de conhecimento, instigando a curiosidade e o gosto para
aprender e dominar os saberes. Assim, as escolas devem inovar e remodelar-se para
revelar e desenvolver as competéncias em seus alunos, de maneira igualitaria para
todos. (CHIARATO, 2017).

Nesta perspectiva, Perrenoud (2000) afirma que uma abordagem por
competéncia faz com que o aluno se envolva e sinta entusiasmo para desenvolver as
aprendizagens propostas; a professora precisa organizar essas aprendizagens, e ser
incentivadora para que seus alunos obtenham éxito e adquiriram os conhecimentos.

Isto posto,

Uma abordagem ao ensino/aprendizagem por competéncias incita a
considerar os saberes como recursos a serem mobilizados, a trabalhar por
meio de problemas, a criar e/ou (re)utilizar novas metodologias de
ensino/aprendizagem, a negociar e a desenvolver projectos com os alunos, a
optar por uma planificacéo flexivel, a incentivar o improviso, a caminhar no
sentido de uma maior integracédo disciplinar, na direccdo do desenvolvimento
de um trabalho multidisciplinar (DIAS, 2010, p. 76).
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Quando o ensino é baseado no desenvolvimento de competéncias, considera-
se o0 contexto do aluno, sendo que ele tem o estimulo para desenvolver/construir a
sua propria autonomia na tomada de decisdes importantes e sujeito ativo na
construcdo do seu conhecimento e formacéao cidada.

Em outra compreensédo, Centenaro (2019) alerta que o ensino baseado em
competéncias estd atrelado a organizagfes internacionais como a Organizacao para
a Cooperacao e Desenvolvimento Econémico (OCDE), o Programa Internacional de
Avalicdo de Alunos (PISA) e a Organizacao das Nacdes Unidas para a Educacéo, a
Ciéncia e a Cultura (UNESCO), organizacéo internacional que definiu a utilizacéo de
competéncias para avaliar a qualidade da educacédo escolar. Com a forte influéncia
dos organismos internacionais, paises, estados e municipios passaram a organizar
seus curriculos tendo como carro chefe o desenvolvimento de competéncias.

Ao analisarmos pelas lentes do neoliberalismo a educacéo escolar é vista como
neutra e objetiva. A docéncia deve seguir os documentos oficiais e repassar 0s
conteudos previstos, fazendo com que os alunos adquiram conhecimentos Uteis
relacionados, principalmente, ao mercado capitalista. Porém, entendemos que a
escola ndo se limita apenas a prepara¢do dos alunos para o mercado e/ou préticas
cotidianas, mas se institui em um espaco que promova os individuos ao contato com
a cultura cientifica, filoséfica e artistica possibilitando a compreenséo da realidade, os
contextos, o mundo comum no qual o aluno, sua familia e suas relacdes se inserem,
alargando possibilidades e ndo comprometendo o futuro. (DUARTE, 2020).

Na compresséo de Lavoura e Ramos (2020, p. 57), no ensino baseado em
competéncias como é estruturada a BNCC, “[...] o conteudo de ensino € reduzido a
recurso ou insumo para o desenvolvimento de competéncias, enquanto os campos de
referéncia de selecédo dos conteldos passam a ser as situacdes cotidianas, de vida
ou de trabalhado, em vez de ciéncias classicas”. Em vista disso, os métodos de ensino
se limitam a reproducéo de praticas do dia a dia e da vida do trabalho. Assim, o modelo
de ensino segue a légica do mercado.

Nessa logica, Duarte (2020) salienta que o ensino ndo deve objetivar a selecao
dos melhores, mas ter como esséncia o desenvolvimento de todos os alunos de
maneira igualitaria, estimulando o senso critico e a autonomia. Compreendendo a
importancia de ter acesso ao conhecimento que a humanidade produziu ao longo da

sua histéria, os individuos precisam analisar o contexto que estao inseridos, porque
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as coisas estdo dessa maneira e quais as possibilidades de mudancas e melhorias. E
para fazer escolhas é preciso de conhecimento cientifico, filosofico e artistico,
assumindo uma posicao critica e ativa na sociedade de cada estudante.

No ciclo de Webinares promovido pelo PPGEDU da URI - Campus de Frederico
Westphalen, chamado Politicas Educacionais e Tensionamentos Atuais, em uma das
palestras, proferida pelo professor Fernando Jaime Gonzalez (2021), intitulada como
“O atual estado da BNCC"19, o professor destaca que o propdsito da Base Nacional
Comum Curricular € a formac¢do humana integral, o alargamento da formacédo do
sujeito em prol de um bem comum e de uma sociedade justa. Portanto, ndo é para ter
melhores empregos nem para conseguir passar em um vestibular, mas reforca a ideia
de que o conhecimento é fundamental para a construcdo de uma sociedade justa,
democrética e inclusiva.

Em coeréncia aos objetivos desta pesquisa, ndo vamos nos aprofundar nas trés
versbes da BNCC, porém, consideramos importante destacar alguns pontos
levantados durante a palestra do professor Gonzalez ao mencionar possiveis rupturas
no percurso da construcdo do documento. O que caracterizou a construcdo da
primeira e da segunda verséo foi a participacdo de um grande niumero de profissionais
representantes de todos os estados. Contudo, a construcéo da versao final, diferente
da primeira e da segunda versao, se deu a portas fechadas. Outro ponto levantado
por Gonzalez foi a construcdo da BNCC da Educacdo Infantii e do Ensino
Fundamental separada da construcdo da etapa do Ensino Médio, o que tem causado
uma ruptura no pensar os objetivos de aprendizagem para Educacéo Basica.

Considerando as mudancas de percurso do documento, fica evidente que a
Educacao Infantil, objeto de estudo deste trabalho, foi a etapa da Educacéo Basica
gue menos sofreu alteracées durante a construcéo das trés versdes, diferentemente
do que se apresenta para o Ensino Médio. Apesar das rupturas é possivel colher bons
frutos para a Educacéo Infantil. Compreendemos que o documento tem potencial para
promover um alargado debate em torno da tematica, auxiliar e agregar na construcao
curricular com preocupacoes de desenvolvimento integral para a Educacéao Infantil.

Permitimo-nos destacar mais um ponto de mudanca levantado por Gonzalez
(2021) durante a palestra em que relaciona a mudanga dos operadores curriculares,

passando de objetivos para competéncias e habilidades. A competéncia é um termo

10 Disponivel no Youtube: https://www.youtube.com/watch?v=27G8fGxdwlY&t=1036s
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muito complexo do ponto de vista da educacao, possui uma grande amplitude e
permite diferentes interpretacdes. Observa-se que o documento utiliza a expressao
de adquirir competéncias para o0 mundo do trabalho, mas também se refere em
adquirir competéncias para a formacdo cidada. Nessa analise, parece abrirem-se
possibilidades de articulagdo curricular para algumas situagdes de dinamizacéo da
educacao integral, de fortalecimento da humanidade, da solidariedade, da cidadania
e politicidade no ambito da formacao infantil pelos caminhos da Educacéao Fisica.

Na proxima sessao abriremos debate sobre as competéncias que o professor
de Educacdo Fisica precisa dominar para exercer sua funcdo no ambito escolar.
Faremos isso a partir da compreenséao de competéncia desenvolvida por Perrenoud e

demais autores ja em debate no texto.

5.1 A acédo pedagdgica docente: proposta da BNCC

Nos ultimos anos ocorreram mudancas e significativas alteracdes no contexto
escolar, sendo necessaria a atualizacao e, também, a reconstrucdo das competéncias
docentes visando contemplar os novos desafios e realidades educacionais que se
apresentam. A midia e o mundo digital passaram a fazer parte do contexto escolar e,
também, do estilo de vida dos alunos, desafiando as professoras a adaptar-se e
buscar alternativas pedagoégicas para incluir os aparelhos tecnolégicos - celulares,
tablets, notebooks - no processo educacional. A industrializacdo e a modernizacéo
também refletiram nas salas de aula. O taylorismo-fordismo influenciou fortemente a
organizacao e o fazer pedagdgico, bem como o toyotismo, amparado pelo ideério
neo/ultraliberal, uma vez que desencadearam a precarizacdo do trabalho e o
reassentamento do ensino nos moldes tecnicista, apressado e dualista seguindo a
l6gica reprodutivista do status quo socioeconémico. Sobre isso, Hagemeyer (2004, p.

70), compreende que

A industrializacdo teve seus reflexos organizacionais empresariais, nos
moldes taylorista-fordista refletidos no &mbito escolar, tirando do professor,
em grande medida, a funcédo de pensar/agir sobre o processo pedagdgico,
funcdo que coube aos especialistas.

Nesse emaranhado de mudancas e desafios a professora precisa engajar-se e

construir atividades que proporcionem um envolvimento dos alunos, respeitando suas
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particularidades em prol de uma educagédo de qualidade. A disciplina de Educacgao
Fisica atrelada a proposta pedagdgica das escolas segue os curriculos que devem
estar embasados no documento norteador brasileiro, a BNCC, organizada a partir de
dez competéncias gerais. Para cada disciplina a BNCC apresenta dez competéncias
especificas em cada etapa de ensino: fundamental e médio. No quadro abaixo

podemos visualizar as diferengcas e as aproximacdes de cada etapa da educacgao

béasica.
Quadro 2 — Estruturacdo da BNCC
EDUCACAO BASICA
COMPETENCIAS GERAIS DA EDUCAGCAO BASICA
EDUCACAO INFANTIL ENSINO FUNDAMENTAL ENSINO MEDIO
Direitos de aprendizagem e " . Areas do
. Areas do conhecimento ;
desenvolvimento conhecimento

Competéncias

Campos de experiéncias Competéncias especificas de &rea especificas de
area
*Linguagens e
*Componentes curriculares suas Tecnologias
*Linguagens *Matematica e
Cr:)aenrﬁas Criancas Matematica suas Tecnologias
Bibgs - pequenas peqzenas *Ciéncias da
a6m) (1a7m (4a- *Ciéncias da Natureza Natureza e suas
3allm) 5allm) Tecnologias
*Ciéncias Humanas
*Ciéncias
*Ensino Religioso Humanas e
Sociais Aplicadas
Competéncias especificas de
componente
Objetivos de aprendizagem e Anos Anos Einais Habilidades
desenvolvimento Iniciais

Unidades Objetos de

o : Habilidades
tematicas | conhecimento

Fonte: BRASIL (2018)

Na compreensdo da BNCC, para obter éxito em sua atuacdo, a professora
precisa dominar e desenvolver diversas atribuicdes e responsabilidades, havendo a

necessidade de um planejamento prévio para promover aulas que revelem as
62



competéncias previstas. Devido aos avangos tecnoldgicos, o sedentarismo passou a
ser uma questao de saude publica, especialmente em criancas e adolescentes, que
comecaram a trocar as atividades fisicas por videogames e computadores. A
existéncia dessa realidade promove a necessidade de pensar o componente de
Educacédo Fisica para além da perspectiva da cultura corporal, mas também, como
um aliado para promover atividades fisicas e habitos saudaveis. De acordo com a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) criancas e adolescentes devem praticar 60
minutos por dia de atividade fisica de moderada a vigorosa intensidade, além da
atividade fisica é necessario ter uma alimentagdo saudavel com um equilibrio
energético. Também se faz necessario repensar e limitar a quantidade de tempo que
0os mesmos ficam na frente das telas, principalmente em atividades de lazer. E
desafiador criar estratégias e atividades que possam colaborar nos habitos saudaveis
dos alunos, porém, através de jogos, brincadeiras e dindmicas é possivel fazer com
que criancas e adolescentes entendam a importancia dos habitos saudaveis para sua
saude fisica e mental a curto e longo prazo. (BENDER; FACHINETO, 2020).

A falta de atividade fisica atrelada ao excesso de telas, ou seja, a precariedade
de estimulos a movimentos de volume compativel com a faixa etaria infantil, &,
também, tematica que precisa ser discutida de modo mais ampliado entre escola, pais
e maes e se constituir em compromisso social, inclusive, se constituir em politica
publica. Os pais, as maes e responsaveis por criancas precisam ter conhecimento dos
maleficios que a minimiza¢do de movimentos organicos, especialmente, na sociedade
tecnologica de nossos tempos, pode acarretar na salude e na qualidade de vida das
criangas. A exemplo disso, destacamos estudos realizados em outras sociedades,
como nos Estados Unidos (ONCOGUIA, 2023), que demonstram o comprometimento
das proximas fases de desenvolvimento quando a deficiéncia de estimulos para
movimentos é acentuada na infancia.

O senso comum nos revela o quanto € mais comodo dar para a crianca o celular
ou ligar a TV, fazendo com que ela fique sentada e sossegada do que, de fato, brincar
e interagir. Essa agao parece comum e compde a cultura dos dias atuais em funcéo
das sobrecargas diarias dos pais e das maes que podem ser causadas pelo trabalho,
ocupacdes de diversas ordens, pelo cuidado de si, por desconhecimento ou
despreparo para o exercicio paterno-maternal, pelas atribuicbes de cuidados as

professoras e aos professores e para babas. Uma lista inesgotavel de motivos tem
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encaminhado atitudes dos pais e das maes para deixar as criangcas conectadas em
aparelhos eletronicos, por horas, sem orientacdes e/ou supervisbes adequadas. O
processo familiar na educacdo da prole, a forma como ocorrem as orientacdes, 0s
habitos e os exemplos demostrados diariamente, impactam diretamente nas escolhas,
nos habitos e na vida das criancas. Importante destacar que a educacgéo,
especificamente, na sua dimensao nao formal e informal, se desenvolve pelas vias do
exemplo, das convivéncias. Se ha, nas relacdes familiares, praticas de atividades
fisicas, tempo para ir ao parque, a praca, para andar de bicicleta, para jogar futebol
no quintal, para caminhadas e atividades fisica, pode haver incorporacdo dessas
praticas positivas na vida das criancas.

O sedentarismo, cultura da sociedade desses tempos de império da tecnologia
digital, interfere diretamente no metabolismo dos individuos, elevando
consideravelmente a propensédo de doencas cronicas, como hipertensao, diabetes,
colesterol e a depressdo (ONCOGUIA, 2023). E preciso repensar e utilizar as
tecnologias com racionalidade sem desconsiderar as possibilidades de vivenciar
momentos de lazer desconectados dos atrativos digitais e midiaticos que
desestimulam movimentos fisicos.

A Educacéo Fisica, desde a etapa da Educacéo Infantil, pode promover aulas
de qualidade embasadas nos conteudos e objetivos de aprendizagem previstos nos
curriculos considerando as necessidades dos alunos. Embora seja tarefa gigantesca,
porém, educativa, se constitui importante para a expressao, a comunicacdo, o
desenvolvimento saudavel do individuo e a consolidacdo da saude individual e
coletiva. Em turmas heterogéneas, algumas com mais de 30 alunos outras com menos
de 10 alunos, que os discentes possuem concepc¢des de mundo, gostos diversificados
e sao atraidos pelo mundo digital, ensinar uma determinada modalidade e fazer com
que os alunos sintam gosto e prazer pela pratica é desafiador. Neste sentido, o
profissional, além de instigar o aluno a realizar a aula, e, consequentemente,
desenvolver competéncias e aprendizados através das praticas, precisa dominar
algumas competéncias para ter éxito na sua atuagéo docente.

Para Correia e Ferraz (2010), as competéncias do professor de Educacéo
Fisica aparecem diante das dificuldades, incerteza e na instabilidade das aulas. Em
um estudo realizado por Farias et al. (2012), objetivando investigar as competéncias

profissionais dos professores de Educacéo Fisica no decorrer da carreira profissional,
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mobilizou-se 64 professores da area. De acordo com 0s resultados da pesquisa, foi
possivel verificar que, nas competéncias cognitivas, destaca-se a busca constante de
conhecimentos para agregar na pratica diaria das professoras, envolvendo o
conhecimento tedrico, pedagogico e também técnico.

A formacéo inicial e continuada parece ter forte influéncia na construcao e
aprimoramento das competéncias da professora. Marcon (2005) ressalta que o
docente enfrenta inmeras situacdes-problema durante suas aulas que testam suas
competéncias, desafiando sua capacidade profissional. Nesse sentido, tanto a
formacao inicial como a continuada possui influéncia na maneira como a professora
resolve situagdes cotidianas. Para a professora, os primeiros contatos com a sala de
aula sdo determinantes para a construgdo das competéncias, pois, “Sem essas
primeiras atividades docentes, ainda na formacé&o inicial, o desenvolvimento das
competéncias pedagogicas do professor de Educacéo Fisica se dara por experiéncias
de ensaio e erro [...]" (MARCON, 2005, p. 28-29). Assim, ambas as formagdes sé&o
determinantes para a professora. A constante atualizacdo torna o caminho mais
prazeroso, contribuindo para atingir metas e objetivos de aprendizagens,
consequentemente, proporcionando aulas que enriguecam a formacéo do seu aluno.

A professora de Educacdao Fisica ndo precisa ser uma jogadora de futebol para
ensinar a modalidade para seus alunos, porém precisa conhecer e saber ensinar 0s
conceitos tedricos e 0s movimentos técnicos do futebol — exemplo que se encaixa nos
demais esportes e atividades previstas na BNCC. A partir dessa premissa, a
professora precisa estar em constante atualizagcdo, no que diz respeito ao seu
conhecimento e também em busca de aprimoramentos de suas competéncias
profissionais. Vindo ao encontro dessa afirmacéo, Ferraz e Correia (2012), em seus
escritos, evidenciam a necessidade e a importancia da formacéo continuada dos
professores, para complementar os conhecimentos adquiridos na graduacao, bem
como para aperfeigcoar seus conhecimentos. Assim, na medida em que se reconhece
a importancia do papel do professor de Educacgdo Fisica para a sociedade,
compreende-se também que a Educacgdo Fisica ndo objetiva formar atletas e sim
cidaddos conscientes, ativos e autbnomos, que através das praticas esportivas e
recreativas tenham consciéncia do seu corpo e da cultura corporal do movimento.

Construir conhecimentos, desenvolver habilidades e atitudes criticas é papel

fundamental do professor de Educacdo Fisica. A disciplina busca atingir esses
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objetivos e o sistema escolar permite as professoras, decidir as estratégias e os
contedudos que vao desenvolver e utilizar em suas aulas. Diante disso, verificamos que
a profissional precisa ser reflexiva, ética e competente para saber analisar e
posicionar-se coerentemente em relacdo aos conteudos desenvolvidos em aula,
considerando a diversidade cultural e os anseios dos alunos. Ainda, precisa ter um
posicionamento critico e reflexivo sobre sua atuagdo profissional avaliando

frequentemente sua pratica pedagoégica (MARCON, 2005). Desse modo,

As escolas necessitam de professores que dominem as competéncias
fundamentais para a sua atuacéo docente de forma integra e responséavel, e
gue sejam capazes de adaptar a sua pratica pedagdgica as constantes
mutacdes da sociedade, sempre com o foco centrado na razdo da sua
existéncia como professor, que se resume na elevacdo dos niveis
intelectuais, culturais e sociais de seus alunos e, consequentemente, da
sociedade. (MARCON, 2005, p. 24).

As competéncias de uma professora ndo devem ser analisadas apenas pelo
resultado final do seu trabalho e atributos conquistados, e sim na gama de
conhecimentos e atividades promovidas, como sugere Perrenoud (2000) ao escrever
que o profissionalismo dos docentes ndo se funda apenas nos conhecimentos que
domina, e sim na tomada de decisbes, nas andlises, no seu planejamento e nas
formas de avaliacdo. Competente € aquela professora que consegue mobilizar os
seus conhecimentos e utilizar esses atributos em situagéo diversificadas.

Ao refletir sobre competéncias, Rios (2011) parece compreender que o termo
estd relacionado com “saber fazer bem”. Neste sentido, o professor precisa ter
dominio dos conteldos, das estratégias e das técnicas que permitem exercer seu
papel. Ainda, para Rios, o trabalho do professor esta atrelado com o aspecto estético
e com a sensibilidade. “A sensibilidade que o leva a procurar conhecer os alunos, a
estar aberto para as diferencas, a se preocupar com a desigualdade que

frequentemente ameaca se instalar na escola”. (RIOS, 2011, p. 64-65).

E preciso pensar que o educador competente é um educador comprometido
com a construcdo de uma sociedade justa, democratica, na qual saber e
poder tenham equivaléncia enquanto elementos de interferéncia no real e
organizacdo de relacdes de solidariedade, e ndo de dominacdo entre os
homens. (RIOS, 2011, p. 80)

A professora de Educacdo Fisica, neste horizonte, precisa dominar os

conteudos da sua éarea e saber relaciona-los aos objetivos e situacbes de
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aprendizagem que propfe para seus alunos. Deve também organizar situagfes de
aprendizagens considerando as especificidades dos seus alunos, pois nenhum
aprendiz é uma tabula rasa; eles possuem concepc¢des de mundo e crencas que
devem ser consideradas. Faz-se necessario abrir espacos para interacdes e
discussbes mantendo um espaco justo para os discentes adquirirem aprendizagens
(PERRENOUD, 2000).

Quando a professora de Educacao Fisica atua na Educacao Infantil, é preciso
ter em mente que as competéncias exigidas se diferem das demais. Nesta faixa etaria
a professora é polivalente e atua em prol do desenvolvimento integral das criancgas.
Para isso se concretizar, se faz necesséaria uma formacado inicial que forneca
conhecimentos sobre a concepcao de crianca e as necessidades em cada etapa do
seu desenvolvimento, apresentando também a capacidade de unir a teoria e a pratica
em suas constru¢des pedagogicas (OLIVEIRA, 2006). Outra caracteristica marcante
diz respeito a professora pesquisadora:

O perfil profissional que consideramos necessario para a educacao infantil na
realidade atual é o profissional pesquisador e capaz de realizar uma pratica
reflexiva, que embora tenha que articular varios tipos de conhecimentos sobre
0o mundo com as criangas, também precisa tratar de outras questfes
importantes para o desenvolvimento global das criancas como afetividade,
socializagéo etc. (OLIVEIRA, 2006, p. 5)

Ao aprofundarmos a andlise encontramos Le Boterf (2003) pontuando que a
competéncia ndo funciona a vacuo; esta atrelada ao agir. Nesse sentido, competéncia

nao € algo estatico, ela se constrdi nas acdes do dia a dia.

Ha sempre um contexto do uso da competéncia. Assim como uma colecdo
de bolas ndo constitui uma partida de bocha, um conjunto de saberes ou
habilidades ndo forma uma competéncia. O profissionalismo se desenvolve
em uma pratica de trabalho. A competéncia emerge na juncao de um saber e
de um contexto. (LE BOTERF, 2003, p. 49)

Compreender a importancia e as competéncias necessarias que a professora
de Educacéo Fisica demanda para exercer sua funcdo, em especial na etapa da
Educacao Infantil, é relevante para o desenvolvimento de uma pratica pedagdgica
vinculada as necessidades das criancas. E possivel observar que o documento da
BNCC tem como pano de fundo o desenvolvimento de competéncias e habilidades,

assim, o docente precisa se inteirar e compreender sobre a concepcéao filosofico-
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pedagdgica e as possibilidades no campo educacional que decorrem dessa proposta
educacional.

O conceito de competéncia no documento tem como fundamento a aquisi¢ao
de habilidades e conhecimentos de diversas disciplinas, visando desenvolver no aluno
a capacidade de resolucdo de problemas cotidianos. Neste sentido, as competéncias
estdo voltadas para o saber e o saber fazer (PERTENCE; MARTINS, 2021).
Entendemos que o sentido de competéncias proposto na base precisa ultrapassar a
dimensdo mercadoldgica e individualista, como sugere Centenaro (2019), e voltar-se
para um ensino que desenvolva aprendizagens a partir da individualidade de cada

aluno e da realidade educacional.

A BNCC deve ser de facil acesso a todo educador, de modo a auxilia-
los na reconstrugdo de caminhos didaticos viaveis, ndo s0 a
compartimentacéo curricular e disciplinar, mas como mecanismo capaz de
romper o circulo fechado que gera fracassos continuos na escola [...]
considera-se relevante sabermos relacionar competéncias e habilidades
a partir do estudo integrado da BNCC enquanto proposta flexivel a
mudancas capazes de redimensionar novos caminhos para o ensino e a
aprendizagem na escola. (SABOIA; BARBORA, 2020, p. 11).

O documento esta composto por seis direitos de aprendizagem e
desenvolvimento e cinco campos de experiéncia, e em cada campo de experiéncias
sdo definidos objetivos de aprendizagem e desenvolvimento organizados em
trés grupos por faixa etaria. As dez competéncias gerais da educacdo basica sédo
atribuidas também para a Educacédo Infantil, pois visam assegurar uma formacéao
integral em prol de uma sociedade democratica e justa. (BRASIL, 2018). Na imagem

abaixo é possivel verificar a estrutura do documento para a educacao infantil.
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Imagem 2 — Estrutura da etapa da Educacéo Infantil na BNCC

4 £ direitos de
EDUCACAO aprendizagem e A
lNFANTI L desenvolvimento Co.nvwer
P Brincar

Participar
Direitos de € Explorar
aprendizagem e s . '. : Expressar
desenvolvimento Conhecer-se
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experiéncias - )
3 J € sele campos
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relacdes e transformacoes

Objetivos de
aprendizagem e 4
desenvolvimento &= grupos por faixa etaria

N

objetivos de aprendizagem
e desenvolvimento i

Fonte: (BRASIL, 2018)

Diferente das demais etapas, a Educacado Infantil ndo possui competéncias
especificas. Para assegurar as competéncias gerais previstas no documento e nao
haver uma descontinuidade pedagdgica, as professoras que atuam na pré-escola
devem organizar suas aulas considerando os objetivos e os direitos de aprendizagem
e de desenvolvimento previsto na BNCC para, entdo, perpassar por todos os campos
de experiéncia. “Essa sintese deve ser compreendida como elemento balizador e
indicativo de objetivos a serem explorados em todo o segmento da Educacéo Infantil
[...]". (BRASIL, 2018, p. 53). Posteriormente, esses conhecimentos serao revistos e
aprofundados no decorrer do ensino fundamental, como indica o préprio documento.

A professora Marynelma Garanhani (2021) em fala no Congresso Internacional
de Educacdo Fisica Escolar — CIEFE!!, defende que os profissionais das areas
especificas, ndo somente os profissionais da Educacéo Fisica, mas professores de

11 Evento organizado pelo Programa de Mestrado Profissional em Educacéo Fisica — ProEF. Na mesa
redonda realizada de forma online e disponivel no youtube. Disponivel no Youtube:
https://lwww.youtube.com/watch?v=B5g90AMBIKY &t=7666s
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Arte, MUsica, Linguas Estrangeiras, sdo agentes que poderiam estar integrados nas
escolas de Educacéao Infantil. Esses profissionais nédo trabalhariam de forma isolada,
mas fariam um trabalho multidisciplinar em rede. Realca que quando esses
professores entram nesse contexto, atuam ndo somente com as criangas, mas
também na relacdo com o professor pedagogo. Assim, o professor especialista que
atua na Educacao Infantil pode, mais amplamente, compreender a importancia do
cuidar e respeitar a rotina das criancas. A rotina na Educacdo Infantil é uma
organizacdo das acodes/atividades que acontecem durante o periodo que a crianca
esta na escola. A hora da chegada, hora do conto, hora do lanche, hora da atividade,
entre outros momentos. Essas atividades devem ser flexiveis para ndo se tornarem
mecanicas e monoétonas, respeitando os interesses e as necessidades das criancas
(SOUZA, 2020). A rotina promove seguranca e desperta a autonomia das criancas.
Assim, o professor de Educacdo Fisica que atua no espaco escolar, deve ter
conhecimento da rotina e dos beneficios para as criangas®?.

Na etapa da Educacdo Infantil, compreendemos que o cuidar e o educar
precisam caminhar juntos, sdo indissociaveis na construcdo do conhecimento e da
personalidade. Essa € uma caracteristica que difere do Ensino Infantil e das demais
etapas da educacédo basica. Ndo que com adolescentes e jovens a afetividade esteja
dispensada. Ela, a afetividade, precisa ser atitude constante, na proposta de Freire
(2002, p. 70). “A afetividade nado se acha excluida da cognoscibilidade”, porque €,
também, um dos saberes necessarios a pratica educativa. Neste sentido, “A pratica
educativa é tudo isso: afetividade, alegria, capacidade cientifica, dominio técnico a
servico da mudanca” (FREIRE, 2002, p. 73). A constituicdo humana exige um cuidado
mais especifico e especializado de parte da docéncia na educacao infantil. Para as
professoras Garanhani e Nadolny (2011) é um desafio profissional vincular um fazer
pedagdgico que contemple os cuidados necessarios para o desenvolvimento da
crianga com os conhecimentos a serem aprimorados e repassados.

Esse contexto de educacéo e cuidados requer que se pense em propostas
pedagodgicas capazes de contemplar além das dimensfes de cuidado, as
outras formas de manifestacéo e insercdo social préprias das criancas nesse

momento da vida. Desse modo, as propostas pedagogicas precisam
considerar as especificidades da atuacdo profissional e orientar para um

12 A professora de Educacéo Fisica pode desenvolver uma rotina para suas aulas. Hora da chamada,
hora do aquecimento, hora do alongamento, hora das atividades, hora da volta calma. S&o
possibilidades que podem ser pensadas e aplicadas de maneira flexivel, organizando o fazer
pedagdgico.
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trabalho educativo que considere, e valorize as diferentes linguagens
utilizadas pela crianga na sua expressdo e comunicacdo com o meio a qual
se insere (GARANHANI; NADOLNY, 2011, p. 68).

A Educacgédo Infantil ndo é dividida em disciplinas e isso se faz necessario
devido as especificidades desta etapa: “o tempo, espaco e conteudos previamente
definidos que demarcam as disciplinas na escola, ndo tém sentido para as criancas
pequenas” (SAYAO, 2002, p. 2). Desse modo, as professoras devem planejar e
organizar suas atividades em conjunto. A disciplina de Educacao Fisica e as demais
oferecidas nesta etapa vém para complementar e enriquecer o fazer pedagoégico. O
trabalho interdisciplinar tem impacto positivo e deve ser considerado. Através deste
movimento é possivel promover aulas de qualidade voltadas para as especificidades
dos alunos, todos trabalhado em uma direcdo, em prol de objetivos comuns.
Complementando, Sayao (2002, p. 2) ressalta que

[...] € preciso superar a concepcao disciplinar de Educagéo Fisica fortemente
enraizada na formagéo docente e partir para a ideia de complementaridade
de ac¢des pedagdgicas que englobam diferentes profissionais, de diferentes
areas de formacao que pensam, planejam e desenvolvem planos de trabalho
tendo as criangas como centro irradiador das interacbes e ndo, o
conhecimento determinado a priori pelos adultos.

Na educacao infantil ndo deve haver hierarquias entre os profissionais. Todos
devem trabalhar de modo cooperativo, planejando e implantando propostas
pedagogicas que caminhem em direcdo a objetivos comuns. O tempo da crianca é
diferente, as possibilidades de espacos para desenvolver as aulas, a criacdo de
materiais didaticos, as brincadeiras e os jogos precisam ser pensados e aplicados
respeitando as especificidades dessa etapa e as fases de desenvolvimento da
crianca. A professora de Educacdo Fisica lidera a tarefa de proporcionar o maior
namero de experiéncias motoras, cognitivas, afetivas e sociais durante o ano letivo,
contribuindo de maneira exponencial com o desenvolvimento do seu aluno.

A criangca possui caracteristicas singulares de desenvolvimento, seus
pensamentos, conhecimentos, sentimentos e 0s movimentos s&o aspectos conjuntos
da sua educacdo. Essas especificidades exigem do profissional uma amplitude de
praticas e acdes pedagogicas para com as criangas. Na proxima sesséo, abriremos
debate sobre as inUmeras contribuicdes do componente de Educacgdo Fisica para

criancas de 4 e 5 anos.
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5.2 Contribuicdes da Educacéo Fisica no desenvolvimento das criancas de 4 e
5 anos

A disciplina de Educagéo Fisica é obrigatéria na Educacédo Bésica e deve estar
articulada nos curriculos escolares, conforme legislagdo vigente. E importante frisar
que o componente oferece possibilidades para enriquecer as experiéncias
educacionais das criancas. Para Gallahue e Ozmun (2003) € de grande valia enfatizar
o desenvolvimento integral das criangas, 0 que envolve seus aspectos cognitivos,
afetivos, sociais e motores e as interrelagdes entre cada um desses aspectos.
Gallaume e Ozmun (2003) destacam que as crian¢as dos 2 aos 7 anos de idade estdo
na fase de adquirir movimentos fundamentais, como os locomotores (caminhar, correr,
saltar, etc), manipulativos (arremessar, encaixar, chutar, etc) e estabilizadores
(equilibrar-se, girar, flexionar, etc). Esses movimentos séo a base de toda aquisi¢ao
motora posterior da crianca. Sem a incorporacdo desses movimentos pode haver
comprometimento da crianca em realizar movimentos complexos (movimentos
especializados), o que tornaria dificil a aprendizagem de modalidades esportivas
como o voleibol, o basquetebol, o futebol e as lutas. Todas essas modalidades exigem
o dominio de movimentos especializados, fruto dos movimentos fundamentais, que
precisam ser estimulados na Educacéao Infantil.

Ressaltamos, a partir desse debate, a importancia da profissional de Educacao
Fisica na Educacao Infantil. Com os estimulos e as experiéncias proporcionados
durante as aulas a crianca tera condicfes de desenvolver suas habilidades e ter
controle sobre elas, consequentemente realizard os movimentos com maior precisdo
e dominio, o que lhe permitira, nas vivéncias e experiéncias, posicionar-se com maior
autonomia também no aspecto fisico. As escolas de Educacao Infantil, nesse ambito,
devem oferecer essa disciplina para enriquecer o repertério motor dos seus alunos,
pois com as mudancas que vém ocorrendo na sociedade, observa-se que as criangas
sofrem com a privacéo de espacos para brincar e movimentar-se.

Magalhédes, Kobal e Godoy (2007) frisam que a aula de Educacao Fisica é um
momento privilegiado em que as criangas desenvolvem o0s aspetos cognitivos,
afetivos, sociais e motores simultaneamente através de brincadeiras e jogos ludicos.
Porém, as aulas precisam ser planejadas e desenvolvidas com objetivos, contetddos

e formas de avaliacdo adequadas para a faixa etaria. Assim, as atividades e
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brincadeiras proporcionadas ndo podem ser oferecidas de maneira aleatoria;
precisam ser pensadas, planejadas e a profissional precisa ter em mente quais
objetivos pretende atingir com determinada atividade. Destacam ainda, Magalhéaes,
Kobal e Godoy (2007), a importancia do trabalho interdisciplinar entre os professores
e também a ideia de que os conhecimentos de cada &rea podem se complementar e

auxiliar no processo de desenvolvimento das criancgas.

Assim, o trabalho coletivo composto pela diversidade de conhecimentos e
atuacdes de cada um dos atores desse processo, pode contribuir na
construcdo de uma educacdao de melhor qualidade para as criancas, na
formacdo de cidaddos mais humanos, saudaveis e felizes. (MAGALHAES;
KOBAL; GODOQY, 2007, p. 50)

Cada crianca, individualmente, possui diferentes maneiras de brincar, interagir,
falar e movimentar-se. Através do movimento a crianca interage com as demais
pessoas e constroi sua identidade. As manifestacdes corporais da Educacao Fisica
foram fortemente influenciadas pela logica cartesiana, separando o corpo e a mente.
Essa logica desconsidera o corpo como processo de aprendizagem. Procuramos
transcender essa concep¢do e acreditamos que o0 movimento é um elemento
essencial para a aprendizagem e o desenvolvimento das criancas. A execucdo de
movimentos corretos € com precisdo ndo se encaixam para a faixa etaria. O
movimento, principal elemento da Educacdo Fisica, precisa ser valorizado e
direcionado no sentido da emancipacdo da crianca e contribuir para que o sujeito
experimente seus diferentes significados e incorpore as aprendizagens adquiridas
para as demais etapas de sua vida.

Assim, as atividades proporcionadas contribuem para a construcdo da
subjetividade das criancas, para uma formagcdo mais integral. Ndo podem ser
planejadas com o intuito da especializacéo precoce ou de padrbes de movimento, mas
no desenvolvimento integral da crianca. Através do brincar a crianca aprende e evolui,
cresce, ocupa com seguranca e compreensao socioespacial o ambiente e refina os
comportamentos. Parece que esse deve ser o pano de fundo das aulas de Educacao
Fisica Infantil. Para Sayao (2002, p. 58),

[...] quando as criancas brincam de bolinha de gude, elas ndo estdo
preocupadas com a coordenagdo manual que desenvolvem no exercicio de
jogar a bolinha. Elas védo experimentando formas diferentes de joga-la até
acharem a mais adequada para a jogada que desejam fazer. Esta experiéncia
de jogar de diferentes formas produz um repertério de movimentos que sO
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pode ser conquistado pela prépria experiéncia de jogar. Nao faz sentido para
as criangas somente jogar a bolinha para “adquirir’” coordenagdo manual,
como desejam muitos/as especialistas, fazendo-as repetir o0s movimentos até
“acertar”.

Através do exemplo evidencia-se que a aquisi¢ao do repertorio motor ndo se
da através do método tecnicista de repeticdes, e sim, do brincar. A amplitude e as
diferentes formas de trabalhar o componente, possibilitam uma gama de atividades e
possibilidades que trabalham os aspectos cognitivos dos discentes. Daniel (2013), em
sua pesquisa, garimpa estudos, entre eles teses e dissertacdes, a fim de verificar a
relacdo entre o desenvolvimento cognitivo e a Educacao Fisica. O autor verificou, que
através da amplitude de possibilidades que o componente revela é possivel melhorar
consideravelmente o desenvolvimento cognitivo dos alunos. Para ele, o emprego de
metodologias adequadas influencia fortemente na compreensao das criangas. Conclui
afirmando que as aulas sdo um espaco excepcional para o desenvolvimento da
inteligéncia, pois trabalha diferentes manifestagdes, através do ludico, tornando o
processo de aprendizagem prazeroso. O brincar, as brincadeiras regradas e 0s jogos
podem ser aliados para desenvolvimento de diferentes fun¢des cognitivas, entras elas
a concentracdo, o raciocinio e a imaginacao.

E importante destacar que a Educacéo Fisica escolar possui metodologias
valiosas para provocar estimulos prazerosos nos alunos e 0s conduzir a um
desenvolvimento sadio. Porém, esses estimulos devem estar atrelados a aspectos
afetivos. Compreendemos que se apresenta também como papel da escola e da
professora, proporcionar um clima afetivo durante as aulas, a fim de transmitir valores,
conhecimentos e atitudes. Durante as aulas do componente de Educacéo Fisica, a
afetividade é fundamental, principalmente na Educacéo Infantil, pois, nessa fase, a
crianca esta construindo consciéncia de si através das relacdes sociais. A afetividade
exerce papel essencial no desenvolvimento da memoria, do pensamento, nas
vontades e no comportamento da crianca. Nesse sentindo, a professora deve
proporcionar atividades que visem o desenvolvimento afetivo/emocional. Através do
brincar as criancas aprendem e evoluem fisica, emocional e intelectualmente. Cabe
ressaltar a importancia do toque, da ternura e do trabalho em equipe, de modo que,
“Ao utilizar o movimento como forma de educar, o professor deve perceber o gesto

como algo que expressa a personalidade do ser. Nesse aspecto, quanto mais livre o
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aluno se sente para expressar, maior sera sua relacéo afetiva em relacdo ao grupo. ”
(CARRASCO et al., 2013, p. 1).

O debate evidencia as inumeras contribuicbes do componente para o
desenvolvimento motor, cognitivo, afetivo e social dos alunos da Educacao Infantil.
Quando o trabalho é desenvolvido interdisciplinarmente com os demais profissionais
da escola ampliam-se as possibilidades das contribuicbes no desenvolvimento das
criancas. Nesse sentido, o proximo capitulo problematiza aspectos da BNCC, afim de
verificar possibilidades e limitacées para o planejamento das atividades da professora

de Educacéo Fisica Infantil.
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6 ESTRUTURA DA EDUCACAO INFANTIL A PARTIR DE CAMPOS DE
EXPERIENCIA: NOVOS OLHARES

Para as criancas e para a familia, a entrada na Educacéo Infantil pode
representar a primeira separagdo entre 0s pais e as criangas. Segundo Guirra e
Prodocimo (2010, p. 709), essa etapa pode ser a “porta de entrada da crianca no
universo escolar e momento de profundas modificacfes na sua vida, ela que traz para
a escola uma bagagem cultural conceitual que se unird aos conceitos e normas
sistematizados e apresentados pela escola”. O espaco pedagodgico escolar possibilita
descobertas e construcdes. O cuidar e educar sdo inseparaveis nesta etapa. A escola
estimula e contribui com a socializacdo, com o desenvolvimento e a autonomia das
criancas. Essa concepcao de Educacao Infantil vem ganhando espaco, pois, segundo
o documento, “nas Ultimas décadas, vem se consolidando, na Educacgéo Infantil, a
concepgcao que vincula educar e cuidar, entendendo o cuidado como algo
indissociavel do processo educativo” (BRASIL, 2018, p. 36).

Nessa linha de pensamento, e tendo ciéncia da importancia da Educacao
Infantil e dos percursos histoéricos e legais que a acompanham, é notério que a BNCC
vem, de certa forma, contribuir com o0 processo de ensino e aprendizagem. O
documento elenca dez competéncias gerais que guiam todas as etapas da Educacéo
Basica. A partir delas a Educacao Infantil assegura seis direitos de aprendizagem,
sendo eles: conviver; brincar; participar; explorar; expressar e conhecer-se (BRASIL,
2018). No debate que desenvolvemos nesta dissertacdo, tem sido preocupacgao
verificar que a implantacdo do documento carrega mudancas nas concepcodes e
praticas pedagogicas. Assim, os seis direitos de aprendizagem direcionam a
educacdo em um viés em que a propria crianca deve ser protagonista dos seus
processos de ensino e aprendizagem, participando da construcdo do seu
conhecimento. Desse modo, essa nova concepgao “impde a necessidade de imprimir
intencionalidade educativa as préaticas pedagodgicas na Educacéo Infantil, tanto na
creche quanto na pré-escola” (BRASIL, 2018, p. 38).

Vale enfatizar que todas as aprendizagens das criangas sédo norteadas por dois
eixos estruturantes, as interagdes e as brincadeiras. Essas devem garantir 0os seis
direitos de aprendizagens. Diferente das demais etapas, a organizacao curricular da
Educacéo Infantil ndo é dividida em disciplinas. Devido a suas particularidades, esta

estruturada em cinco campos de experiéncia e, a partir deles, sao definidos os



objetivos de aprendizagem e desenvolvimento para bebés (zero a 1 ano e 6 meses),
criangas bem pequenas (1 ano e 7 meses a 3 anos e 11 meses) e criangas pequenas
(4 anos a 5 anos e 11 meses) (BRASIL, 2018).

As propostas de trabalho fundamentadas por campos de experiéncia possuem
raizes italianas e servem de inspiracao para diferentes paises, inclusive o Brasil, para
construir seus projetos curriculares. A concepc¢éo italiana preocupa-se com 0 processo
de ensino aprendizagem e ndo com a avaliacdo, buscando fugir da organizagéo por
disciplinas, em que o conhecimento, trabalhado de forma isolada, segue conteudos e
rotinas fixas (PEREIRA, 2020). Nessa linha de pensamento, as professoras Finco,
Barbosa e Faria (2015) discorrem sobre a temética afirmando que o trabalho
pedagogico, a partir dos campos de experiéncia, deve ser flexivel, a fim de despertar
a curiosidade e o interesse dos alunos nos assuntos propostos. Docentes que atuam
nessa etapa precisam proporcionar um ambiente que valorize a cultura do aluno e
suas ideias, assim, abrindo espaco para descobertas de novos significados para suas
experiéncias e sentimentos.

Abrimos debate sobre os campos de experiéncia e como eles implicam na
Educacao Infantil. Desse modo, consideramos importante, nesse momento, discutir
sobre o termo experiéncia. Na perspectiva de Bondia (2002), nunca se passaram
tantas coisas, tantos fatos e acontecimentos, com tamanha velocidade, apelos
variados, quanto agueles em experiéncia na sociedade atual. Para Bondia, as
experiéncias autbnomas, gestadas desde as subjetividades, estdo cada vez mais
raras. Em tempos em que as informacdes estdo na palma das méos e o desejo pelo
novo se torna uma obsesséo, a onda reflete, também, nas escolas, onde os curriculos
sdo pensados, organizados e desenvolvidos com listas enormes de conteudos para,
em pouco tempo, serem executadas. Estamos sempre acelerados e nada acontece
com satisfacdo plena. Temos muitas informacdes, mas poucas experiéncias e,
parece, poucos aprendizados, porque os tempos e espacos de reflexdes, de
autonomia e de emancipagéo, sao precarios.

O termo experiéncia ndo pode ser confundido com uma informacéo. E preciso
separar essas duas ideias. Saber coisas, ter informacdes, é diferente do saber de
experiéncia, que € vivéncia, construgdo de significados, de sentidos, individuais e
construcédo de subjetividades. “A Experiéncia é aquilo que ‘nos passa’, ou que nos

toca, ou que nos acontece, € a0 NnOS passar nos forma e nos transforma. Somente o
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sujeito da experiéncia esta, portanto, aberto a sua prépria transformagao”, como refere
Bondia (2002, p. 26).

Na perspectiva de Dewey (2010), de compreensao socio-filosofica pragmatica,
a organizacdo dos conhecimentos curriculares deve ser fundamentada nas
experiéncias dos estudantes. O autor aponta para a necessidade de o ensino voltar-
se para as experiéncias vivenciadas e também na ressignificacdo dessas

experiéncias. Nesse sentido, escreve que

Quando a educacdo € concebida em termos de experiéncia, uma
consideragcdo se destaca em relagdo as demais. Tudo o que possa ser
considerado como matéria de estudo, seja aritmética, histéria, geografia ou
qualgquer uma das ciéncias naturais, deve derivar de materiais que,
originalmente, pertencam ao escopo da experiéncia da vida cotidiana.
(DEWEY, 2010, p. 75).

Considerando as distintas compreensdes em debate por Bondia e Dewey, 0s
docentes precisam considerar as experiéncias jA adquiridas pelos alunos e
problematiza-las, a fim de construir novos conhecimentos, significados, sentidos e
formas de pensar. Nao apenas repassar informacdes, mas tocar, despertar, o aluno e
contribuir na transformacao/autoformacdo que pode se dar pelas vias das
experiéncias praticas, pragmaticas, quanto, abstratas, reflexivas, no campo da
linguagem, do imaginério.

A partir dessa contextualizacdo sobre o termo, a crianga precisa ser o centro
de partida e os campos de experiéncia devem aproxima-la do seu contexto social,
despertando o0 senso critico, a solucdo de problemas e o0 gosto pela pesquisa. O
docente deve planejar e propor experiéncias que provoquem sua imaginacao,
desafios que estimulem seu raciocinio e sua curiosidade, favorecendo descobertas
em diferentes sentidos e intensidades. (FINCO; BARBOSA; FARIA, 2015). Em
contrapartida, se observarmos a estruturacdo da BNCC, os campos de experiéncia se
distanciam da crianga e focam para o curriculo prescrito/programado. Ariosi (2019)
ressalta que os campos de experiéncia apresentados no documento representam um
arranjo curricular e ndo indicam possibilidades voltadas para o protagonismo da
criancga.

O professor e pesquisador Pereira (2020) analisou os campos de experiéncia
expostos da BNCC a partir de um olhar atento e critico, verificando as fragilidades e

0S avangos dessa nova organizagdo para a Educacéo Infantil. Essa estruturagcéo
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parece trazer um ganho quando comparada a documentos anteriores, como, por
exemplo, o Referencial Curricular Nacional para a Educagéo Infantil. O professor
salienta que a organizacao por campos de experiéncia origina-se para oportunizar a
diferenciacdo do curriculo da Educacdo Infantil das demais etapas da Educacao
Bésica. Essa estruturacdo pretende romper com a logica das disciplinas e do
conhecimento compartimentalizado e metodologias voltadas para adquirir resultados
positivos em avaliacdes.

Porém, quando a BNCC propde (impde) “objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento” o documento engessa o planejamento do professor e desconsidera
as diversidades dos contextos brasileiros. Concordando, Pereira (2020) afirma que a
base se distancia da individualidade de cada crianc¢a, das instituicbes de ensino e das
especificidades de cada regido. Quando o documento propde objetivos de
aprendizagem e desenvolvimento fica subentendido que as criangcas possuem as
mesmas caracteristicas e condi¢bes cognitivas, afetivas, sociais e motoras para
adquirir diferentes habilidades e desconsidera as influéncias e o contextos que essas
criangas estdo inseridas. Em seus estudos, Melo et al. (2020) indicam haver um
esvaziamento do documento, pois 0s campos de experiéncias sdo citados
sucintamente e estao a servigco da aquisicdo de competéncias.

Compreendendo que as palavras ndo séo neutras, possuem sentidos,
significados e podem criar realidades, podendo potencializar determinados aspectos
e ao mesmo tempo silenciar outros, Pandini-Simiano e Buss-Siméo (2016) levantam
uma preocupacao em relacdo aos campos de experiéncias, no que diz respeito ao
nado uso da palavra “educativos”, ou seja, que fosse denominado “campos de
experiéncia educativa”. A auséncia desse adjetivo deixa margem para algumas
guestbes levantadas pelas professoras, a primeira diz respeito a restricdo da
educacédo das criancas pelas vias da transmissao de conteudo, seguindo contetddos
e praticas educativas desvinculadas da realidade da crianca. Também, levantam
guestdes relacionadas ao uso dos verbos centrados nas a¢fes das criangas e nao
nas suas relacoes. A partir desse questionamento parece que a base tende a construir

praticas pedagdgicas conteudistas. Ainda,

Esse chamamento na base pode tender a construcdo de préticas
pedagodgicas objetivadoras, conteudistas, pautadas nas faltas, naquilo que a
criancga ainda nao tem e que precisara ter. Nessa direc&o, a crianca precisaria
fazer o maior nimero de “experimentos” possiveis, para uma posterior
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acumulacéo de conteldos. Esse fato fard da avaliagdo um instrumento
técnico padronizador. Padronizara as praticas pedagogicas, a formagéo de
professores, a producdo de material didatico e a avaliacdo. (PANDINI-
SIMIANO; BUSS-SIMAO, 2016, p. 86)

Percebe-se que a concepcao de campos de experiéncia tem em sua esséncia
ideias poderosas e potentes para a Educacao Infantil, mas parece que a BNCC se
distanciou das verdadeiras raizes, tendo como pano de fundo a aquisicdo de
competéncias e conhecimentos voltados principalmente ao mercado de trabalho.
Porém, quando comparado a documentos anteriores, observa-se uma evolucao para
esta etapa da Educacéo Basica. Neste viés, podemos colher bons frutos em relacéo
a proposta do documento, contudo, precisamos nos atentar e filtrar de maneira critica
pontos que parecem contraditérios e debater sobre possiveis solucées e melhorias.
Esses debates e entendimentos sdo preocupacdes que se fazem presente neste
texto. No proximo subtitulo iremos discutir e analisar os campos de experiéncia e

relacioné-los com o componente de Educacéo Fisica.

6.1 Os campos de experiéncias e as possibilidades de construcdo do

conhecimento

Considerando o foco tematico dessa dissertacdo, a Educacédo Infantil, em
especial a pré-escola, vamos nos deter nas andlises da BNCC no que diz respeito as
criangas pequenas (4 anos a 5 anos e 11 meses), especialmente nos objetivos de
aprendizagem. Pretendemos analisar os campos de experiéncia e 0s objetivos de
aprendizagem e suas aproximac¢des com o componente de Educacéo Fisica.

O primeiro campo de experiéncias citado no documento da BNCC, “O eu, o
outro e 0 nds” parece ter o sentido, em nossa andlise, de enfrentar questdes das
relacdes sociais, da construcdo de lacos afetivos e do autoconhecimento. “E na
interacdo com 0s pares e com adultos que as criangas vao constituindo um modo
proprio de agir, sentir e pensar e vao descobrindo que existem outros modos de vida,
pessoas diferentes, com outros pontos de vista” (BRASIL, 2018, p. 40, grifo nosso). O
texto é construido de forma ampla e abre um leque de possiblidades. As palavras
grifadas permitem um didlogo com os aspectos sociais (interagéo), afetivos (sentir) e
cognitivos (pensar). Concordando, Melo et al. (2020) salientam que este campo de

experiéncias se debruca na construcao da identidade da crianga, no cuidado consigo
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mesma e com 0s outros, no reconhecimento do seu préprio corpo e das suas
necessidades.

Outro aspecto importante a ser citado diz respeito as diversidades sociais e
culturais. Consideramos importante proporcionar experiéncias em que as criangas
entrem em contato com outras culturas e diferentes grupos sociais. A partir disso, a
professora de Educacéo Fisica pode buscar atividades e brincadeiras que seguem ao
encontro dessas demandas. Como exemplo, a amarelinha africana'®, que além de
trabalhar com os aspectos motores (coordenacao e ritmo), possui um histérico cultural
e social que pode ser debatido e ensinado para as criangas.

Observando os objetivos de aprendizagem desse campo de experiéncias
verifica-se que eles direcionam para questfes sociais, envolvendo a comunicacgao e
as relacdes com diferentes culturas e situacdes que ampliem os conhecimentos de
mundo. Os objetivos de aprendizagem comegam com verbos de acgéo, direcionando
0 aluno a agir de determinado modo para adquirir determinado conhecimento e ou

vivéncia.

Demonstrar empatia pelos outros [...]

Agir de maneira independente [...]

Ampliar as relagfes interpessoais [...]

Comunicar suas ideias e sentimentos [...]

Demonstrar valorizacao [...]

Manifestar interesse e respeito [...]

Usar estratégias pautadas no respeito muatuo [...] (BRASIL, 2018, p. 45-46)

Acreditamos que a Educacéo Infantil € um espaco de trocas e a partir desses
objetivos € possivel planejar diferentes atividades. Nas brincadeiras e jogos
proporcionados na Educacéo Fisica se fazem presentes a empatia, a autonomia, as
relacdes sociais, a comunicacéo, a valorizacao de si e do préximo e o respeito mutuo,
todos citados no documento. Por indicacdo desses objetivos, a professora deve
planejar conforme sua realidade e adaptar conforme as necessidades dos seus
alunos. Concordando com o debate em questéo, os professores Barbosa, Lopes, Silva
e Castioni (2021, p. 85-86) afirmam que existe uma

[...] relagdo muito grande deste campo com a Educacao Fisica, considerando
gue utiliza a socializacdo como ferramenta para o desenvolvimento do aluno
0 que estd bastante presente na formagdo do Profissional de Educacéo

13 Brincadeira com origens em Mogambique no continente africano. Video da brincadeira:
https://lwww.youtube.com/watch?v=SfGfBoPloOw
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Fisica, em que a socializacdo é habitual em suas aulas, sendo exercida por
meio de atividades e brincadeiras utilizadas como ferramentas para o
desenvolvimento integral do aluno nos aspectos fisicos, cognitivos, social e
afetivo.

As brincadeiras e jogos ludicos sdo ferramentas importantes da pratica
pedagdgica do professor, afinal é por meio delas que o docente desenvolve suas aulas
e também acompanha o desenvolvimento e a aprendizagem dos alunos.

O segundo campo de experiéncias, denominado “Corpo, gestos e movimentos”,
familiariza-se com o componente de Educacéo Fisica, por se tratar de movimentos
corporais. Observando os objetivos de aprendizagem, é notorio que 0s movimentos
estdo fortemente presentes nesse campo, valorizado a corporeidade do aluno. A
crianca é sinbnimo de movimento. Através do seu corpo explora os espacos e adquire
novas vivéncias e comportamentos.

Esse campo oportuniza inimeras possibilidades pedagdgicas para a
professora de Educacao Fisica. Dentre elas, destacamos atividades voltadas para o
desenvolvimento motor - motricidade ampla, fina, lateralidade, equilibrio, nocéo
espacial e temporal - e atividades expressivas através de dancas tipicas e movimentos
ginasticos. Brincadeiras como pego pego (motricidade ampla), acertar com a bola na
boca do palhaco (motricidade fina) e andar sobre a corda (equilibrio), sdo apenas
alguns exemplos praticos. Nesse campo a professora pode explorar diferentes
brincadeiras e jogos, adaptando aos seus objetivos de planejamento. Apesar das
aproximacoes e da variedade de possibilidades que esse campo apresenta para o
componente, acreditamos que a professora nédo pode se deter apenas a ele na sua
pratica pedagdgica. Ao encontro dessa ideia, Silva et al. (2019, p. 108) reforcam que

O movimento é parte do todo da Educacdo Fisica, o que reafirma sua
legitimidade no &ambito dos direitos e objetivos de aprendizagem e
desenvolvimento contidos na BNCC. Ademais, torna-se relevante mencionar
gque as mdultiplas interfaces deste componente curricular estdo na
competéncia e capacidade do professor de Educacdo Fisica englobar
conhecimentos cotidianos a partir de oportunidades planejadas e
implementadas nas aulas, o que esta inteiramente ligado aos campos de
experiéncias ja que um de seus objetivos é oferecer experiéncias multiplas
as criangas.

Na etapa da Educacéao Infantil a crianca esta desenvolvendo os movimentos
basicos como engatinhar, caminhar e correr. E importante, proporcionar uma

variedade de movimentos neste espaco. Assim o componente de Educacgéo Fisica
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tem papel essencial para desenvolver movimentos e experiéncias, proporcionar
atividades sistematizadas e utilizar a ludicidade como estratégia (BARBOSA et al.,
2021). Frisamos também a importancia do professor de Educacéao Fisica neste espaco
para estimular e despertar o gosto pelo movimento, pelo brincar. A pandemia do
coronavirus acarretou 0 aumento do sedentarismo e da obesidade (BOTERO et al.,
2021). Reconhecemos que, através de estratégias ludicas, o profissional pode
trabalhar esses aspectos discutindo a importancia da atividade fisica, do brincar ao ar
livre e deixar de lado os aparelhos digitais, como celulares, tablets e videogames,
como forma de desenvolver hébitos saudaveis e formas alternativas de crescer,
formar-se integralmente e despertar capacidades.

O terceiro campo de experiéncias possui trés direitos de aprendizagem e
desenvolvimento para cada faixa etaria, e € nomeado como “Tracos, sons, cores e
formas”. Voltado, principalmente, para as manifestagfes artisticas, incluindo a
linguagem musical e visual. Reconhecemos que esse campo pode ser trabalhado nas
aulas de Educacdo Fisica através de brincadeiras cantadas, jogos musicais,
instrumentos musicais e outras possibilidades. Esse campo permite “o contato com
diferentes objetos sonoros e instrumentos musicais, com o intuito de promover a
sensibilidade do campo visual e produc¢ao artistica, pintura, modelagem, colagem etc.”
(MELO et al., 2020, p. 76).

O componente de Educacéo Fisica possui consideravel numero de ferramentas
para desenvolver 0s objetivos propostos, incluindo a danca, a ginastica e atividades
ritmicas e expressivas (BARBOSA et al., 2021). Ademais, nesse campo € possivel
trabalhar com o repertério musical apresentando para as criancas diferentes estilos
musicais e ensinando as caracteristicas dos sons — altura, intensidade, timbre. Um
dos objetivos desse campo segue ao encontro dessas praticas, sendo ele
“‘Reconhecer as qualidades do som (intensidade, duragao, altura e timbre) utilizando-
as em suas producdes sonoras e ao ouvir musicas e sons” (BRASIL, 2018, p. 48).

Um exemplo de brincadeira cantada que pode ser trabalhada com essa faixa
etaria e se encaixa nos objetivos desse campo é a musica “5 Patinhos na beira da
lagoa”*4. Uma brincadeira cantada, que a cada estrofe trabalha com uma tonalidade
de voz diferente. A professora e os alunos devem cantar modificando sua voz

conforme a musica — fina, grossa, baixa, alta.

14 Disponivel em: https://www.youtube.com/watch?v=vORVuBk_gd4
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“Um patinho na beira da lagoa, ele fala “ai que agua boa”
Bate as asas tcheck tcheck tcheck
Abre o bico quak quak quak
Dois patinhos na beira da lagoa, eles falam fino “ ai que agua boa”
Bate as asas tcheck tcheck tcheck
Abre o bico quak quak quak
Trés patinhos na beira da lagoa eles falam grosso “ai que agua boa’
Bate as asas tcheck tcheck tcheck
Abre o bico quak quak quak
Quatro patinhos na beira da lagoa, eles falam baixo “ai que agua boa”
Bate as asas tcheck tcheck tcheck
Abre o bico quak quak quak
Cinco patinhos na beira da lagoa, eles falam alto “ai que agua boa
Bate as asas tcheck tcheck tcheck
Abre o bico quak quak quak

99

Através de brincadeiras cantadas, parlendas, jogos musicais e rimas € possivel
proporcionar, para a crianca, diferentes vivéncias, estimulando a construcdo de
sentidos e significados ampliando seu repertério cultural. Delmondes e Silva (2018)
frisam que a cultura é o eixo central desse campo de experiéncias. Sendo ela o eixo
central, a professora pode explorar diferentes possiblidades envolvendo a
musicalidade e o corporeidade dos alunos.

No quarto campo de experiéncia, denominado “Escuta, fala, pensamento e
imaginacao”, ha destaque para as formas de comunicacao, leituras, reproducao de
histérias, brincadeiras cantadas e de roda, entre outras possibilidades. As professoras
Delmondes e Silva (2018), analisam esse campo e verificam que ele esta voltado para
os processos de aquisicdo da lingua e da linguagem. Assim, “A experiéncia
protagonizada pelo docente inicia-se com a leitura de textos literarios, proporcionando
a crianca o espaco da escuta e do inicio da escrita” (DELMONDES; SILVA, 2018, p.
93).

As comunicacdes orais e escritas se fazem presente nas aulas. E notdrio que
a professora de Educacao Fisica faz uso das diversas formas de comunicacao para
interagir com os alunos e construir seu planejamento, principalmente nesta etapa,
local em que a corporeidade e a linguagem corporal estdo presentes. Os estudiosos
Melo et al. (2020) realgam a importancia de valorizar as diferentes formas de
comunicacado, a escuta e as expressdes que acontecem através das interagdes entre
os alunos e as professoras durante as brincadeiras e as atividades propostas.

Durante as aulas de Educacéo Fisica, a professora necessita usar as diferentes

formas de comunicagdo como instrumento para estimular o desenvolvimento dos
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alunos, assegurando vivéncias em que tenham a oportunidade de falar e ouvir,
fomentar sua oralidade e seu vocabulario. Essas préaticas pedagdgicas auxiliam as
demais etapas da educacédo basica, principalmente no processo de alfabetizacdo e
escrita (BARBOSA et al.,, 2021). A partir do exposto, destacamos, novamente, a
importancia do trabalho interdisciplinar na Educacéo Infantil, uma vez que esta é uma
etapa formativa em que as professoras carecem de um planejamento coletivo, a fim
de proporcionar experiéncias que contribuam com o desenvolvimento integral do
aluno. Evidenciamos também, que todas as atividades experienciadas pelas criancas
agregardo na sua bagagem de conhecimento, seja ela motora, cognitiva, afetiva ou
social. Esses conhecimentos adquiridos poderdo servir de base para outros
conhecimentos futuros.

O campo de experiéncias “Espacos, tempos, quantidades, relacdes e
transformacdes” trata do conhecimento do mundo fisico e social, e também de
conhecimentos matematicos. A partir dele, as nocbes espaciais e temporais, formas
geométricas, quantificacdo, espaco geométrico e geografico, relacdes e
transformacdes dos fendmenos fisicos, naturais e socioculturais entre outras
possibilidades podem ser exploradas (PASQUALINI; MARTINS, 2020).

Oportuniza o conhecimento de culturas diferentes e lugares para além do
espaco escolar ampliando o conhecimento da crianca (BARBOSA et al., 2021). Para
Delmondes e Silva (2018) as experiéncias propostas nesse campo se dao a partir da
manipulacdo, observacédo e também da elaboracado de hipoteses. Essas carateristicas
conduzem o aluno a pesquisar e ser protagonista do seu conhecimento.

E possivel realizar trocas de conhecimentos proporcionando vivéncias em
diferentes espacos, deixando as criancas manipularem diversos objetos, assim
apropriando-se de saberes diversificados. Para que isso aconteca, de fato, € preciso
“ambientes atrativos, seguros e organizados; a disposicdo de materiais para
manipulacdo; e, momentos extra-muros, visitas a espacos que fazem parte do entorno
da instituicéo e outros” (MELO et al., 2020, p. 77).

A professora de Educacéo Fisica pode explorar atividades em ambientes ao ar
livre ou em contato com a natureza e deixar as criancas brincarem com seu corpo,
com suas expressdes, sua corporeidade, e também, manipular objetos do meio
natural, proporcionando experiéncias de tato, de olfato, de visdo e nocdes de

dimensobes, de texturas e estimulo aos vérios sentidos da crianca. Os campos de
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experiéncia precisam conversar entre si e abrir espacos para o trabalho
interdisciplinar. As professoras podem discutir possibilidades de organizar atividades
gue caminhem na mesma direcao.

A professora de Educacéo Fisica pode explorar esse campo de diferentes
maneiras, desenvolvendo na crianca a curiosidade e a criatividade. Atividades de
separar ou selecionar objetos semelhantes, estabelecer relacées, comparacoes e
quantificar objetos podem ser adaptados em brincadeiras ludicas, circuitos e
estafetas. Enxergamos iniUmeras possibilidades para o trabalho interdisciplinar nesse
campo de experiéncias, como exemplo, o trabalho com as formas geométricas. Na
sala de aula - com a professora regente - a crianca pode conhecer, aprender e
visualizar as formas geométricas. Seguindo essa tematica, nas aulas de Educacéo
Fisica a professora pode realizar uma estafeta, colocando sobre a quadra formas
geomeétricas coloridas - quadrado, retangulo, circulo e triangulo - todas misturadas.
Em seguida, pedir para as criancas pegarem as formas geométricas e separa-las. No
entremeio a professora pode colocar diferentes obstaculos: ziguezague, saltar sobre
cones, caminhar sobre cordas. ApOs separadas as formas, a professora pode
questionar as criangas sobre o0 nome das formas, suas cores, estimular a conta-las,
qual forma contém mais pecas, qual tem menos e se as formas possuem semelhanca
com algum objeto que elas conhecem. Esse é apenas um exemplo que pode ser
desenvolvido. As professoras precisam planejar e ter intencionalidade nas praticas
pedagogicas, compreendendo que a crianca vem para a escola com uma bagagem
de conhecimento, e por meio das interacdes e das experiéncias a crianca amplia seu
repertorio, sua aprendizagem.

Consideramos, como coloca Fochi (2020), que os campos de experiéncias sao
zonas para as quais as professoras devem se movimentar para realizar seu
planejamento e suas jornadas de conhecimento. Nao sao barreiras para engessar a
pratica impondo rotinas prévias ou projetos que nao condizem com as necessidades
dos alunos e do espaco escolar. Devem ser considerados como campos semanticos,
gue auxiliem os profissionais a refletir, a planejar e a repensar as aprendizagens das
criangas.

Dessa forma, ndo podemos confundir os campos de experiéncia com a
tradicdo de organizacdo do curriculo por disciplinas, como estamos
acostumados. N&@o se trata de dar novo nome a uma velha forma de

fragmentar o conhecimento. Organizar o curriculo com esse arranjo curricular
ndo significa distribuir os cinco campos em dias da semana, quadro de horario
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ou conjunto de atividades. Também os campos de experiéncia ndo podem
ser reduzidos a um conjunto de objetivos (FOCHI, 2020 p. 69).

O documento da BNCC para a educacéo infantil, nesse ambito, elenca
objetivos de aprendizagens para cada campo de experiéncias, enrijecendo e tornando
inflexiveis determinadas praticas pedagogicas, além de desconsiderar as
diversidades e as adversidades encontradas em um pais com a extensao territorial e
as diversidades culturais, sociais e étnicas como o Brasil. Para Fochi (2020) o modo
de organizacdo dos campos estruturados por objetivos acaba induzindo a uma
compreensao equivocada sobre o que sdo campos de experiéncia. Quando pensamos
em campos de experiéncia precisamos deixar de lado diversas praticas escolares que
conhecemos e avancar, desenvolver um olhar para as significagcbes da humanidade
que se constroem, se reinventam e sao abertas.

Apesar das lacunas encontradas na BNCC, por outro lado, existem muitos
aspectos positivos que podem ser observados e utilizados pelos docentes para
potencializar a pratica pedagogica. Os campos de experiéncia precisam conversar
entre si de modo que uma mesma atividade pode percorrer todos os campos. A
professora de Educacéao Fisica pode fazer essa ligacao entre eles engrandecendo seu
trabalho e, ainda, constatando que além de ser especialista em movimento,
responsavel em agucar o repertério motor dos alunos, € também, responsavel por
potencializar os aspetos intelectuais, sociais, afetivos, bem como estimular a
autonomia das criancas. Tais habilidades sédo consideradas um diferencial nessa area
do conhecimento, pois as articulacfes entre diferentes campos de experiéncia em
uma mesma atividade, podem, através das brincadeiras e dos jogos, por exemplo,
proporcionar as criangas, nao apenas o desenvolvimento de sua motricidade, mas
também a socializacdo com o0s colegas, o raciocinio para tomar decisdes,
compreensao de regras, desenvolvimento de atividades com maior autonomia que,
consequentemente, ampliam seu conhecimento, suas experiéncias e as desenvolvem
através do brincar.

Conforme as analises, é possivel verificar que os campos de experiéncia
expostos no documento da BNCC parecem dar suporte para a professora de
Educacéo Fisica. Porém, seria ingenuidade acreditar que todas as escolas possuem
condi¢bes de reproduzir o documento, tanto materiais, quanto humanas e financeiras.

Acreditamos, também, que o professor ndo pode prender-se apenas ao documento,
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mas também buscar praticas, metodologias, atividades que enriquecam seu fazer
pedagdgico. Isso porque esses diferentes horizontes auxiliam na transformacao das
aulas de Educacdo Fisica em um espaco rico de aprendizagens, linguagens,
experiéncias e movimentos, indo muito além do que esta no documento.

Enquanto pesquisadora e professora de escola publica'®, convém ressaltar as
dificuldades encontradas na realidade escolar. Por vezes, a falta de infraestrutura e
de aparelhos tecnolégicos e eletronicos, como a auséncia ou mau funcionamento de
uma caixa de som MP3 ou um televisor com acesso a pen drive, a falta de espaco
fisico, a auséncia de playground e de brinquedos podem dificultar o trabalho do
profissional e impossibilitar determinadas praticas pedagodgicas. Portanto, é preciso
ter um olhar atento, pois o documento da BNCC apresenta uma estrutura que
direciona para determinadas praticas pedagodgicas, e a falta desses materiais é
realidade de muitas escolas brasileiras, havendo um distanciamento do que é
realizado nas escolas e 0 que € proposto no documento. Proporcionar vivéncias e
experiéncias que envolvem todos os campos de experiéncia e objetivos de
aprendizagem, para muitas escolas, pode parecer utopia ou acdo pedagodgica
inalcancavel. Diversas préticas pedagdgicas séo limitadas ou, até mesmo, inexistem
nas escolas devido a falta de materiais, recursos e iniciativas.

Em fala proferida pelo professor e escritor Jodo Batista Freire realizada no
Congresso Internacional de Educacéo Fisica Escolar — CIEFE — 2021, sdo destacados
pontos importantes e reflexivos sobre a Educacéo Infantil e a Educacéo Fisical®.
Freire (2021) considera a Educacao Infantil a etapa mais rica e poderosa da Educacéao
Béasica. Para ele, € a Unica etapa em que as criancas nao ficam presas em cadeiras,
mexendo-se apenas da cintura para cima, em um periodo de 4 horas por dia, 200 dias
por ano, por 12 anos das suas vidas. Interrogada, com o que concordamos, “Quem
em sa consciéncia permitiria deixar seu filho preso em meio metro quadrado — sentado
na carteira - por todo esse periodo?”, principalmente, criancas em crescimento que
carecem de movimento, visto que através dele a crian¢ca amplia suas aprendizagens,
seu repertorio motor e desenvolve sua autonomia, além de contribuir com a qualidade
da vida das criancas. O Professor Freire refor¢ca que as criangas ficam aprisionados

em espacos tdo pequenos e ninguém reclama. Essas afirmacdes nos fazem pensar a

15 A académica, autora da dissertacao, se insere no contexto da analise a partir de sua praxis.
16 Essa palestra foi realizada de forma Online, e esta disponivel no Youtube:
https://lwww.youtube.com/watch?v=B5g90AMBIKY
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riqueza da Educacao Infantil e também a repensar nossa organizacdo de ensino nas
etapas seguintes — Ensino fundamental e Ensino médio.

Na logica da preocupacdo de Jodo Batista Freire (2021), a BNCC também
parece apresentar a intencionalidade de promover o desenvolvimento integral das

criangas. Isso consta na sua parte introdutéria, inclusive no texto da Educacao Infantil,

[...] afirma, de maneira explicita, 0 seu compromisso com a educacgéo integral.
Reconhece, assim, que a Educacdo Basica deve visar a formacédo e ao
desenvolvimento humano global, o que implica compreender a complexidade
e a ndo linearidade desse desenvolvimento, rompendo com visdes
reducionistas que privilegiam ou a dimenséo intelectual (cognitiva) ou a
dimenséo afetiva. (BRASIL, 2018, p. 14)

Compreendemos, a partir dessa reflexdo, que o objetivo principal da etapa
infantil é unificar o cuidar e o educar, tendo em vista o desenvolvimento e a
aprendizagem. Isso deve ser trabalhado de forma interdisciplinar, considerando a
afetividade nas praticas pedagdgicas. Contudo, a teoria do documento se distancia a
partir da sua estruturacdo. A divisdo por campos de experiéncia e por objetivos de
aprendizagem fragmentam os conhecimentos. Separar as aprendizagens e elencar
0s conhecimentos que devem ser aprendidos em cada campo engessa as praticas.
Isso ndo deveria acontecer, especialmente na Educacdo Infantil, fase em que as
criancas estdo em potencial desenvolvimento. As criancas carecem de uma educacéao
que integre os conhecimentos, contribuindo com todas as dimensdes do seu
desenvolvimento — motor, cognitivo, afetivo e social.

Concordando a professora Suavi (2018) no que tange aos campos de
experiéncia, compreendemos que o documento propde 0s objetivos de
aprendizagens, visando desenvolver conhecimentos especificos dentro de cada
campo, como aparece na tematica discutida no capitulo, “Estrutura da educacao
infantil a partir de campos de experiéncia: novos olhares”. A partir desse movimento,
a base desmantela a dita educagdo integral mencionada na parte introdutoria do

documento. Para a autora,

[...] os objetivos se apresentam de forma sistematica e separada, sem
interligacbes ou alusdes a outros conhecimentos do préprio campo de
experiéncia ou de outro, se limitam a mera objetificacdo do curriculo,
desconsiderando possibilidades de aprendizagem em conjunto, ou de
possiveis dificuldades no processo. Os objetivos apresentados sdo como um
receitudrio pronto a ser seguido. (SUAVI, 2018, p. 65).
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Muitos riscos e desafios podem ser observados para superar a fragmentacao e
0 mero repasse dos conhecimentos/informacdes. Essa organizacao fragmentada se
assemelha com o ensino fundamental, etapa na qual as criancas parecem ser vistas
como uma tabula rasa. Por outro lado, o documento vem para mostrar para a
sociedade brasileira a importancia de reconhecer as criangas, conquistando seu
espacgo nos curriculos escolares. De acordo com o documento a crianga € “alguém
com um modo préprio de agir, sentir e de pensar na interacdo com outras criangas e
adultos” (BRASIL, 2015, p. 22).

Na compreenséo que temos de Freire (2021), a Educacéo Infantil é a etapa em
gue a criangca mais aproveita sua escolaridade. Nessa perspectiva, se apresenta de
grande valia ampliar o tempo da Educacéo Infantil, pois nesta etapa néo tem divisao
de disciplinas, aprende-se de maneira geral, brincando e a ludicidade se faz presente
nas praticas pedagdgicas. E um espaco no qual as professoras abracam os alunos e
trabalham com os aspectos emocionais, também. Desse modo, a Educacéo Infantil
deve ser considerada a escola da imaginacdo a medida que qualquer pratica que néo
transcorra através do brincar, deveria ser proibida. Essa é uma espécie de esséncia
da etapa infantil que deveria ser aplicada por todas as professoras que ai trabalham,
independentemente da sua area de formacao.

Parece que a perspectiva de Freire (2021) se coloca como ideal para a
Educacao Infantil. Uma escola que tenha espaco para a imaginacao, para a poesia,
um espaco que integre os saberes, que ultrapasse a visdo de uma educacédo voltada
para o mercado de trabalho e preparacéo para o futuro, se desconectando de uma
escolarizacdo pragmatica. Contudo, a forma que o documento esta estruturado torna
dificil promover a escola da crianca diferente das etapas seguintes. Nessa linha de

pensamento, Suavi (2019, p. 65) evidencia que

[...] na forma como o documento se estrutura a dificuldade em promover a
Educacao Infantil enquanto etapa diferenciada das subsequentes, sobre ela
ainda recai um olhar que se baseia nas etapas da educa¢do eminentemente
cognitivas, que apoiam seu processo de ensino em modelos sistematizados
e com funcdo basica de desenvolvimento cognitivo; ainda que a base
contemple no¢des de desenvolvimento motor, afetivo e social € necessario
qgue o curriculo ndo contemplem essas dimensdes considerando-as como
parte desintegrada do todo, o aprendizado da crianca precisa ser
contextualizado, precisa conter sentido, e isso s6 acontece quando as
dimensbes séo trabalhadas de maneira conjunta.
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O documento néo indica propostas ou possiblidades de praticas de trabalho
dentro da sua estruturagcdo ou a partir dos objetivos apresentados. Isso dificulta o
planejamento da professora de Educacao Fisica. A base nao sugere ligacdes entre os
campos de experiéncia e entre as dimensdes de desenvolvimento da crianca. De certa
forma, desconsiderando a formagéo integral do aluno. Quando realizamos uma
brincadeira que envolva os aspectos da motricidade da crianga, ndo podemos
desconsiderar as demais dimensdes de desenvolvimento, até porque, estdo todas
interligadas. N&o é possivel trabalhar de forma isolada e fragmentada.

A professora ndo pode ficar presa apenas aos objetivos que o documento
elenca. Existem incontéveis praticas que podem ser realizadas dentro da escola que
vao muito além do que o documento indica. O que ndo pode acontecer é as
professoras se limitarem apenas ao que o documento propde. Isto posto, fica evidente
gue o documento vem para contribuir para a estruturacédo curricular da Educacéo
Infantil, mas os docentes que atuam na etapa infantil, devem compreender que as
praticas pedagodgicas vao muito além dos meros objetivos e receitas prontas. Cada
contexto escolar tem suas especificidades e as criangas possuem singularidades e
carecem de um olhar atento e cuidadoso.

A partir da publicagdo da BNNC estd sendo necessério repensar a escola da
crianca pequena. E um grande desafio colocar a BNCC em pratica. Estruturada a partir
de campos de experiéncias, exige novas reflexdes sobre as estratégias pedagdgicas,
0S espacos, as rotinas, 0s materiais e a organizacao curricular. Se o documento foi
publicado para contribuir com a melhoria da qualidade da educacao, é preciso muito
mais que a prescricdo de objetivos e aprendizagens. As professoras precisam olhar
para o documento de maneira critica, desenvolver a partir dele novas possibilidades
de desenvolvimento e aprendizagem que considerem as subjetividades e o0s
diferentes aspectos de desenvolvimento das criangas — afetivos, cognitivos, motores

e sociais — de maneira igualitaria e transdisciplinar.
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CONCLUSOES

As incursdes teodricas realizadas neste estudo tém tornado possivel verificar
como transcorre o processo histérico de construcdo da BNCC, em especial, no que
tange ao componente de Educacdo Fisica. Realcamos as relagdes politicas que
influenciam a educacéo brasileira nas ultimas décadas, como ocorreu o processo de
construcdo do documento nas suas trés versoes, os limites e os avan¢os durante esse
processo de construcdo e, também, as contribuices visiveis para o componente de
Educacéo Fisica e as fragilidades que precisam ser superadas, sempre na relacéo
com a etapa da Educacéo Infantil.

E notdrio que houve descontinuidades entre a primeira e a Gltima vers&o
publicada da BNCC. Portas foram fechadas, na medida em que professoras, gestoras
e alunos foram privados de participar da fase final do documento, e apenas
especialistas, escolhidos pelo MEC, tiveram as grandes possibilidades decisorias. As
interrupcdes e o modo de elaboracdo expressam muito sobre o documento. A partir
do momento em que todas as escolas brasileiras precisam cumprir o mesmo programa
didatico, sdo desconsideradas as particularidades, os costumes, as tradicbes e as
subjetividades das diferentes culturas do Brasil. Isso se distancia do que consta na
prépria base em relacdo a equidade e a melhoria da qualidade da educacéo brasileira.
Educacao vai muito além de homogeneizar curriculos, decorar formulas matematicas
e conteudos para avaliagdes. Educacéo é cultura, vivéncia, socializacdo, danca, teatro
esporte; é experiéncia de crescimento que envolve a dimensao subjetiva e, também,
social, das relacées. E a vida em ac&o.

Para o componente de Educacéo Fisica, a BNCC se posiciona de modo a
auxiliar as escolas na elaboracdo e organizacdo dos curriculos. Percebe-se que a
Educacéo Fisica ndo possui uma tradicdo curricular. O componente precisa de uma
definicdo e sistematizagdo dos conteudos relacionados com a cultura corporal do
movimento. O docente nao deve reproduzir apenas contelddos que possuem afinidade
ou dominio, ou ainda, deixar os alunos escolher as atividades. Nesse sentido, o
documento organiza os conteudos, auxiliando o docente na elaboracdo do seu
planejamento. Outro ponto importante, € a mudanca do componente para a area de
linguagens. Compreendemos que 0 movimento perpassa a area de linguagem e essa

perspectiva abandona a ideia da Educacédo Fisica centrada apenas no sentido



biologico e na repeticdo de movimentos — tecnicista —, pois remete, também, aos
aspectos da cultura corporal.

A Educacdo passa pela linguagem, na qual também se encontra a Educacao
Fisica em didlogo com a Educacéao Infantil. Nessa etapa, a crianca precisa vivenciar,
abracar, agarrar, movimentar-se para compreender 0s plurais significados de
aprender. Assim, a Educacéo Fisica escolar tem a missdo de proporcionar vivéncias,
nas quais os alunos conhecam as origens e a dinamica das praticas corporais,
explorem movimentos, pratiguem a ginastica, os esportes, as dancas, as lutas, os
jogos, as brincadeiras de maneira critica, criativa e, sobretudo, para o despertar da
autonomia. Desse modo, a Educacdo Fisica, na Educacdo Infantil, auxilia na
capacidade de utilizar os ensinamentos e as vivéncias corporais adquiridas no
contexto escolar em seus momentos de lazer e cuidados com a saude, aquisi¢cao de
hébitos saudaveis e do gosto pela préatica esportiva ao longo da vida. Essa mudanca
apresentada na BNCC desmantela com a ultrapassada visdo da Educacdo Fisica
pautada na disciplinarizacédo de corpos saudaveis, de heranca militarista, infelizmente
presente em muitas escolas. Por outro lado, remete para os aspectos da cultura
corporal do movimento, da linguagem enquanto manifestacdo ampla da diversidade,
das demandas, das rela¢des e constréi conhecimento.

Ao compreendermos o0 movimento como esséncia da Educacgéo Fisica, nos
preocupamos, no decorrer das reflexdbes dessa dissertacdo, em enaltecer a
importancia e as contribuicbes desse componente na vida do aluno. A Educacéao
Fisica trilhou seu caminho nas legisla¢cdes ganhando espaco e tendo reconhecida a
obrigatoriedade na Educacdo Basica. Com o0s estimulos e as experiéncias
proporcionadas pela professora a crianca adquire habilidades motoras, socializa, cria
estratégias, raciocina, concentra-se e aguca sua imaginacdo. Educacdo Fisica &
socializagdo, é cultura, € qualidade de vida. A Educacéo Fisica tem uma dimenséao
magica, especialmente na Educacao Infantil, em que o ludico e a imaginacéo estao
presentes nas praticas pedagogicas. O Componente possui inimeras ferramentas
para estimular as criangas a explorar movimentos, culturas, linguagens e saberes
através do brincar, da danca, dos jogos e das brincadeiras. A crianca aprende
brincando, em diferentes espacos e com a integracao dos saberes.

Educacéo Fisica € uma ferramenta educacional, pois 0 que a crianga aprende

dentro da quadra, dentro do campo, é enriquecedor para a vida. A bola nao vai entrar
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no gol ou na cesta porque o aluno esta chorando ou porque o aluno quer. E preciso
tentar, se esforcar, superar seus limites e, para isso, é preciso fazer com que o aluno
compreenda essa realidade e utilize esses ensinamentos no seu cotidiano. Desse
modo, a Educacéo Fisica é transformadora porque coloca a crianca em condi¢cfes de
compreender 0 mundo, a necessidade do mover-se para atingir suas conquistas e o
expde ao contrério, as forcas adversas que sdo da natureza humana, social e cultural
do mundo no qual vive e se relaciona. Muito mais que jogos e brincadeiras, os
objetivos da Educacéao Fisica devem ser pautados em contribuir com a formacéo de
cidadaos criticos e autbnomos. Esses ensinamentos precisam ser repassados desde
a Educacdo Infantil, tendo em vista que este € um espagco que potencializa o
desenvolvimento das criancas.

O estudo desenvolvido nesta dissertacdo evidencia que o cuidar e o educar
devem caminhar lado a lado nas préaticas pedagogicas. Devido as especificidades
dessa etapa, a Educacao Infantil ndo é dividida em disciplinas. A base elenca campos
de experiéncias para nortear o planejamento do professor. Contudo, a maneira com
gue ela os apresenta esta fortemente vinculada com a corriqueira organizacao por
disciplinas. O aluno da Educacéo Infantil ndo pode ser privado a aprender de maneira
fragmentada e isolada. O cérebro da crianca ndo possui gavetas que podem ser
abertas e fechadas a cada 45 minutos, conforme as trocas de disciplinas. Essa
concepcao engessada que carrega como pano de fundo a organizacao por disciplinas,
foge do real sentido dos campos de experiéncias, que se preocupam especialmente
com o processo de ensino aprendizagem dos alunos.

Os objetivos de aprendizagem e de desenvolvimento presentes nos campos de
experiéncias, direcionam para determinadas praticas. Todos 0os objetivos comecam
com verbos de acao. A crianca precisa explorar, criar, usar, agir, demostrar, ou seja,
realizar movimento. I1sso reflete em objetivos centrados nas ac¢des, no que a crianga
precisa aprender a fazer, aprofundando e intensificando as relacdes e as expressdes
da subjetividade.

Por outro lado, pode ser que as escolas percam a sua autonomia e suas
identidades, pois precisam elaborar seus curriculos conforme a base orienta. A BNCC
nao pode, porém, ser vista apenas como um curriculo minimo, o que pode,
infelizmente, se tornar o0 maximo para muitas escolas. E preciso ir além, tanto os

curriculos quanto os docentes. Os alunos carecem mais que uma lista de contetdos
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e a aquisicdo de competéncias direcionadas ao mercado de trabalho. Vidas estédo
envolvidas diretamente nos processos educativos escolares.

A partir da estruturacdo da BNCC, percebe-se que a Educacdo Fisica esta
fortemente presente nas entrelinhas do documento. Porém, ndo € mencionada. Nao
consideramos pertinente dividir a Educacéo Infantil em disciplinas, mas acreditamos
na importancia da Educacao Fisica para essa etapa. Mencionar o componente no
documento traria visibilidade e a valorizacdo de profissionais qualificados atuando
neste espaco. A professora de Educacao Fisica é especialista em movimento e &
quem domina esses conteudos e possui 0s conhecimentos necessérios para aplica-
los nas praticas pedagodgicas. O componente precisa de visibilidade e de politicas
publicas que desenvolvam sua importancia e desencadeiem maior valorizacdo. Em
tempos em que a obesidade infantii aumenta, enaltecemos a importancia do
movimento e do profissional qualificado para orientar praticas de valorizacao da vida,
da dinadmica da existéncia e da beleza do cuidado de si e do outro, desde a Educacéo
Infantil.

De acordo com as discussofes realizadas no decorrer desse estudo, é possivel
afirmar que as praticas pedagoégicas da Educacédo Fisica perpassam 0s cinco campos
de experiéncias da BNCC. De certa forma, o documento da suporte para a professora
planejar suas aulas. Porém, existem pontos que precisam ser observados de maneira
critica e dificuldades que precisam ser superadas. Nao podemos reduzir a educacao
infantil aos cinco campos de experiéncias e aos trinta e um objetivos de aprendizagem.
As préticas ndo podem ser pautadas somente na aquisicdo de competéncias ou nas
auséncias, naquilo que a crianca ndo tem e precisa adquirir até o final do ano. O
sentido da vida, da educacdo, € maior do que a aquisicdo de habilidades e
competéncias ou aprender para alguma instrumentalizacdo imediata, especifica.

Observamos que o documento néo faz ligacbes entre os campos de
experiéncias, nem mesmo indica possibilidades de praticas pedagdgicas. Isso exalta
a importancia da professora ndo se prender apenas ao documento e ir além do que é
dado. A BNCC néo é receita; ndo € possivel juntar tudo que nela consta, misturar e
produzir. Os problemas da educacéo brasileira ndo serdo sanados apenas aplicando
0 que consta na base. E preciso politicas publicas que incentivem a docéncia a realizar
formacgdes continuadas, assim como investimentos na infraestrutura das escolas, na

revitalizacdo e qualificacdo dos espac¢os pedagogicos e na valorizacao do trabalho e
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da dignidade docente. Ainda, € preciso investir em saneamento basico e na qualidade
de vida dos estudantes. Ndo parece possivel ter uma educacao de qualidade se o
aluno chega na escola com fome ou desmotivado.

Embora existam lacunas no documento, nota-se que ele tem, de principio, uma
preocupacdo para auxiliar a professora nas suas praticas pedagogicas e na
organizagdo dos conteudos. Ainda, valoriza e reconhece a crianga, mostra que ela
tem espaco nos curriculos escolares. A partir da base a professora pode elaborar seu
planejamento, buscar alternativas e conhecimentos considerando as necessidades e
as especificidades das criancas e do contexto escolar e social.

Embora essa dissertacdo tenha assumido o compromisso de responder 0s
objetivos propostos desde o principio das reflexdes que compbe o texto,
consideremos importante retoma-los de maneira breve, a fim de verificar se eles foram
atendidos. Em relacdo ao primeiro objetivo buscamos estudar diferentes autores que
abordam a tematica sobre o curriculo devido a sua complexidade e a polissemia do
termo. As intuicbes possuem autonomia para elaborar seus curriculos,
contextualizando e adaptando conforme a realidade escolar, desde que estejam
seguindo o que consta no documento norteador.

Para a BNCC o curriculo retrata um conjunto de experiéncias que sao ofertadas
e construidas nos contextos escolares. Uma vez que a base elenca os conteudos, as
escolas tém nele uma base para elaborar seus curriculos, definindo estratégias e
propostas para atingi-los. A partir da leitura de Saviani ao longo do estudo,
compreendemos o curriculo de forma integral, sendo a prépria escola em
funcionamento. Para o autor, a educacéo precisa ser vista como producédo de saberes
e, também, de transmissdo dos conhecimentos acumulados pela sociedade. O
curriculo esta intimamente relacionado com a reproducéo cultural. E um conjunto de
atitudes, praticas e movimentos que acontecem no contexto escolar. E produto de
uma forma de pensar e tem o poder de ordenar saberes e contribuir na construcao
dos conhecimentos e emancipacdo dos sujeitos. Vale questionar, que o curriculo
precisa ir muito além do que consta na BNCC.

O segundo objetivo se debruca em pesquisar as competéncias e habilidades
que, a partir da BNCC, podem ser desenvolvidas e contribuem para a qualificacao da
Educacdo Fisica Infantii. A BNCC apresenta essa mudanca em relacdo aos

operadores curriculares, passando a utilizar esses termos e dando-lhes centralidade.
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No contexto educacional, a palavra competéncia € considerada complexa e com
diferentes interpretacdes. Apresentamos o termo tal qual esta na base e, também, a
partir de autores que parecem concordar com outras interpretacfes. Historicamente,
a aquisicdo de competéncias tem como pano de fundo as mudancas e as
transformacdes da economia, fundamentadas principalmente nos principios do
taylorismo-fordismo, lastreados pelo neoliberalismo. Na base dessa concepc¢éo de
producdo em série, o perfil do funcionario havia mudado e a escola precisava qualificar
os futuros trabalhadores. Esses sujeitos precisavam de determinadas competéncias
e habilidades para desenvolver suas tarefas no mercado de trabalho.

Em semelhante sentido, a BNCC elenca habilidades e a soma delas pode
garantir o desenvolvimento de determinadas competéncias, relacionadas
principalmente com o mundo do trabalho. A educacao ndo pode se reduzir apenas a
aquisicdo de competéncias para a preparacao de individuos ao mercado de trabalho
e as praticas do cotidiano. E preciso ressignificar o sentido de competéncias com
cuidado para nao cair em simplificacdo no ensino e das dimensfes do humano, para
a formacdo cidada, integral, para a compressdo da cultura cientifica, filosofica e
artistica. A escola precisa promover competéncias que alarguem as possibilidades de
futuro dos estudantes, considerando a relevancia da ciéncia, da intelectualidade, das
subjetividades e intersubjetividades.

Ao longo do texto, tem sido preocupacao constante analisar as contribuicées
da Educacéao Fisica no contexto escolar, especialmente, na educacao infantil. Com as
experiéncias proporcionadas pelos profissionais da Educacéo Fisica Infantil, a crianca
€ estimulada em diferentes aspectos, sejam eles, afetivos, motores, sociais e
cognitivos. Mediante as atividades proporcionadas a crianca desenvolve sua
autonomia, criticidade e sua subjetividade. Sendo assim, a professora ndo pode
proporcionar atividades de maneira aleatdria e sem planejamento prévio, pois podem
nao se ajustar as necessidades humanas e as potencialidades da turma. A Educacao
Fisica possui metodologias e estratégias valiosas para provocar estimulos prazerosos
nos alunos. Uma brincadeira pode agucar e enriquecer a bagagem motora do aluno,
promover a socializacéo e a afetividade entre os colegas e a professora, e, estimular
o aluno a pensar, raciocinar e criar estratégias. A Educacdo Fisica tem papel
fundamental no desenvolvimento integral dos alunos. Com a pratica de atividades

fisicas ou esportivas, o componente promove um leque de beneficios para o aluno,
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proporcionando o contato com a cultura corporal do movimento, instigando a
socializagdo, a solidariedade, a qualidade de vida e, também, auxiliando com o
processo de ensino aprendizagem dos alunos. Suas praticas contribuem de forma
fisica, mental e social.

O ultimo objetivo da nossa pesquisa, corresponde na problematizacdo dos
campos de experiéncias e nos objetivos de aprendizagem propostos na BNCC. Os
campos de experiéncias possuem raizes italianas e preocupam-se, especialmente,
com o processo de ensino aprendizagem do aluno, distanciando-se da organizacao
por disciplinas, do conhecimento fragmentado e da inflexibilidade das rotinas. Diante
dos campos de experiéncias, 0 documento elenca objetivos de aprendizagem. Esses
parecem engessar o planejamento do professor e padronizar as praticas pedagogicas.
Essa realidade afasta do real significado de campos de experiéncias e aproxima-se
da organizacéo disciplinar, que é realizada nas etapas seguinte da educacao béasica.

Em analise e dialogo com a literatura, verificou-se que os cinco campos de
experiéncias conversam com o componente de Educacéo Fisica, apesar desta néo
ser mencionada. Ao sinalizar que o movimento transcende aos aspectos bioldgicos, a
BNCC parece contribuir com a Educacdo Fisica Infantil, espaco em que os
movimentos permitem a producdo cultural, a sensibilidade, despertam sentidos,
significados e sentimentos. Ainda, levanta questdes importantes sobre a melhoria da
formacdo inicial e continuada dos docentes, em uma perspectiva de ampliar os
conhecimentos, as possiblidades e fazer com o que as professoras reflitam sobre suas
praticas. A base potencializa e reconhece a crianga como protagonista no seu
processo de ensino e aprendizagem na educacgéao infantil, bem como reconhece a
importancia dos jogos e das brincadeiras, ndo mais como estratégias, e sim como
direitos de aprendizagens. Contudo, € importante sinalizar que a base ndo pode ser
vista como uma prescricdo, algo inflexivel, que amarre as praticas a propostas
deslocadas da realidade. E preciso olhar atentamente e de forma critica para as
fragilidades e as potencialidades do documento e, a partir dessas, desenvolver novas
possiblidades de formacéo integral que contribuam integralmente no desenvolvimento
dos alunos.

Com nosso olhar sobre a tematica, mas, também, sempre mirando o horizonte,
encerramos essa pesquisa, na expectativa de que esse tema possa ser objeto de

novos estudos e discussdes. Em especial, destacamos pontos que podem ser
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considerados como outros caminhos de estudos, sobretudo, no campo da Educacéo
Fisica Infantil, como o enfoque em qual € o seu papel, a importancia de conquistar
esse espaco de reflexdo, quais sédo as possibilidades para a integracao curricular e a
interdisciplinaridade com os demais professores e componentes ofertados, por
exemplo. Desejamos que este estudo possa ser ampliado e que contribua com as
escolas e universidades no sentido de permitir andlises, reflexdes e a constante busca
por novas possibilidades que cologuem a pesquisa sempre como importante

componente de aprendizagem e de novas praticas educativas.

99



REFERENCIAS

ARIOSI, C. M. F. A base nacional comum curricular para educacao infantil e os
campos de experiéncia: reflexdes conceituais entre Brasil e Italia. Revista
Humanidades e Inovacédo, Tocantins, v. 6, n. 15, p. 242-256, set. 2019. Disponivel
em: https://redib.org/Record/oai_articulo2895220-a-base-nacional-comum-curricular-
para-educa%C3%A7%C3%A3o0-infantil-e-os-campos-de-experi%C3%AAncia-
reflex%C3%B5es-conceituais-entre-brasil-e-it%C3%Allia. Acesso em: 06 out. 2022.

ARROYO, M. G. Curriculo, territorio em disputa. 5 Ed. Petrépolis: Vozes, 2013.
375 p.

BARBOSA, M. F. M. S. et al. Um estudo sobre as praticas da educacao fisica
identificadas nos campos de experiéncias da base nacional comum curricular (bncc)
etapa da educacéo infantil. Revista Querubim, Tocantins, v. 6, n. 45, p. 80-91, out.
2021. Disponivel em:
https://repositorio.unb.br/bitstream/10482/43803/1/ARTIGO_EstudoPraticasEducaca
0.pdf. Acesso em: 17 ago. 2022.

BASEI, A. P. A Educacéao Fisica na Educacao Infantil: a importancia do movimentar-
se e suas contribui¢cdes no desenvolvimento da crianga. Revista Ibero Americana
de Educacéo, n. 47, v. 3, out. 2008.

BENDER, K.; FACHINETO, S. Programa de exercicios extraclasse. In. BRANCHER,
E. A.; SALVATI, D. O. (org.). Boas préticas da educacéao fisica Catarinense. 6. ed.
Floriandpolis: Conselho Regional de Educacao Fisica, 2020. 230 p. Disponivel em:
https://www.crefsc.org.br/principal/wp-content/uploads/2020/08/Livro-de-Boas-
ProoC3%Alticas-2020-ONLINE.pdf. Acesso em: 08 out. 2021.

BONDIA, J. L. Notas sobre a experiéncia e o saber de experiéncia. Revista
Brasileira de Educacao, Campinas, v. 19, p. 20-28, abr. 2002.

BONINI, A., COSTA-HUBES T. C. Contexto de producdo da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC): cenas dos bastidores. In: COSTA-HUBES, Terezinha da
Conceicédo; KRAEMER, Marcia Adriana Dias (Org.). Uma leitura critica da Base
Nacional Comum Curricular: Compreensdes subjacentes. Campinas: Mercado de
Letras, 2019. p. 07-15.

BRACHT, V. Educacéo Fisica e aprendizagem social. 2 ed. Porto Alegre: Magister
ltda,1997. 122 p.

BRASIL. Base Nacional Comum Curricular. Ministério da Educacéo. Brasilia:
MEC, 2017. Disponivel em:
http://basenacionalcomum.mec.gov.br/images/BNCC_EI _EF_ 110518 versaofinal_sit
e.pdf. Acesso em: 06 out. 2021.

BRASIL. Constituicdo da Republica Federativa do Brasil: promulgada em 5 de
outubro de 1988. Disponivel em:
ttp://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm. Acesso em: 06 out.
2021.



BRASIL. Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional. Lei n. 9.394/96.
Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I9394.htm. Acesso em: 06
out. 2021.

BRASIL. Plano Nacional de Educacéao. Lei n® 13.005/2014. Brasilia, 2014.
Disponivel em: http://pne.mec.gov.br/ Acesso em: 06 out. 2021.

BOSCATTO, J. D.; IMPOLCETTO, F. M.; DARIDO, S. C.. A base nacional Comum
Curricular: uma proposi¢cao necessaria para a Educacao Fisica? Motrivivéncia, [s. |],
v. 28, n. 48, p. 96-112, set. 2016. Disponivel em: http://dx.doi.org/10.5007/2175-
8042.2016v28n48p96. Acesso em: 08 out. 2021

BOTERO, J. P. et al. Impacto da permanéncia em casa e do isolamento social, em
funcado da COVID-19, sobre o nivel de atividade fisica e 0 comportamento sedentario
em adultos brasileiros. Scielo, Sao Paulo, v. 19, p. 1-6, nov. 2021. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/eins/a/THNKgNSWHCFXWWFvCwzS8Jc/?lang=pt. Acesso
em: 17 ago. 2022.

CARRASCO, Daniel Alexandre et al. Educacéo Infantil, Educacao Fisica e
afetividade. Revista Digital, Buenos Aires, v. 184, n. 18, p. 1-1, set. 2013.
Disponivel em: https://www.efdeportes.com/efd184/educacao-infantil-educacao-
fisica-e-afetividade.htm. Acesso em: 09 out. 2022.

CENTENARO, J. B. Politicas Educacionais e a Formacéao de Cidadéaos
Razoaveis: Uma Analise Reflexiva Das Competéncias Gerais Da BNCC. 2019. 136
f. Dissertacao (Mestrado) - Curso de Educacéo, Universidade de Passo Fundo,
Passo Fundo, 2019. Disponivel em:
http://tede.upf.br/jspui/bitstream/tede/1822/2/2019JuniorBufonCentenaro.pdf. Acesso
em: 08 set. 2021.

CEZARI, E.; SOUSA, J. da S. C.; CUNHA, R. de S. A EDUCACAO INFANTIL NA
BASE NACIONAL COMUM CURRICULAR: conceitos e propostas de um

curriculo. Revista Observatorio, Palmas, v. 2, p. 456-475, out. 2016. Disponivel em:
https://sistemas.uft.edu.br/periodicos/index.php/observatorio/article/view/2582/9043.
Acesso em: 12 out. 2022.

CHIARATO, A.C. et al. Competéncias Educacionais Para A Promoc¢ao Do
Conhecimento No Contexto Educacional. VIl Congresso Internacional de
Conhecimento e Inovacgéo, Foz do Iguacgu, p. 1-12, 11 set. 2017.

CHIZZOTTI, A. A pesquisa qualitativa em ciéncias humanas e sociais: evolucao e
desafios. Revista Portuguesa de Educacéo, Braga/Portugal, Universidade do
Minho, v. 16, n. 2, p. 221-236, 2003.

CNTE, Confederacao Nacional dos Trabalhadores em Educacédo. Consideragfes da
CNTE sobre o Projeto de Base Nacional Comum Curricular, elaborado
preliminarmente pelo MEC. Revista Retratos da Escola, Brasilia, v. 9, n. 17, p. 411-
420, jul./dez. 2015.

101



CORREIA, R. N. P.; FERRAZ, O. L. Competéncias do professor de educacao fisica
e formacéo profissional. Motriz, Rio Claro, v. 16, n. 2, p. 281-291, abr. 2010.

CORREIA, W. R. Educacéo Fisica Escolar: o curriculo como oportunidade
histérica. Rev Bras Educ Fis Esporte, Sdo Paulo, p. 831-836, jul. 2016. Disponivel
em:
https://www.scielo.br/j/rbefe/a/YHzwwFpnp6B9Kg58gxpLdHC/?format=pdf&lang=pt.
Acesso em: 07 out. 2021.

DANIEL, J. V. Implica¢des da Educacéo Fisica no desenvolvimento cognitivo: uma
revisdo. Revista Digital, Buenos Aires, v. 179, p. 01-01, abr. 2013. Disponivel em:
https://efdeportes.com/efd179/educacao-fisica-no-desenvolvimento-cognitivo.htm.
Acesso em: 09 out. 2022.

DARIDO, S.C. Educacéo fisica na escola: questdes e reflexdes. Rio de Janeiro:
Guanabara. Koogan, 2003.

DAVOK, Delsi Fries. Qualidade Em Educacao. Avaliagcdo, Campinas, v. 12, n. 3, p.
505-513, set. 2007.

DELMONDES, M. de O.; SILVA, T. M. da. Os “campos de experiéncias” na base
nacional comum curricular: do positivismo as invencdes cotidianas. Linguagens,
Educacédo e Sociedade, Teresina, v. 38, p. 72-98, jul. 2018.

DEMO, P. Ciéncias sociais e qualidade. Sao Paulo: ALMED, 1985.

DESTRO, D. S. Disputas politicas pela Educacao Fisica escolar na Base
Nacional Comum Curricular. 2019. 290 f. Tese (Doutorado) - Curso de Educacéo,
Curriculo: Sujeito, Conhecimento e Cultura., Universidade do Estado do Rio de
Janeiro, Rio de Janeiro, 2019.

DEWEY, J. Experiéncia e Educacédo. Trad. Renata Gaspar. Petrépolis, RJ: Vozes.
2010.

DIAS, I. S. Competéncias em Educacao: conceito e significado pedagdgico. Revista
Semestral da Associagéo Brasileira de Psicologia Escolar e Educacional, Sao
Paulo, v. 14, p. 73-78, jun. 2010. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/pee/a/XGgFPxFQ55xZQ3fXxctqSTN/?lang=pt&format=pdf.
Acesso em: 08 set. 2021.

DUARTE N. “Um montao de amontoado de muita coisa escrita”. Sobre o alvo oculto
dos ataques obscurantista ao curriculo escolar. In: MALANCHEN, J.; MATOS, N. S.
D.; ORSO, P. J. (Org.). A pedagogia Historico-Critica, as Politicas Educacionais
e a Base Nacional Comum Curricular. Campinas: Autores Associados, 2020. 232
p.

FARIAS, G. O. et al. Competéncias profissionais em Educacéo Fisica: uma
abordagem ao longo da carreira docente. Motriz, Rio Claro, v. 18, n. 4, p. 256-266,
out. 2012. Disponivel em:

102



https://www.scielo.br/j/motriz/a/GPs7kQJxbHfgksgr448vC4C/?format=pdf&lang=pt.
Acesso em: 08 out. 2021.

FERNANDES, Florestan. Capitalismo dependente e classes sociais na América
Latina. 4.ed. S&o Paulo: Global, 2009.

FERRAZ, O. L.; CORREIA, W. R.. Teorias curriculares, perspectivas tedricas em
Educacéao Fisica Escolar e implicacfes para a formacao docente. Rev. Bras. Educ.
Fis. Esporte, Sdo Paulo, v. 26, n. 3, p. 531-540, set. 2012. Disponivel em:
https://www.revistas.usp.br/rbefe/article/view/45922/49525. Acesso em: 08 out. 2021.

FINCO, D.; BARBOSA, M. C. S.; FARIA, A. L. G. de (Org.). Campos de
experiéncias na escola da infancia: contribui¢cdes italianas para inventar um
curriculo de educacéo infantil brasileiro. Sdo Paulo: Edig6es Leitura Critica, 2015.
276 p. Disponivel em: https://lume.ufrgs.br/handle/10183/135352. Acesso em: 06
out. 2022.

FLEURY, M. T. L.; FLEURY, A. Construindo o Conceito de Competéncia
Construindo o Conceito de Competéncia. Rac, [s. I], p. 183-196, 2001. Disponivel
em:
https://www.scielo.br/j/rac/a/C5TyphygpYbyWmdqKJCTMKN/?lang=pt&format=pdf.
Acesso em: 08 set. 2021.

FOCHI, P. S. Crianca, Curriculo e campos de experiéncia: notas

reflexivas. Conjectura: Filos. Educ., Caxias do Sul, v. 25, p. 52-72, out. 2020.
Disponivel em:
http://www.ucs.br/etc/revistas/index.php/conjectura/article/view/8910/pdf. Acesso em:
28 jul. 2020.

FREIRE, J. B. Educacéo de corpo inteiro: teoria e pratica da educacao fisica. Sao
Paulo: Scipione, 2011.

FREIRE, J.B. Pedagogia do oprimido. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2002.

GADOTTI, M. Qualidade na educacao: uma nova abordagem. Congresso de
Educacédo Basica: Qualidade na Aprendizagem, Florianépolis, p. 1-18, fev. 2013.
Disponivel em:
http://www.pmf.sc.gov.br/arquivos/arquivos/pdf/14 02 2013 16.22.16.85d36816927
86726aa2c7daa4389040f.pdf. Acesso em: 19 jul. 2021.

GALLAHUE, D.L.; OZMUN, J. C. Compreendendo o desenvolvimento motor:
bebes, criangas, adolescentes e adultos. Sdo Paulo: Phorte, 2003.

GARANHANI, M. C.; NALDONY, L. de F. O movimento do corpo infantil: uma
linguagem da crianga. In: Universidade Estadual Paulista [unesp]; universidade
virtual do estado de Sao Paulo [UNIVESP] (Org.). Caderno de formacao: Formacao
de Professores: Educacao Infantil: principios e fundamentos. S&o Paulo: Cultura
Académica, Unesp - Pré-Reitoria de Graduacéo, Univesp, 2011. p. 65-74. v. 3.
(Colecéo Caderno de Formacéo, v. 3, bloco 1, médulo 3, n. 8). 200p. ISBN 978-85-
7983-133-1. Disponivel em:

103



https://acervodigital.unesp.br/bitstream/unesp/337954/1/caderno-formacao-
pedagogia_8.pdf. Acesso em: 22 fev. 2019.

GARANHANI, M. C. A educacdo fisica na escolarizacdo da pequena

infancia. Pensar a Pratica, Goiania, v. 5, p. 106-122, 2006. DOI:
10.5216/rpp.v5i0.49. Disponivel em: https://revistas.ufg.br/fef/article/view/49. Acesso
em: 17 ago. 2022.

GIL, A. C. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. 4. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2002.
176 p.

GOMEZ, A. |. Perez. Educacéo na Era Digital: a escola educativa. Traducéo Marisa
Guedes. Porto Alegre: Penso, 2015, 192 p.

GONZALEZ, F. J. Projeto curricular e educacéo fisica: o esporte como contetido
escolar. Fendmenos Esportivos. Ensaios Criticos-Reflexivos, ljui, p. 69-109, jun.
2006. Disponivel
em:https://www.researchgate.net/publication/316663210_Projeto_curricular_e_educa
cao_fisica_o_esporte_como_conteudo_escolar. Acesso em: 02 fev. 2021.

GONZALEZ, F. J.; FENSTERSEIFER, P. F. (Org.). Dicionario critico de educacio
fisica. ljui, RS: Unijui, 2014. 680 p.

GUIRRA, F. J. S., PRODOCIMO, E. Trabalho corporal na educac&o infantil: afinal,
guem deve realiza-lo?. Motriz, Rio Claro, v.16 n.3 p.708-713, 2010

HAGEMEYER, R. C. C. Dilemas e desafios da funcdo docente na sociedade atual:
os sentidos da mudanca. Revista Educar, Curitiba, n. 24, p. 67-85, 2004. Disponivel
em: Acesso em: 08 out. 2021

HERMANN, N. Hermenéutica e Educacgéo. Rio de Janeiro: Dp&A, 2002. 122 p.

JUZWIAK, V. R. Entre disputas e debates: a constru¢cdo da BNCC de Historia.
2021. 153 f. Dissertacao (Mestrado em Educacao) - Universidade Federal de
Uberlandia, Uberlandia, 2021. Disponivel em:
http://doi.org/10.14393/ufu.di.2021.173. Acesso em: 06 out. 2021.

LARA, L. M. et al. Qualidade Na Educacao/Educacao Fisica Escolar
Latinoamericana: Encontro De Vozes Nada Dissonantes. Phys. Educ., Maringa, v.
29, p. 1-11, jul. 2017. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/jpe/a/TWFKznrJPyFKmGtpm8H45px/?lang=pt&format=pdf.
Acesso em: 08 set. 2021.

LAVOURA, T. N.; RAMOS, M. N. A dialética como fundamento didatico da
pedagogia historico-critica em contraposi¢cdo ao pragmatismo das pedagogias
hegemaonicas. In:

MALANCHEN, J.; MATOS, N. S. D.; ORSO, P. J. (org.). A pedagogia Historico-
Critica, as Politicas Educacionais e a Base Nacional Comum Curricular.
Campinas: Autores Associados, 2020. 232 p.

104



LE BOTERF, G. Desenvolvendo a competéncia dos profissionais. 3. ed. rev. e
ampl. Porto Alegre: Artmed; Bookman, 2003.

LOPES, A. C.; MACEDO, E. Curriculo: debates contemporaneos. 3. ed. Sao Paulo:
Cortez, 2010. 238 p.

LOPES, A. C.; MACEDO, E. Teorias do Curriculo. Sdo Paulo: Cortez, 2011. 279 p.

LUDKE, M., ANDRE, M. Pesquisa em Educac&o: abordagens qualitativas. 2° ed.
Rio de Janeiro: E.P.U., 2018.

MACHADO, N. J. SOBRE A IDEIA DE COMPETENCIA. Seminarios de Estudos
em Epistemologia e Didatica, S&o Paulo, p. 1-6, ago. 2006. Disponivel em:
http://nilsonjosemachado.net/20060804.pdf. Acesso em: 28 jun. 2022.

MAGALHAES, J. S.; KOBAL, M. C.; KOBAL, M. C. Educacéo fisica na educacéo
infantil: uma parceria educacao fisica na educacao infantil: uma parceria

necessaria. Revista Mackenzie de Educacgéo Fisica e Esporte, Sdo Paulo, v. 6, n.
3, p. 43-52, jan. 2007. Disponivel em:
https://www.mackenzie.br/fleadmin/OLD/47/Editora/REMEF/Remef_6.3/Artigo_04.pd
f. Acesso em: 12 out. 2022.

MARCON, D. A construcao das competéncias pedagdgicas através da pratica
como componente curricular na formacdao inicial em educacao fisica. 2005. 277
f. Dissertacdo (Mestrado) - Curso de Mestre em Educacao Fisica, Universidade
Federal de Santa Catarina, Florianopolis, 2005. Disponivel em:
https://repositorio.ufsc.br/bitstream/handle/123456789/101576/222465.pdf?sequence
=1&isAllowed=y. Acesso em: 08 set. 2021.

MARCONI, M. A.; LAKATOS, E. M.; Metodologia do trabalho cientifico. Sao
Paulo: Atlas, 1992. 4 ed.

MARTINELI, T. A.P. et al. A Educacéo Fisica na BNCC: concepcdes e fundamentos
politicos e pedagdgicos. Motrivivéncia, Maringa, v. 28, n. 48, p. 76-95, set. 2016.
Disponivel em: https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-
8042.2016v28n48p76. Acesso em: 08 out. 2021.

MELO, K. E. da S. et al. Uma analise critica do campo de experiéncia o eu, 0 outro e
0 nos proposto pela bnce (2017): a auséncia da afetividade como uma pratica de
cuidado para a educacdo INFANTIL. Revista Estudos Aplicados em Educacao,
Alagoas, v. 9, n. 9, p. 70-85, jul. 2020. Disponivel em:
https://seer.uscs.edu.br/index.php/revista_estudos_aplicados/article/view/6345.
Acesso em: 17 ago. 2022.

MELLO, A. S. et al. A Educacéo Infantil na Base Nacional Comum Curricular:
pressupostos e interfaces com a Educacgéo Fisica. Motrivivéncia, v. 28, n. 48, p.
130-149, set. 2016. Disponivel em:
https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-
8042.2016v28n48p130. Acesso em: 06 out. 2021.

105



MOROSINI, M. C. Estado de conhecimento e questdes do campo
cientifico. Educagéo, Santa Maria, v. 40, n. 1, p. 101-116, jan. 2015. Disponivel em:
https://periodicos.ufsm.br/reveducacao/article/view/15822. Acesso em: 06 out. 2021.

MOROSINI, M.C.; FERNANDES, C. M. B. Estado do Conhecimento: conceitos,
finalidades e interlocu¢cbes. Educacao Por Escrito, Porto Alegre, v. 5, n. 2, p. 154-
164, out. 2014. Disponivel em:
https://revistaseletronicas.pucrs.br/ojs/index.php/porescrito/article/view/18875/12399.
Acesso em: 08 set. 2021.

NEIRA M. G. Terceira versao da BNCC: retrocesso politico e pedagdgico. In:
Congresso Brasileiro De Ciéncias Do Esporte /Congresso Internacional De Ciéncias
Do Esporte, XX/VII, 2017, Goiania. Anais. Goiania: [s.n.], 2017, p. 1-6. Disponivel
em: http://www.gpef.fe.usp.br/teses/marcos_38.pdf. Acesso em: 10 set. 2021.

NEIRA, M. G.; JUNIOR S. M. A EDUCACAO FiSICA NA BNCC: procedimentos,
concepcOes e efeitos. Motrivivéncia, v. 28, n. 48, p. 188-206, set. 2016. Disponivel
em: https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/2175-
8042.2016v28n48p188/32570https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/articl
elview/2175-8042.2016v28n48p188/32570. Acesso em: 02 fev. 2021.

OLIVEIRA, J. A. B. Formacao De Professores, Competéncias E Saberes Para
Atividade Docente Na Educacao Infantil. Revista Ibero-Americana de Estudos em
Educacdo, Presidente Prudente, v. 1, p. 113-122, jan. 2006. Disponivel em:
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=6202383. Acesso em: 08 set. 2021

ONCOGUIA. Obesidade: 10 fatos importantes que precisamos saber. Disponivel no
endereco: http://www.oncoguia.org.br/conteudo/artigo-obesidade-10-fatos-
importantes-que-precisamos-saber/6776/8/. Acesso em janeiro de 2023.

PANDINI-SIMIANO, L.; BUSS-SIMAO, M. Base Nacional Comum Curricular para a
educacao infantil: entre desafios e possibilidades dos campos de experiéncia
educativa. Eccos — Rev. Cient, Sdo Paulo, v. 41, p. 77-90, dez. 2016. Disponivel
em: https://periodicos.uninove.br/eccos/article/viewFile/6799/3422. Acesso em: 09
out. 2022

PASQUALINI, J. C.; MARTINS, L. M. Curriculo por campos de experiéncia na
educacao infantil: ainda é possivel preservar o ensino desenvolvente? Revista On
Line de Politica e Gestdo Educacional, Araraquara, v. 24, n. 2, p. 425-447, abr.
2020. Disponivel em: https://periodicos.fclar.unesp.br/rpge/article/view/13312.
Acesso em: 09 out. 2022.

PEREIRA, F. H. Campos de experiéncia e a BNCC: um olhar critico. Zero-a-Seis,
Floriandpolis, v. 22, n. 41, p. 73-89, jul. 2020. Disponivel em:
https://www.researchgate.net/publication/340904265 Campos_de_experiencias_e_a
_BNCC_um_olhar_critico. Acesso em: 06 out. 2022.

PERRENOUD, P. 10 novas competéncias para ensinar. Porto Alegre: Artmed,
2000. 192 p.

106


http://www.oncoguia.org.br/conteudo/artigo-obesidade-10-fatos-importantes-que-precisamos-saber/6776/8/
http://www.oncoguia.org.br/conteudo/artigo-obesidade-10-fatos-importantes-que-precisamos-saber/6776/8/

PERTENCE, M.; MARTINS, M. I. CCOMPETENCIAS NA BNCC. Imagens da
Educacéo, [s. ], v. 11, n. 1, p. 36-56, 24 fev. 2021. Disponivel em:
https://doi.org/10.4025/imagenseduc.v11i1.50088. Acesso em: 18 out. 2021.

PINHEIRO, E. G. A educacéo fisica escolar na base nacional comum curricular:
dindmicas de um movimento em construcdo. 2018. 395 f. Dissertagéo (Mestrado) -
Curso de Educacéo Fisica, Praticas Sociais em Educacao Fisica, Universidade
Estadual de Maring4, Maringéa, 2018.

RAMOS, M. N. A pedagogia das competéncias: autonomia ou adaptacao? 3. ed.
Séo Paulo: Cortez, 2006. 320 p.

REIS, L. A. dos. Corporeidade infantil: uma educacéo por inteiro. In: VIIl Encontro
de pesquisa em educacéo, 8., 2015, Uberaba. Uniube, 2015. p. 1-16.

RIOS, T. A. Compreender e Ensinar: Por uma docéncia da melhor qualidade. 3 ed.
Séo Paulo: Cortez, 2010

RIOS, T. A. Etica e competéncia. 20. ed. Sdo Paulo: Cortez, 2011. 128 p.

RIOS, T. A. Significado e pressupostos do projeto pedagdgico. Série Ideias, Sao
Paulo, v. 15, p. 73-77, 1992.

SABOIA, V. S. M.; BARBOSA, R. P. Base Nacional Comum Curricular:
competéncias, habilidades e o planejamento escolar. Rev. Pemo, Fortaleza, v. 2, n.
1, p. 1-13, 2020. Disponivel
em:https://revistas.uece.br/index.php/revpemo/article/view/3663. Acesso em: 08 out.
2021.

SACRISTAN, J. G. O curriculo uma reflexdo sobre a prética. 3. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2000. 352 p

SANTOS, B. C. A.; FUZII, F. T. A educacao fisica na area da linguagem: o impacto
da bncc no curriculo escolar. V Coléquio Educacéao Fisica e Ciéncias Sociais em
Dialogo., Piracicaba, v. 26, n. 1, p. 327-347, abr. 2019. Disponivel em:
http://dx.doi.org/10.15600/2238-121X/comunicacoes.v26n1p327-347. Acesso em: 19
jul. 2021.

SANTOS, L. A construcao do curriculo: selecdo do conhecimento escolar. Salto
Para O Futuro, [s. 1], v. 3, n. 4, p. 10-14, abr. 2009. Disponivel em:
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/storage/materiais/0000012193.pdf. Acesso em:
06 out. 2021.

SAVIANI, D. Escola e Democracia. 36 ed. Campinas, SP: Autores Associados,
2003.

SAVIANI, D. Educacéo escolar, curriculo e sociedade: o problema da Base Nacional

Comum Curricular. Movimento Revista e Educacao, Universidade Federal
Fluminense, Rio de Janeiro, n. 4, p. 54-84, 2016.

107



SAYAO, D. T. Grupo de estudos em Educacéo Fisica na Educacéo Infantil: alguns
aspectos do trabalho pedagégico. Motrivivéncia, Florianopolis, jun 2002. Disponivel
em: https://periodicos.ufsc.br/index.php/motrivivencia/article/view/5934/5446. Acesso
em: 08 set. 2021.

SILVA, G. C. S. da et al. Educacao infantil na bncc: analise e contextualizacédo do
componente curricular educacao fisica. Temas em Educacéao Fisica Escolar, Rio
de Janeiro, v. 4, n. 1, p. 97-116, ago. 2019.

SILVA, M. A. Histéria do Curriculo e Curriculo como Construgdo Historico-cultural -
Trabalho Comp. In: VI Congresso luso-brasileiro de Histéria da Educacéo, 2006,
Uberlandia. Anais do VI Congreso Luso-Brasileiro de Histéria da Educacao.
Uberlandia: EDUFU, 2006. v. 1. p. 4820-4828.

SILVA, S. P. da. A Educacao Fisica entre o projeto social da modernidade sdlida e
da modernidade liguida Educacédo. Revista do Centro de Educacédo. Revista do
Centro de Educacdao, Santa Maria, v. 37, n. 3, p. 285-287, set. 2012. Disponivel em:
https://www.redalyc.org/pdf/1171/117123649013.pdf. Acesso em: 28 mar. 2022.

SILVA, T. T. Documentos de identidade: uma introdugéo as teorias do curriculo. 3.
ed. Belo Horizonte: Auténtica, 2010. 156 p.

SOARES, M. G. Base Nacional Comum Curricular: parecer sobre o documento
Preliminar de Educacéo Fisica. Parecer critico enviado ao MEC, jan., 2016.

SOUZA, I. L. S. F. de. Educacao infantil e rotina pedagdgica. In: VIl CONGRESSO
NACIONAL DE EDUCACAO, 7., 2020, Macei6. Educacdo como (re)Existéncia:
Mudancas, conscientizacdo e conhecimentos. Maceid, 2020. p. 1-11. Disponivel em:
https://editorarealize.com.br/editora/anais/conedu/2020/TRABALHO_EV140 MD1_ S
A9 1D3720_04082020212415.pdf. Acesso em: 10 out. 2022.

SOUZA, V. F. M. Parecer sobre o documento preliminar da BNC. Parecer critico
enviado ao MEC, 2016.

STEIN, E. Dialética e Hermenéutica. Sintese, Porto Alegre, n. 29, p. 21-48, maio
1983.

SUAVI, L. N. A afetividade na educacéao infantil: uma analise documental a partir
da base nacional comum curricular. 2018. 68 f. TCC (graduacé&o) - Curso de
Pedagogia, Universidade Estadual Paulista., Bauru, 2018. Disponivel em:
https://repositorio.unesp.br/bitstream/handle/11449/203269/000911528.pdf?sequenc
e=1. Acesso em: 09 out. 2022.

VIEIRA, K. A. L. Hermenéutica na educacao: um método para a compreensao da
realidade educacional. Educa¢cao em Foco, [s. I], v. 22, n. 37, p. 08-26, maio 2019.
Disponivel em:
https://revista.uemg.br/index.php/educacaoemfoco/article/view/2734/2132. Acesso
em: 06 out. 2021.

108



WACHOWICZ, L. A. A dialética na pesquisa em educacao. Revista Dialogo
Educacional, Parana, v. 2, n. 3, p. 171-181, jun. 2001. Disponivel em:
https://periodicos.pucpr.br/index.php/dialogoeducacional/article/view/3541/3457.
Acesso em: 08 set. 2021.

YOUNG, M. E. (org.). Do Desenvolvimento da Primeira Infancia ao
Desenvolvimento Humano. Sao Paulo: Fundacédo Maria Cecilia Souto Vidigal,
2010. 440 p.

YOUNG, M. Para que servem as escolas. Educ. Soc, Campinas, v. 28, n. 101, p
1287-1302, dez. 2007. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/les/a/GshnGtmcY9INPBfsPR5HbfjG/?lang=pt&format=pdf.
Acesso em: 08 set. 2021.

109



