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Menina...

[...] Corpo ainda impubere,

Obrigada a dar-se a quem l|he tomou a
infancia,

O sonho de boneca,

A ilusdo da vida [...]

Menina negra,

De tantos tragos,

Cabelos loiros, negros, azulados,

Pele palida, boca desdentada;

Menina negra,

Redesenhada em cada esquina chamada
abandono.

Menina negra, branca, caida de sono,
Menina amarela, lilas,

N&o sabes, nem saberas,

Porque o destino te escolheu

Para sentir o desatino neste mundo de
Deus.

[...] Cresceu ainda tdo pequena,

Perdeu a criancice serena

Pelas méos covardes de uma nacéao.

Pais,

N&o tardes em rever

Esta cancao triste que pariste,

Ferindo o melhor do teu proprio coragao...

De menina.

(Maria do Rosario Lino)



NOTA DA AUTORA

Durante o desenvolvimento desta dissertacdo, optei por utilizar o termo "violéncia
sexual" em vez de "abuso sexual”, uma escolha que considero fundamental para a
abordagem e compreensao do tema. Embora a Lei 13.431/17 defina a violéncia sexual
e inclua nela conceitos como abuso sexual, exploracdo sexual e trafico para fins
sexuais, acredito que o termo "violéncia" captura de maneira mais precisa e enfatica
a gravidade e a natureza coercitiva dessas ac¢des. Para mim, a palavra "violéncia" néo
apenas transmite a agressao fisica ou psicoldgica envolvida, mas também reforca a
ideia de que qualquer ato de natureza sexual contra criancas é uma violacdo severa
de seus direitos e de sua integridade. Enquanto o termo "abuso" pode, em certos
contextos, sugerir um uso excessivo ou inadequado de algo que poderia ser
considerado normal; "violéncia sexual" elimina essa ambiguidade, deixando claro que
nao ha circunstancias em que tais atos possam ser considerados aceitaveis ou
normais. Essa escolha terminologica €, portanto, um posicionamento ético e
metodoldgico pessoal que visa sublinhar a seriedade e o impacto devastador dessas
acOes, reconhecendo que sao, sem excecdo, atos de violéncia que ferem

profundamente as vitimas, especialmente as criancas.



RESUMO

Diante da relevancia da compreensao das percepgdes familiares sobre a inclusdo da
educacao para a sexualidade na pré-escola como uma ferramenta para o combate a
violéncia sexual infantil, esta pesquisa teve como objetivo analisar essas percepgoes,
crengas, valores e sugerir propostas para sua implementagcdo nas escolas. Foram
estabelecidos os seguintes objetivos especificos: identificar como as familias definem
a violéncia sexual infantil; analisar as estratégias de conscientizacdo utilizadas;
compreender as barreiras culturais e religiosas que influenciam essa discusséao; e
propor recomendacgdes para uma implementagao participativa e inclusiva da educacao
para a sexualidade nas escolas. Para atingir esses objetivos, foi conduzida uma
pesquisa qualitativa utilizando entrevistas semiestruturadas com sete nucleos
familiares de criangas matriculadas na rede municipal de ensino de Frederico
Westphalen, RS. A analise dos dados foi realizada a luz da teoria foucaultiana de
poder e saber, o que permitiu identificar as dindmicas de resisténcia e aceitagao dentro
das familias em relacdo ao tema. Os resultados demonstraram que, apesar das
barreiras culturais e religiosas, a maioria das familias reconhece a importancia da
educacao para a sexualidade como uma estratégia crucial para prevenir a violéncia
sexual infantil. No entanto, questdes relacionadas a valores religiosos, crengas
enraizadas e falta de conhecimento sobre o tema muitas vezes dificultam a sua
aceitagao plena. O estudo conclui que, embora o respeito as crengas familiares seja
importante, a prioridade deve ser dada a seguranga e ao bem-estar das criancgas.
Conclui-se que a educacdo para a sexualidade na pré-escola é essencial para a
prevengao da violéncia sexual infantil, sendo necessario enfrentar barreiras culturais
e promover um didlogo aberto com as familias para uma implementacao efetiva.
Destaca-se também a necessidade de politicas publicas que garantam uma
abordagem dialogica, colaborativa e que considere as particularidades de cada
comunidade escolar. As recomendacgbes incluem a formacdo continuada de
educadores/as e o0 envolvimento ativo das familias no processo educativo, de modo a
criar um ambiente de confianga e apoio mutuo. Assim, o estudo contribui para o debate
sobre a educagéao para a sexualidade desde os primeiros anos escolares, ressaltando
a importancia de politicas educativas que protejam as criangas e promovam um
desenvolvimento saudavel e informado. O investimento em ag¢des que priorizem o
didlogo e a educagao para a sexualidade nas escolas € essencial para a construgao
de uma sociedade mais segura e consciente dos direitos das criangas.

Palavras-chave: Crianca. Familia. Educagéo para a sexualidade. Escola. Violéncia
Sexual.



ABSTRACT

Given the relevance of understanding family perceptions regarding the inclusion of
sexuality education in preschool as a tool to combat child sexual violence, this research
aimed to analyze these perceptions, beliefs, values, and suggest proposals for its
implementation in schools. The following specific objectives were established: to
identify how families define child sexual violence; analyze the awareness strategies
used; understand the cultural and religious barriers that influence this discussion; and
propose recommendations for a participatory and inclusive implementation of sexuality
education in schools. To achieve these objectives, qualitative research was conducted
using semi-structured interviews with seven family units of children enrolled in the
public school system of Frederico Westphalen, RS. Data analysis was carried out in
light of Foucault's theory of power and knowledge, which allowed for the identification
of dynamics of resistance and acceptance within families regarding the topic. The
results showed that, despite cultural and religious barriers, most families recognize the
importance of sexuality education as a crucial strategy to prevent child sexual violence.
However, issues related to religious values, deeply rooted beliefs, and lack of
knowledge about the topic often hinder its full acceptance. The study concludes that,
while respecting family beliefs is important, the priority must be the safety and well-
being of the children. It is concluded that sexuality education in preschool is essential
for preventing child sexual violence, and it is necessary to confront cultural barriers
and promote open dialogue with families for effective implementation. The study also
highlights the need for public policies that ensure a dialogical, collaborative approach
that considers the particularities of each school community. Recommendations include
the continuous training of educators and the active involvement of families in the
educational process to create an environment of trust and mutual support. Thus, the
study contributes to the debate on sexuality education from the early school years,
emphasizing the importance of educational policies that protect children and promote
healthy, informed development. Investing in actions that prioritize dialogue and
sexuality education in schools is essential for building a safer society that is aware of
children's rights.

Keywords: Child. Family. Sexuality education. School. Sexual violence.
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1 INTRODUCAO

A educacédo para a sexualidade € essencial para promover o conhecimento, a
saude e os direitos de criancgas e jovens, além de fomentar o respeito e a compreensao
nas relacdes. Sua abordagem nas escolas envolve ensinar e discutir temas como
sexualidade, saude sexual, direitos, relacfes de género, diversidade sexual e desejos
emocionais e sexuais. No entanto, existem muitos obstaculos que dificultam a
implementagé&o eficaz dessa educagéo.

Segundo Abreu (2022), a educacdo sexual tem como objetivo ensinar e
esclarecer criancas e jovens sobre sexualidade. Durante esse aprendizado, sdo
abordados temas como relacdes, diferencas, identidades, sexo, gravidez, aborto,
métodos contraceptivos e infecgBes sexualmente transmissiveis. Além disso, é
fundamental discutir a gravidez na adolescéncia e a violéncia sexual infantil. Sem
deixar de mencionar que também ajuda a desenvolver a autonomia dessas criancas
e jovens nas questdes sexuais, mostrando a importancia de cuidar do proprio corpo.

Louro (2014) considera que a questdo é complexa, com muitas opinides
diferentes e interesses diversos na sociedade. Na escola, especialmente na pré-
escola, tem havido muita discussdo e polémica sobre isso. Alguns afirmam que
criancas tdo novas ndo estao prontas para falar sobre sexualidade e que isso é
responsabilidade principalmente da familia. Por outro lado, ha quem defenda que é
importante comecar cedo, com o objetivo de entender e se familiarizar com essa parte
da vida humana.

Seguindo essa ideia, Felipe (2007) sugere que esse debate vai além de teorias
pedagdgicas, envolvendo crencas, valores e tabus culturais enraizados sobre
sexualidade e desenvolvimento infantil. Portanto, introduzir a educacdo para
sexualidade nas escolas desafia visées dominantes sobre o que é certo ou errado
discutir com as criancgas.

Diante da relevancia das discussfes, debates e reflexdes atuais sobre este
tema, decidi iniciar minha pesquisa de mestrado em Educacéo na linha de Processos
Educativos, Linguagens e Tecnologias, no Programa de Pds-Graduacdo em
Educacdo da URI - Campus de Frederico Westphalen/RS, sob a orientacdo da
Professora Doutora Eliane Cadona.

O tema "Educacao para a sexualidade na pré-escola e as percepcoes familiares
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sobre sua inclusdo como ferramenta de prevencdo a violéncia sexual infantil: um
estudo qualitativo” se insere no amplo campo de estudos de género e sexualidade.
Até junho de 2024, foi identificada apenas uma dissertacdo no mesmo programa de
pés-graduacdo da Universidade, vinculada a linha de pesquisa similar (linha 3) e
orientada pela Professora Dra. Eliane Cadona, defendida em 2021. Foram também
encontradas duas dissertacfes em outras linhas de pesquisa que tangenciam ou se
relacionam o com o tema. Para melhor ilustrar essa conexdo, um quadro

demonstrativo foi elaborado:

Tabela 1- Pesquisas no PPGEDU- URI

LINHA DE : ~
PESQUISA TITULO DA DISSERTACAO | ANO | AUTOR (A) | ORIENTADOR (A)
Linha 2 - Politicas | Responsabilidades da escola | 2017 |Analice  Horn | Prof.° Dr°. Cénio
Publicas e Gestédo | e dos educadores: Spinello Back Weyh
da Educacéo sexualidade e
Politicas publicas de
educacéo
Linha 2 - Politicas | A orientacdo sexual e a | 2019 |Alexandre Prof.2 Dra. Edite
Publicas e Gestdo | abordagem do Projeto Castanho Maria Sudbrack
da Educacédo Politico Pedagégico na Bueno
Escola

Estadual Técnica José
Cafiellas no Ensino Médio,
em Frederico Westphalen —

RS.
Linha 3 - Processos | Sobre Producdes Discursivas | 2021 [Heloisa Prof.2 Dra. Eliane
Educativos, De Género Na Infancia: O que Derkoski Dalla | Cadona
Linguagens e|Fala e Faz Falar A Nora
Tecnologias Publicidade Nos Canais

Infantis Do

Youtube?

Fonte: Elaborado pela autora.

Consideramos relevante destacar minha participagdo no grupo de pesquisa em
Psicologia, inserido na linha de Politicas Publicas, Saude e Producéo de Subjetividade
em Contextos Institucionais, sob a coordenacéo da orientadora Dra. Eliane Cadona.
Ao longo dos anos de 2012 a 2023, a referida professora coordenou e participou de
13 projetos de pesquisa, dos quais 10 se dedicaram a temas relacionados a género e
sexualidade.

Nessa pesquisa qualitativa, buscamos explorar as percepcdes das familias em

relacdo a integracdo da educacado para a sexualidade na pré-escola como uma das
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ferramentas de prevencdo e combate a violéncia sexual infantil. Buscamos também
entender como as familias e responsaveis legais de criancas da pré-escola em uma
cidade do noroeste do Rio Grande do Sul percebem e compreendem esse tema,
levantando reflexdes e identificando possiveis tabus associados.

A educacéao para a sexualidade esta cada vez mais em destaque na sociedade
contemporanea, devido a sua crescente importancia e necessidade. Diversos autores
e autoras contribuem para essa discussao, como Figueiré (2006), em "Formacao de
Educadores Sexuais: adiar ndo € mais possivel", destacando a urgéncia na formacao
dos/as educadores/as sexuais; Furlani (2011), em "Educacéo sexual na sala de aula”,
explorando métodos para abordar a educacéo para a sexualidade em diferentes niveis
educacionais, desde a educacao infantil até o ensino médio. Santos e colaboradores
(2014) também enfatizam que a escola desempenha um papel essencial na promoc¢ao
da educacao para a sexualidade entre criancas e adolescentes, contribuindo para o
desenvolvimento integral e uma sexualidade saudavel dos/as estudantes.

No entanto, o tema ainda encontra barreiras para sua efetiva implementacao
no ambiente escolar. De acordo com Abreu (2022), a educacédo para a sexualidade
enfrenta obstaculos, pois questbes de género e sexualidade, por exemplo, sdo
assuntos ainda considerados tabus e muitas familias tém dificuldade em falar com os
filhos abertamente, com conhecimento e de maneira correta. Nesse sentido, a familia
ou nucleo familiar pode ter grande influéncia sobre como a crianca ira compreender e
significar esses temas.

Diante disso, a probleméatica central desta pesquisa foi investigar como as
familias de uma cidade do Noroeste do Rio Grande do Sul percebem a inclusédo da
educacédo para a sexualidade na pré-escola, compreendendo-a como uma ferramenta
de prevencao e combate a violéncia sexual infantil.

A partir dessa problematica, esta dissertacéo tem como objetivo geral promover
uma compreensao sobre a percepcao das familias em relacdo a inclusdo da educacao
para a sexualidade na pré-escola como estratégia de prevencao e combate a violéncia
sexual infantil. Para alcancar esse objetivo, os objetivos especificos incluem:
“‘Compreender o que o nucleo familiar de criancas da pré-escola conhece sobre
violéncia sexual infantil e seus possiveis impactos na vida de criancas em idade preé-
escolar”; “Explorar as percepgoes, crengas, valores e atitudes das familias em relagao

a introducéo do tema na pré-escola como meio de prevenir a violéncia sexual infantil”;
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“Identificar possiveis barreiras ou resisténcias por parte das familias em relacédo a
inclusdo da educacédo para a sexualidade na pré-escola"; “Propor recomendagdes e
diretrizes para a implementacdo da educacdo para a sexualidade na pré-escola de
forma participativa e dialégica com as familias ou responsaveis legais, levando em
consideracao suas percepcdes e necessidades, visando combater a violéncia sexual
infantil.”

Finalmente, as questdes que nortearam esta pesquisa foram formuladas com
0 objetivo de aprofundar o entendimento sobre as percepc¢des das familias em relacao
a educacdo para a sexualidade na pré-escola, e seu potencial como medida
preventiva contra a violéncia sexual infantil. Dentre os principais questionamentos
investigados estdo: "Como as familias de criancas da pré-escola percebem a
importancia da educacéo para a sexualidade como uma medida preventiva a violéncia
sexual infantil? Além disso, como elas compreendem a violéncia sexual infantil e seus
impactos nas criancas em idade pré-escolar?”; "Quais sdo as percepcodes, crencas,
valores e atitudes das familias em relacdo a introducdo da educacdo para a
sexualidade na pré-escola como meio de prevenir a violéncia sexual infantil?";
"Existem barreiras ou resisténcias por parte das familias em relacdo a inclusdo da
educacao sexual na pré-escola?"; e "Que recomendacdes poderiam ser sugeridas
para a implementacdo da educacdo para a sexualidade na pré-escola de forma
participativa e dialégica entre as familias, responsaveis legais e a escola, levando em
consideracao as percepcdes e necessidades das familias, com o objetivo de combater
a violéncia sexual infantil?".

Essas questdes buscam explorar a complexidade das percepcdes familiares e
das dindmicas sociais que influenciam a aceitagcéo e a eficacia da educagéo para a
sexualidade no contexto da educacéo infantil, contribuindo para o desenvolvimento de
estratégias pedagogicas mais inclusivas e eficazes na protecdo das criangas.

Ao envolver as familias ativamente, € possivel garantir que as diretrizes sejam
realistas e sustentaveis, refletindo as preocupacdes e expectativas da comunidade.
Dessa forma, a pesquisa visa promover um ambiente educacional que respeite e
valorize a diversidade de opinides, enquanto fortalece as bases para uma educacgéo
preventiva, inclusiva e protetora para as criangas.

A escolha deste tema fundamentou-se na expectativa de entender a percepcgéo

das familias e compreender como o nucleo familiar percebe a importancia da
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educacdo para a sexualidade na pré-escola como medida preventiva contra a
violéncia sexual infantil. Isso é importante para que as escolas possam estabelecer
um didlogo eficaz e uma parceria solida na implementacéo e abordagem do tema para
criancas, visando especialmente a prevencdo deste tipo de violéncia. Ampliar o
entendimento sobre sexualidade, género e corpo desde cedo pode contribuir
significativamente para uma sociedade mais justa, igualitaria, livre de preconceitos e,
sobretudo, para o combate a violéncia sexual infantil.

A definicdo dos fundamentos teoricos e metodoldgicos escolhidos nesta
pesquisa sustentam e justificam a relevancia do tema. A escolha de uma teoria do
conhecimento para abordar a educacdo para a sexualidade na pré-escola, entre
tantas opcdes disponiveis, baseou-se na minha percepcao e visdo de mundo pessoal.
Essa decisdo € guiada pela minha experiéncia pessoal e pela busca continua por
conhecimento e pela compreenséo das lacunas existentes sobre o tema.

Ao longo da minha trajetéria, identifiquei a necessidade de uma abordagem
tedrica que ndo apenas esclareca as complexidades da educacgéo para a sexualidade
na infancia, mas que também ofereca um arcabouco soélido para analisar as
percepcdes familiares e os impactos dessa educagcdo como medida preventiva contra
a violéncia sexual infantil. Portanto, a selecdo dos fundamentos tedricos e
metodoldgicos ndo é apenas uma escolha académica, mas também um reflexo do
meu compromisso com o aprofundamento e a relevancia deste estudo.

Saliento que esta pesquisa ndo tem a pretensdo de apresentar uma verdade
absoluta nem de esgotar as discussbées sobre o tema. Pelo contrario, o objetivo &
ampliar as reflexdes e explorar diversas perspectivas, enriquecendo o entendimento
e a aplicacdo do conhecimento tanto na vida pessoal quanto na sociedade como um
todo. Além disso, a pesquisa busca contribuir para a conscientiza¢ao e a valorizacao
da educacao para a sexualidade, especialmente no contexto da educacao infantil,
destacando sua importancia como ferramenta de prevencéo contra a violéncia sexual
infantil. Ao fomentar um debate mais amplo e inclusivo, desejo que este estudo ajude
a promover um ambiente mais seguro e acolhedor para as criangas, além de abrir
possibilidades de novas reflexdes e estudos que possam contribuir para a prevencgéo
da violéncia sexual infantil.

Para aprofundar este estudo, partimos de uma metodologia qualitativa

descritiva, fundamentada em referenciais tedricos pos-estruturalistas que se apoiam
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no construcionismo social, estudos de género e feminismo. Autores como Michel
Foucault, Guacira Lopes Louro, Jane Felipe, entre outros/as autores e obras tao
relevantes quanto, serviram como fontes centrais de inspiracdo e contribuicao tedrica.
Essas teorias oferecem insights importantes sobre praticas discursivas que
influenciam o aprendizado, o conhecimento e o exercicio do poder, promovendo uma
compreensao mais profunda da producéo de sujeitos sociais e éticos.

Porém, antes de avancar para a andlise aprofundada do estado do
conhecimento, é essencial destacar alguns aspectos que fundamentam a escolha
deste tema para a dissertacdo. No proximo topico, serdo apresentadas as vivéncias e
motivacdes pessoais que influenciaram diretamente a definicdo do tema, bem como a
justificativa para sua relevancia. Esses elementos séo fundamentais para entender a
trajetria que culminou na escolha da educacdo para a sexualidade na pré-escola
como ferramenta de prevencao a violéncia sexual infantil sob a 6tica das familias. A
seguir, serdo discutidos em detalhes esses fatores que conferem sentido e direcdo a

pesquisa.

1.1 Vivéncias, motivacdes pessoais e justificativa para a escolha do tema da

dissertacao

Para esclarecer a motivacao inicial por tras da escolha do tema desta
dissertacéo, gostaria de compartilhar brevemente um pouco da minha trajetéria. Como
mencionei anteriormente, “esta escolha € guiada pela experiéncia pessoal e pela
busca continua por conhecimento e compreensao das lacunas existentes sobre o
tema ao longo da minha vida”. Esta experiéncia pessoal tem sido uma motivacéo
profunda para minha pesquisa sobre educacdo para a sexualidade na educacao
infantil, especialmente no que diz respeito a percepcao familiar sobre este tema. Pois
acredito firmemente que as familias tém um papel crucial em contribuir para um futuro
melhor, ao compreenderem desde cedo que a educacgao para a sexualidade abrange
um vasto campo de conhecimento. Acredito que a forma como aprendemos e
interpretamos esse campo pode influenciar profundamente nossa visdo de mundo,
nossa identidade como individuos e nossos relacionamentos interpessoais.

Nasci em 12 de outubro de 1982, no estado de Santa Catarina, em uma familia

com trés irméos, sendo eu a Unica do sexo feminino. Desde cedo, fui criada em um
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ambiente fortemente influenciado pela igreja evangélica, onde assuntos relacionados
a sexualidade eram considerados tabu. Lembro-me vividamente das restricdes
impostas em casa: ndo podiamos ver uns aos outros sem roupas, hnem mesmo N0SSoS
pais. Minha mé&e costumava dizer que eu tinha vindo ao mundo trazida por uma
cegonha, uma explicacédo ingénua, porém tipica para criancas da minha geracéao.

Essa falta de informacéo basica sobre sexualidade despertou em mim uma
curiosidade intensa e uma necessidade crescente de compreender as diferencas
entre mim e meus irméaos. Como qualquer crianga, eu tinha muitas perguntas, mas
esses temas eram proibidos em nossa casa. Esse foi um dos contextos que reforcou
minha determinacdo em explorar e compreender a sexualidade na infancia,
percebendo sua importancia vital para o desenvolvimento saudavel das criancas.

Apesar do maior acesso atual a informagdes sobre sexualidade, as criangas
em idade pré-escolar comecam a manifestar curiosidades naturais sobre seus corpos
e sentimentos, ainda enfrentando muitos tabus e barreiras para aprender e
compreender. Minha propria educagéo, como imagino ser a de muitos/as outros/as,
nao permitia discussdes abertas sobre esse tema; era considerado "feio",
"pecaminoso” e estritamente proibido. Pais, professores, avos e a igreja evitavam falar
sobre sexualidade, o que, paradoxalmente, aumentava a curiosidade das criancas e
as colocava em maior risco de sofrerem violéncias sexuais, além de silencia-las por
vergonha e medo de represséo.

Foucault aborda como a sociedade molda a sexualidade infantil através de
discursos e préticas disciplinares, como a educacdo moral e religiosa. Ele critica o
poder dessas instituicbes em normalizar certos comportamentos sexuais enquanto
reprimem outros, resultando na supressao da sexualidade infantil em nome de valores
sociais e morais (Foucault, 1988).

Lembro-me bem do periodo que antecedeu minha primeira menstruagéo. Ja
tinha uma nocdo do que poderia acontecer, pois algumas amigas mais velhas ja
tinham passado por isso e me explicaram, mas minha méae abordou o assunto de
forma breve, talvez por ndo saber muito bem como explicar ou porque ela propria foi
educada da mesma maneira, sem questionamentos. Era frustrante saber tdo pouco.
Entre minhas colegas, havia uma expectativa de que menstruar significava tornar-se
realmente uma "mocinha”. Era um evento muito aguardado e importante para mim.

Acredito que até hoje, a chegada desse primeiro dia ainda € um momento esperado e
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marcante para algumas meninas, temido e desejado por outras, fazendo parte do
processo de evolucdo e desenvolvimento do corpo feminino. Guacira Lopes Louro,
em “O Corpo Educado” (2022), descreve a primeira menstruagdo como um evento
carregado de significados para as meninas. Senti-me especialmente representada
guando ela menciona: "a expectativa e a ansiedade pela primeira menstruacédo, a
comparacao com as colegas de escola esta entre as lembrancas significativas de
muitas de n6s" (Louro, 2022, p. 29).

Ainda hoje, no mundo contemporaneo, questiono-me sobre quanto se discute
esses assuntos nos lares e nas escolas. Os tabus persistem na sociedade e,
lamentavelmente, continuam a silenciar muitas dlvidas — néo apenas sobre a
primeira menstruacao, mas também sobre uma variedade de outros temas. Esclarecer
essas questdes desde a infancia poderia contribuir significativamente para o
desenvolvimento social e sexual das criancas.

Continuando minha jornada, recordo-me vividamente da introducdo da
educacdo sexual na escola durante a adolescéncia, embora fosse disfargada como
parte do curriculo de biologia. Nos anos 90, os topicos abordados ainda eram bastante
superficiais: métodos contraceptivos, doencas sexualmente transmissiveis e,
especialmente, a gravidez precoce. Essa educacdo, embora fundamental, era
limitada, e muitas das minhas descobertas sobre esses temas ocorreram apenas na
adolescéncia. As duvidas persistiam. Muitas duvidas.

Sempre recordo os dias na escola quando nos ensinavam sobre métodos
contraceptivos de uma maneira quase impositiva e alarmante. A sensac¢ao era de que
engravidar precocemente era algo pior do que contrair uma Infeccdo Sexualmente
Transmissivel (IST). Esses assuntos eram abordados com um tom de pavor,
amplificado pela influéncia da sociedade e, no meu caso, pela religido. Embora tenha
nascido no estado de Santa Catarina, cresci em uma cidade do interior do Parana,
onde a influéncia religiosa moldava a educacao e a doutrina, independentemente da
denominacéo religiosa.

Essa educacgédo, quase que assustadora, especialmente em relagéo a gravidez,
nos ensinava que uma mae solteira ndo poderia ser vista como uma pessoa boa ou
uma companhia adequada. Lembro-me das reacdes quando alguém engravidava
antes de casar, ou pior ainda, quando se tratava de uma mae solteira: cochichos e

dedos apontados eram comuns. Meu maior medo, assim como o das minhas amigas,
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era engravidar antes do casamento, temendo o preconceito e a repulsa social.

Tive amigas que abandonaram os estudos por engravidarem. Uma delas
conseguiu esconder a gravidez até o nono més, mesmo seus professores nao
sabendo, porque sua familia desejava que ela continuasse estudando, embora
sentissem vergonha da situacdo. Ela estava no altimo ano do ensino médio e, quando
a crianca nasceu, foi uma surpresa para muitos, inclusive para suas amigas mais
proximas. A crianga nasceu apos sua formatura na escola.

Até hoje, imagino o quéo dificil deve ter sido para ela esconder essa gravidez.
Deve ter sentido medo, duvidas, solidao... As amigas ndao podiam saber, pois se uma
garota engravidasse como "mae solteira", era vista como ma influéncia e muitas vezes
excluida socialmente.

No entanto, ndo recordo que essa mesma imposi¢cdo de medo, restricoes e
cuidados fosse tdo severa para 0s meninos, colegas de escola ou até mesmo para
meus irmdos. Na época, um ditado muito comum ecoava constantemente e,
lamentavelmente, ainda hoje pode ser ouvido: "homens serdo sempre homens",
justificando tudo com frases como "é da natureza do homem" ou "a mulher deve se
preservar e se valorizar". Era claro que as consequéncias mais severas de qualquer
imprevisto recaiam sempre sobre as mulheres. Enquanto elas eram mal faladas, os
homens raramente sofriam criticas, afinal, "homens sédo homens", como diziam.

O preconceito era intenso naquela época, e infelizmente ainda persiste, embora
agora se veja um avanco gradual, especialmente entre a geracdo nascida ap0s 0 ano
2000, que demonstra mais empatia, respeito e tolerancia. Criada em uma cidade do
interior, de descendéncia alema, onde até mesmo a cor da pele era vista como algo
diferente e, por vezes, excludente, talvez minha escrita possa parecer radical, mas
nao deixa de expressar minha experiéncia. Naquela época, assuntos como orientacao
sexual, educacao para a sexualidade, género eram tabus, pecado e proibidos. Apenas
as denominacdes "gays e lésbicas" eram conhecidas, sem mais discussoes.

Hoje, observando o passar do tempo, desejo profundamente que temas que
foram tdo desconhecidos para mim durante a infancia e adolescéncia deixem de ser
tabu. Desejo profundamente que as criangas recebam esclarecimento, entendimento
e tenham um espaco seguro para aprender, discutir e compreender todos 0s aspectos
da sexualidade. E necessario e urgente que, desde crianca, todos/as possam ter

direito a uma educacéo para a sexualidade efetiva e de qualidade, que fale sobre a
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sexualidade, sobre género, sobre as diferencas, para isso o0 nucleo familiar precisa
ser parte do todo, entender e participar do processo de ensino junto da escola.
Portanto, considero crucial que as familias reconhegcam a importancia da
educacdo para a sexualidade desde a mais tenra idade das criancas, além de
promover politicas publicas abrangentes e equitativas. Investir na capacitacao
profissional dos/as professores/as € fundamental para que se sintam seguros/as ao
desempenhar seu papel essencial. Mais do que apenas transmitir conhecimentos
bésicos, os/as educadores devem ensinar cidadania, respeito, igualdade de género e
explorar todas as potencialidades que a educacdo para a sexualidade oferece.
Visualizo uma escola que ndo apenas prepara academicamente, mas também guia
as criancas na jornada para se tornarem adultos/as sexualmente saudaveis e

responsaveis.

1.2 Evidéncias que respaldam e justificam a pesquisa

Compreender as percepcoes dos nucleos familiares de criancas da pré-escola
sobre a inclusdo da educacado para a sexualidade como ferramenta de combate a
violéncia sexual infantil exige uma analise que leve em conta diferentes perspectivas
e demandas da sociedade, especialmente das familias. E essencial promover a
conscientizacdo de que essa abordagem € uma medida proativa e eficaz na
prevencdo da violéncia sexual infantil, ao capacitar as criangas com conhecimento,
incentivar a comunicacgao aberta e fomentar valores de respeito e consentimento.

A violéncia sexual infantil € um problema grave e complexo, e a educacgao para
a sexualidade tem sido amplamente reconhecida como uma ferramenta essencial na
prevencao desse tipo de violéncia. Ao compreender como as familias percebem essa
abordagem educacional, podemos identificar tanto 0os apoios quanto as resisténcias
gue possam surgir, além de explorar as crengas, valores e atitudes que moldam suas
opinides. Essa compreenséo é fundamental para o desenvolvimento de estratégias
mais eficazes e culturalmente sensiveis, que possam implementar a educacao para a
sexualidade desde a primeira infancia de uma maneira que seja aceita e apoiada pelas
familias, contribuindo assim para a protecéo e o bem-estar das criancas.

A inclusdo do tema da educacéo para a sexualidade na pré-escola ainda gera

controvérsias e debates, especialmente em relagdo a idade adequada, ao nivel de
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detalhamento a ser abordado e ao grau de envolvimento das familias. Diante disso, €
fundamental compreender as percepcdes e o papel das familias nesse processo,
considerando fatores como valores morais e religiosos que podem influenciar a
maneira como a sexualidade é compreendida e tratada no ambiente escolar.

As perspectivas pés-estruturalistas, especialmente aquelas fundamentadas na
analise do discurso de Michel Foucault e nos estudos de Guacira Lopes Louro e Jane
Felipe, oferecem uma abordagem critica das relac6es de poder e da construcao do
conhecimento. Essas literaturas problematizam concepcdes essencialistas de género
e sexualidade, promovendo uma compreensdo dessas tematicas como construcdes
histéricas, culturais e politicas, influenciadas por processos de regulacao e resisténcia.
Com base nessa perspectiva, esta dissertacdo busca fornecer subsidios tedricos e
metodoldgicos que contribuam para o desenvolvimento de propostas pedagdgicas
voltadas a protecdo infantil, ao respeito a diversidade de género e sexualidade, a
promocéo da saude, da cidadania e dos direitos humanos. Além disso, o trabalho visa
facilitar e fortalecer o dialogo entre a escola e as familias, promovendo um ambiente
educativo mais inclusivo e consciente.

Entender a percepcao das familias em relacdo a abordagem do tema na pré-
escola é fundamental, pois muitas vezes o nucleo familiar ndo dispde de estrutura ou
conhecimento adequados para discutir sexualidade com seus/suas filhos/as.

A compreensdo da percepc¢do das familias na atualidade torna-se essencial,
especialmente diante dos alarmantes dados de violéncia sexual infantil, onde somente
em 2022, 4.486 denuncias foram registradas até maio, com a maioria dos suspeitos
sendo pessoas proximas, como pais e padrastos, e quase 79% das vitimas sendo
criangas (Cristaldo, 2022).

Ja4 em 2023 as estatisticas mostram um aumento significativo. Nos primeiros
guatro meses, foram registradas 69.300 denuncias de viola¢des de direitos humanos
de criancas e adolescentes, das quais 17.500 envolveram violéncia sexual. A maioria
dessas violagdes ocorre na casa das vitimas ou dos suspeitos, com o ambiente virtual
também representando um risco crescente (Poder360, 2023). Segundo a Agéncia
Brasil, houve um aumento de quase 70% nas violagOes sexuais contra criangas em
2023, confirmando que 0s principais agressores sdo pessoas proximas e que 0 acesso
a internet é um fator de risco adicional (Agéncia Brasil, 2023).

Esses dados demonstram uma escalada preocupante na violéncia sexual
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contra criancas, destacando a necessidade urgente de medidas preventivas e de
protecao, tanto no ambiente fisico quanto no virtual.

Segundo o Movimento Todos pela Educacéo, a deficiéncia de reflexbes na
escola sobre sexualidade contribui para intolerancia, violéncia, abuso sexual infantil,
violéncia contra mulheres e a populacdo LGBTQIA+, além de nao fortalecer o combate
ao preconceito e violéncia (Brasil, 2018). Portanto, a escolha do tema visa entender a
perspectiva das familias e como elas percebem a educacéo para a sexualidade na
escola como ferramenta de combate & violéncia sexual infantil, visando promover um
didlogo eficaz e uma parceria solida na implementacdo dessa educacao.

O Brasil ocupa a 112 posicéo entre 60 paises no ranking global de combate a
violéncia sexual infantil, segundo o indice "Out of the Shadows" de 2023 (Afrontosas,
2023). Embora a frente de muitos paises em desenvolvimento, o Brasil ainda enfrenta
desafios na reabilitacdo de agressores/as e na implementacdo de acdes preventivas.
A educacado para a sexualidade é essencial no combate a violéncia sexual infantil,
feminicidios, exploracdo sexual infantil, desigualdade de género e preconceitos
(Nagdes Unidas no Brasil, 2022).

Dados levantados pelo Ministério da saude de 2021 a 2024 mostram um
cenario preocupante de violéncia sexual no Brasil. Em 2021, houve 35.196
notificagbes de violéncia sexual, com a maioria das vitimas sendo criancas e
adolescentes, e 70,9% dos casos ocorrendo na residéncia da vitima (Brasil, 2023).
Estima-se que ocorram aproximadamente 822 mil estupros anuais no Brasil, mas
apenas uma pequena parte é reportada as autoridades (Ipea, 2022, 2023). Os
relatérios do Atlas da Violéncia indicam que mais de 80% das vitimas sdo mulheres,
com a maioria dos agressores sendo homens conhecidos das vitimas (Ipea, 2022).

A urgéncia de investir em educacdo para a sexualidade desde a infancia é
evidente, juntamente com a necessidade de melhorar a coleta de informagdes e o
atendimento as vitimas, além de implementar politicas publicas eficazes. Esta
pesquisa justifica-se nao sO por questdes pessoais, mas também por sua relevancia

social, cultural e econdmica que abordaremos nos topicos seguintes.

1.2.1 Justificativa pessoal

Vérias séo as justificativas que motivam e inspiram esta pesquisa, mas antes



28

de mencionar as contribuicdes e impactos sociais, econémicos e culturais que almejo
com este estudo, gostaria de compatrtilhar a principal motivacao e justificativa pessoal
gue me inspirou a buscar, pesquisar, entender e talvez colaborar para uma sociedade
melhor. Compreendo que a pesquisa sobre educacao sexual seja um tdpico sensivel
e relevante para mim, especialmente porque sofri violéncia sexual na infancia. No
entanto, minha justificativa pessoal para embarcar nesta pesquisa € profunda e
multifacetada.

Primeiramente, concordo com os diversos estudos e relatos de que a violéncia
sexual é uma experiéncia devastadora que pode ter um impacto duradouro na vida
das vitimas, afetando tanto a sua saude mental quanto a emocional. De acordo com
Faleiros e Faleiros (2007), as experiéncias infantis exercem impacto significativo na
vida adulta. Nesse sentido, esse tipo de violéncia pode deixar marcas e sequelas
profundas. Costa e col. (2007) alertam que a falta de informacdo adequada sobre
sexualidade, consentimento e limites do proprio corpo fragiliza as criangas. Concordo
plenamente com os autores.

Por isso, acredito que a educacao para a sexualidade eficiente e baseada em
evidéncias pode desempenhar um papel fundamental na prevencédo da violéncia
sexual, se fornecida as criancas, desde a primeira infancia, como ferramentas e o
conhecimento necessario para identificar situacbes de risco, estabelecer limites
saudaveis e a saber como e onde buscar ajuda quando necessario.

Além disso, como alguém que passou por uma experiéncia traumatica, acredito
gue a educacdo para a sexualidade pode desempenhar um papel crucial na promocéo
da saude sexual e emocional das criancas, quando oferecida ainda na primeira
infancia, permitindo que futuramente desenvolvam relacionamentos saudaveis e
consensuais, que compreendam a importancia do consentimento e tenham
consciéncia de seus direitos e responsabilidades sexuais.

Pessoalmente, acredito que proporcionar as crian¢gas uma educacéo para a
sexualidade efetiva e eficaz, politicamente amparada e com profissionais bem
capacitados/as, me trard alivio e paz, principalmente por ter duas filhas, pelas quais
tenho verdadeiro pavor de que sofram qualquer tipo de violéncia.

Além disso, acredito ser urgente realizar pesquisas que contemplem qualquer
possibilidade de combate a violéncia sexual infantil, que € crescente e alarmante no

Brasil e no mundo. Precisamos de estudos que possam de alguma forma contribuir
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para a criacdo de politicas publicas mais eficazes e programas de prevencao a esse
tipo de violéncia, beneficiando ndo apenas as vitimas, mas toda a sociedade. Ao
realizar esta pesquisa, desejo estar contribuindo para uma sociedade onde a
educacédo para a sexualidade seja de fato valorizada e acessivel a todos/as, ajudando
a prevenir o sofrimento que muitas pessoas passam ao serem vitimas de violéncia
sexual infantil e tantas outras violéncias, como as de género, feminicidio, de raca,
etnia, social.

Em resumo, minha motivacao pessoal ao realizar esta pesquisa € acreditar que
o conhecimento e a prevencdo podem ser poderosos aliados na constru¢cdo de um
futuro mais seguro e saudavel para todos/as. Ao investigar e promover a educacao
para a sexualidade, espero contribuir para uma sociedade mais informada,
empoderada e consciente sobre questdes relacionadas a sexualidade e género,
especialmente na prevencao da violéncia sexual infantil. Além disso, ao realizar esta
pesquisa, sinto que estou, de certa forma, curando uma ferida pessoal, transformando

a dor em acdo positiva para o beneficio coletivo.

1.2.2 Impacto social da dissertacao

Além da motivacdo pessoal, a importancia social desta pesquisa é destacada
pela necessidade urgente de enfrentar problemas extremamente graves que afetam
a infancia no Brasil, como a violéncia sexual infantil.

Dados do Ministério da Mulher, da Familia e dos Direitos Humanos (2022) e da
Ouvidoria Nacional de Direitos Humanos (2022) apontam que a maioria das vitimas
de violéncia sexual no Brasil sdo criancas e adolescentes. Em congruéncia, o Férum
Brasileiro de Seguranca Publica informa que, em 2022, as criancas e adolescentes
continuaram sendo as maiores vitimas da violéncia sexual, e que 61,4% das vitimas
tinham no maximo 13 anos de idade (Bueno e Col. 2023, p.156).

A educacao para sexualidade e o ensino de género surgem, portanto, como
importante e fundamental estratégia de prevencgédo e erradicacdo de qualquer tipo de
violéncia, garantindo a todos/as os mesmos direitos, seja para homens e mulheres ou
criangas, meninos e meninas (UNESCO, 2016a). Aléem disso, também ajuda a
desenvolver habilidades para a vida, como maior senso critico e outras habilidades

capazes de melhorar as relagdes familiares, amizades e sociedade em geral (UNFPA,
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2014).

A desigualdade social, principalmente com a populacdo negra, que ainda é
maioria entre 0os mais pobres, tem aumentado no Brasil, e 0 comportamento sexual
predominante entre adolescentes negras de rendas mais baixas e de baixa
escolaridade é o de maiores riscos. Junto a isso, uma Pesquisa Nacional de Saude
evidenciou que a populacao negra com baixa escolaridade e de baixa renda, € a que
Menos possui acesso aos servicos de saude. Isso traz a tona a necessidade de
focalizar a atencdo de servicos de saude e educagdo nessa populacédo (Alves e
Dimaraes, 2023).

Outro fator que deve ser considerado é a gravidez precoce e parto prematuro,
gque podem levar para sérias consequéncias tanto sociais quanto de saude, e
infelizmente vém a ser a segunda maior causa de mortes de meninas na adolescéncia
até os 19 anos de idade, devido a complicaces no decorrer da gestacdo e no
momento do parto. Além do mais, meninas com gravidez precoce, muitas vezes por
nao conhecerem ou ndo entenderem sobre a importancia de um acompanhamento,
acabam postergando a busca por ajuda médica e deixando de dar a devida atencdo
para a saude materna nesse periodo (UNESCO, 2019).

Também é preciso considerar que a familia pode ndo conhecer os temas
abordados na educacdao sexual, por isso precisamos de politicas publicas que invistam
ainda mais em maneiras de esclarecer sobre sua importancia e sobre as possiveis
consequéncias da falta desta aprendizagem.

A falta de educacao para a sexualidade e relacionamentos de alta qualidade e
apropriada para a idade e para o estagio de desenvolvimento pode deixar criancas e
jovens vulneraveis e expostos/as a comportamentos sexuais nocivos e a exploracao
sexual (UNESCO, 2019, p. 18).

A citacdo da UNESCO ressalta a importancia crucial de fornecer educacao para
a sexualidade e relacionamentos que seja de alta qualidade e apropriada para a idade
e 0 estagio de desenvolvimento das criangas. A falta desse tipo de educacao pode
resultar em uma vulnerabilidade aumentada, deixando criangas e jovens expostos/as
a comportamentos sexuais nocivos e a exploracédo e violéncia sexual. Isso ocorre
porque, sem um entendimento adequado de seus corpos, limites e relacbes
saudaveis, as crian¢as nao tém as ferramentas necessarias para reconhecer, evitar e

denunciar situacdes de risco. Portanto, implementar programas de educacao para a
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sexualidade abrangentes e bem estruturados € essencial para a protecdo e o
empoderamento das criancas, ajudando a criar uma base sélida para sua seguranca
e bem-estar ao longo da vida. Desse modo, conhecer a percepc¢éo das familias sobre
esse trabalho é essencial para que escolas e familias atuem em sintonia na protecao
integral das criancas. Segundo Figueiré (2006), a educacao para a sexualidade nao
pode ser vista como responsabilidade exclusiva da escola, mas sim como uma acao
conjunta com as familias.

A violéncia sexual infantil € um problema social grave por varias razdes:

. Impacto na Saude Fisica e Mental: Criancas vitimas de violéncia
sexual frequentemente sofrem de problemas de saude fisica e mental a longo prazo.
Isso pode incluir lesdes fisicas, doencas sexualmente transmissiveis, depresséao,
ansiedade, transtornos de estresse pos-traumatico e pensamentos suicidas. Segundo
Alves e Dimaréaes (2023, s.p.), “O abuso sexual durante a infancia pode deixar marcas
profundas na psique de uma pessoa, afetando sua saude mental, relacionamentos
interpessoais e qualidade de vida geral’.

o Efeitos no Desenvolvimento: A violéncia sexual pode afetar
negativamente o desenvolvimento emocional, social e cognitivo das criancas. De
acordo com Romaro e Capitdo (2007), as diferentes formas de violéncia impactam
negativamente a saude mental de criancas e adolescentes, que estdo em um
processo de desenvolvimento fisico e psiquico. Essas experiéncias produzem efeitos
prejudiciais no desempenho escolar, na adaptacdo social e no desenvolvimento
organico das criancas e dos/as jovens. Segundo os autores, diversos estudos
demonstram uma relacdo entre a violéncia doméstica e o surgimento de transtornos
de personalidade, transtornos de ansiedade, transtornos de humor, comportamentos
agressivos, dificuldades sexuais, doencas psicossomaticas e transtorno de panico.
Além disso, essas experiéncias comprometem a autoestima das vitimas, muitas vezes
levando a identificacdo com o/a agressor/a e a adogdo de comportamentos
agressivos.

o Custos Econdmicos: A violéncia contra criangas, incluindo a violéncia
sexual infantil, acarreta custos significativos para a sociedade, abrangendo despesas
com saude, justica e perda de produtividade. A violéncia sexual infantil & vista como
um grave problema de saude publica e, conforme mencionado por Lustosa e col.

(2019), representa inUmeros riscos para as vitimas, resultando em alteracbes nas
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condicBes psicologicas, fisicas e sociais dessas criancas. Os autores também
ressaltam que, por ser uma questéo delicada que envolve multiplos aspectos, como a
familia, a justica, os/as agressores/as e, principalmente, as vitimas, torna-se ainda
mais desafiador para os/as profissionais de salde identificarem esses casos,
exigindo, portanto, uma atencéo mais cuidadosa.

o Impacto na Educagdo: Criangas que sofrem violéncia sexual,
frequentemente apresentam dificuldades no ambiente escolar, 0 que pode levar a um
desempenho académico reduzido. Conforme Amorim e col. (2021), a violéncia sexual
infantil tem um impacto significativo, causando perturbacdes no desenvolvimento
normal das criancas. Entre 0s prejuizos cognitivos e intelectuais estdo a queda no
desempenho escolar, dificuldades de atencdo e concentracdo, problemas de
linguagem e aprendizagem, além de desmotivacdo nas tarefas escolares e na vida
em geral.

o Direitos Humanos: A violéncia sexual contra criangas constitui uma
séria violacdo dos direitos humanos. Garantir a protecao das criangas contra violéncia
€ uma responsabilidade essencial tanto da sociedade quanto do estado. A intervencao
do estado, conforme o artigo 98 do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), é
crucial para proteger os direitos das criancas e adolescentes, assegurando medidas
de prevencao e a responsabilizacéo por atos de violéncia sexual.

o Desigualdade Social: A violéncia sexual infantil é frequentemente mais
comum em comunidades marginalizadas, o que agrava as desigualdades sociais
existentes. Criancas provenientes de familias com renda baixa, pouca educacéo e
sem acesso a servicos de salude e apoio estdo em maior risco. As principais causas
do aumento da violéncia sexual infantil incluem pobreza, exclusdo social,
desigualdade, discriminacdo racial, de género e étnica. A falta de conhecimento e
informacao sobre os direitos das criancas e adolescentes também contribui para essa
problematica. Identificar e denunciar esse tipo de crime é crucial para enfrentar essa
realidade. (Camara dos Deputados, 2018)

o Impacto nas Familias e Comunidades: A violéncia sexual infantil ndo
afeta apenas a vitima, mas também suas familias e comunidades, desestruturando
lares, gerando conflitos e criando um ambiente de desconfianga e medo.

Esses fatores ressaltam a necessidade de uma abordagem integrada e

multifacetada para prevenir e tratar a violéncia sexual infantil. Isso abrange a
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educacdo para a sexualidade, o fortalecimento das leis e politicas de protecdo a
crianca, e campanhas de conscientizacao publica para desmistificar e quebrar tabus
sobre a violéncia sexual infantil. Contudo, é importante destacar que esta pesquisa
nao pretende ser a Unica verdade ou a solucdo exclusiva entre as varias possibilidades

de enfrentamento da violéncia sexual infantil.

1.2.3 Impactos econdmicos

A saude sexual no Brasil representa um desafio para as politicas de saude,
abordando tanto aspectos bioldgicos quanto psicossociais (Vonk, Bonan e Silva,
2013). E evidente que persistem crengas equivocadas sobre a sexualidade em nosso
pais. Conforme Vonk, Bonan e Silva (2013), isso demonstra a hecessidade de investir
na capacitacao de professores/as, profissionais de saude, além de envolver a familia
e a midia, com o intuito de fornecer informacfGes corretas e desconstruir mitos,
preconceitos e crengas.

Alves e Dimardes (2023) indicam que a condigdo socioecondmica vulneravel
prejudica a saude dos/as adolescentes durante a iniciacdo sexual e a transicdo para
a vida adulta. Portanto, é essencial investir em educacao para a sexualidade, tanto na
familia quanto na escola e nos servicos de saude, respeitando as idades e 0s estagios
de desenvolvimento de criancas e adolescentes, especialmente os/as mais
vulneraveis. Isso pode promover mais saude e conhecimento, evitando maiores
gastos para o sistema de saude e assisténcia social no futuro.

Leal (2021) afirma que a educacéo para a sexualidade é uma parte crucial da
educacdo em saude e tem uma relevancia econdmica significativa, contribuindo para
a prevencdo de Infec¢cdes Sexualmente Transmissiveis (ISTS), gravidez precoce e
violéncia sexual, sendo indispensavel na promoc¢ao da saude.

Hana e Morais (2020) defendem que a educacédo para a sexualidade € uma
guestao de saude publica e do ensino basico, tema de debates controversos no Brasil.
Para eles, € necessario esclarecer todos 0s aspectos relacionados ao corpo e ao sexo,
incluindo sexualidade e questdes de género, trazendo informagdes de forma natural.
Eles argumentam que essa area da educacao pode ajudar a combater a violéncia
sexual, ja que os numeros crescentes de violéncia sexual contra vulneraveis mostram

a necessidade de informar criangas, jovens e adolescentes sobre sexualidade e
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género, sem tabus e preconceitos.

Economicamente, a falta de educacédo para a sexualidade pode resultar em
custos significativos para a sociedade. Por exemplo, quase 18% das adolescentes de
baixa renda tornam-se maes, segundo levantamento realizado por Fontoura e
Pinheiro (2010), evidenciando a urgéncia de abordar esse tema no ensino publico.
Portanto, investir na abordagem do tema na escola pode ajudar a reduzir custos a
longo prazo.

A falta de educacéo para a sexualidade no Brasil tem impactos significativos no
sistema de saude, refletindo em custos elevados. Um exemplo é a alta incidéncia de
gravidez na adolescéncia. Dados da Pesquisa Nacional de Saude do Escolar (PeNSE)
2019 indicam que 8% das meninas entre 13 e 17 anos que ja tiveram relacdes sexuais
engravidaram pelo menos uma vez. Em 2022, 9,6% dos 6bitos maternos no Brasil
ocorreram em adolescentes, o que destaca a necessidade urgente de educacéo para
a sexualidade adequada (Brasil, 2024a).

A auséncia da abordagem do tema contribui também para altas taxas de
infeccdes sexualmente transmissiveis (ISTs) e violéncia sexual. Em 2022, o Brasil
registrou 74.930 casos de estupro, com mais de 60% das vitimas sendo menores de
14 anos. Isso demonstra que a educacdo para a sexualidade nas escolas é crucial
para ajudar as criancas a reconhecer e denunciar violéncias, além de promover
atitudes mais saudaveis em relacéo a sexualidade e reduzir a violéncia sexual (Brasil,
2024a).

Esses fatores aumentam os custos para o sistema de saude devido a
necessidade de tratamento de complicacdes da gravidez na adolescéncia, ISTs e
apoio as vitimas de violéncia sexual. Dessa forma, investir na educagdo para a
sexualidade abrangente pode resultar em economias significativas para o sistema de

saude a longo prazo, além de promover uma sociedade mais informada e saudavel.
1.2.4 Impactos culturais

Educar para a sexualidade deve ser compreendido como uma preparagéo
abrangente para a vida pessoal, social, comunitaria e familiar, fundamentada em
valores de vida, civismo, amor, responsabilidade, dignidade e respeito humano

(Revés, 2020). Segundo Louro (2008), a sexualidade € um processo continuo,
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influenciado por experiéncias sociais e culturais, e pelo aprendizado sobre prazer e
qualidade de vida. Portanto, uma educacéao para a sexualidade eficiente e responsavel
busca proteger e informar criancas e adolescentes sobre os diferentes aspectos da
sexualidade, prevenindo violéncias sexuais e conscientizando-os/as a né&o
reproduzirem atos de violéncia e discriminacao.

Estatisticas recentes sublinham a importancia crucial dessa abordagem.
Conforme ja relatado pela Pesquisa Nacional de Saude do Escolar (PeNSE) de 2019,
uma porcentagem significativa de meninas entre 13 e 17 anos ja tiveram relacdes
sexuais e engravidaram pelo menos uma vez. Além disso, dados de 2022 mostraram
gue uma parte significativa dos 6bitos maternos no Brasil ocorreu entre adolescentes
(Brasil, 2024a). Esses dados ressaltam a necessidade urgente de implementar uma
educacao para a sexualidade abrangente nas escolas para prevenir tais desfechos.

Além disso, a educacédo para a sexualidade é capaz de promover 0 Senso
critico, incentivando os/as jovens a ndo se submeterem a padrdes estéticos impostos
e a lidarem com as mudancas corporais, cultivando autoestima e autocuidado (Aiache,
2023). Também tem um impacto positivo na fase jovem, ajudando-os/as a desenvolver
relacbes saudaveis com amigos/as, parceiros/as e a sociedade em geral, além de
capacita-los/as a tomar melhores decisdes no futuro. Projetos de educacdo para a
sexualidade geralmente incluem tépicos essenciais para o amadurecimento e
desenvolvimento pessoal, como anatomia, género e sexualidade (ASSEF, 2023).

Discutir sexualidade e identidade de género nas escolas desde a educacéo
infantil tem o potencial de promover mudancas culturais positivas, levando a aceitacao
da diversidade sexual e de género. Estudos mostram que a educacédo para a
sexualidade apropriada para a idade pode contribuir para prevenir a violéncia e
discriminacdo de género e aumentar atitudes equitativas de género e a confianca
dos/as estudantes (Canineu, Cabrera, Escudero, 2023). Ao abordar esses temas,
os/as alunos/as podem desenvolver uma compreensao mais empatica e tolerante das
diferencas individuais.

Quanto mais cedo a sexualidade for discutida, melhor sera para que criancas e
adolescentes adquiram bons habitos, tenham suas davidas esclarecidas e cuidem de
sua propria saude (Almeida e Centa, 2009). Isso também contribui para a formacao
de uma cultura inclusiva e respeitosa, combatendo a discriminacdo e a violéncia

baseada na orientacdo sexual e identidade de género.
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Portanto, é essencial pesquisar e entender as percepcdes das familias.
Compreender essas percepc¢des pode ajudar a desenvolver métodos eficazes, desde
politicas publicas até a formacgéo de professores/as, que envolvam as familias como
aliadas na luta contra a violéncia sexual infantil e de género. Isso possibilita contribuir
para a construcdo de praticas educativas mais inclusivas, criticas e reflexivas,
promovendo a cultura do respeito e uma sociedade mais justa e informada.

ApOs apresentar as vivéncias, motivacoes pessoais e as justificativas que
orientaram a escolha do tema desta dissertacdo, € fundamental delinear a
organizacdo do trabalho. No proximo tépico, serd apresentada a estrutura dos

capitulos, descrevendo a progressao légica da pesquisa.

1.3 Estrutura dos capitulos e progresséo l6gica da pesquisa

A dissertacdo foi organizada em capitulos, cada um dedicado a abordar um
aspecto essencial da pesquisa, permitindo uma andlise detalhada e progressiva do
tema.

Portanto, ap6s o primeiro capitulo com a introducéo e contextualizacdo da
pesquisa dando destaque as motivacdes pessoais e justificativas que levaram a
escolha do tema, descrevemos no segundo capitulo os caminhos metodol6gicos
adotados na pesquisa. Este capitulo também detalha os procedimentos éticos
seguidos, destacando a importancia da confidencialidade e do consentimento
informado, além de apresentar os riscos e beneficios associados a pesquisa. Além
disso, aborda o armazenamento dos dados e a devolutiva aos/as participantes apés
a concluséo do estudo.

O terceiro capitulo apresenta o estado do conhecimento sobre a educacgéo para
a sexualidade na pré-escola. O capitulo contextualiza a pesquisa dentro da literatura
existente, apresentando uma andlise critica dos principais estudos e teorias dos
ultimos cinco anos sobre o tema proposto. A revisdo buscou identificar lacunas na
literatura e justificar a relevancia deste estudo, sintetizando as diferentes abordagens
tedricas e metodologicas que embasam a investigacao.

No quarto capitulo, aborda-se a educacéo para a sexualidade na prevencao da
violéncia sexual infantil. O texto trata da importancia crucial da educacdo para a

sexualidade como uma ferramenta preventiva contra a violéncia sexual infantil e
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explora como a falta de informacdes e a persisténcia de tabus familiares podem
aumentar a vulnerabilidade das criancas a esse tipo de violéncia. A educacao para a
sexualidade, especialmente no ambiente escolar, é apresentada como um meio de
capacitar as criancas a reconhecerem e denunciarem situacdes de risco, promovendo
assim um ambiente mais seguro e informando-as sobre seus direitos e a integridade
corporal. Além disso, o capitulo enfatiza a necessidade de uma abordagem integrada
entre escola e familia para que a prevencéo seja eficaz e para que se construam bases
sélidas de respeito e igualdade desde a primeira infancia.

O quinto capitulo examina a evolucéao historica da educacao para a sexualidade
na educacao infantil, desde as primeiras discussdes sobre salude e moralidade até o
reconhecimento de seu papel na pré-escola. Ele explora o arcabouco legal que
respalda a implementacdo desse tema nas escolas, destacando 0s marcos
legislativos nacionais. Além disso, aborda os desafios enfrentados, como tabus
culturais e resisténcias sociais, e reflete sobre a importancia de uma educacao
inclusiva, que respeite a diversidade e proteja os direitos das criangas.

O sexto capitulo aborda a importancia da colaboracéo entre familia e escola na
educacao para a sexualidade infantil. Ele enfatiza que essa parceria é essencial para
o desenvolvimento saudavel das criancas, contribuindo para que lidem com questdes
corporais e emocionais de forma segura. O capitulo explora como a integracéo entre
os ambientes familiar e escolar fortalece a prevencéo da violéncia sexual e promove
uma educacao baseada em direitos humanos. Além disso, destaca a necessidade de
politicas publicas e formacdo adequada dos/as profissionais da educacédo para
garantir que essa educacao seja eficaz e respeitosa, preparando as criangas para
enfrentar os desafios contemporaneos.

O sétimo capitulo explora as regulamentacdes e diretrizes atuais que orientam
a educacado para a sexualidade no Brasil, destacando o papel dessas normas na
protecdo e desenvolvimento de criangas e adolescentes. O capitulo analisa marcos
regulatorios que, embora nem sempre abordem diretamente a educacéo para a
sexualidade, integram aspectos essenciais como género, salude e direitos humanos
em seus objetivos. Além disso, discute a implementacdo dessas diretrizes no Rio
Grande do Sul, onde iniciativas locais buscam promover uma educacéo inclusiva e
abrangente. O capitulo também considera os desafios de implementacdo dessas

politicas, enfatizando a necessidade de formacdo continua de professores/as e a
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superacdo de resisténcias culturais para garantir que essas normas realmente
promovam um ambiente educacional seguro e respeitoso para todos/as os/as
estudantes.

No capitulo 8, apresentamos a analise dos discursos provenientes das
entrevistas realizadas com os nudcleos familiares participantes, o que motivou a
escolha do titulo "Percepcdes familiares”. Inicialmente, contextualizamos o local da
pesquisa, especificando o municipio onde o estudo foi conduzido, destacando o
namero estimado de habitantes e a quantidade de escolas que oferecem a educacgéo
infantil (pré-escolas) no municipio.

No capitulo final, serdo apresentadas as consideracdes finais, destacando as
principais conclusbes da pesquisa e oferecendo reflexdes sobre os avancgos e
desafios na implementacdo da educacdo para a sexualidade a partir da pré-escola.
Além disso, serdo sugeridos caminhos futuros para estudos e politicas publicas que
possam fortalecer essa pratica educativa, enfatizando a importancia de incluir as
familias de forma ativa e colaborativa nesse processo. Essas propostas visam a
construcdo de uma abordagem mais integrada e eficaz, capaz de promover a
seguranca, o bem-estar e o desenvolvimento integral das criancas.

Essa estrutura permite uma discussao aprofundada do tema e garante que

todas as etapas da pesquisa sejam claramente apresentadas e analisadas.
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2. CONCEPCOES E CAMINHOS METODOLOGICOS

A pesquisa seguiu uma abordagem qualitativa, com o objetivo de compreender
as percepcoes das familias em relacdo a educacao para a sexualidade na pré-escola
como uma ferramenta para combater a violéncia sexual infantil. A opcao pela pesquisa
qualitativa deve-se a sua capacidade de proporcionar dados ricos e aprofundados,
permitindo explorar as complexidades dos fendbmenos além de suas aparéncias
superficiais. Como destaca Minayo (2001, p. 21-22), a pesquisa qualitativa "trabalha
com o universo dos significados, dos motivos, das aspiracdes, das crencas, dos
valores e das atitudes", buscando compreender as dinamicas internas dos fendmenos
estudados.

O estudo foi conduzido por meio de entrevistas com familiares e responsaveis
por criancas matriculadas na pré-escola de escolas publicas de um municipio,
localizado no noroeste do estado do Rio Grande do Sul, Brasil, que conta com uma
populacdo aproximada de 32.627 habitantes, segundo dados do IBGE levantados no
ano de 2022 (IBGE, 2022). A escolha desse local foi motivada pela facilidade de
acesso as instituicdes de educacao infantil e as familias, além da relevancia do tema
da educacéo para a sexualidade no contexto especifico da regido.

Sob essa Gtica, optou-se pelo estudo de campo, considerando o interesse em
explorar as percepcbes das familias sobre a educacdo para a sexualidade na pré-
escola como uma estratégia de combate a violéncia sexual infantil. Para isso, a
proxima subsecdo € dedicada a apresentacdo dos instrumentos, técnicas e

procedimentos utilizados na obtencéao dos dados.

2.1 Levantamento de informacdes por meio de entrevistas com familias

A metodologia adotada foi a pesquisa de campo, com coleta de dados
diretamente no municipio onde se realizou a pesquisa. Foram realizadas entrevistas
semiestruturadas com familiares ou representantes das crian¢as matriculadas na pré-
escola do ensino municipal, com o objetivo de compreender suas percepg¢des sobre a
educacao para a sexualidade como ferramenta de combate a violéncia sexual infantil.
Essas entrevistas permitiram aos/as participantes discorrerem livremente sobre suas

visOes, expectativas e preocupacdoes em relagdo ao tema, proporcionando
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flexibilidade e profundidade as questdes abordadas. As perguntas utilizadas nas
entrevistas podem ser vistas no Anexo |, sendo ajustadas conforme necessario,
durante as conversas, para garantir um ambiente mais natural e dindmico. Todas as
entrevistas foram gravadas e transcritas para andlise, garantindo-se o anonimato
dos/as participantes com o uso de pseudénimos.

O universo da pesquisa incluiu representantes de nucleos familiares com
idades entre 30 e 45 anos, de criancas de 4 a 5 anos matriculadas na pré-escola em
instituicdes publicas do municipio. Segundo dados obtidos na Secretaria de Educacéo
do municipio, o municipio conta com 11 escolas que oferecem a pré-escola dentro do
perimetro urbano. Algumas escolas estaduais também cedem espaco para a pré-
escola.

As escolas que oferecem a pré-escola no municipio séo:

. E.M.E.F. Dugue de Caxias (Bairro Sao Cristévao);

. E.M.E.F. Giusto Damo (Bairro Santo Antbnio);

. E.M.E.F. Irma Odila Lehnen (Bairro S&o Francisco de Paula);

. Escola Municipal de Ensino Fundamental Maria Falcon (Bairro S&o
José);

. Escola Estadual de Ensino Médio Cardeal Roncalli (Centro);

. Escola Estadual de Ensino Fundamental Afonso Pena (Bairro Itapagé);

. Escola Estadual de Ensino Fundamental Verginio Cerutti — CIEP (Bairro
Aparecida);

. Escola Estadual de Ensino Fundamental Santo Inacio (Bairro Santo
Inacio);

. Escola Estadual Edgar Marques de Mattos (Bairro Primavera);

. Escola Estadual de Ensino Fundamental Nossa Senhora de Fatima

(Bairro Fatima);

. Escola Estadual Sepe Tiaraju (Centro).

A amostra foi definida por conveniéncia, com o objetivo de abranger a
diversidade socioecondmica das familias, incluindo diferentes classes sociais.
Inicialmente, foram estimadas entrevistas com 7 familias, das quais duas seriam
consideradas como testes. As familias participantes foram selecionadas de 5 escolas
publicas situadas nos maiores bairros da cidade. O critério de saturacéo tedrica foi

utilizado para determinar o tamanho final da amostra (Fontanella, Ricas e Turato,
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2008). A saturacdo em uma amostragem qualitativa ocorre quando os dados
comecam a se repetir, indicando que a coleta adicional ndo resultara em novas

informacgdes relevantes (Borsari, 2012).

2.2 Estruturacdao e interpretacdo dos dados

Para a estruturacdo e andlise dos dados, foi adotada a analise do discurso
proposta por Michel Foucault, que possibilita a identificacdo das relacdes de
poder/saber presentes nos discursos e praticas sociais, assim como das estratégias
de regulacdo e normalizacdo que envolvem a educacdo para a sexualidade na
educacéo infantil (Fischer, 2001). Apés a realizagcdo das entrevistas, os dados foram
organizados em categorias e codificados com o objetivo de identificar os principais
temas, conceitos e relacfes de poder. A analise buscou revelar as crencas, valores,
tabus e concepcdes de género e sexualidade, além das diferentes abordagens do
tema e das resisténcias encontradas, assim como os padrdes de significado atribuidos
pelos participantes.

A andlise do discurso, sob a perspectiva de Foucault, permite compreender
como a linguagem e a comunicacao influenciam e séo influenciadas pelas relacdes de
poder na sociedade (Foucault, 1972). Fischer (2001) complementa que, ao analisar 0
discurso, € necessario superar visdes enraizadas que tratam os discursos como meros
conjuntos de signos, revelando as intencdes e representacdes ocultas.

A discussdo e analise foram apoiadas em referenciais como Guacira Lopes
Louro, Jane Felipe; Michel Foucault, entre outras obras que se aprofundam no
universo da sexualidade, género e educacdo, contextualizando histérica e
culturalmente os sentidos atribuidos pelas familias a educacao para a sexualidade e
infancia, sempre respeitando os principios éticos e a privacidade dos participantes.

Oslas participantes da pesquisa foram selecionados/as de forma aleatoria, e,
apos concordarem em participar, foram contatados com antecedéncia para o
agendamento das entrevistas. As entrevistas foram realizadas em locais escolhidos
pelos/as proprios/as participantes, com o intuito de proporcionar um ambiente
confortavel que preservasse sua privacidade e assegurasse liberdade de expressao.
As transcrigOes das entrevistas foram cuidadosamente armazenadas em um pendrive,

gue ficara sob a guarda da pesquisadora pelo periodo de cinco anos, garantindo a
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protecdo e a confidencialidade dos dados coletados ao longo do estudo, apds esse
periodo as transcricdes serdo definitivamente deletadas.

Antes da realizagao formal das entrevistas, foi conduzido um teste piloto com
duas familias pertencentes ao publico-alvo. Esse procedimento teve como propdsito
avaliar a clareza, precisao e relevancia das perguntas, além de identificar possiveis
vieses. O teste também permitiu medir o tempo de resposta, observar a dindmica das
entrevistas e verificar a qualidade dos dados coletados, o que possibilitou os ajustes
necessarios para as entrevistas subsequentes. No entanto, devido a relevancia e
profundidade das respostas obtidas durante o teste, decidiu-se incluir esses dados na

analise do discurso, incorporando-os ao estudo como parte integrante.

2.3 Procedimentos éticos adotados

A pesquisa envolveu entrevistas semiestruturadas com nucleos familiares de
criancas matriculadas na pré-escola e foi conduzida com base nas diretrizes
estabelecidas pela Resolucdo 466/2012 do Conselho Nacional de Saude. Essa
resolucao é essencial, pois define as normas éticas e regulamentares para pesquisas
gue envolvem seres humanos no Brasil. Seu propésito € garantir que os direitos e a
dignidade dos/as participantes sejam respeitados e protegidos ao longo do processo
de pesquisa. Em termos préticos, esses aspectos incluem o cuidado em preservar a
identidade dos/as participantes, garantindo o sigilo das informacdes coletadas e
assegurando que os dados sejam utilizados exclusivamente para fins cientificos, sem
exposi¢ao ou prejuizo para os/as envolvidos/as. Dessa forma, buscamos conduzir o
estudo de maneira ética e cientificamente rigorosa, sempre priorizando o bem-estar e
0 respeito aos/as participantes.

De acordo com a Resolucdo 466/2012, pesquisas envolvendo seres humanos
devem atender aos fundamentos éticos e cientificos pertinentes, incluindo o respeito
a dignidade e autonomia dos/as participantes, reconhecendo sua vulnerabilidade. A
resolucdo também incorpora referenciais da bioética e visa assegurar os direitos e
deveres dos/as participantes de pesquisa, da comunidade cientifica e do Estado
(Brasil, 2012).

Essa resolucédo foi importante porque ajudou a garantir que as entrevistas

fossem conduzidas de maneira responsavel e ética, protegendo os direitos e o0 bem-



43

estar dos/as participantes. Além disso, ajudou a promover o desenvolvimento
cientifico e tecnolégico de maneira ética e socialmente responsavel, sendo assim
considerada fundamental para garantir a integridade e a qualidade deste trabalho.

A pesquisa seguiu um processo rigoroso para garantir que as entrevistas com
0s nucleos familiares de criancas da pré-escola fossem conduzidas de maneira ética
e responsavel. O primeiro passo foi garantir o Consentimento Livre e Esclarecido
dos/as participantes. Nesse processo inicial, os/as participantes foram informados/as
sobre a natureza da pesquisa, seus objetivos, beneficios e possiveis desconfortos que
as entrevistas poderiam causar, assim como 0s riscos associados ao tema abordado.
As explicacbes foram feitas no momento mais adequado, considerando as
singularidades de cada participante, para assegurar que eles/as estivessem
completamente cientes antes de concordar em participar.

Foi dada atencédo especial a forma e a linguagem utilizadas, buscando as
estratégias mais apropriadas para cada participante, levando em consideracdo sua
condicao socioecondmica, valores culturais e éticos. Os/as participantes receberam o
tempo necessario para refletir sobre sua decisao de participar ou ndo das entrevistas.
Além disso, todas as informacfes pertinentes a pesquisa foram apresentadas de
maneira clara e detalhada no Termo de Consentimento Livre e Esclarecido -TCLE
(anexo 1), entregue antes das entrevistas para que os/as participantes tivessem total

ciéncia dos objetivos e pudessem assinar ou recusar o consentimento.

2.4 Ponderacao quanto aos riscos e beneficios da pesquisa

2.4.1 Quanto aos possiveis riscos

Antes da realizacdo das entrevistas, foi feita uma avaliacdo cuidadosa dos
potenciais riscos e beneficios para os/as participantes, tanto individual quanto
coletivamente. Entrevistar familias sobre educacdo para a sexualidade infantil
apresentou desafios, como o possivel constrangimento ou desconforto ao abordar um
tema delicado. Portanto, a sensibilidade e o respeito ao abordar esses assuntos foram
primordiais, e busquei estar preparada para lidar com reacdes negativas.

A privacidade dos/as participantes também foi uma preocupacéo central, uma

vez que as entrevistas envolviam perguntas pessoais e intimas. Para mitigar possiveis
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invas@es de privacidade, os/as participantes foram informados sobre o contetdo da
entrevista e deram seu consentimento informado antes de participar. Consideracdes
sobre conflitos familiares, resisténcias culturais e religiosas, tabu e estigma também
foram abordadas, j& que a sexualidade infantil ainda € um tema delicado em muitas
culturas. As entrevistas foram realizadas com cuidado para respeitar as opinides e
crencas dos/as participantes, garantindo o anonimato e a confidencialidade das
respostas.

As informagdes fornecidas durante as entrevistas foram tratadas com o mais
alto nivel de confidencialidade. As respostas transcritas nesta dissertacdo foram
codificadas com pseudbénimos, como “Entrevista 01” ou “Entrevista 02", e assim
sucessivamente até o numero maximo de participantes. Os dados nao foram
armazenados na nuvem, mas sim em um pendrive pessoal da pesquisadora, com
acesso exclusivo, que serdo guardados por cinco anos e, posteriormente, excluidos
de forma definitiva.

Além disso, buscou-se criar um ambiente de entrevista acolhedor, escolhido
pelos/as proprios/as participantes, para que se sentissem a vontade para compartilhar
suas perspectivas sem medo de criticas ou estigmatizacdo. As perguntas
semiestruturadas formuladas durante as entrevistas eram abertas, permitindo que as
familias expressassem suas opinides e abordagens sobre a educacdo para a
sexualidade sem direcionamento para respostas especificas. Foi dado especial
cuidado para ser culturalmente sensivel, respeitando as diferencas religiosas e
culturais que poderiam surgir.

Antes das entrevistas, foram fornecidas informacdes claras sobre o tépico da
educacdo para a sexualidade infantil e seus objetivos, ajudando as familias a se
prepararem mentalmente para a discussdo. A pesquisadora também buscou estar
preparada para oferecer recursos de apoio emocional, caso a entrevista revelasse
preocupacdes ou questbes emocionais.

ApoOs a concluséo das entrevistas e a transcricdo das respostas, foi oferecida
uma oportunidade para revisdo do resumo planejado, com a oportunidade para que
os/as participantes revisassem e corrigissem quaisquer informac¢des imprecisas,
garantindo a precisdo dos dados coletados. Antes da realizacdo da entrevista, 0
projeto de pesquisa foi submetido a uma revisao ética por um comité de ética de

pesquisa para garantir que todas as medidas de protecao fossem adequadas e que 0
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estudo estivesse em conformidade com os padrdes éticos exigidos.

Seguindo essas diretrizes, e com um compromisso de sensibilidade e respeito
pelos nucleos familiares envolvidos, buscamos minimizar os riscos associados as
entrevistas, enquanto se buscava compreender a percepcédo familiar sobre a
educacdo para a sexualidade na educacdo infantil (pré-escola), coletando

informacdes de maneira ética e responsavel.

2.4.2 Quanto aos beneficios da pesquisa

Entrevistar as familias sobre a educacdo para a sexualidade na pré-escola
apresentou diversos beneficios. Essas conversas criaram uma oportunidade valiosa
para discutir um tema muitas vezes negligenciado, promovendo um dialogo aberto
dentro das familias, incentivando a criacdo de um ambiente onde os/as participantes
se sentiram mais a vontade para responder as perguntas e discutir topicos
relacionados a sexualidade de forma respeitosa. Além disso, a pesquisa permitiu
esclarecer que a educacao para a sexualidade n&do visa ensinar as criangas a praticar
sexo, mas sim ajuda-las a entender os riscos de comportamentos sexuais precoces
ou inseguros.

As entrevistas também ajudaram as familias a compreender o tema
possibilitando desenvolver relagbes saudaveis com os/as filhos/as. Destacamos a
importancia de ensinar consentimento e comunicacéo, o que pode contribuir para o
desenvolvimento de relacionamentos interpessoais positivos ao longo da vida.

Ao abordar a educacdo para a sexualidade sob a Gtica familiar, A pesquisa
contribuiu para a reducdo de estigmas e tabus relacionados ao corpo, a sexualidade
e as guestdes de género, promovendo uma compreensdo mais saudavel desses
temas.

Dialogar sobre a educacéo para a sexualidade infantil com as familias também
ajudou a reduzir a ansiedade e o constrangimento que poderiam sentir. Além disso, a
pesquisa facilitou a percepg¢do da importancia sobre o alinhamento entre escola e
familia, possibilitando que as escolas compreendam as percep¢des e expectativas
das familias, o que pode contribuir para uma abordagem mais consistente da
educacao para a sexualidade nas salas de aula.

Durante as entrevistas, foi possivel sensibilizar as familias sobre a importancia
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de iniciar a educacdo para a sexualidade desde cedo, incentivando-os a buscar
recursos adicionais, como livros, cursos e apoio profissional, para se prepararem
melhor para abordar o tema com seus/suas filhos/as. Aproveitamos a oportunidade
para esclarecer que essa educacdo vai além das questbes sexuais, englobando
também aspectos de saude e bem-estar, 0 que contribui para uma compreensao mais
ampla da saude fisica e emocional das criancas, além de promover sua seguranca.
Em sintese, as entrevistas trouxeram diversos beneficios, desde o incentivo ao
didlogo aberto até a oferta de ferramentas e conhecimentos fundamentais para que
as criancas possam tomar decisfes informadas sobre sua seguranca, saude e

relacionamentos no futuro.

2.5 Quanto ao armazenamento dos dados

Os materiais resultantes da pesquisa serdo mantidos sob a responsabilidade
das pesquisadoras por um periodo de cinco anos. Ap0s esse prazo, serao
descartados de forma definitiva. Para o descarte, os dados armazenados em
pendrives serdo excluidos e os documentos fisicos serao triturados em uma maquina

especifica e, em seguida, descartados como lixo seco.

2.6 Sobre a devolutiva aos/as participantes

Apds a defesa da dissertacdo, planeja-se realizar um retorno aos/as
participantes que contribuiram para a constru¢cdo da pesquisa, oferecendo-lhes a
oportunidade de refletir e fazer consideracdes sobre os resultados obtidos. Para isso,
em didlogo com os/as proprios/as participantes, propomos enviar uma mensagem
para os numeros de telefone fornecidos por eles/as, permitindo que recebam uma

copia do trabalho final de uma maneira que seja mais conveniente para cada um.
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3. ESTADO DO CONHECIMENTO

Um acontecimento vivido € finito, ou pelo menos encerrado na esfera do
vivido, ao passo que o acontecimento lembrado é sem limites, porque é
apenas uma chave para tudo que veio antes e depois (Benjamin, 1994, p.
37).

O estado do conhecimento € uma ferramenta essencial na construgdo de um
projeto de pesquisa, pois permite que o pesquisador se atualize sobre as discussoes
mais recentes no meio académico em relacdo ao tema investigado. Essa pratica
enriguece o conhecimento do/a pesquisador/a ao proporcionar acesso a leituras
contemporaneas e relevantes, além de oferecer suporte para a construcdo de uma
base tedrica sélida. Ao compreender as tendéncias e descobertas mais recentes, o/a
pesquisador/a pode elaborar um projeto de pesquisa mais inovador e bem
fundamentado. Além disso, o estado do conhecimento auxilia na identificacdo de
lacunas na literatura existente, orientando o desenvolvimento metodolégico da
pesquisa e possibilitando citagbes pertinentes e embasadas, que fortalecem a
argumentacéao e a credibilidade do estudo.

De acordo com Morosini e Fernandes (2014, p.155), o estado do conhecimento
€ descrito como o processo de identificar, registrar e categorizar a producao cientifica
dentro de uma area especifica e um determinado periodo. Isso inclui perioddicos, teses,
dissertacdes e livros relacionados a um tema especifico. Esse processo é fundamental
para promover a reflexdo e sintese das informacfes, facilitando a inovacédo e a
introducdo de novas perspectivas na pesquisa.

Partindo desse entendimento, nossa investigacdo busca ampliar o
conhecimento sobre o tema em questao. Utilizamos o Portal da CAPES - Catélogo de
Teses e Dissertacdes, que é uma ferramenta valiosa por reunir teses e dissertacdes
de todo o pais, atualizadas periodicamente permitindo refinar a busca por assunto,
ano de publicagéo, area de conhecimento, area de avaliagdo, area de concentracao,
entre outros critérios, o que facilita o acesso a informacdes relevantes e atuais para a
pesquisa.

Para a presente pesquisa, foram utilizados oito descritores para a busca pelo
estado do conhecimento. Os refinamentos escolhidos foram: Educacao sexual AND
infancia; Infancia AND educacgdo sexual; Educagdo sexual AND crengas; Crencas

AND educacgao sexual; Sexualidade AND pré-escola; Pré-escola AND sexualidade;
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Educacdo sexual AND familia; Familia AND educacdo sexual. Esses descritores
foram aplicados de duas formas, incluindo a inversédo da ordem das palavras, para
garantir a abrangéncia dos resultados, ja que, em alguns casos, a inversao revelou
trabalhos adicionais que nao apareciam na busca inicial.

Utilizando o Portal da CAPES - Catalogo de Teses e Dissertacdes, inicialmente
foram encontrados 10 trabalhos considerados proximos ao tema de estudo. Esses
trabalhos foram lidos, analisados e selecionados para servirem de referéncia na
construcao do referencial tedrico. Esses trabalhos selecionados estéo representados
na tabela 2 abaixo, classificados como “interessam”.

Para refinar a busca no portal da CAPES, os seguintes filtros foram aplicados:

o Temas: 1. Educacdo sexual AND infancia; 2. Infancia AND educacao
sexual; 3. Educacdo sexual AND crencas; 4. Crencas AND educacédo sexual; 5.
Sexualidade AND pré-escola; 6. Pré-escola AND sexualidade; 7. Educacédo sexual
AND familia; 8. Familia AND educacéo sexual.

o Tipo de documento: Mestrado (dissertacao) e doutorado (tese).

o Periodo: 2018 a 2022.

A escolha por pesquisar teses e dissertacdes dos ultimos cinco anteriores a
2022, visou garantir a inclusdo de temas mais atualizados e relevantes,
proporcionando uma contextualizagdo adequada a realidade atual. Quando a busca
retornava um numero excessivo de trabalhos (acima de 500), aplicamos filtros mais
especificos na grande éarea do conhecimento e na area de conhecimento,
selecionando as opg¢des “Ciéncias Sociais Aplicadas”, “Educacao”, “Psicologia” e
“Ciéncias Sociais/Teologia”. Essa abordagem ajudou a focar em resultados mais
pertinentes ao objetivo da pesquisa.

Outras opc¢des de filtro, como area de avaliacdo, area de concentracao,
instituicdo, nome do programa, entre outras, ndo foram utilizadas porque
frequentemente traziam resultados fora do escopo desta pesquisa.

Como a educacdo para a sexualidade € um tema amplo e discutido, usar
descritores unicos como “educagao sexual” ou “sexualidade” resultou em um numero
excessivo de resultados, muitos dos quais ndo estavam relacionados diretamente ao
tema da pesquisa, tornando a busca mais complexa e demorada. Por isso, foram
combinados descritores que faziam sentido para o objetivo da pesquisa, trazendo

resultados mais especificos e relevantes.
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A seguir, é apresentada uma tabela (tabela 2) detalhando os resultados antes
e apos a aplicagdo dos filtros, a base de busca, quantas pesquisas foram
consideradas mais proximas ao tema de estudo (classificadas como “interessam”), e
os quantitativos de teses e/ou dissertagdes considerados por cada filtro. Na tabela 2,
os trabalhos selecionados sédo descritos por seus titulos, tipo de trabalho (tese ou
dissertacao), autores, ano, grande area, universidade e regido, fornecendo uma viséo

abrangente e detalhada dos recursos utilizados na construgao do referencial teorico.

Tabela 2 - Descrigdo da pesquisa

PORTAL DE BUSCA: CAPES
- TOTAL
DESCRITORES | TOTAL |DISSERT. TESES | ANO | AREADO| "p4g RELEV.
CONHEC.
FILTROS

Educacao sexual 439 2 03 2018 |[Ciéncias 27 03
AND infancia. a Humanas e
Data de busca: 2022 |Ciéncias
16/01/2023 Sociais

Aplicadas
Infancia AND | 5.992 588 240 |2018 [Ciéncias 828 01
Educacéo sexual. a Humanas
Data de busca: 2022
16/01/2023
Educacgao sexual 138 03 02 2018 [Ciéncias 05 00
AND crengas. a Humanas
Data de busca: 2022
16/01/2023
Crencgas AND | 1468 1049 356 |2018 [Ciéncias 37 00
Educacao Sexual. a Humanas
Data de busca: 2022
16/01/2023
Sexualidade AND 273 06 00 2018 |Ciéncias 06 00
pré escola. a Humanas
Data de busca: 2022
16/01/2023
Pré escola AND 958 712 160 |2018 |[Ciéncias 18 01
sexualidade. a Humanas
Data de busca: 2022
17/01/2023
Educacgao Sexual | 1.346 997 291 2018 |Ciéncias 47 03
AND Familia. a Humanas e
Data de busca 2022 |Ciéncias
18/01/2023 Sociais

Aplicadas
Familia AND 7.827 5.308 1.349 | 2018 | Ciéncias 234 02
Educacgao Sexual. a Humanas
Data de busca: 2022
18/01/2023

Fonte: Elaborado pela autora.
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PORTAL DE BUSCA: CAPES

' AREA DO

TITULO TRAB. AUTOR/A ANO CONHEC. UNIV. REG.
Sexualidade, Género | Tese Maria 2021 | Ciéncias Universidade SP
e Infancia: a relacéo Fernanda Humanas / | Estadual Paulista
escola, familia e Celli De Educacdo. | Faculdade de
pediatria na Oliveira Ciéncias e Letras
Educacdo Sexual de UNESP -
criangas da Campus de
Educacéo Infantil Araraguara
Quando a Escola | Dissert. | Cinthia 2019 | Ciéncias Universidade PE
(des.) Protege: Cémara Humanas / | Federal Rural de
Formacéo de Azevedo Educagdo. | Pernambuco
Professores para a Travassos (UFRPE) e da
Prevencao das Sarinho Fundacéo
violéncias  Sexuais Joaquim Nabuco
Contra Criangas e (FUNDAJ)
Adolescentes
(Jaboatdo dos
Guararapes  2010-
2017
Violéncia Sexual | Dissert. | Rosana 2020 | Ciéncias Faculdade de | AM
Contra Criangas na Trindade De Humanas / | Educacéo da
Idade Pré — Escolar: Matos Educacdo. | Universidade
Em foco, A Federal do
percepcéo de Nove Amazonas
Gestoras dos
Centros  Municipais
de Educacéo Infantil
da DDZ/Leste da
Cidade Manaus — AM
O grito do Siléncio: | Dissert. | Carla Cristina | 2019 | Ciéncias Pontificia SP
abuso sexual infantil, Teodoro Humanas / | Universidade
protecdo integral e Psicologia Catélica de Sao
familia A Violéncia Paulo
Domeéstica
Intrafamiliar e os
desafios do Sistema
de Garantia de
Direitos
Administracé@o da | Dissert. | Carolina 2021 | Ciéncias Universidade MG
informac&o por maes Stéphanie Humanas /| Federal de Sé&o
heterossexuais Rodrigues Psicologia | Jo&o del-Rei
informadas sobre a Goncgalves
homossexualidade
de seus filhos
Etica Sexual Crista e | Dissert. | Carlos 2021 | Ciéncias Universidade PE
Moral Sexual Emanuel Sociais / | Catolica de
Familiar em Jodo Cardoso De teologia Pernambuco
Paulo Il e em Casais Lima (UNICAP)
da Pastoral Familiar
de Jo&o Pessoa
Resisténcias de | Tese Kéatia Batista | 2018 | Educacao Universidade S&o | SP
criancas e De Medeiros Francisco

adolescentes vitimas
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de violéncia
domeéstica e a escola
na rede de protecao

“E algo socialmente | Tese Rachel Luiza | 2019 | Educacao PUC-RIio RJ
construido”. géneros Pulcino  de

e sexualidades na Abreu

escola entre

percepcles de

docentes e

estudantes

Em nome do pai, da | Tese Cicero 2019 | Educagéo Universidade CE
méae e dos filhos: a Edinaldo Dos Federal do Ceara
(des)ordem da Santos

familia e suas

regulacdes

educacionais nos
discursos pastorais
da igreja catdlica

A escola que educa | Tese Amanda 2019 | Educagéo Universidade RJ
as familias: Morganna Federal do Rio de
Percepcdes e acdes Moreira Janeiro

sobre a educacdo em
um Espaco de
Desenvolvimento
Infantil

Fonte: Elaborado pela autora.

As pesquisas no portal da CAPES foram realizadas nos dias 16, 17 e 18 de
janeiro de 2023. Os descritores iniciais resultaram em mais de 18.000 trabalhos Apds
a aplicacao de filtros especificos, esse numero foi reduzido para 1.202 trabalhos, dos
guais apenas 10 foram selecionados por apresentarem relevancia direta com o tema

da pesquisa: “Educacao sexual na educacao infantil”.

Para ampliar a busca por teses e dissertacfes relacionadas ao tema, também
utilizamos o portal da Biblioteca Digital Brasileira de Teses e Dissertacdes - BDTD.
Observamos que a maioria das pesquisas disponiveis na BDTD ja apareciam no portal
da CAPES, e, por isso, ndo foram duplicadas nas tabelas.

Os filtros de busca aplicados no portal da BDTD foram os mesmos descritores
utilizados no portal da CAPES, abrangendo o periodo de 2018 a 2022. Essa escolha
visa garantir a inclusdo de trabalhos mais recentes e relevantes para a pesquisa.

Na tabela 4 a seguir, apresentamos os resultados das buscas realizadas no
portal da BDTD, detalhando os descritores utilizados e os trabalhos que ndo foram
repetidos no portal da CAPES, mas que possuem relevancia e conexao com o tema

do estudo.

A tabela seguinte lista os trabalhos selecionados, especificando seus titulos,
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tipo de trabalho (tese ou dissertacdo), autores, ano de publicacéo, grande area de

conhecimento, universidade e regiao.

Tabela 4 - Descri¢do da Pesquisa Il

PORTAL DE BUSCAS: BDTD
TOT | DISSER TOTAL POS | RELEVANTE
DESCRITORES AL T, TESE | ANO FILTROS s
= C oA 2018
Educacao Sexual e infancia
(data de busca: 18/01/2023) | 213 | 154 ¥ e, 50 03
Infancia e Educacao Sexual | Idem a “Educacdo sexual e infancia”. O portal BDTD, nao traz
(data de busca: 18/01/2023) | resultados diferentes para o titulo inverso na busca.
Educacao sexual e crengas 2018
(data de busca: 18/01/2023) | "4 o1 A W 14 01
Crencgas e Educacédo Sexual | Idem a “Educagdo sexual e crengas”. O portal BDTD, nao traz
(data de busca: 19/01/2023) | resultados diferentes para o titulo inverso na busca.
: . 2018
Sexualidade e Pré Escola
(data de busca: 19/01/2023) | 218 | 197 L I 55 01
Pré Escola e Sexualidade Idem a “Sexualidade e Pré Escola”. O portal BDTD, nao traz
(data de busca: 19/01/2023) | resultados diferentes para o titulo inverso na busca.
Educacao Sexual e Familia 572 439 133 20318 143 00
(data de busca: 19/01/2023) 2022
Familia e Educacado Sexual | I[dem a “Educagdo Sexual e Familia”. O portal BDTD, ndo traz
(data de busca: 19/01/2023) | resultados diferentes para o titulo inverso na busca.
Fonte: Elaborado pela autora.
Tabela 5 - Detalhamento e Descri¢cdo das Pesquisas Consideradas Relevantes — Il
PORTAL DE BUSCAS: BDTD
AREA DO
TITULO TRABAL | AUTOR | ANo | CONHECIMENT unv. | REG
HO (A) o
A Construcdo de | Dissertag | Erica De | 2020 | Ciéncias Universidade | SP
Acbes Educativas de | ao Souza Humanas / | Presbiteriana
Prevengédo do Abuso Paixao Educagao Mackenzie
Sexual na Infancia.
Género e | Tese Ana Lucia | 2019 | Educagao Universidade | PB
sexualidade na De Sousa Federal da
primeira infancia: Paraiba
Representacgdes
Sociais de
Professoras da
Educacgao Infantil
“Atira  no coracao | Dissertag | Michele 2019 | Educacéao Universidade | RS
dela”: ao Lopes Federal do
Corpos e scripts de Leguica Rio Grande
género na educacgao do Sul
infantil
A educagcdo para | Dissertag | Fernanda | 2020 | Educagao Universidade | PR
sexualidade nos anos | ao Fernande Federal do
iniciais s Parana
Entre bolas e | Dissertag | Jodo 2021 | Educagao Universidade | PR
bonecas, panelas e | &0 Fernando Estadual de
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carrinhos: De Araujo Londrina -
Percepgbes acerca UEL

das questbes de

género e

Sexualidade no

trabalho pedagdgico

desenvolvido na

educacgao infantil

Fonte: Elaborado pela autora.

As pesquisas para a dissertagao foram realizadas no portal da Biblioteca Digital
Brasileira de Teses e Dissertagbes (BDTD) nos dias 18 e 19 de janeiro de 2022.
Inicialmente, obtivemos mais de mil resultados. Apds a aplicagao de filtros para
selecionar trabalhos publicados entre 2018 e 2022, restaram 262 documentos. Muitos
desses ja haviam sido encontrados anteriormente no portal da CAPES e, portanto, ja
estavam contabilizados na tabela de buscas anterior, eliminando a necessidade de
menciona-los novamente. Assim, permaneceram 5 trabalhos inéditos, os quais foram
selecionados apos leitura detalhada, por apresentarem relevancia e interesse para o
tema de pesquisa.

O portal SciELO também foi pesquisado entre os dias 17 e 19 de janeiro de
2022. No entanto, os poucos resultados obtidos repetiram-se com os ja identificados
nos portais da CAPES e da BDTD. Dos 11.895 resultados iniciais obtidos nos dois
principais portais de busca (CAPES e BDTD), antes da aplicagéo dos filtros adicionais,
constatou-se que a maioria dos trabalhos consistia em dissertacoes,
predominantemente elaboradas por mulheres.

Ao final, selecionamos 15 trabalhos que demonstraram pertinéncia ao tema da
pesquisa. Desses, apenas 3 foram escritos por homens. Esse resultado esta ilustrado

no grafico 1 a seguir, que também apresenta a distribuigdo entre teses e dissertagdes.
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Grafico 1 - Comparativo de resultados de busca na CAPES e BDTD entre: teses e dissertagdes,
trabalhos de mulheres e homens apds filtros.
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Elaborado pela autora.

O gréfico revela uma tendéncia de maior producdo de dissertagcbes em
comparacdo com teses, evidenciando a predominéncia feminina na autoria dos
trabalhos académicos relacionados ao tema de interesse desta pesquisa.

As pesquisas foram realizadas abrangendo todas as regi6es do Brasil.
Contudo, os resultados mostraram uma maior concentracdo de trabalhos relevantes

provenientes da regido Sudeste, conforme ilustrado no grafico 2 a seguir.
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Graéfico 2 - Percentual de trabalhos selecionados nos portais de buscas por regido brasileira

Regides dos Trabalhos Selecionados

Sul

Nordeste

Elaborado pela autora.

Os dados apresentados nos graficos permitem concluir que a producao
académica em dissertagfes € predominante em relacdo as teses. Observa-se uma
notavel participacdo feminina na autoria desses trabalhos académicos.
Geograficamente, a regido Sudeste se destaca como a principal produtora de
trabalhos relevantes para a pesquisa, seguida pelas regides Nordeste e Sul, enquanto

a regido Norte possui uma participagdo menor.

Essas analises podem direcionar futuras pesquisas e politicas de incentivo a
producdo académica em regifes e grupos menos representados.

Esta pesquisa sera realizada em uma cidade do noroeste do Rio Grande do
Sul, com o objetivo de compreender as percepcdes do nucleo familiar sobre a inclusdo
da educacao para a sexualidade na pré-escola como ferramenta para combater a
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violéncia sexual infantil. Até a data de inicio do projeto, ndo foram encontradas
pesquisas com 0 mesmo objetivo ou foco neste local.

Nas pesquisas realizadas em diversas regides, observou-se uma ampla gama
de trabalhos entre teses e dissertacdes sobre educacéo para a sexualidade. A maioria
dessas pesquisas aborda a perspectiva de educadores/as, alunos/as ou das politicas
publicas de educacdo sexual. Embora existam muitos estudos sobre diferentes
aspectos do tema, nenhum deles se propds a compreender a percep¢do do nucleo
familiar em relacédo a inclusdo da educacédo para a sexualidade na pré-escola como
ferramenta de combate a violéncia sexual infantil. Apesar de o tema ser amplamente
discutido, a maioria dos trabalhos encontrados destaca os tabus que a sociedade
ainda mantém sobre o assunto. Contudo, nenhum dos estudos revisados até o
momento abordou especificamente a percep¢ao familiar sobre essa questdo, o que
reforca a relevancia e a necessidade de seguir com a pesquisa.

Em relacdo aos trabalhos mencionados e considerados importantes para esta
pesquisa, é crucial destacar que, embora nem todos sejam focados diretamente na
educacéao infantil ou pré-escolar, eles tratam de temas relacionados a educacéo para
a sexualidade e questbes de género. Esses estudos sdo de grande relevancia e
interesse para o tema da pesquisa, pois contribuirdo para enriquecer o conhecimento

e servirdo de apoio na construcao do referencial tedrico.

3.1 0 que falam as pesquisas

Baseando-se no referencial te6rico de Pierre Bourdieu e sua equipe, e
utilizando os conceitos de habitus, capital cultural e econémico, heranca cultural e
género, a autora Oliveira (2021) busca analisar como a relacdo entre pediatria, escola
e familia pode influenciar e contribuir para a educacéao sexual de criancas na fase da
educacéo infantil. Esse enfoque permitiu a autora compreender a complexidade das
relacbes sociais estabelecidas entre esses agentes quando o tema é educacéo
sexual.

A autora Oliveira (2021) utiliza a estrutura tedrica de Pierre Bourdieu para
explorar as dindmicas sociais que afetam a educacdo sexual na infancia. Ao
considerar os conceitos de habitus, capital cultural e econémico, heranga cultural e

género, ela investiga como diferentes instancias — pediatria, escola e familia — podem
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interagir e impactar a educacéo sexual das criancas. Essa abordagem é fundamental
para entender as diversas influéncias e contribuicbes que esses agentes podem
oferecer. Além disso, a utilizacdo dessa base tedrica destaca a complexidade das
interacdes sociais e a importancia de considerar multiplos fatores e perspectivas ao
abordar a educacéao sexual na infancia.Com a pesquisa a autora, teve a pretensao de
contribuir para o desenvolvimento integral da crianca e a protecdo da infancia,
favorecendo a reflexdo e discussdo sobre a importancia da educacao sexual de
maneira adequada dentro do curriculo escolar, valorizando e compreendendo
essencialmente a sexualidade infantil.

Matos (2020) defende a importancia do estudo da educacdo para a
sexualidade, argumentando que a violéncia sexual viola os direitos humanos,
especialmente dos grupos vulneraveis, como as criancas. O objetivo de sua pesquisa
foi analisar a percepcdo de gestores/as de escolas sobre a educacdo sexual,
particularmente no que diz respeito a violéncia sexual contra criancas na educacao
infantil. A pesquisa foi realizada nos Centros Municipais de Educacgé&o Infantil (CMEI)
em Manaus, AM.

A autora investigou como as metodologias para enfrentar a violéncia sexual sdo
aplicadas, identificando os obstaculos enfrentados na abordagem desse tema. A
fundamentacéo tedrica da pesquisa teve grande contribuicdo dos estudos de género
e feministas.

Na concluséo, Matos enfatiza a necessidade de aumentar a visibilidade do que
ela chama de empoderamento das criangas no ambiente escolar. Ela destaca a
importancia do trabalho conjunto dentro das instituicdes escolares para proteger as
criancas contra a violéncia sexual. Além disso, a autora sublinha a importancia de
compreender todas as terminologias relacionadas ao tema e a necessidade de
denunciar suspeitas de abuso. Também aponta para a necessidade de maior forca
politica para garantir uma formacao adequada aos/as trabalhadores/as da educacéo,
permitindo a incluséo da discussao nos documentos oficiais e fornecendo materiais
adequados.

A pesquisa de Matos (2020) aborda um tema crucial e sensivel ao defender a
educacao sexual como um meio de protecao contra a violéncia sexual infantil. Ao focar
na percepcao dos/as gestores/as de escolas, a autora traz a tona as dificuldades e

desafios enfrentados na implementacdo de metodologias eficazes para combater a
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violéncia sexual infantil. A utilizacdo de estudos de género e feministas como base
tedrica enriquece a analise, oferecendo uma perspectiva critica e inclusiva.

A conclusdo da pesquisa € particularmente poderosa ao enfatizar o
empoderamento das criancas e a importancia da colaboracéo entre todos os membros
da instituicdo escolar. Quando a autora destaca a necessidade de uma abordagem
abrangente que inclui a compreensao das terminologias, a denuncia de violéncias e a
garantia de formacéo adequada para os/as profissionais da educacdo. A chamada
para uma maior forga politica ressalta a necessidade de um apoio institucional robusto
para efetivar essas medidas, sublinhando a importancia de politicas educacionais que
promovam a seguranca e o bem-estar das criancas.

Na dissertacao de Sarinho (2019), a autora aborda o papel da escola como um
dos principais atores na rede de protecao a crianca, especialmente na prevencao de
violéncias como abusos sexuais e exploracdo sexual infantil. O estudo explora o
processo histérico dos direitos das criangas dentro do contexto escolar e contribui para
a formacgéo de educadores/as sobre o tema.

A pesquisa utiliza referenciais tedricos da Sociologia da Infancia e promove
didlogos reflexivos sobre a tematica, adotando uma abordagem interdisciplinar. O foco
da pesquisa esta na formacao inicial e continuada dos/as profissionais da educacao
no municipio de Jaboatdo dos Guararapes, PE.

Sarinho busca compreender as limitacbes e possibilidades para identificar
sinais de violéncia sexual e investigar as acfes realizadas quando um caso de
violéncia sexual é constatado na escola. A pesquisa abrange o periodo de 2010 a
2017, baseando-se na experiéncia de uma escola que implementou formacao
continuada sobre o tema de forma permanente.

O objetivo da pesquisa é colaborar com pesquisadores/as da infancia e
profissionais da educacgao, promovendo a formacao continuada sobre educacao para
a sexualidade, o processo de notificacdo de casos e sugerindo possiveis caminhos
para mudar a realidade.

A dissertacdo de Sarinho (2019) € uma contribuicdo significativa para a
compreensao do papel das escolas na rede de protecéo a crianga. Ao problematizar
a prevencao de violéncias, como violéncia sexual e exploragcéo sexual infantil, a autora
destaca a importancia da formacao de educadores/as para lidar com essas questoes.

A utilizagdo da Sociologia da Infancia como referencial teérico e a adogcédo de uma
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abordagem interdisciplinar enriqguecem a pesquisa, oferecendo uma perspectiva
ampla e critica sobre a tematica.

A pesquisa destaca a relevancia da formacao inicial e continuada dos/as
profissionais da educacado, evidenciando as dificuldades e oportunidades na
identificacdo e manejo de casos de violéncia sexual. A experiéncia pratica de uma
escola que recebeu formacao continuada fornece insights valiosos e praticos para
outras instituigdes.

Ao focar na colaboracao entre pesquisadores/as e profissionais da educacéo,
Sarinho propde um caminho para fortalecer a formacao continua sobre educacéao para
a sexualidade e melhorar os processos de notificacdo e intervencdo em casos de
violéncia sexual. Essa abordagem ndo s6 promove a seguranca e o bem-estar das
criangas, mas também contribui para uma mudanca cultural e institucional necessaria
para enfrentar esses desafios de maneira eficaz.

A pesquisa de Medeiros (2018) apresenta uma tese que discute as formas de
resisténcia de criancgas e adolescentes que sofrem violéncia doméstica, destacando a
escola como uma das principais redes de protecdo e garantia de direitos. A autora
pressupfe que a escola pode favorecer o desenvolvimento dessas criancas e
adolescentes e investiga como a instituicdo tem respondido as diversas formas de
violéncia infantil e juvenil.

Medeiros ressalta que a escola do século XXI desempenha um papel crucial na
formacdo da subjetividade das criancas e adolescentes, sendo frequentemente o local
onde as violéncias sdo manifestadas e reveladas. A pesquisa busca entender o
desenvolvimento de possiveis estratégias de resisténcia por parte das vitimas e o
papel da escola nesse contexto.

Na conclusdo, a autora observa a capacidade dos sujeitos estudados de
suportar, resistir e sobreviver ap0s situagfes de privacdo e violéncia. Medeiros
denuncia a falha da sociedade em proteger essas criancas e adolescentes,
destacando que, frequentemente, quando tentam enfrentar a violéncia, eles sdo ainda
mais ofendidos, machucados, humilhados e abusados.

Em resumo, a autora oferece uma andlise profunda sobre as resisténcias
desenvolvidas por criancas e adolescentes vitimas de violéncia domeéstica, colocando
a escola como um espaco vital de protecao e desenvolvimento. A autora questiona

como a escola do século XXI, com seu papel na formacéo da subjetividade dos jovens,
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estd enfrentando as diversas formas de violéncia que se manifestam em seu
ambiente.

A relevancia da escola como um local onde as violéncias sdo reveladas € um
ponto crucial da pesquisa. Medeiros destaca a importancia de a instituicdo escolar
estar preparada para identificar e intervir em casos de violéncia, fornecendo um
ambiente seguro e de apoio para as vitimas. A investigacdo sobre as estratégias de
resisténcia desenvolvidas pelos/as jovens oferece insights valiosos sobre como eles
lidam com suas experiéncias traumaticas e como a escola pode apoiar esses
processos.

A conclusédo de Medeiros evidencia a resiliéncia dos/as jovens estudados/as,
enquanto critica a sociedade por sua falha em protegé-los/as adequadamente. Essa
pesquisa sublinha a necessidade urgente de politicas e praticas escolares mais
eficazes e sensiveis a violéncia, além de reforcar a importancia de um suporte
institucional robusto para criancas e adolescentes vulneraveis.

Baseando-se nos referenciais teéricos de Michel Foucault, Joan Scott e Judith
Butler sobre géneros e sexualidades, Abreu (2019) investiga as relacbes de género
permeadas por preconceitos e discriminacbes. O estudo examina como as
identidades de género e sexualidades sao construidas dentro dos espacos escolares,
em meio as regulacdes heteronormativas.

O objetivo de Abreu foi investigar como as identidades de género e
sexualidades sdo compreendidas nas escolas. Para isso, 0 autor compara uma escola
com alto indice de intolerancia a diversidade sexual com uma escola onde os/as
estudantes apresentam baixo indice de intolerancia.

As conclusdes do autor destacam diferencas significativas na percepc¢ao da
diversidade sexual e de géneros entre meninas e meninos, destacando que meninas
tendem a ter uma visao mais tolerante, enquanto a maioria dos meninos apresenta
uma visdo mais preconceituosa.

Do ponto de vista dos/as docentes, 0 autor observa que existem espacos para
problematizar estere6tipos de género e sexualidade. Encontrou professores/as que ja
abordam essas teméticas em sala de aula e que reforcam a importancia da educacao
para a sexualidade no curriculo escolar.

De forma geral, a pesquisa de Abreu (2019) oferece uma analise critica sobre

como as identidades de género e sexualidades sdo percebidas e construidas no
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ambiente escolar, utilizando os importantes referenciais teéricos de Foucault, Scott e
Butler. Ao focar nas diferencas entre escolas com distintos niveis de intolerancia a

diversidade sexual, fornece insights valiosos sobre as dindmicas de preconceito

(¢

aceitacao entre os/as estudantes.

A conclusdo de que meninas tendem a ser mais tolerantes em relacdo a
diversidade sexual, enquanto os meninos geralmente sdo mais preconceituosos,
destaca a necessidade de intervengbes educacionais que abordem essas
disparidades de percepcao de género desde cedo. Essa diferenca de percepcao entre
0S géneros ressalta a importancia de uma educacao para a sexualidade inclusiva que
promova a igualdade e o respeito a diversidade.

Além disso, a pesquisa sublinha a importancia dos/as docentes na promoc¢ao
de um ambiente escolar mais inclusivo. O fato de existirem professores/as que ja
discutem estereo6tipos de género e sexualidade em sala de aula e que reconhecem a
importancia da educacéo para a sexualidade no curriculo é encorajador. O que aponta
para a necessidade de um suporte institucional continuo e de politicas educacionais
que incentivem a inclusdo dessas teméticas de maneira sistematica e abrangente.

Em suma, o estudo de Abreu contribui significativamente para o entendimento
das complexas relacGes de género e sexualidade nas escolas, ao mesmo tempo que
destaca a importancia de uma abordagem educativa que favoreca a diversidade e
combata o preconceito.

A pesquisa de Teodoro (2019) aborda a violéncia doméstica contra criancas e
adolescentes, com énfase no abuso sexual infantil e no ambiente familiar. A autora
analisa o atendimento das vitimas e de suas familias dentro da rede de protecéo
integral. Além disso, busca compreender a construcdo historica dos conceitos de
familia e crianca, assim como 0s papéis sociais de cada membro da familia na
sociedade. Teodoro investiga como essas concepg¢des influenciam o enfrentamento
das situacdes de violéncia sexual infantil.

A coleta de dados foi realizada por meio de observacao na instituicio CEDECA,
localizada em Osasco, SP. Sua pesquisa aponta fragilidades no fluxo de atendimento,
desarticulacdo da rede de protecao, dificuldades na insercdo da familia no sistema de
protecdo e a preocupacado dos/as profissionais em proteger a crianca vitima de
violéncia. Ao investigar a rede de protecao integral, a autora destaca as deficiéncias

no atendimento as vitimas e suas familias. Essa abordagem revela a complexidade e
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os desafios enfrentados na protecdo das criancas vitimas de violéncia.

A construcao histérica dos conceitos de familia e crianca, juntamente com 0s
papéis sociais de cada membro, proporciona uma compreensao mais ampla de como
essas dindmicas influenciam a resposta a violéncia sexual infantil. Essa perspectiva
histérica e sociologica é essencial para entender as barreiras e oportunidades no
enfrentamento da violéncia.

A observagdo na instituicho CEDECA permite uma andlise pratica e
contextualizada, evidenciando fragilidades no fluxo de atendimento e na articulacao
da rede de protecdo. A dificuldade de insercdo da familia no sistema de protecao
aponta para a necessidade de estratégias mais eficazes e inclusivas. A preocupacéo
dos/as profissionais em proteger a crianga € um ponto positivo, por outro lado, a
pesquisa destaca a necessidade de um sistema mais coeso e bem articulado para
garantir uma protecéao efetiva.

Em resumo, a pesquisa de Teodoro (2019) contribui significativamente para o
entendimento das complexidades envolvidas na protecéo de criangas e adolescentes
vitimas de violéncia sexual e domeéstica. As conclusbes da autora sublinham a
importancia de fortalecer a rede de protecdo e melhorar a articulacdo entre seus
componentes para proporcionar um atendimento mais eficaz e inclusivo.

Ja a pesquisa de Lima (2020) oferece uma contribuicdo valiosa ao investigar
como a moral sexual e matrimonial catolica, baseada nos ensinamentos de Jodo Paulo
I, se estabelece como parametro para a vida familiar e a sexualidade. O estudo segue
uma linha historica, utilizando analises documentais do Pontificado de Jo&o Paulo Il.

Lima busca ampliar o entendimento de como a Igreja Catélica constitui e
mantém sua doutrina moral, enfatizando a necessidade de dialogar com o mundo
moderno para permanecer fiel a uma longa tradicdo. Essa pesquisa destaca a
influéncia continua dos ensinamentos da Igreja na vida de seus fiéis.

Em uma linha de pesquisa semelhante, Santos (2019) examina a
ressignificacdo da ordem familiar nos discursos da Igreja Catodlica, analisando
documentos pontificios e conciliares distribuidos mundialmente entre os séculos XIX
e XX. Utilizando uma abordagem foucaultiana, o autor faz uma analise dos discursos
pastorais da Igreja, partindo da hipétese de que a salvacdo e a vida eterna sao
prometidas aqueles/as que obedecem as regras impostas pela Igreja.

Santos identifica trés fundamentos influenciadores dos discursos da Igreja: a
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Sagrada Escritura, a tradicdo apostoélica e o Magistério da Igreja. O autor destaca o
matrimoénio sagrado entre um homem e uma mulher como a principal coluna desses
discursos, embasado em trés pressupostos fundamentais: a indissolubilidade do
casamento, a fidelidade conjugal e a procriagdo. A pesquisa sublinha a importancia
da familia na educacéo dos/as filhos/as, considerados os primeiros educadores.

O autor observa que esses discursos pastorais tendem a perpetuar-se nas
futuras geragOes, incentivando a honra, a castidade e a vigilancia preventiva da
familia. Ao final da tese, Santos constata que a ordem da familia é uma construcao
histdrica, notando que o sacramento do matrimdnio comecou a ser questionado entre
0s séculos XIX e XX, junto com conceitos como casamento, amor romantico e
procriacdo, especialmente apds a introducdo de métodos contraceptivos. Santos
afirma ainda que a Igreja repudia essas mudancas e busca sempre reafirmar a ordem
tradicional da familia.

Em uma leitura analitica, constata-se que a pesquisa de Lima (2020) oferece
uma andlise detalhada e histérica da moral sexual e matrimonial catélica, destacando
a continuidade dos ensinamentos de Jodo Paulo Il na vida contemporanea dos/as
fiéis. Ao explorar como a Igreja mantém sua doutrina moral, Lima contribui para um
entendimento mais profundo da relacdo entre tradicéo religiosa e modernidade.

A investigacao de Santos (2019) complementa essa discussao ao examinar a
ressignificacdo da ordem familiar nos discursos da Igreja Catdlica. A abordagem
foucaultiana do autor revela como os discursos pastorais da Igreja moldam as
percepcdes e comportamentos de seus/suas seguidores/as, enfatizando a obediéncia
as regras como caminho para a salvacao.

Ambas as pesquisas destacam a importancia do matriménio e da familia na
doutrina catdlica, sublinhando os desafios enfrentados pela Igreja ao tentar manter
suas tradicdes em um mundo em constante mudancga. A constatacdo de Santos de
que a ordem da familia € uma invencéo histérica que estd sendo questionada nas
tltimas décadas fornece um insight critico sobre as tensfes entre tradicdo e
modernidade.

Essas pesquisas sao cruciais para entender as dinamicas entre religido,
moralidade e sociedade, especialmente no contexto das mudancas culturais e
tecnoldgicas que desafiam as tradigcdes estabelecidas.

Buscando contribuir para o debate sobre a relacdo entre familia e escola,
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Moreira (2019) analisa as percepcdes de docentes e familiares sobre a Educacéao
Infantil, mapeadas entre 2016 e 2018. A autora parte da hipotese de que pode haver
uma dissonancia entre as expectativas dos/as professores/as e as concepc¢des legais
gue fundamentam a Educacéo Infantil. Segundo Moreira, a maneira como 0 corpo
docente interpreta a politica da Educacdo Infantil pode influenciar as formas de
relacionamento e interacdo estabelecidas entre escola e familia.

Por outro lado, a autora prop6e que as familias procuram a escola por diversas
razdes, nem sempre previstas nas concepcoes legais da Educagéo Infantil, o que
pode convergir com as visbes dos/as professores/as e gerar micro conflitos no
cotidiano escolar.

Apés analises, a autora observa que os/as docentes reconhecem e valorizam
a Educacao Infantil como uma etapa importante do ensino, mas frequentemente veem
a educacao publica como um servico assistencial destinado as camadas menos
favorecidas da sociedade. Do ponto de vista das familias, a Educacdo Infantil é
percebida principalmente como uma alternativa publica e gratuita para cuidar dos/as
filhos/as enquanto trabalham.

Ao final, a autora propde que, se as familias acompanharem mais de perto a
pratica docente e a rotina escolar de seus/suas filhos/as, suas percepcdes sobre a
Educacao Infantil tendem a mudar. Assim, a escola pode ser vista ndo apenas como
um lugar seguro para deixar os/as filhos/as, mas também como um espaco de
aprendizagem e desenvolvimento infantil.

Em resumo a pesquisa fornece uma andlise detalhada e contextualizada das
percepcdes de docentes e familias sobre a Educacéo Infantil, destacando possiveis
dissonancias entre expectativas e praticas. A hipétese de que a interpretacdo das
politicas educacionais pelo corpo docente influencia as interagdes entre escola e
familia € particularmente relevante, pois evidencia a importancia de uma comunicacao
clara e alinhada entre todos/as os/as envolvidos/as no processo educacional.

A constatacdo de que os/as docentes veem a educacdo publica como um
servigo assistencial sublinha a necessidade de uma mudanca de perspectiva para
reconhecer a Educacao Infantil como uma etapa fundamental no desenvolvimento das
criancas, ndo apenas como um apoio para familias de baixa renda. Da mesma forma,
a percepcao das familias sobre a Educacéao Infantil como uma solucéo pratica para a

supervisao dos/as filhos/as enquanto trabalham destaca a importancia de promover a
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valorizacdo do papel educativo dessas instituicoes.

A proposta para um maior envolvimento das familias na rotina escolar e nas
praticas docentes é um ponto crucial. Este envolvimento pode transformar a
percepcdo da Educacado Infantil, ajudando a construir uma visdo mais positiva e
compreensiva sobre o papel educativo escolar. Promover uma colaboracdo mais
estreita entre familia e escola pode, assim, reduzir os micros conflitos e fortalecer a
relacéo entre esses dois pilares fundamentais no desenvolvimento das criancas.

Em suma, a pesquisa da autora contribui para o entendimento das dinamicas
entre familia e escola na Educacéo Infantil, apontando caminhos para melhorar essa
relacdo e, consequentemente, o desenvolvimento e a aprendizagem das criancas.

Em sua dissertacdo, Paixdo (2020) conduz uma pesquisa na cidade de
Caieiras, SP, explorando um tema altamente relevante para a pesquisa atual. O
objetivo da dissertacao € investigar se as politicas publicas de educac¢do do municipio
atendem as expectativas para a prevencdo e protecdo das criangas no ambiente
escolar. Nesse contexto, a autora questiona como as politicas educacionais abordam
a prevencao da violéncia sexual infantil.

O autor identifica um dos maiores desafios através do depoimento da equipe
gestora, que aponta a falta de formacdo dos/as professores/as e a resisténcia das
familias quando a temética da educacao para a sexualidade é introduzida.

A dissertacdo do autor é uma contribuicdo importante para o estudo das
politicas publicas de educacdo voltadas para a protecdo infantil, uma vez que a
abordagem de Paixao é relevante para qualquer contexto onde a protecao infantil &
uma prioridade, incluindo a pesquisa atual.

A identificacdo de desafios como a falta de formacao dos/as professores/as e
a resisténcia familiar a educacédo sexual evidencia problemas que precisam ser
enfrentados para melhorar a protecdo das criancas. A formacdo adequada dos/as
educadores € essencial para que possam abordar temas sensiveis com competéncia
e sensibilidade. Além disso, a resisténcia das familias sublinha a necessidade de
estratégias de comunicacdo e envolvimento que possam educar e sensibilizar os
nacleos familiares sobre a importancia da educacéo para a sexualidade na protecéo
das criangas.

A pesquisa sugere que, para que as politicas publicas de educacdo sejam

verdadeiramente eficazes na prevencéo da violéncia sexual infantil, € fundamental
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investir na formacgao continua dos/as professores/as e desenvolver programas que
envolvam as familias de maneira construtiva. Essa abordagem integrada pode ajudar
a criar um ambiente escolar mais seguro e acolhedor, onde as criangas estejam
protegidas e educadas sobre os riscos e as formas de prevencéo a violéncia sexual.

Souza (2019) analisa, por meio de uma pesquisa realizada nos anos de 2018
e 2019, as representacdes sociais de docentes sobre género e sexualidade na
Educacéao Infantil. A autora parte do pressuposto de que a escola, com a intengéo de
controlar e vigiar a Educacéo Infantil, se torna um espaco que legitima o siléncio ou a
negacao dessas questoes.

Os resultados de sua pesquisa revelam que a escola, enquanto instituicao,
através das representacdes dos/as docentes, ainda contribui para a negagcdo da
sexualidade e influencia negativamente as relacbes de género entre as criangas da
Educacao Infantil. A pesquisa indica que, historicamente, o tema é tratado como um
tabu, carregado de preconceitos, resultando em a¢des que limitam a liberdade e o
desenvolvimento das criancgas.

A autora enfatiza a importancia e a necessidade de mudar esses paradigmas,
sugerindo a criagdo e manutencado de espacos discursivos e reflexivos. Esses espacos
contribuiriam para que docentes e profissionais das escolas possam enfrentar e
superar os desafios cotidianos relacionados a género e sexualidade.

A pesquisa destaca um problema significativo na Educacdo Infantil: a
perpetuacdo do siléncio e da negacdo em relacdo a género e sexualidade. A
constatacdo de que as escolas, através das representacfes dos/as docentes, ainda
reforcam preconceitos e influenciam negativamente as relagbes de género é
alarmante. Isso indica que, apesar dos avancos em outras areas, a Educacéo Infantil
continua a ser um espaco onde questdes fundamentais sobre identidade e igualdade
sao negligenciadas.

A autora aponta para a importancia de mudar esses paradigmas. A criacao de
espacos discursivos e reflexivos € essencial para que os/as educadores possam
abordar essas questdes de maneira aberta e informada. Isso ndo sO ajudaria a
combater os preconceitos, mas também a promover um ambiente mais inclusivo e
respeitoso para as criangas.

Esta pesquisa sublinha a necessidade de formagdo continua para os/as

docentes, para que possam lidar com temas de género e sexualidade de forma
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competente e sensivel. Além disso, envolver a comunidade escolar em discussfes
sobre esses temas pode contribuir para a construcdo de uma cultura escolar mais
inclusiva e acolhedora.

Em suma, o estudo de Souza (2019) € uma chamada a acdo para que as
instituicdes de ensino reconhecam e enfrentem o0s preconceitos histéricos e culturais
que ainda influenciam negativamente a Educacado Infantil. Promover a educacao
inclusiva desde cedo € crucial para o desenvolvimento de uma sociedade mais justa
e igualitaria.

De acordo com Leguica (2019), as criancas, desde muito cedo, mostram
curiosidade e formulam hipéteses sobre o corpo, bem como sobre as relacdes de
género e sexualidade. A autora investigou como os scripts de género sdo construidos
na infancia e procurou identificar as intersecc¢des e influéncias que podem surgir na
educacao infantil e que podem perpetuar desigualdades. A pesquisa foi realizada
acompanhando criancas de 5 a 6 anos em uma escola da periferia de Uruguaiana,
RS.

Apbés a andlise, Leguica concluiu que a escola € uma instituicdo que
genericamente reproduz scripts de género; 0os corpos das criancas sdo controlados
por uma logica sexista, classista, miségina e racista, o que resulta no aumento das
desigualdades. A autora também discutiu o papel do poder disciplinar e pastoral,
sugerindo que eles contribuem para o controle dos corpos infantis e também enfatiza
a necessidade de capacitar os/as docentes para que estejam melhor preparados/as
para abordar essas questfes no ambiente escolar.

A pesquisa oferece uma viséo critica e necessaria sobre como a educacao
infantil pode perpetuar scripts de género e desigualdades. A observacao de que as
criancas manifestam curiosidade sobre o corpo e as relagdes de género desde cedo
€ importante para entender a formacao das suas identidades e percepcdes.

A concluséo de que a escola atua como uma reprodutora de scripts de género
e gque os corpos das criangcas sao controlados por logicas opressoras revela a
necessidade urgente de uma transformacgéo nas praticas educativas. Essa dinamica
perpetua desigualdades e impede o desenvolvimento de um ambiente inclusivo e
igualitario para todas as criancas.

Leguica destaca o papel do poder disciplinar e pastoral na manutencéo dessas

desigualdades, sugerindo que essas estruturas contribuem para o controle dos corpos
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infantis. A recomendacao para a capacitacao dos/as docentes é um ponto crucial uma
vez que preparar os/as educadores para lidar com questdes de género e sexualidade
de forma sensivel e informada pode ajudar a desconstruir essas l6gicas opressoras e
promover um ambiente escolar mais justo.

Por fim, a pesquisa sublinha a importancia de repensar e reformar as praticas
educacionais para combater a reproducdo de desigualdades de género e outras
formas de discriminagdo. Criar um ambiente educativo inclusivo e igualitario é
fundamental para o desenvolvimento saudéavel e integral das criancas.

Em sua pesquisa, Fernandes (2020) ressalta que, embora a midia moderna
proporcione acesso continuo a conteudos sobre sexualidade, a abordagem deste
tema no ambiente escolar, sob aspectos biolégicos, culturais e sociais, ainda provoca
controvérsias e divide opinides. A autora defende que, como instituicdo social, a
escola tem o dever de promover o desenvolvimento integral dos/as estudantes, indo
além da aprendizagem convencional. E imperativo que a escola fomente o didlogo,
esclareca duavidas e impeca a perpetuacao de antigos tabus.

Fernandes investiga, as contribuicdes da discussao sobre educacao para a
sexualidade nos anos iniciais do ensino fundamental. Problematiza a questao de como
a educacdo para a sexualidade pode ser abordada e discutida através de uma
sequéncia didatica nas aulas de ciéncias do quinto ano. Apés analisar os dados da
pesquisa, a autora observa que a abordagem didatica promoveu a discusséo, reflexao
e conscientizacdo sobre a sexualidade entre os/as estudantes, articulando aspectos
biolégicos com socioculturais.

Os resultados destacam a importancia da insercdo da educacdo para a
sexualidade no curriculo escolar. Fernandes acredita que a educacdo para a
sexualidade pode contribuir significativamente para o enfrentamento de desafios de
politicas publicas, como a violéncia sexual e as doengas sexualmente transmissiveis,
além de formar criangas sexualmente saudaveis, que crescerdo como adultos/as
conscientes e responsaveis por seus corpos e direitos sexuais.

Sua pesquisa traz uma contribuicdo notavel ao campo da educacdo sexual,
oferecendo insights criticos sobre a importancia e os desafios de incorporar este tema
no curriculo escolar. A autora destaca uma realidade contemporanea onde, apesar do
amplo acesso a informacéo via midia, a educacdo para a sexualidade no ambiente

escolar ainda encontra resisténcia e gera polémica.
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A visdo da autora de que a escola deve promover o desenvolvimento integral
do/a aluno/a € fundamental pois, a capacidade de fomentar dialogos abertos sobre
sexualidade e desmantelar tabus enraizados € crucial para a formacéo de sujeitos
informados e conscientes. A abordagem didatica que integra aspectos biolégicos e
socioculturais exemplifica uma metodologia eficaz para abordar temas complexos de
maneira holistica.

Os resultados da pesquisa reafirmam a necessidade de inserir a educagao para
a sexualidade na escola, ndo apenas como uma medida preventiva contra violéncia
sexual e doencas, mas também como um componente essencial da formacéao integral
das criancas. A educacao para a sexualidade, quando bem implementada, pode
empoderar criangas e jovens, fornecendo-lhes o conhecimento e as habilidades
necessarias para tomar decisdes informadas sobre seus corpos e suas vidas.

Em um contexto onde a desinformacdo e os tabus ainda prevalecem, a
pesquisa de Fernandes ilumina caminhos praticos e tedricos para transformar a
educacdo para a sexualidade em uma ferramenta poderosa para a promocao da
saude, igualdade e respeito pelos direitos sexuais. Esta abordagem nao sé beneficia
0S sujeitos, mas também contribui para uma sociedade mais consciente e justa.

Partindo para outra pesquisa, Araujo (2021), questiona como o trabalho
pedagdgico na educacéo infantil aborda questbes de género e sexualidade e como
isso contribui para a formagcdo de sujeitos menos preconceituosos, partindo do
principio de que a funcao social da educacéo é valorizar e respeitar as diferencas e a
diversidade. Para responder a essa questdo, o autor investiga a percepcdo e as
praticas docentes relatadas, tentando compreender se e como essas questdes sao
discutidas no contexto pedagdgico.

Araujo observa que os/as docentes abordam questdes de género e sexualidade
através de brincadeiras, rodas de conversa, literatura infantil e discussdes sobre a
separacao de brinquedos entre meninos e meninas. O autor nota que estdo sendo
desenvolvidos projetos especificos para tratar esses temas de maneira adequada com
as criangas, sugerindo um movimento em diregcdo a ressignificacdo das relagbes
sociais que destacara a desigualdade de género e sexualidade.

No entanto, aponta que a visao biologica de género e sexualidade ainda é
prevalente entre os/as docentes, com uma tendéncia a tratar esses conceitos como

"naturais” ou intrinsecos, ignorando sua construcdo social. O autor ressalta a
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necessidade de repensar as politicas publicas educacionais, destacando que as
guestdes de género e sexualidade sdo tratadas de maneira superficial desde a
formacao inicial dos/as educadores.

A pesquisa de Aratjo (2021) oferece uma analise importante sobre a
abordagem de género e sexualidade na educacdo infantil, destacando tanto os
progressos quanto os desafios que ainda persistem. A inclusdo dessas questdes no
trabalho pedagogico através de préticas ludicas e projetos especificos € um passo
significativo para criar um ambiente educacional mais inclusivo e consciente das
diversidades.

Contudo, a predominancia de uma visao bioloégica sobre género e sexualidade
entre os/as docentes revela uma area critica que precisa ser transformada. Tratar
género e sexualidade como construcdes sociais, e ndo como aspectos intrinsecos ou
"naturais”, pode ser fundamental para combater preconceitos e promover a igualdade.
Essa mudanca de perspectiva pode exigir uma formacao inicial e continua dos/as
educadores que seja profunda e bem fundamentada.

Em suma, a pesquisa de Araujo sublinha a importancia de repensar as politicas
publicas educacionais para garantir que as questdes de género e sexualidade sejam
adequadamente abordadas desde a formacdo dos/as docentes. Desta forma seria
possivel avancar na construgcdo de uma sociedade que valorize e respeite
verdadeiramente as diferencas e a diversidade, formando sujeitos mais conscientes e
menos preconceituosos. A pesquisa destaca a necessidade urgente de uma
abordagem mais critica e reflexiva sobre género e sexualidade na educacéo infantil,

essencial para a formacao de uma geragao mais justa e equitativa.

3.2 Consideracdes acerca do Estado do Conhecimento

E importante destacar que as pesquisas apresentadas neste Estado do
Conhecimento ndo sdo as Unicas a tratar do tema "educagao sexual ou para a
sexualidade". Existem muitos outros trabalhos relevantes, incluindo artigos, teses e
dissertacdes anteriores a 2018, que, embora nao sejam recentes, podem enriquecer
significativamente o conhecimento na éarea. Além disso, é provavel que novas
pesquisas surjam apos a data final deste levantamento.

A pesquisa aqui descrita ndo tem a pretensao de quantificar exatamente o
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numero de trabalhos dos ultimos anos entre teses e dissertagdes que abordam temas
semelhantes. A selegao foi feita com base em descritores que buscavam resultados
com maior potencial de influéncia na area e no tema, dentro do periodo proposto.
Portanto, o numero exato de pesquisas sobre o tema pode nao estar completamente
representado aqui, mas cada produgao selecionada € relevante e contribui
significativamente para o desenvolvimento desta pesquisa.

Outro ponto relevante é que, embora as bases de dados apresentem uma
quantidade significativa de pesquisas sobre educagao para a sexualidade, a maioria
aborda as perspectivas de professores/as e esta focada no publico adolescente. Ha
pouquissimos artigos que exploram a educacao para a sexualidade na educacéao
infantil, e entre as pesquisas encontradas, nenhuma investiga a percepgao do nucleo
familiar sobre a educacao para a sexualidade na pré-escola ou a considera como
ferramenta de combate a violéncia sexual infantil. A maioria dos trabalhos enfoca a
otica docente ou o dialogo entre docentes e familias, evidenciando a necessidade
urgente de fomentar pesquisas que considerem a perspectiva familiar.

A educacgao para a sexualidade na educacgao infantil € um tema amplamente
discutido na literatura cientifica brasileira. Segundo Danzmann e colaboradores
(2022), embora a discussao ainda seja escassa, 0 tema tem ganhado espaco nos
ultimos anos. Os/as autores/as alertam que a falta de debate pode perpetuar
equivocos e mitos sobre a interse¢ao entre sexualidade, educacgao e infancia.

Siqueira e Nascimento (2020) refletem sobre como o ensino de educacéao para
a sexualidade pode contribuir para a formagao das criangas na educacgao infantil,
destacando a necessidade de uma agao conjunta entre familia, escola e sociedade.
Entretanto, questbes culturais e a falta de discussbes adequadas muitas vezes
impedem uma abordagem eficiente.

Em um contexto internacional, Garbarino (2021) discute como o tabu em torno
da educacao para a sexualidade € gerado e perpetuado desde a infancia, enfatizando
a importancia de abordar o tema desde cedo para evitar preconceitos e
desinformacgéo.

A Suécia, conforme relatado por Paula (2023), foi o primeiro pais a incluir a
educacao para a sexualidade no curriculo escolar desde a pré-escola, apresentando
resultados positivos, como criangas mais informadas e menos vulneraveis a abusos.

A abordagem sueca, que foca na igualdade de género e no direito individual sobre o
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préprio corpo, é apoiada por muitas familias e serve como modelo na prevencédo da
violéncia sexual contra criancas e adolescentes.

Esses exemplos destacam a relevancia e a necessidade de expandir as
discussfes e pesquisas sobre educacdo para a sexualidade na educacao infantil,
principalmente na pré-escola, considerando especialmente a perspectiva familiar e

seu potencial como ferramenta de combate a violéncia sexual infantil.
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4 EDUCACAO PARA A SEXUALIDADE NA PREVENCAO DA VIOLENCIA SEXUAL
INFANTIL

O Anuério de Seguranga Publica de 2022 destaca a necessidade urgente de
coletar, analisar e refletir sobre os dados relativos a violéncia sexual contra criancas
e adolescentes no Brasil. Desde 2019, o Férum Brasileiro de Seguranca Publica
passou a diferenciar os registros de estupro daqueles relacionados ao estupro de
vulneraveis, revelando uma realidade alarmante: 53,8% dos casos envolvem meninas
com menos de 13 anos (Temer, 2022). Essa distincdo é essencial, conforme aponta
Temer, pois permite uma compreensdo mais precisa da magnitude dos crimes
cometidos contra criancas e vulneraveis. Isso possibilita o desenvolvimento de
politicas publicas voltadas ndo apenas para a repressao, mas, sobretudo, para a
prevencao, abordando o problema de maneira mais eficaz e direcionada.

Essa andlise reflete a importancia de abordagens mais especificas e
informadas no combate a violéncia sexual infantil, evidenciando que a prevencao deve
ser uma prioridade nas estratégias de seguranca publica.

O Anuério de Seguranca Publica de 2022 ndo apenas atualiza as estatisticas
sobre violéncia sexual contra criancas e adolescentes, mas também amplia o escopo
do que é considerado violéncia sexual, incluindo crimes como a exploragdo sexual e
a exposicao por meios digitais. Esse dado sublinha o impacto crescente da tecnologia
nesses crimes, evidenciando que o ambiente digital se tornou uma nova fronteira para
a violéncia sexual infantil (Temer, 2022). O fato de que a maioria dos agressores ou
agressoras sao pessoas conhecidas, muitas vezes familiares das vitimas, coloca em
foco a necessidade de estratégias preventivas que vao além das respostas punitivas,
abordando o problema em sua raiz, dentro do circulo familiar.

Nesse contexto, a educacéo para a sexualidade surge como uma ferramenta
crucial, especialmente no ambiente escolar. A escola pode desempenhar um papel
preventivo fundamental, ndo apenas ao identificar e denunciar a violéncia sexual
infantil, mas também ao educar as criancas sobre seus corpos e direitos. Segundo
Temer (2022), para que a educacdo para a sexualidade seja realmente eficaz, é
essencial que as familias superem os tabus e preconceitos relacionados ao tema. A
resisténcia familiar a educacéo para a sexualidade muitas vezes esta ligada ao medo

e a desinformacédo, mas é vital que familiares e responsaveis reconhegam que essa
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educacédo, desde a infancia, pode proteger as criancas, ajudando-as a identificar
situacOes de violéncia e a denunciar precocemente.

A inclusdo de novas formas de violéncia sexual no Anuario reforca a
necessidade de uma abordagem multifacetada na protecdo infantil, integrando
medidas legais, educacionais e culturais. Além disso, a énfase na educacédo para a
sexualidade mostra que a prevencdo ndo é apenas uma questdo de politicas de
seguranca publica, mas também de mudancas culturais profundas dentro das familias
e da sociedade.

Estatisticas mostram que os casos de violéncia sexual frequentemente ocorrem
dentro do ambiente familiar, o que pode dificultar que a crianca denuncie ou busque
ajuda. A Lei 13.431/2017, que estabelece o Sistema de Garantia de Direitos da
Crianca e do Adolescente (SGDCA), sublinha a importancia de uma escuta
especializada e acolhedora para as vitimas, demonstrando o papel fundamental da
escola como observadora e incentivadora na protecdo contra a violéncia infantil
(Brasil, 2017a).

Além disso, a subnotificacdo dos casos de violéncia sexual, apontada por
Bueno e colaboradores (2023), indica que os dados oficiais representam apenas uma
parcela do problema. O cenério € ainda mais desafiador quando se considera que as
vitimas muitas vezes enfrentam dificuldades para reconhecer e denunciar a violéncia,
especialmente em contextos onde a violéncia esta profundamente enraizada nas
dindmicas familiares.

A pesquisa de Hietaméki e colaboradores (2024) reforca essa realidade ao
mostrar que muitas criangas nao revelam as violéncias que sofreram devido ao medo,
vergonha ou falta de confianca nos familiares. Esse dado ressalta a necessidade de
criar ambientes seguros e acolhedores, tanto em casa quanto na escola, para que as
criangas possam se sentir encorajadas a revelar situagdes de risco e violéncia.

Portanto, a educacédo para a sexualidade deve ser vista como uma ferramenta
fundamental na promog&o dos direitos humanos e no combate a violéncia sexual
infantil. Implementada de forma integrada entre familia e escola, essa educacgéo
contribui para o desenvolvimento integral das criangas, preparando-as para viverem

de maneira segura, saudavel e respeitosa em sociedade.

4.1 Principais canais de denuncia de violéncia sexual infantil no Brasil
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No Brasil, existem diversos canais para denuncia de violéncia sexual contra
criancas e adolescentes. Esses canais oferecem atendimento e suporte tanto para as
vitimas quanto para aqueles/as que desejam relatar casos de violéncia. A seguir,
abordamos os principais:

« Disque 100 (Disque Direitos Humanos): Este é o principal canal de
dendncia para casos de violéncia contra criancas e adolescentes, incluindo violéncia
sexual. As denuncias podem ser feitas anonimamente, e o servi¢o funciona 24 horas
por dia, todos os dias da semana, incluindo feriados. O Disque 100 também esta
disponivel via WhatsApp pelo nimero (61) 99656-5008.

» Aplicativo Direitos Humanos Brasil: Este aplicativo permite realizar
denuncias de violagcdes de direitos humanos, incluindo violéncia sexual contra
criancas e adolescentes, de maneira anénima. Ele esta disponivel para download em
dispositivos méveis nas lojas de aplicativos, como a Google Play Store para
dispositivos Android e a Apple App Store para dispositivos iOS.

» Conselhos Tutelares: Os Conselhos Tutelares sdo 6rgdos municipais que
atuam na protecédo de crianc¢as e adolescentes. Eles recebem denuncias de violéncia
sexual e encaminham o0s casos para as autoridades competentes. Cada municipio
tem pelo menos um Conselho Tutelar.

Na cidade de Frederico Westphalen, onde foi realizado o estudo desta
dissertacéo, o Conselho Tutelar esta localizado na Rua do Comércio, 981, Sala 1, no
centro da cidade. Esse érgao € o principal ponto de apoio para denuncias e medidas
protetivas, mas sua atuacédo pode ser limitada pela falta de uma estrutura policial
especializada, exigindo maior articulacdo com outros servicos e instituicbes para
garantir o atendimento adequado as vitimas.

 Policia Militar (190): Em casos de emergéncia, a Policia Militar pode ser
acionada pelo telefone 190. Esse canal deve ser utilizado para situacbes em que a
crianca ou adolescente esteja em risco iminente de violéncia.

* Delegacias Especializadas: Existem delegacias especializadas na protecao
de criangcas e adolescentes, como as Delegacias da Crianca e do Adolescente
(DPCA), que recebem denuncias e investigam casos de violéncia sexual.

Na cidade investigada pela dissertacdo, ndo h& Delegacia Especializada na

protecdo de criancas e adolescentes, como as DPCA. Essa caréncia representa um
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desafio significativo na resposta e no enfrentamento da violéncia sexual contra
criancas, ja que as delegacias especializadas sdo fundamentais para receber
dendncias, conduzir investigacbes e oferecer um atendimento mais sensivel e
especializado as vitimas. A auséncia dessas estruturas pode dificultar o processo de
denuncia e a protecao adequada das criancas e adolescentes, exigindo que as vitimas
e suas familias recorram a outros canais de denuncia e apoio, como o Disque 100, os
Conselhos Tutelares ou as delegacias comuns, que nem sempre estao preparadas
para lidar com a complexidade desses casos.

* Ministério Publico: O Ministério Publico também recebe denuncias de
violéncia sexual contra criancas e adolescentes e pode atuar para garantir a protecéo
das vitimas. As denuncias podem ser feitas diretamente nas promotorias de Justica.

Em Frederico Westphalen, as denuncias podem ser feitas diretamente na
Promotoria de Justica da cidade, localizada na Rua Tenente Lira, 80, Centro. Telefone:
(55) 3744-4633. O Ministério Publico tem a funcéo de proteger os direitos das vitimas
e promover as medidas judiciais necessarias para garantir a seguranca e o bem-estar
das criancas e adolescentes.

* Quvidorias de Direitos Humanos: Além do Disque 100, as ouvidorias
estaduais e municipais de direitos humanos também recebem denuncias e podem
encaminha-las para os 6rgaos responsaveis.

Para entrar em contato com a Ouvidoria Estadual dos Direitos Humanos do Rio
Grande do Sul, é possivel utilizar os seguintes canais: Telefone: 0800-541-1211
(disponivel de segunda a sexta-feira, das 9h as 18h), E-mail:

ouvidoria@seguridadedohumanors.rs.gov.br, ou pelo enderec¢o: Secretaria de Justica,

Cidadania e Direitos Humanos - Rua Miguel Teixeira, 86 - Porto Alegre, RS.

A Ouvidoria esté ligada a Secretaria da Justica e dos Direitos Humanos do RS,
localizada em Porto Alegre, e recebe dendncias e queixas sobre violagfes de direitos
humanos, incluindo casos de violéncia sexual contra criangas e adolescentes.

Atualmente, Frederico Westphalen ndo possui uma ouvidoria municipal
especifica para direitos humanos. Nesses casos, as denuncias podem ser feitas
diretamente na Ouvidoria Geral do municipio ou encaminhadas para a Ouvidoria
Estadual.

Endereco da Ouvidoria Geral do Municipio: Rua do Comeércio, 976, Frederico
Westphalen, RS. Telefone: (55) 3744-6111.


mailto:ouvidoria@seguridadedohumanors.rs.gov.br

77

As denuncias feitas na ouvidoria municipal serdo encaminhadas para 0s
setores competentes, incluindo o Conselho Tutelar ou outras autoridades
responsaveis por tratar de violagdes de direitos humanos no municipio.

* CRAS e CREAS: Os Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS) e
os Centros de Referéncia Especializados de Assisténcia Social (CREAS) também
oferecem suporte a vitimas de violéncia sexual e podem encaminhar os casos para
as autoridades competentes.

Nem todas as cidades possuem tanto CRAS quanto CREAS, sendo que esses
centros sdo implantados conforme a demanda e o porte do municipio, com o objetivo
de oferecer servicos de assisténcia social. O CRAS atua como a porta de entrada da
assisténcia social e oferece servi¢gos de protecao basica para familias e individuos em
situacao de vulnerabilidade. O CREAS, por sua vez, oferece servi¢os especializados
para casos de violacdes de direitos, como violéncia sexual.

No municipio de Frederico Westphalen, RS, o CRAS esta localizado na Rua
José Cariellas, 475. Telefone: (55) 3744-6943.

O CREAS, por sua vez, esta localizado na Rua Monsenhor Vitor Batistella, 598.
Telefone: (55) 3744-6946.

Esses centros desempenham um papel crucial no suporte social e no
encaminhamento de casos de vulnerabilidade e violéncia, incluindo violéncia sexual
contra criancas e adolescentes. O CRAS e o CREAS oferecem servigcos que
abrangem desde o atendimento inicial até o acompanhamento especializado,
garantindo que as vitimas recebam o apoio necesséario. Além disso, esses canais
funcionam como uma ponte entre a assisténcia social e as autoridades competentes,
assegurando que os casos de violéncia sejam devidamente investigados e que 0s
responsaveis sejam identificados e punidos. Assim, eles sdo essenciais para a
protecdo dos direitos das criangcas e adolescentes e para a construcdo de um

ambiente mais seguro e acolhedor nas comunidades.
4.2 Educacao para sexualidade: Uma abordagem integral e transformadora
A Organizacéo das Nacdes Unidas (ONU) considera que a educacédo para a

sexualidade esta intrinsecamente ligada a promocao dos direitos humanos -

englobando os direitos das criancas e jovens, além do direito de todas as pessoas a
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saude, educacédo, informacdo e ndo discriminacdo. Afirma que a educacao para a
sexualidade busca capacitar criancas e jovens com o conhecimento, habilidades,
atitudes e valores necessarios para que possam cuidar de sua saude, manter seu
bem-estar e preservar sua dignidade. Além disso, visa prepara-los/as para construir
relacionamentos sociais e sexuais baseados no respeito, refletir sobre como suas
escolhas impactam tanto a si mesmos/as quanto aos/as outros/as, e compreender a
importancia de proteger e defender seus direitos ao longo de toda a vida (UNESCO,
2019).

Segundo a UNESCO (2019), a educacéo para a sexualidade deve ser realizada
em ambientes formais e ndo formais, possuindo diversas caracteristicas

fundamentais:

. Cientificamente fundamentada: o contetdo deve ser baseado em fatos
e evidéncias relacionadas a saude sexual e reprodutiva (SSR), a sexualidade e aos

comportamentos.

. Gradativa: deve ser um processo de educacao continuada, comegando
desde cedo, com novas informacdes acrescentadas a aprendizados anteriores por

meio de uma abordagem de curriculo em espiral.

. Apropriada para a idade e estagio de desenvolvimento: considerar
as mudancas nas necessidades e capacidades das criancas e adolescentes a medida
gue crescem, abordando topicos relevantes no momento oportuno para sua saude e

bem-estar.

. Baseada em um curriculo: fazer parte de um curriculo que orienta os
esforcos dos/as educadores/as para apoiar a aprendizagem dos/as estudantes, com
objetivos claros de ensino e transmissao estruturada de mensagens essenciais,

implementada dentro ou fora das escolas.

. Integral: proporcionar oportunidades para a aquisicdo de informacgdes
abrangentes, precisas e apropriadas para a idade sobre sexualidade, abordando
temas como saude sexual e reprodutiva, incluindo anatomia, puberdade,
menstruacdo, reproducdo, anticoncepcao, ISTs, HIV e aids. Abranger topicos
desafiadores em certos contextos sociais e culturais, empoderando os/as estudantes
a desenvolver habilidades de andlise e comunicacdo e promovendo atitudes de

igualdade de género e néo discriminacao.
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. Baseada em direitos humanos: promover a universalidade dos direitos
humanos, incentivando as criancas a reconhecer seus proprios direitos e a respeitar

os direitos dos outros, além de defender aqueles/as cujos direitos séo violados.

A educacgdo para a sexualidade também é fundamentada na igualdade de
género, abordando como as normas de género influenciam a desigualdade e
impactam a saude e o bem-estar de criancas e adolescentes. Ela contribui para a
promocao de relacionamentos respeitosos e equitativos, essenciais para a prevencao
de questbes como HIV, ISTs, gravidez precoce e violéncia baseada em género
(UNESCO, 2019). Além disso, é -culturalmente relevante e transformadora,
capacitando criancas e jovens a serem responsaveis por suas decisfes e a tratar
os/as outros/as com respeito e empatia, independentemente de etnia, orientacao

sexual, identidade de género ou condig&o social.

4.2.1 Conceitos-chave da educacéo para a sexualidade para criancas de 05 a 08 anos

A UNESCO (2019) destaca diversos conceitos-chave para a educacao para a
sexualidade, que ajudam a formar uma base soélida para o desenvolvimento saudavel
e informado das criancas. A seguir, esses conceitos sdo apresentados e

contextualizados para maior clareza.

a) Relacionamentos

7

. Familia: Para criancas de 5 a 8 anos, 0 objetivo € apresentar a
diversidade de estruturas familiares, permitindo que compreendam e respeitem 0s
diferentes tipos de familias, como aquelas com ambos os pais, familias monoparentais
ou aquelas em que os/as responsaveis sao avés ou outros/as parentes. As criancas
também séo incentivadas a reconhecer os diferentes papéis e necessidades dentro
da familia, entendendo que todos/as cuidam uns/umas dos/as outros/as de formas
variadas. Elas sédo ainda incentivadas a refletir sobre as desigualdades de género

dentro da familia e sobre a importancia dos valores ensinados pelos familiares.

o Amizade, Amor e Relacionamentos Amorosos: As criancas
aprendem sobre os diferentes tipos de amizade e amor, compreendendo que esses
relacionamentos sédo baseados em confianga, respeito e empatia. S&o incentivadas a

valorizar a diversidade nas amizades, independentemente de género, saude ou
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deficiéncias, e também a identificar as caracteristicas de relacionamentos saudaveis

e a importancia de manter amizades que promovam o bem-estar.

o Tolerancia, Incluséo e Respeito: As criangas séo ensinadas que cada
ser humano € unico e tem o direito de ser tratado/a com dignidade e respeito. Elas
aprendem a importancia de tratar todas as pessoas de forma justa e a reconhecer o
valor que cada individuo traz a sociedade. S&o também orientadas sobre os perigos
do bullying e da discriminacdo, sendo incentivadas a demonstrar tolerancia e
aceitacao.

o Compromissos de Longo Prazo e Parentalidade: Este conceito
aborda as diferentes formas de estrutura familiar e casamento, reconhecendo que
todas as familias, independentemente de sua composicdo, tém valor. As criancas
aprendem sobre os diferentes caminhos que um casamento pode seguir, incluindo a
possibilidade de separacéo ou divércio, e sdo incentivadas a reconhecer a importancia

de todos os tipos de familias.
b) Valores, Direitos, Cultura e Sexualidade

. Valores: As criancas aprendem que os valores sédo crencas fortes
mantidas por individuos, familias e comunidades, que influenciam suas decisfes e
relacionamentos. Elas sdo encorajadas a identificar seus préprios valores, como
igualdade, respeito e tolerancia, e a entender que diferentes pessoas podem ter

valores distintos.

. Direitos Humanos e Sexualidade: As criangcas sao introduzidas ao
conceito de direitos humanos, aprendendo que todas as pessoas tém direitos que
devem ser respeitados. S&o incentivadas a expressar apoio a esses direitos e a
entender sua importancia na vida cotidiana.

. Cultura, Sociedade e Sexualidade: Este conceito ensina as criangas a
reconhecer as varias fontes de informacao que influenciam como elas entendem a si
mesmas, seus sentimentos e seus corpos. Elas aprendem a identificar um/a adulto/a

de confianga com quem podem conversar sobre suas davidas e sentimentos.
c) Entendimento de Género

o Construcdo Social de Género e Normas de Género: As criangas sao
ensinadas a distinguir entre sexo bioldgico e género, compreendendo as diferengas

entre essas categorias. Elas refletem sobre seus préprios sentimentos em relacéo ao
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género e sao incentivadas a reconhecer que as percepcdes de género sao
influenciadas por varias fontes, como familia, colegas e comunidade.

o Igualdade, Esterestipos e Preconceito de Género: Este conceito
aborda a importancia de tratar todas as pessoas com igualdade, independentemente
do género. As criancas aprendem sobre os estere6tipos de género e sdo incentivadas
a refletir sobre como esses estereotipos podem levar a um tratamento injusto.

o Violéncia Baseada em Género (VBG): As criangas sao ensinadas a
identificar a violéncia baseada em género, a entender que ela é errada e a aprender
como buscar ajuda caso presenciem ou vivenciem esse tipo de violéncia.

d) Violéncia e Garantia de Seguranca

. Violéncia: Este conceito ensina as criancas a reconhecer e reagir ao
bullying e a violéncia, compreendendo que tais comportamentos sdo errados e nunca
culpa da vitima. Elas aprendem a definir a violéncia sexual infantil e a identificar
maneiras de procurar ajuda.

. Consentimento, Privacidade e Integridade Corporal: As criancas
aprendem sobre seus direitos corporais, incluindo o direito de decidir quem pode tocar
seu corpo e de que maneira. Elas sdo incentivadas a reagir se alguém as tocar de
forma inadequada e a procurar um/a adulto/a de confianca para relatar o ocorrido.

. Uso Seguro das TIC: Neste conceito, as criancas aprendem sobre os
beneficios e perigos da internet e das midias sociais. Elas séo orientadas a valorizar
essas ferramentas, mas também a reconhecer 0s riscos e a saber como buscar ajuda
se algo online as deixar desconfortaveis.

e) Habilidades para a Saude e o Bem-Estar

. Normas de Comportamento Sexual e Influéncia por Pares: As
criancas aprendem sobre a influéncia dos/as colegas, reconhecendo que pode ser
positiva ou negativa. Elas sédo incentivadas a desenvolver estratégias para lidar com
a presséao dos/as colegas e a demonstrar comportamentos positivos.

. Tomada de Decisdes: Este conceito ensina as criancas a compreender
que todas as decisbes tém consequéncias. Elas aprendem a tomar decisbes
responsaveis e a reconhecer quando precisam da ajuda de um/a adulto/a de
confianga.

. Habilidades de Comunicacao, Recusa e Negociagado: As criancas sao

ensinadas sobre a importédncia da comunicacdo em todos os relacionamentos,
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aprendendo a identificar a diferenca entre comunicacao saudavel e ndo saudavel. Elas
praticam formas de dizer "sim" e "ndo" de maneira clara para proteger sua privacidade
e integridade.

. Alfabetizacdo Midiatica e Sexualidade: Este conceito ensina as
criancas a serem criticas em relacao as informacdes que recebem da midia, ajudando-
as a discernir entre informacgdes verdadeiras e falsas.

. Buscar Ajuda e Apoio: As criangas aprendem a importancia de buscar
ajuda de adultos/as de confianca, compreendendo que todas as pessoas tém o direito
de serem protegidas e apoiadas.

f) O Corpo Humano e seu Desenvolvimento

o Anatomia e Fisiologia Sexual e Reprodutiva: As criancas sao
ensinadas sobre as partes do corpo, incluindo os 6rgdos sexuais e reprodutivos, e
aprendem que é normal ter curiosidade sobre o proprio corpo.

o Puberdade: Este conceito aborda a puberdade como uma fase normal
e saudavel do desenvolvimento, ajudando as criangcas a entenderem as mudancas
fisicas e emocionais que acompanham o crescimento.

o Imagem Corporal: As criangas sdo incentivadas a valorizar e respeitar
seus proprios corpos, reconhecendo que cada corpo é Unico e especial.

g) Sexualidade e Comportamento Sexual

o Comportamento Sexual e Resposta Sexual: Este conceito ensina as
criancas a entenderem que o amor e o afeto podem ser demonstrados de diferentes
maneiras, incluindo o toque e a intimidade. Elas também aprendem a identificar toques
permitidos e ndo permitidos e a reagir adequadamente se alguém as tocar de forma
inapropriada.

h) Saude Sexual e Reprodutiva

o Gravidez e Prevencéo da Gravidez: As criangas sdo ensinadas sobre
0 processo biologico da gravidez e que ela pode ser planejada. Elas aprendem que
todos os filhos devem ser desejados, cuidados e amados.

o HIV e AIDS — Estigma, Atencédo, Tratamento e Apoio: As criangas
aprendem que as pessoas que vivem com HIV tém direitos iguais e podem levar vidas
produtivas com o devido tratamento e apoio. Elas sé&o incentivadas a reconhecer a
importancia de tratar essas pessoas com respeito e dignidade.

. Entender, Reconhecer e Reduzir o Risco de IST, Incluindo o HIV:
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Este conceito ensina as criancas sobre o sistema imunolégico e a importancia de
proteger a saude. Elas aprendem que todos/as precisam de amor e apoio,
independentemente de estarem doentes ou saudaveis.

4.2.2 Desmistificando preocupagdes comuns sobre a educacao para a sexualidade na
infancia

A UNESCO (2019) aborda varias preocupacdes recorrentes sobre a Educacéo
Sexual Integral (EIS) e as refuta com base em evidéncias cientificas:

* Iniciacdo sexual precoce: Uma das preocupacdes mais comuns é que a
educacado para a sexualidade poderia levar a iniciacdo sexual precoce. No entanto,
segundo a UNESCO (2019), pesquisas globais indicam que, ao contrario dessa
suposicéo, essa abordagem geralmente resulta no adiamento da primeira experiéncia
sexual e promove comportamentos sexuais mais responsaveis. Nao ha evidéncias
gue mostrem que a educacdo para a sexualidade tenha um impacto direto na
antecipacao da atividade sexual.

* Perda da inocéncia infantil: Outro receio € que a educacdo para a
sexualidade possa comprometer a inocéncia das criancas. No entanto, a UNESCO
demonstra que as evidéncias apontam que criancas e jovens se beneficiam de
informacd@es cientificamente comprovadas, apropriadas para a idade e o estagio de
desenvolvimento. Sem essa educacgdo, elas podem ficar vulneraveis a mensagens
confusas ou prejudiciais de outras fontes, como colegas ou a midia. Assim, a
educacdo para a sexualidade ndo é apenas sobre sexo, mas sobre o corpo,
puberdade, relacionamentos e habilidades para a vida.

» Conflito com cultura ou religido: A crenca de que a educacdo para a
sexualidade vai contra valores culturais ou religiosos é outra preocupagdo comum. As
orientacdes da UNESCO sugerem o engajamento de lideres culturais e religiosos no
desenvolvimento e adaptagcdo dos programas, respeitando o contexto local. A
educacao para a sexualidade pode ser moldada para alinhar-se aos valores positivos
dessas comunidades, enquanto aborda praticas nocivas que aumentam a
vulnerabilidade, especialmente de meninas e grupos marginalizados.

» Papel da familia na educacgéo sexual: Algumas familias acreditam que cabe
exclusivamente a elas ensinar sexualidade aos/as filhos/as. Embora a familia
desempenhe um papel crucial, a UNESCO defende que o governo, por meio das

escolas, deve complementar essa educacdo, fornecendo um ambiente seguro e
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acolhedor para que todas as criancas tenham acesso a uma educacdo para a
sexualidade abrangente e de qualidade.

* Resisténcia das familias a educacdo para a sexualidade nas escolas: A
objecdo de familiares em relagdo a educagdo para a sexualidade nas escolas
geralmente decorre do medo e da falta de informac&o. No entanto, muitas familias ja
reconhecem o apoio que a educacao para a sexualidade oferece, ajudando-os a lidar
com questdes delicadas, como o acesso a contetudos inadequados na internet.

* Adequacdo da educacao para a sexualidade para criancas: Embora
algumas pessoas considerem que a educacdao para a sexualidade é adequada apenas
para adolescentes, a UNESCO argumenta que criancas também precisam de
informacgOes apropriadas para sua idade, para que possam aprender desde cedo
sobre o corpo, relacionamentos e seguranca. Esse ensino prepara as criangas para
lidar com seus sentimentos e se proteger contra a violéncia, de forma gradual e
adequada ao seu desenvolvimento.

» Capacitacdo dos/as professores/as: Os/as professores/as, devidamente
capacitados/as, desempenham um papel fundamental na educacdo para a
sexualidade. Embora alguns/as possam se sentir desconfortaveis ou
despreparados/as, o apoio continuo, por meio de formacdes e politicas claras, ajuda
a construir sua confianca e habilidades para ensinar esses temas de forma eficaz e
segura.

 Dificuldade de ensinar educacédo para a sexualidade: Ensinar pode ser
desafiador, especialmente em contextos onde ha tabus sobre sexualidade. No
entanto, com capacitacdo adequada, os/as professores/as podem superar essas
barreiras e oferecer uma educacéo que néo apenas informa, mas também apoia os/as
estudantes em seu desenvolvimento integral.

* Educacéao para a sexualidade e outras disciplinas: Embora aspectos da
educacdo para a sexualidade sejam abordados em disciplinas como biologia ou
educacéo civica, a UNESCO defende que ela deve ser vista como uma oportunidade
para fortalecer o curriculo e garantir uma abordagem abrangente e integrada que
contemple todos os aspectos relevantes da sexualidade.

* Internet e midias sociais como fontes de informacéo: Embora muitos/as
jovens acessem informacgdes sobre sexualidade pela internet e pelas midias sociais,

essas plataformas nem sempre fornecem informagdes precisas ou adequadas. A
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educacdo para a sexualidade oferece um ambiente seguro para que as criancas
discutam e reflitam sobre esses temas, desenvolvendo um entendimento critico sobre
0 que veem online.

* Educacao para a sexualidade e estilos de vida alternativos: Por fim, a
educacado para a sexualidade ndo promove qualquer estilo de vida especifico, mas
fundamenta-se nos direitos humanos e na igualdade de género, buscando garantir
que todos/as tenham acesso a informacdes precisas e ao suporte necessario para
atingir o mais alto padréo de saude e bem-estar.

Essas preocupacdes, quando tratadas com informacdes claras e baseadas em
evidéncias, reforcam a importancia da educacdo para a sexualidade como uma

ferramenta essencial para o desenvolvimento saudavel e responsavel das criancas.
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5 EVOLUCAO HISTORICA E BASE LEGAL DA EDUCACAO PARA A
SEXUALIDADE NA EDUCACAO INFANTIL: PERSPECTIVAS PASSADAS E
ATUAIS

Neste capitulo, propomos uma analise da trajetoria historica da educacéo para
a sexualidade, observando como as concepc¢des sobre o tema evoluiram ao longo do
tempo, desde as primeiras discussfes nas areas de saude e moralidade até o
reconhecimento de seu papel fundamental na educacao infantil (pré-escola). Além
disso, exploraremos o0 arcabouco legal e as politicas publicas que atualmente
respaldam a implementacdo da educacdo para a sexualidade nas escolas,
destacando marcos legislativos nacionais que asseguram a inclusao desse tema no
curriculo escolar desde a primeira infancia.

A discussdao trard a tona os desafios enfrentados ao longo dessa evolucao,
como os tabus culturais e as resisténcias sociais, e como, gradativamente, o tema
vem ganhando legitimidade no campo da educacdo. A andlise contextualizara as
diferentes abordagens pedagdgicas adotadas em diversas épocas, com énfase nos
avancos proporcionados pelas legislacdes que visam proteger as criancas e garantir
seu direito a uma educacao integral, que aborde aspectos fisicos, emocionais, sociais
e culturais da sexualidade.

A compreensdo histérica da sexualidade € fundamental para analisar
criticamente as concepcdes presentes na sociedade sobre esse tema. De acordo com
Louro (2014, p. 11), a sexualidade nao é algo natural, mas “uma invencao social, uma
vez que é entendida, definida e significada de diferentes modos em diferentes tempos
e lugares.” Isso significa que as possibilidades de se viver a sexualidade, bem como
0s comportamentos considerados normais ou desviantes, sdo construcdes sociais e
culturais. A autora nos convida a pensar criticamente sobre como os significados
atribuidos a sexualidade s&o construidos culturalmente, ao longo do tempo e em
diferentes contextos. Isso implica que a sexualidade n&o pode ser vista como uma
caracteristica fixa ou universal, mas sim como um conceito que varia conforme as
normas, valores e crencas de cada sociedade.

Essa visdo tem implicacfes significativas para a educacao para a sexualidade
na pré-escola. Primeiramente, ela desafia a ideia de que certos comportamentos ou

expressdes de género e sexualidade sdo "naturais" ou "imutéveis”, abrindo espaco
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para uma abordagem mais inclusiva e pluralista na educacéo infantil, onde as criancas
podem aprender sobre a diversidade de expressfes de género e sexualidade, sem se
limitarem a padrdes pré-estabelecidos.

Além disso, a compreensdo de que a sexualidade € uma constru¢do social
reforca a importancia de um ensino que dialogue com as familias e considere as
diferentes culturas e contextos dos/as alunos/as. No ambiente escolar, isso implica o
desenvolvimento de praticas pedagogicas que respeitem e valorizem a diversidade,
promovendo a educacgao para a sexualidade de forma inclusiva e consciente.

Essa perspectiva também sugere que educadores/as reflitam sobre os
discursos e praticas que perpetuam estereétipos e desigualdades de género. A
educacdo para a sexualidade na pré-escola, a luz da reflexdo de Louro, deve ir além
da mera transmissao de informacdes biologicas, incorporando discussdes sobre
respeito, cidadania e direitos, contribuindo para o combate a preconceitos e violéncia
desde a primeira infancia.

Louro (2014) relata que, no século XVIII, consolidou-se na Europa uma viséo
de sexualidade atrelada a reproducdo e restrita a vida conjugal privada. O sexo era
visto como algo que precisava ser controlado e disciplinado. Essa concepcao foi
naturalizada e assumida como o Unico modelo possivel de sexualidade. No entanto,
a autora argumenta que essa visdo € uma invencao histérica, moldada pelas relacdes
de poder e pelos interesses das classes dominantes da época. Portanto, € essencial
desnaturalizar certas concepc¢des da sexualidade que a limitam ao contexto de sua
producao histoérica, reconhecendo sua construcao historica e social.

A ideia de que a sexualidade precisava ser controlada, disciplinada e restrita a
reproducdo e ao contexto da vida conjugal privada reflete um processo de
normatizacdo que visava manter a ordem social daquela época. Essa visédo foi
amplamente naturalizada e assumida como o Unico modelo possivel de sexualidade,
0 que contribuiu para silenciar outras formas de expressdo sexual e para controlar
corpos e comportamentos, especialmente aqueles que fugiam das normas
estabelecidas.

A analise de Louro nos leva a refletir sobre como essa concepc¢ao ainda
influencia as praticas educativas e as discussdes em geral sobre sexualidade na
atualidade. Reconhecer que a visdo da sexualidade, atrelada a reproducdo e a

conjugalidade privada, € uma construcao historica e ndo uma verdade natural é crucial
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para desnaturalizar essas ideias. Esse processo de desnaturalizacdo é fundamental
para ampliar a compreensdo da sexualidade como um campo plural, diverso e

dindmico, que ndo pode ser limitado a uma Unica forma de entendimento.

Ariés (1978) ja discutia sobre isso ao destacar que a infancia nem sempre foi
considerada uma fase distinta da vida adulta. Durante a Idade Média, as criancas eram
vistas como pequenos adultos e rapidamente inseridas no trabalho e nas
responsabilidades da vida adulta. Somente a partir dos séculos XVII e XVIII surgiu
uma nova visao da infancia como um periodo de inocéncia e ludicidade, que passou

a exigir protecéo e cuidados especiais por parte da familia, da escola e da medicina.

O autor destaca que essa concepc¢ao da infancia como uma etapa separada da
vida adulta € uma construcdo histérica relativamente recente, refletindo mudancas
sociais e culturais que passaram a valorizar essa fase como merecedora de atencao
e protecao especial. Essa transformacéao influenciou ndo apenas praticas educativas,
mas também o desenvolvimento de politicas de protecdo infantil que ainda hoje
moldam nossa sociedade. Portanto, a nocdo de infancia, assim como outras
categorias sociais, é resultado de construgcfes culturais que evoluem ao longo do

tempo em resposta as necessidades e percepc¢des sociais.

Complementando essa discussao, Duarte e Heilborn (2006) acrescentam que,
durante muito tempo, prevaleceu a ideia de que as criangas eram seres assexuados,
sem manifestacfes ou curiosidades sexuais até certo ponto da vida. Essa concepcéo
resultou na negacao, ocultacdo e repressdo da sexualidade infantil por parte dos/as
adultos/as. No entanto, as autoras questionam essa visdo, argumentando que as
criancas, desde muito cedo, ndo sdo alheias a sexualidade. Pelo contrario, elas
experimentam sensacfes corporais e manifestam curiosidades sobre o corpo, a
reproducdo e as diferencas entre os sexos. Para Duarte e Heilborn, é essencial
abordar esses temas na educacéo infantil de maneira adequada e contextualizada,
reconhecendo que a sexualidade n&do surge apenas na puberdade, mas se

desenvolve ao longo da vida desde os primeiros anos.

Essas reflexdes nos mostram a importancia de entender tanto a infancia quanto
a sexualidade como categorias historicamente construidas e moldadas por contextos
culturais e sociais especificos. Na educacéo infantil, especialmente na pré-escola, €

crucial considerar essas dimensdes e promover abordagens que respeitem e protejam



89

o desenvolvimento integral das criancas, incluindo a compreensao de sua sexualidade
de forma saudavel e informada.

As andlises dos autores nos oferecem importantes insights sobre a construcao
historica das noc¢des de sexualidade e infancia. Ambos os autores destacam como
essas ideias, que muitas vezes sao vistas como naturais e imutaveis, sdo na verdade
produtos de processos historicos, sociais e culturais especificos.

Partindo desses pressupostos, podemos sugerir que, tanto na educacao quanto
nas politicas sociais, € crucial reconhecer e questionar as construc¢des historicas que
influenciam nossas praticas e concepc¢oes atuais. No contexto da educacéo para a
sexualidade na pré-escola, por exemplo, isso implica abordar a sexualidade de
maneira ampla e inclusiva, sem limitar-se as concepc¢des historicas restritivas. Da
mesma forma, é importante tratar a infancia ndo como uma fase imutavel e universal,
mas como uma construcdo cultural que pode e deve ser repensada a luz das
necessidades e dos direitos das criancas hoje.

A partir dessa perspectiva, a inclusdo da educacao para a sexualidade na pré-
escola ganha um novo significado, passando a ser vista como uma forma de proteger
as criancas, oferecendo-lhes ferramentas para entender seu corpo, estabelecer limites
e reconhecer situacdes de risco.

Em sintese, as andlises revelam que tanto a sexualidade quanto a infancia séo
construcdes histdricas e culturais. Reconhecer essa historicidade é crucial para criar
politicas e praticas educacionais mais reflexivas, que levem em conta as
transformacdes sociais e promovam uma educacdo para a sexualidade inclusiva e
apropriada para as criangas.

A institucionalizagdo da educacao infantil no Brasil € recente, remontando a
década de 1940 com as primeiras creches e a década de 1970 com as pré-escolas.
Apenas em 1996, com a Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (LDB), a
educacao infantil passou a ser reconhecida como a primeira etapa da educacao
béasica, voltada para criancas de zero a cinco anos de idade (Kuhlmann Jr., 2010).

A LDB de 1996, em seus Parametros Curriculares Nacionais (PCNs), ja
contemplava indicacbes para o trabalho com a orientagdo sexual dentro dos
chamados Temas Transversais. Os PCNs de 1997 reforcaram essa diretriz,
preconizando uma abordagem integral da sexualidade desde o inicio da

escolarizagdo. No entanto, na pratica, o que se observa sdo abordagens superficiais,
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biologizantes ou mesmo o silenciamento do tema na educacéo infantil (Brasil, 1996;
Brasil, 1997; Menezes, 2001).

Conforme apontam Cadonéa e Koch (2019), os estudos de sexualidade e género
tém sido frequentemente destacados pelo governo anterior (2019-2022) de maneira
equivocada e sem fundamentacéo cientifica, refletindo uma abordagem conservadora
e limitada na promocéao desses temas nas politicas educacionais. Embora muitos/as
se sintam autorizados/as a expressar opinides definitivas sobre o tema, a pratica
educacional, especialmente entre professores/as e psicologos/as, revela uma lacuna
significativa no preparo dos/as educadores/as para abordar questdes como Género,
Diversidade Sexual e Direitos Humanos de uma forma abrangente e alinhada com as
teorias contemporaneas das ciéncias e com 0s principios estabelecidos pela Lei de
Diretrizes e Bases da Educacéo brasileira (Brasil, 1996) e documentos subsequentes
(Brasil, 1997; Brasil, 2017).

Segundo Felipe (2007), atualmente, é possivel identificar trés posicionamentos
guanto a educacéo para a sexualidade na educacéo infantil: 1) os radicalmente contra,
por considerarem as criancas imaturas; 2) os que concordam desde que limitada a
aspectos biologicos; e 3) os que defendem uma educacao integral da sexualidade
(Rosa, 2019; Santos et al., 2021). As resisténcias decorrem da concepg¢ao da crianga
como um ser assexuado e angelical. Adultos temem responder perguntas ou abordar
temas como diferencas entre 0s sexos, reproducao e identidade de género. O siléncio
acaba sendo a resposta mais comum, deixando as criancas desinformadas e
vulneraveis a violéncias sexuais.

Felipe (2007) defende que a educacgéo para a sexualidade deve comecar na
educacéao infantil, partindo do interesse e do nivel de compreensao das criancas. Os
conteudos e atividades precisam ser adequados a faixa etéria, utilizando histérias,
brincadeiras e conversas para garantir que as criangcas se sintam seguras para
esclarecer suas duvidas.

No entanto, no Brasil, ndo ha uma legislacdo especifica que trate
exclusivamente da educacao para a sexualidade voltada para a primeira infancia com
0 objetivo explicito de combater a violéncia sexual. Porém, ha politicas e diretrizes que
abordam aspectos relacionados a educacao para a sexualidade e a protecao das

criangas. Alguns dos principais marcos legais e documentos relacionados séao:
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. Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) - Lei n° 8.069/1990:
Embora néo trate especificamente de educacéo para a sexualidade, o ECA estabelece
direitos fundamentais das criancas e adolescentes, incluindo o direito a dignidade,
respeito e liberdade, e a protecdo contra qualquer forma de violéncia, abuso e

exploracéo sexual.

. Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo Nacional (LDB) - Lei n°
9.394/1996: A LDB define os principios e diretrizes da educacao no Brasil. Embora
ndo mencione explicitamente a educacdo para a sexualidade, estabelece a
importancia de uma educacdo que promova o desenvolvimento integral do aluno,

incluindo aspectos fisicos, emocionais e sociais.

. Base Nacional Comum Curricular (BNCC): Aprovada em 2017, inclui
diretrizes para a educacéo infantil e os primeiros anos do ensino fundamental. Ela
aborda temas relacionados a educacdo para a sexualidade de forma transversal,
promovendo o respeito a diversidade e a igualdade de género, mas sem um foco

especifico na primeira infancia para combater a violéncia sexual.

. Plano Nacional de Educacéo (PNE): O PNE atual, instituido pela Lei n®
13.005/2014, estabelece metas para promover a igualdade de género e combater a
violéncia nas escolas, incluindo a violéncia sexual. Embora inicialmente previsto até
2024, sua validade foi prorrogada até o final de 2025. Em 2024, o Ministério da
Educacao e Cultura (MEC) apresentou ao Congresso Nacional o PNE para o periodo
de 2024 a 2034, com foco inédito na desigualdade étnico-racial e regional, visando

melhorar as condi¢cfes de ensino para comunidades indigenas, quilombolas e rurais.

. Programa Saude na Escola (PSE): Parceria entre os Ministérios da
Educacdo e da Saude que inclui agcdes de promocdo da saude e prevencao de
doencas, abrangendo a educacéo para a sexualidade. Essas a¢0es séo voltadas para

todas as etapas da educacao basica, sem enfoque exclusivo na primeira infancia.

Enquanto a legislacado brasileira inclui medidas para proteger criancas e
adolescentes e promover a educacao integral, ndo ha uma lei especifica que trate
exclusivamente da educacao para a sexualidade voltada para a primeira infancia com
0 objetivo de combater a violéncia sexual. A abordagem tende a ser mais geral,
promovendo a protecdo e o desenvolvimento integral das criancas de forma

abrangente.
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Apesar da auséncia de uma legislacao especifica, é importante considerar o
contexto mais amplo das normativas que abordam a educacdo e o bem-estar das
criancas para garantir abordagens educativas adequadas e respeitosas no ambiente
escolar. Vale ressaltar que as escolas possuem autonomia para elaborar seus

curriculos, desde que respeitem as diretrizes educacionais nacionais.

5.1 Educacdo para a sexualidade: Desafios e perspectivas nas escolas

brasileiras

A educacéao para a sexualidade ndo é um tema recente na educacéo brasileira.
Ao fazer uma breve retrospectiva histérica, percebe-se que esse assunto permeia o
contexto escolar ha décadas. Entretanto, ao considerar a educagdo para a
sexualidade trabalhada nas escolas brasileiras, observa-se que esta pratica remonta
as primeiras décadas do século passado (Aquino; Martelli, 2012).

Desde as décadas de 1920 e 1930, essa ja era uma preocupacdo de
meédicos/as, intelectuais e professores/as, embora abordada a partir de uma
perspectiva higienista, com viés moralista e preventivo, direcionada para a supressao
da sexualidade. Aquino e Martelli (2012) apontam que, em 1928, foi realizado o
Congresso Nacional de Educadores, onde se aprovou o Programa de Educacao
Sexual para criangas acima de onze anos. Esse evento ampliou o debate nas escolas
sobre o tema, considerado natural pela sociedade da época, em um periodo de
significativas mudancas na educacao brasileira, com a escola basica ganhando maior
protagonismo.

No entanto, em 1964, com o golpe militar, as escolas sofreram um retrocesso,
e professores/as foram submetidos/as a censura e a repressédo. Logo no inicio da
ditadura, em 1965, uma portaria do secretario de Estado dos Negdécios da Educacao
de Sé&o Paulo proibiu professores/as do ensino secundario, especialmente os/as de
Biologia e Sociologia, de abordarem sexualidade e contracepcdo em sala de aula
(Werebe, 1998).

Essa proibicdo teve impacto profundo, forcando os/as professores/as a
recuarem em suas abordagens pedagdgicas. A ditadura instaurou um clima de
repressdo e controle, promovendo uma politica conservadora que visava manter a

populacdo com acesso limitado a informacéo e ao desenvolvimento do pensamento
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critico, em conformidade com os interesses do governo da época (Werebe, 1998).

Com o tempo, as escolas comecaram a evitar temas como a sexualidade,
silenciando ndo apenas essa questao, mas também outros assuntos importantes para
a sociedade. Lira (2010) destaca que, durante o regime militar, a elite buscava moldar
a educacao de acordo com seus interesses econémicos, influenciando o curriculo
escolar para reproduzir um modelo educacional que atendesse a essas demandas.

Apés o fim da ditadura, o Brasil passou por um processo de reconstruc¢ao social
e politica, culminando na redemocratizagdo. Com a abertura politica, o setor
educacional também foi reformulado, impulsionado por importantes legislacées, como
o Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990) e a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDB 9394/96) em 1996 (Brasil, 1996). Essas mudancas
marcaram um novo compromisso com os direitos das criangas e adolescentes e
alinharam o Brasil aos compromissos internacionais assumidos na Conferéncia
Internacional sobre Populacdo e Desenvolvimento (Cairo, 1994) e na Conferéncia
Mundial sobre as Mulheres (Pequim, 1995).

Ribeiro e Monteiro (2019) observam que, com o retorno a democracia, houve
fortalecimento da liberdade de expressao, permitindo a retomada de discussdes sobre
temas antes censurados, como a sexualidade. Essa liberdade recém-conquistada
possibilitou que a sociedade brasileira comecasse a explorar e vivenciar novos
comportamentos, refletindo maior abertura e aceitacéo da diversidade sexual.

Nesse contexto de mudancas, influenciado também por diretrizes de agéncias
internacionais, o governo brasileiro lancou os Parametros Curriculares Nacionais
(PCNs), oficializando a inclusdo da Orientacdo Sexual no curriculo escolar. Os PCNs
propuseram uma abordagem abrangente, incluindo temas como 0 corpo, 0S papéis
sociais de homens e mulheres e o respeito matuo, além de combater discriminacdes
e esteredtipos nas relagdes interpessoais. A partir desse momento, as escolas
passaram a ter maior liberdade para abordar o tema sem receio de retaliagcdes,
embora diversas visdes de mundo na sociedade gerassem conflitos e desafios no
ambiente educacional (Vicente, 2023).

A Orientacdo Sexual, termo adotado pelos/as psicélogos/as envolvidos/as na
formulacdo dos PCNs, foi oficialmente incorporada aos curriculos escolares
brasileiros, com a proposta de ser trabalhada de maneira integrada e transversal em

todas as areas do conhecimento (Vicente, 2023). Isso significa que o tema nao deve



94

ser limitado a uma dnica disciplina, mas sim abordado de forma abrangente em todas
as materias do curriculo escolar.

Essa abordagem é crucial porque a educacdo para a sexualidade, quando
fundamentada em ciéncia, didatica e métodos pedagodgicos adequados, permite uma
compreensdao mais profunda das questdes sexuais, superando 0 senso comum.
Ribeiro (2012) reforca que essa aplicacao tem o potencial de sensibilizar as pessoas,
ajudando a desconstruir tabus, preconceitos e valores historicamente enraizados. A
autora argumenta que a educacao para a sexualidade nas escolas deve ser exercida
com métodos didaticos e cientificos que facilitem a compreenséo dos/as estudantes
em relacdo as questdes sexuais, para que possam entendé-las como parte inerente a
vida. Ou seja, a escola deve garantir um espaco para debater questdes de sexualidade
com base na ciéncia, com sensibilidade ao cotidiano. Para isso, é preciso iniciar com
a problematizacéo histérica que levou a sociedade a tratar a sexualidade como tema
cercado de preconceitos e moralismo.

Vicente (2023) destaca que vivemos um periodo desafiador, marcado pelo
crescimento de discursos conservadores que, amplificados pela midia, apresentam as
guestdes de sexualidade como ameacas as familias. Esses discursos fomentam uma
onda de censura que remonta aos debates iniciais sobre o segundo Plano Nacional
de Educacao (projeto de lei n® 8.035/2010) e a controvérsia gerada pelo Projeto Escola
sem Homofobia. Mais recentemente, essa censura se manifestou no processo de
aprovacao da Base Nacional Comum Curricular (BNCC). Esses conflitos tém revertido
conquistas importantes no campo dos direitos humanos, aprofundando as
desigualdades sociais e dificultando o acesso a uma educacao de qualidade.

Segundo a autora, a restricdo a liberdade de ensino e a exclusdo de certas
tematicas dos curriculos escolares sdo promovidas por aqueles que desconsideram o
principio da laicidade na educacéo. O silenciamento dessas discussdes nas escolas
perpetua estereotipos enraizados em uma cultura machista, sexista, misogina e
opressora. Figueird (2018) argumenta que esses estereotipos s6 poderdo ser
superados se a educacéo para a sexualidade nas escolas for direcionada para a
reducdo das desigualdades, a promogédo do respeito a diversidade e a criacdo de um
ambiente onde os/as estudantes possam expressar seus sentimentos, duvidas e
medos sobre esses temas.

A medida que a sociedade evolui, a educacéo precisa acompanhar essas
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transformacdes, adaptando-se as novas demandas sociais. Na primeira década dos
anos 2000, o governo brasileiro implementou iniciativas no campo da sexualidade,
impulsionadas por movimentos sociais surgidos no final da década de 1970 e politicas
publicas promovidas durante os mandatos do governo Luiz In4cio Lula da Silva (2003-
2011). Essas ac¢les trouxeram mudancas significativas nas concepcdes sobre
educacao sexual, identidade de género e diversidade.

Entre as principais iniciativas, destacam-se o Programa Brasil sem Homofobia
(BSH) e o Projeto Escola sem Homofobia (ESH), realizados em parceria entre o
Ministério da Educacédo (MEC) e organizacdes ndo governamentais (ONGs). O ESH
focava na capacitacdo de professores/as para abordar questdes de género e
sexualidade e na distribuicdo de materiais didaticos, como o Kit Anti-Homofobia, nas
escolas publicas. Esse kit, pejorativamente chamado de "kit gay" por seus opositores,
visava desconstruir esteredtipos sobre a comunidade LGBTQIAP+ e promover a
convivéncia democratica (Vicente, 2023).

O Kit Anti-Homofobia incluia materiais didaticos, como boletins informativos,
cartazes, cartas para gestores/as e educadores/as, cadernos tematicos e videos. No
entanto, Vicente (2023) ressalta que a divulgacdo do material gerou controvérsia, com
divisdes entre congressistas e representantes de entidades apoiadoras. Esse debate
instigou algumas bancadas e setores da sociedade civil a se posicionarem
contrariamente a adogdo do Kit Anti-Homofobia, resultando em embates politicos e
sociais.

A discusséo sobre o Kit Anti-Homofobia tomou grandes propor¢cées na midia
digital e televisiva, gerando uma onda de alarmismo. O material pedagdégico, que
deveria promover respeito a diversidade, foi acusado de incentivar préaticas
homoafetivas. Esse discurso, amplamente difundido, fez com que muitas pessoas,
mesmo sem acesso ao conteudo, acreditassem que ele "ensinava" as criangas a
serem homossexuais. Embora o material nunca tenha sido distribuido, ele se tornou
um tema central na campanha presidencial de Jair Messias Bolsonaro, que exibiu um
conteudo semelhante, apelidado de "kit gay", em rede nacional (Furlani, 2011a).
Apesar do Ministério da Educacdo ter desmentido a narrativa, a desinformacgéo
influenciou parte da sociedade conservadora.

Diante do investimento de R$ 1,8 milhdo na producdo dos materiais

pedagdgicos e na formagéo continua de professores/as, o governo acabou cedendo
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a pressao de setores conservadores e suspendeu a distribuicdo do kit. A presidenta
Dilma Rousseff declarou que "nédo é papel do governo fazer propaganda de opcdes
sexuais" (Furlani, 2011b), refletindo a dificuldade de avancar em politicas de educacao
para a sexualidade.

Esse cenario teve implicacdes diretas na aprovacdo da Base Nacional Comum
Curricular (BNCC), que enfrentou forte resisténcia de setores ultraconservadores,
incluindo a bancada evangélica. Como resultado, o documento sofreu modificacfes
significativas nos contetdos que promoviam a visibilidade e os direitos da populacao
LGBTQIAP+. A adocédo de uma postura de Estado Minimo em relacdo a educacao
para a sexualidade mostrou o impacto das pressdes politicas e sociais sobre 0s
direitos humanos e a promoc¢ao de uma educacao inclusiva.

Com base na andlise apresentada, fica claro que a educacdo para a
sexualidade nas escolas brasileiras é um campo repleto de desafios e controvérsias,
com avancos frequentemente contestados por forcas conservadoras. Essa realidade
exige reflexdo sobre como a educacao para a sexualidade pode cumprir seu papel
fundamental de proteger as criangas, enquanto enfrenta resisténcias culturais e
politicas.

No proximo tépico, exploraremos como essa abordagem educativa pode
promover uma sociedade mais consciente, respeitosa e inclusiva, além de discutir os
obstaculos a serem superados para garantir que os direitos das criancas e
adolescentes sejam respeitados. Analisaremos também como as préaticas educativas
podem ser aprimoradas para enfrentar essas adversidades e proteger a diversidade

em um contexto de pressodes politicas e culturais.

5.1.1 Educacéao para a sexualidade: Protecéo e desafios

A educacéo para a sexualidade, de acordo com Felipe (2011), ao ser inserida
no curriculo escolar, proporciona uma oportunidade valiosa para discutir temas
fundamentais como o consentimento, o respeito mutuo e o autoconhecimento. Um
programa educacional bem planejado vai além de transmitir informacfes biologicas;
ele incentiva os/as estudantes a refletirem sobre valores, emoc¢des e dinadmicas de
relacionamento. Essa abordagem permite que as criancas desenvolvam uma

compreensao critica, capacitando-as a reconhecer e prevenir comportamentos
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abusivos em suas vidas.

Em suas investigacdes sobre educacdo, Meyer Ribeiro e Ribeiro (2021)
enfatizam que a educacdo para a sexualidade abrange mais do que anatomia e
reproducao, envolvendo também valores, respeito mutuo e a compreensao dos limites
individuais. Os autores ressaltam a importancia de incluir questbes de género e
sexualidade de forma inclusiva e respeitosa no ambiente escolar. Além disso,
defendem que essa educacdo deve ser abordada de maneira critica e reflexiva,
considerando as diversas realidades culturais e sociais. Essa visao reflete uma
abordagem integral, que ndo apenas informa, mas também forma cidadaos/as
conscientes e respeitosos/as, capazes de questionar e desconstruir preconceitos e de
agir de maneira ética em suas interagdes.

Ao incorporar essa perspectiva no curriculo escolar, a educagdo para a
sexualidade torna-se uma ferramenta poderosa nao apenas para promover o respeito
as diferencas e construir um ambiente mais inclusivo e igualitario, mas também para
envolver as familias nesse processo. A compreensdo familiar € essencial, pois
fortalece o didlogo entre escola e lar, garantindo que as criancas recebam orientacdes
coerentes e complementares em ambos 0s espacos. Isso contribui significativamente
para a formacdo de individuos mais preparados para o0s desafios sociais
contemporaneos, além de ajudar as familias a participarem ativamente na construcao
de uma educacdo mais aberta e respeitosa as diversidades.

A escola, muitas vezes, representa a uUnica fonte segura e confiavel de
informacBes sobre sexualidade para criancas. Por isso, € fundamental que a
instituicdo ndo se omita de seu papel formativo, evitando que os/as estudantes
busquem respostas em fontes alternativas, como as midias ou amigos/as, que podem
fornecer informacdes distorcidas e prejudiciais. Meira e Santana (2014) apontam que,
quando as criangas e adolescentes ndo encontram orientacdes adequadas sobre
sexualidade, tendem a buscar respostas em lugares nem sempre seguros, o que pode
comprometer seu entendimento e formacao.

Ribeiro (2014) reforca que a educacdo € uma ferramenta poderosa para
promover a igualdade e a aceitacdo de todas as pessoas, independentemente de
identidade de género ou orientacdo sexual. Nesse sentido, a escola desempenha um
papel crucial ao ensinar sobre a diversidade humana e ao incentivar o respeito as

diferencas desde cedo. Para que essa abordagem seja eficaz, é necessario que as
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préaticas pedagdgicas sejam dialégicas e ludicas, desenvolvidas desde a Educacéo
Infantil, como sugerem Filha, Ribeiro e Teixeira (2023). Tais praticas, fundamentadas
em conceitos cientificos e nos direitos humanos, devem abordar temas como corpo,
intimidade, relacdes de género e diferengas, sempre levando em conta as demandas
das proéprias criancas.

A educacado para a sexualidade também se destaca como uma ferramenta
eficaz no combate a violéncia sexual infantil, ao promover o empoderamento e a
autonomia das criancas. Essa educacao ajuda-os/as a reconhecer sinais de violéncia,
a expressarem suas preocupacdes e a buscarem ajuda de forma assertiva. No
entanto, para que esses programas tenham sucesso, € vital que sejam implementados
de forma sensivel, respeitando as particularidades culturais e religiosas das
comunidades. Meyer (2014) enfatiza que o dialogo com as familias e a capacitacédo
dos/as professores/as sdo elementos fundamentais para garantir a eficacia dessas
iniciativas.

Ribeiro (2012), especialista em assisténcia social, salienta que a educacéo para
a sexualidade € uma peca-chave na prevencdo da violéncia sexual infantil. Ao
capacitar as criancas com conhecimento sobre seus corpos, sentimentos e direitos,
essa educacao as ajuda a estabelecer limites saudaveis e a identificar situacdes de
risco. No entanto, como aponta a autora, a identificacdo de violéncia no ambiente
familiar € particularmente dificil, pois a criangca muitas vezes ndo consegue distinguir
claramente entre afeto e agressdo. Esse contexto de ambiguidade emocional pode
permitir que a violéncia persista sem ser notada, especialmente quando perpetrada
por membros da prépria familia.

Nesse cenario, a implementacéo da educacao para a sexualidade nas escolas
enfrenta desafios, como a resisténcia de algumas familias e setores da sociedade que
ainda consideram o tema inadequado para determinadas idades. Guizzo e Felipe
(2016) destacam a importancia de estratégias inclusivas, dialogo aberto com os
familiares e responsaveis, e capacitacao continua dos/as educadores/as para superar
essas barreiras. A construcdo de programas de educagéao para a sexualidade deve se
basear em referenciais teéricos solidos e metodologias participativas que respeitem a
diversidade étnica, cultural e de género, adaptando-se as realidades especificas de
cada comunidade.

Em sintese, essa educacdo emerge como uma ferramenta essencial no
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combate a violéncia sexual infantil e a diversos outros desafios enfrentados pela
infancia. Ao promover respeito, autonomia e conscientizacdo, ela ndao sé previne a
violéncia sexual, mas também contribui para a formacao de sujeitos mais conscientes
e preparados para construir relagfes saudaveis e respeitosas. Para alcancar esses
objetivos, € fundamental que haja um curriculo continuo de educacdo para a
sexualidade, presente em todos o0s niveis de ensino, que envolva escola, familia e
sociedade em uma parceria ativa e transformadora.

Furlani (2007) sublinha a relevancia de uma educacao para a sexualidade que
seja continua e permanente, especialmente diante da constante exposicdo de
criancas e jovens ao bombardeio midiatico de informacdes, muitas vezes distorcidas
ou inadequadas. A autora ressalta que essa educacdo deve ir além da mera
transmissdo de informacgBes bioldgicas, integrando uma critica as desigualdades
sociais, como o sexismo, a homofobia e outras formas de opressao relacionadas a
género, etnia, raca, classe e religido.

Esse enfoque € crucial para combater as representacdes hegemonicas que
reforcam hierarquias sociais e que, muitas vezes, sdo perpetuadas no cotidiano das
criancas. Portanto, conforme argumenta Furlani, essa educacéo deve desempenhar
um papel transformador, questionando e desafiando essas estruturas opressivas e
preparando os/as estudantes para uma convivéncia mais justa e respeitosa em um
mundo diverso.

E fundamental reconhecer que a educacdo para a sexualidade, quando
integrada de maneira ética e politica, vai além do ambiente escolar, envolvendo a
participacdo ativa de familias, comunidades e instituicdes. Conforme Guizzo e Felipe
(2016), a colaboracdo entre esses atores é essencial para construir uma cultura de
protecdo e respeito aos direitos de criancas e adolescentes. O combate a violéncia
sexual infantil demanda um esfor¢co conjunto, em que todos/as — escola, familias,
governo e sociedade civil — trabalhem em harmonia para criar um ambiente seguro e
acolhedor. Além de fornecer conhecimento e sensibilizacdo, é vital que esses
programas incentivem a dendncia de violéncias sexuais e garantam que as
instituicbes estejam preparadas e comprometidas com a protecdo integral das
criangas.

Sem duavida, essa tematica exige um esforgo consciente para superar

perspectivas moralistas e conservadoras que frequentemente dominam o debate. Isso
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significa abrir espaco para uma problematizacéo critica dos aspectos historicos que
moldaram as leituras sobre sexualidade na sociedade ocidental, muitas vezes
atravessadas por légicas patriarcais, misoginas e eugenistas. Ao desafiar essas
tradicbes, € possivel avancar em direcdo a uma abordagem educativa mais inclusiva
e promotora de cidadania. Portanto, superar resisténcias e investir na implementacéo
de programas de educacdo para a sexualidade € uma medida urgente e necessaria
para construir uma sociedade mais justa e igualitaria, onde o respeito a dignidade e
aos direitos humanos seja central nas praticas educativas e sociais.

No proximo capitulo, sera aprofundado o debate sobre a integracdo necessaria
entre a familia e a escola na educacdo para a sexualidade. Diante dos desafios
discutidos até aqui, € fundamental reconhecer que a construcdo de uma educacao
para a sexualidade eficaz e inclusiva depende de uma parceria sélida entre esses dois
pilares fundamentais na formacdo das criancas. A escola, como espaco de
socializacdo e conhecimento, precisa cumprir com a responsabilidade de abordar a
sexualidade de forma critica e informada. Ao mesmo tempo, a familia desempenha
um papel crucial ao reforcar e complementar essa educacao, trazendo suas préprias
vivéncias e valores para o dialogo. Este capitulo explorara como a colaboracéo entre
escola e familia pode promover uma educacéo para a sexualidade mais holistica e
capaz de enfrentar os desafios contemporaneos, assegurando que ambas as esferas
atuem juntas na formacao de sujeitos conscientes, respeitosos e preparados para lidar

com suas préprias sexualidades e as dos outros de maneira saudavel e responsavel.
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6 O PAPEL INTEGRADO DA FAMILIA E DA ESCOLA

A educacgdo para a sexualidade na infancia € um pilar essencial para o
desenvolvimento de adolescentes e adultos/as saudaveis, contribuindo para que lidem
com questdes corporais de forma menos ansiosa. Além disso, essa educacéo é uma
ferramenta eficaz na prevencdo da violéncia sexual, uma vez que criancas bem
informadas possuem maior capacidade de reconhecer e se proteger contra situagoes
de risco. Isso também reduz a probabilidade de que reproduzam comportamentos
discriminatorios e violentos (Maia, s.d.). Nesse contexto, tanto a familia quanto a
escola desempenham papéis fundamentais, sendo crucial que atuem em conjunto.

Saviani (2008) destaca que a familia exerce um papel educativo difuso no
cotidiano, enquanto a escola trabalha de maneira sistematizada e intencional, com
objetivos pedagogicos claros. Ambos o0s ambientes sdo responsaveis pela
transmissao de valores e cultura, e sua atuacdo conjunta fortalece o desenvolvimento
integral das criancas. Essa colaboracao entre familia e escola é vital para que a
educacado para a sexualidade seja eficaz e respeitosa, ajudando as criancas a lidar
com seus corpos, duvidas e emocdes de forma saudavel. Maia (s.d.) acrescenta que,
ao unir esforcos, esses ambientes preparam criancas e adolescentes para
vivenciarem sua sexualidade de forma segura e consciente, capacitando-os também
para atuarem como educadores/as sexuais em suas comunidades.

No entanto, a relacdo entre familia e escola pode ser complexa, ja que cada
espaco possui especificidades culturais, sociais e ideoldgicas. O equilibrio entre essas
instancias é crucial para que as aprendizagens formais e informais se complementem,
preparando as criancas para a vida em sociedade e para o exercicio da cidadania
(Saviani, 2008). Silva, Dantas e Santos (2021) acrescentam que a educacao para a
sexualidade deve comecar no ambiente familiar, moldando as percepc¢bes das
criancas desde cedo. Felipe (2007) alerta, contudo, que a abordagem familiar sobre
sexualidade pode ser omissa ou repressora, perpetuando preconceitos e sentimentos
de culpa.

Nesse cenario, Altmann (2005) defende que a escola deve atuar em parceria
com a familia para garantir uma educacéo para a sexualidade positiva e abrangente.
A escola tem o papel de provocar o diadlogo e a reflexdo, desconstruindo mitos e

complementando o que é ensinado em casa. Por sua vez, os familiares precisam se
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engajar nesse processo, refletindo sobre suas préprias crencas e apoiando o
aprendizado dos/as filhos/as. Felipe (2007) reforca a importancia de uma relacéo de
respeito e complementaridade entre as acdes da familia e da escola.

A educacdo para a sexualidade é também um componente essencial na
promocéao dos direitos humanos e da saude. De acordo com a UNESCO (2019), essa
educacédo deve abordar aspectos cognitivos, emocionais, fisicos e sociais, equipando
as criangas com o conhecimento necessario para desenvolverem relacionamentos
respeitosos e garantirem a protecdo de seus direitos. Essa abordagem integrada
torna-se uma ferramenta poderosa no combate a violéncia sexual, promovendo um
ambiente seguro e saudavel para as criancas.

A familia desempenha um papel central nesse processo, moldando os
primeiros aspectos da identidade sexual e dos relacionamentos das criangas. No
entanto, muitas familias ainda se sentem inseguras ou desinformadas em relacéo a
educacéo para a sexualidade, o que pode perpetuar preconceitos. Nesse contexto, a
escola surge como uma aliada essencial, complementando o que € ensinado em casa
e promovendo uma educacao sexual abrangente e positiva (UNESCO, 2019). A
cooperacao entre familia e escola € crucial para garantir que as criancas recebam
informacgdes precisas e baseadas em evidéncias, contribuindo para a prevencao da
violéncia sexual infantil.

Além disso, a integracdo da educacéo para a sexualidade nas escolas com o
fortalecimento da rede de protecdo é fundamental no combate a violéncia sexual
infantil. Lirio (2019) sublinha que o fortalecimento dessa rede passa pela formacéo
adequada dos/as profissionais da educacdo, tanto na formacao inicial quanto na
continuada. Esse preparo é essencial para que os/as educadores/as possam abordar
a temética da violéncia sexual de forma eficaz no ambiente escolar, identificando
casos suspeitos e garantindo os encaminhamentos corretos em parceria com a rede
de protecéo.

As orientacdes da UNESCO (2019) reforcam a importancia de que a educacéo
para a sexualidade seja adequada a idade e ao estagio de desenvolvimento das
criancas, ajudando-as a entender melhor seus corpos, seus relacionamentos e a se
protegerem de possiveis violéncias. A integracao entre a educacao para a sexualidade
e a rede de protecdo garante uma abordagem mais eficaz e preventiva contra a

violéncia sexual, criando um ambiente seguro tanto em casa quanto na escola.
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A colaboracéo entre familia e escola é, portanto, fundamental para o sucesso
dos programas de educacéo para a sexualidade. A UNESCO (2019) aponta que a
maioria das familias apoia esses programas, reconhecendo a importancia do suporte
da escola para abordar temas complexos, como o impacto da pornografia e os perigos
do bullying nas midias sociais. Abordar esses temas na escola oferece um espaco
seguro para que as criancas possam discultir e refletir sobre questdes de sexualidade,
algo que a internet e as midias sociais, embora Uteis, ndo conseguem substituir de
forma adequada.

Quando familiares, responsaveis e professores/as trabalham em conjunto, cria-
se um ambiente educativo mais robusto, onde as criancas aprendem sobre
sexualidade e também desenvolvem habilidades de seguranca, autocuidado e
empatia. Essa abordagem integrada € essencial para preparar as criancas para 0s
desafios do mundo moderno, onde as interacfes digitais e as redes sociais
desempenham um papel central. Temer (2022) ressalta que, diante da crescente
exposi¢do de criangas as midias sociais, € imperativo que os/as adultos/as estejam
preparados/as para discutir abertamente os perigos da internet. A escola,
independentemente da classe social, desempenha um papel fundamental, atuando
como uma ponte de comunicacédo e educacgao.

Além disso, as escolas, ao oferecerem programas estruturados e baseados em
politicas educacionais claras, podem garantir um ambiente seguro e acolhedor para a
implementacédo da educacédo para a sexualidade. A lideranca escolar, o treinamento
continuo dos/as professores/as e o envolvimento dos familiares sédo elementos-chave
para garantir que essa educacao seja integrada de forma eficaz e respeitosa no
curriculo escolar (Picot et al., 2012 apud UNESCO, 2016a).

Para que as criancas atinjam seu maximo potencial de desenvolvimento, é
necessario que recebam cuidados em diferentes areas fundamentais, como saude,
nutricdo, seguranca, protecao, estimulos adequados e oportunidades de aprendizado.
Segundo a UNICEF (2018), esses fatores sé@o cruciais para um desenvolvimento
completo e equilibrado.

O conceito de parentalidade, conforme a UNICEF, refere-se a um conjunto de
acOes e comportamentos dos familiares e responsaveis, que inclui suas interacoes,
emocoOes, atitudes e praticas direcionadas ao cuidado integral da crianca. A

parentalidade ndo se limita a suprir as necessidades basicas, mas envolve promover
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o desenvolvimento fisico, emocional, cognitivo e social de forma continua, visando a
formacdo integral da crianca como suijeito.

Embora os nacleos familiares desempenhem o papel principal nesse processo,
€ indispensavel o suporte de politicas publicas eficientes. Essas politicas devem
garantir que todas as criangcas tenham acesso as condicdes necessarias para seu
crescimento saudavel e que os familiares e responsaveis sejam apoiados na
promocédo do desenvolvimento pleno de seus/suas filhos/as (UNICEF, 2018). Assim,
a combinacado de cuidados familiares e apoio institucional torna-se essencial para
garantir o bem-estar e o futuro das criangas.

Em suma, a educacdo para a sexualidade ndo € apenas uma ferramenta
educativa, mas também uma estratégia de promocéo de direitos humanos e combate
a violéncia sexual. Quando implementada de forma integrada entre familia e escola,
essa educacado contribui para o desenvolvimento integral das criancas, preparando-
as para viverem de forma segura, saudavel e respeitosa em sociedade.

No proximo capitulo, serdo abordadas as Atuais Regulamentacgfes e Diretrizes
sobre Educacédo para a Sexualidade no Brasil. Essa discussdo ampliara o foco para o
panorama nacional, explorando como a educacédo para a sexualidade € utilizada néao
apenas como uma ferramenta pedagdgica, mas também como uma estratégia

essencial para a promocdao dos direitos humanos e o combate a violéncia sexual.
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7 ATUAIS REGULAMENTACOES E DIRETRIZES SOBRE EDUCACAO PARA A
SEXUALIDADE NO BRASIL

No Brasil, a luta contra a violéncia sexual infantil é sustentada por um
arcabouco juridico e politico que visa garantir a protecdo e o desenvolvimento
saudavel de criancas e adolescentes, especialmente no que tange a educacao para a
sexualidade como ferramenta de prevencdo. A regulamentacdo e as diretrizes
nacionais sobre educacao para a sexualidade sao definidas por uma combinacéo de
politicas publicas, documentos orientadores e diretrizes curriculares que buscam
integrar a educacdo sexual em uma perspectiva de educacédo integral, abordando
aspectos como género, saude e direitos humanos. Abaixo estéo alguns dos principais
marcos regulatorios e diretrizes atuais:

. A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), aprovada em 2017 para
a educacao infantii e o ensino fundamental, e em 2018 para o ensino médio,
estabelece diretrizes para 0 ensino em escolas publicas e privadas em todo o Brasil.
Embora ndo mencione explicitamente a educacéo para a sexualidade ou a educacao
sexual como uma disciplina separada, a BNCC aborda o tema de forma transversal
(BRASIL, 2017).

A BNCC sugere que temas como sexualidade, género, identidade e saude
sexual sejam discutidos no contexto de habilidades e competéncias relacionadas ao
respeito, a diversidade e a cidadania. Dessa forma, a abordagem visa promover um
ambiente escolar inclusivo, no qual os/as alunos/as possam compreender e valorizar
diferentes formas de expressao de género e sexualidade, com o objetivo de combater
preconceitos e promover a equidade. Além disso, a educacao para a sexualidade,
guando trabalhada de maneira transversal, contribui para a formacéao integral dos/as
estudantes, uma vez que esta conectada a outras areas do conhecimento, como as
ciéncias humanas e biologicas, favorecendo uma visao holistica dos aspectos sociais
e individuais que envolvem a sexualidade humana.

Contudo, conforme observado no estudo de Mello e colaboradores (2024),
houve mudancas significativas nas versdes da BNCC ao longo do tempo. As primeiras
versdes mencionavam de forma mais critica e reflexiva termos como “género” e
“orientagdo sexual”, abordando a diversidade sexual com mais profundidade. No

entanto, na versao oficial mais recente, o Ministério da Educacéo optou por suprimir
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esses termos, em resposta a controvéersia gerada. Segundo autoras e autores, a
abordagem atual da sexualidade na BNCC é bastante limitada, concentrando-se no
componente de Ciéncias do oitavo ano do ensino fundamental, o que representa um
retrocesso quando comparado aos Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) de
1997, que incluiam a orientacdo sexual nos curriculos escolares.

Essa mudanca sinaliza que a abordagem da BNCC sobre a sexualidade
permanece centrada em aspectos biolégicos e de saude publica, sem explorar
suficientemente 0s elementos sociais e culturais que poderiam influenciar
positivamente as atitudes de criancas e jovens em relacdo a sexualidade. O estudo
de Mello et al. (2024) sugere que essa revisao curricular pode ter sido influenciada por
interesses politicos e partidarios, o que compromete a imparcialidade e a qualidade
do documento, além de representar uma oportunidade perdida de promover uma
educacdo mais abrangente e inclusiva sobre sexualidade no contexto escolar.

Mello et al. (2024) destacam que revisdes criteriosas da BNCC, acompanhadas
de consultas publicas amplas e debates aprofundados, sdo fundamentais para a
construcdo de um curriculo sélido e eficaz. A auséncia de uma discussdo mais aberta
e democratica sobre questdes de género, sexualidade e orientacdo sexual, bem como
a exclusdo desses termos na versdo mais recente da BNCC, revelam uma lacuna
significativa no curriculo educacional brasileiro. Para superar esses obstaculos, as/os
autoras/es enfatizam a importdncia de uma mobilizacdo conjunta entre
educadoras/es, profissionais de saude, legisladoras/es e a sociedade civil em prol de
uma educacéo para a sexualidade mais inclusiva e abrangente.

Essa unido de esforcos permitiria a capacitacdo adequada de professoras/es,
para que possam abordar o tema de forma sensivel, informada e adaptada a realidade
dos/as alunos/as, promovendo um espac¢o seguro e acolhedor para a discussao de
temas como diversidade sexual e identidade de género. A inclusdo desses assuntos
no curriculo, de forma transversal e critica, ndo apenas ajudaria a combater
preconceitos e a violéncia sexual infantil, mas também contribuiria para a formacéo de
cidadaos/as mais conscientes, respeitosos/as e preparados/as para lidar com a
pluralidade que caracteriza a sociedade contemporanea.

Além disso, as/os autoras/es apontam que uma educacao para a sexualidade
abrangente, que va além da perspectiva biologica e inclua elementos sociais, culturais

e emocionais, pode ter um impacto significativo na formacdo de atitudes e
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comportamentos saudaveis entre criancas e jovens. Para que isso seja alcancado, &
necessario que o curriculo seja constantemente revisado e atualizado, garantindo que
ele atenda as necessidades e desafios do contexto social atual, sem ser refém de
influéncias politicas que possam comprometer a qualidade e a imparcialidade da
educacao oferecida.

. A Politica Nacional de Saude Integral de Adolescentes e Jovens
(PNSIJ), instituida pelo Ministério da Saude em 2010, tem como objetivo central
garantir que adolescentes e jovens, com idades entre 10 e 24 anos, tenham acesso a
servicos de saude que atendam suas necessidades especificas. A politica busca
integrar a saude sexual e reprodutiva como um dos eixos fundamentais, promovendo
acOes educativas e preventivas que abordem ndo apenas a prevencao de doencas
sexualmente transmissiveis (DSTSs) e gravidezes nao planejadas, mas também temas
relacionados ao planejamento familiar, sexualidade segura e a promocdo de
comportamentos saudaveis (Brasil, 2010).

Embora a PNSIJ ndo mencione diretamente a educacéo para a sexualidade na
pré-escola ou na infancia, seu foco central est4 na faixa etaria de 10 a 24 anos,
abrangendo adolescentes e jovens. O objetivo principal € assegurar que esse publico
tenha acesso a servicos de saude adequados, com énfase na saude sexual e
reprodutiva, na prevencédo de ISTs e de gravidez ndo planejada, além de promover o
bem-estar integral dessa faixa etaria. A PNSIJ prop6e uma abordagem integral da
saude, considerando ndo apenas o0s aspectos fisicos, mas também os emocionais,
sociais e culturais que influenciam a vida de adolescentes e jovens.

Nesse sentido, a politica incentiva o desenvolvimento de estratégias que
promovam a autonomia de jovens na tomada de decisdes informadas sobre sua saude
sexual e reprodutiva, além de garantir que os servi¢os de saude sejam acolhedores e
adequados as suas demandas. Um dos pontos centrais da PNSIJ é o incentivo ao
dialogo e a educacdo em saude dentro do ambiente escolar, criando um espago onde
jovens possam discutir abertamente temas como sexualidade, respeito ao corpo,
igualdade de género e diversidade, contribuindo para a construcdo de uma
consciéncia mais critica e informada.

O enfoque colaborativo entre salude e educacdo, proposto pela PNSIJ, é
fundamental para reduzir barreiras de acesso a informacdes e servi¢os, que muitas

vezes resultam em desigualdades no cuidado a saude entre diferentes grupos de
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jovens no Brasil. Além disso, a politica reconhece a importancia de combater estigmas
e preconceitos que possam dificultar o acesso de jovens aos servicos de saude,
especialmente em relacdo a saude sexual e reprodutiva. Para tanto, a PNSIJ prevé a
capacitacdo de profissionais de saude, para que lidem com as demandas dessa faixa
etaria de forma sensivel e sem julgamentos, respeitando a diversidade sexual, de
género e de orientacao sexual.

Portanto, ainda que a PNSIJ ndo aborde explicitamente a educacdo para a
sexualidade na infancia ou pré-escola, ela se alinha com a perspectiva de uma
educacédo sexual inclusiva e abrangente para adolescentes e jovens, promovendo o
didlogo, o respeito a diversidade e o cuidado integral com a saude sexual e
reprodutiva.

. O Programa Saude na Escola (PSE), criado em 2007 por meio de uma
parceria entre o Ministério da Educacédo (MEC) e o Ministério da Saude, tem como
objetivo promover a saude no ambiente escolar, integrando atividades educativas com
o cuidado em saude. Entre suas vérias frentes de atuacéo, o PSE inclui a¢es voltadas
para a promo¢do da saude sexual e reprodutiva, buscando garantir que 0s temas
relacionados a sexualidade sejam abordados de forma articulada entre as escolas e
o sistema de saude (BRASIL, 2015). O PSE reconhece a importancia de uma
abordagem integrada e transversal para o desenvolvimento saudavel de criangas e
adolescentes, envolvendo tanto o ambiente educacional quanto o de saude.

No que diz respeito a educacédo para a sexualidade na pré-escola, o PSE nao
trata diretamente dessa faixa etaria em termos de salude sexual e reprodutiva, ja que
suas acdes costumam ser mais voltadas para adolescentes e jovens. No entanto, o
programa promove atividades que podem ser adaptadas ao contexto da educacao
infantil, como a promoc¢ao do autocuidado, a prevencao de violéncias e a valorizacao
da diversidade, temas que podem contribuir indiretamente para a formacao de uma
base de educacao para a sexualidade desde cedo. Por meio de atividades ludicas e
adequadas a idade, educadores/as podem trabalhar com as criancas conceitos como
respeito ao préprio corpo e o desenvolvimento de comportamentos saudaveis.

A integracdo entre escola e saude proposta pelo PSE tem o potencial de
contribuir para o desenvolvimento de uma consciéncia critica e informada, a medida
gue as criangas crescem, facilitando a transicéo para discussfes mais aprofundadas

sobre sexualidade ao longo de sua trajetéria escolar. Para adolescentes, o PSE
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aborda diretamente temas como prevencao de infeccbes sexualmente transmissiveis
(ISTs), gravidez precoce e igualdade de género, alinhando-se as metas da promocao
da saude sexual e reprodutiva.

Embora o programa néo inclua explicitamente uma abordagem estruturada de
educacao para a sexualidade na pré-escola, ele oferece uma plataforma que pode ser
utilizada para promover o bem-estar e 0 desenvolvimento integral desde as fases
iniciais da vida escolar. Assim, o PSE abre espaco para que discussdes sobre a
sexualidade possam ser introduzidas progressivamente, de forma apropriada a cada
fase do desenvolvimento, contribuindo para a construcdo de uma base sélida de
valores e conhecimentos relacionados a sexualidade e a saude.

. O Plano Nacional de Educacéo (PNE) 2014-2024, aprovado pela Lei
n.° 13.005/2014, estabelece diretrizes, metas e estratégias para a politica educacional
do pais. Embora o plano néo trate diretamente da educacdo para a sexualidade,
algumas metas relacionadas a inclusdo, equidade e direitos humanos podem ser
interpretadas como apoio a implementacao de uma educacéo para a sexualidade que
promova esses valores (BRASIL, 2014).

Entre as metas do PNE, destacam-se aquelas que buscam promover a
equidade educacional, garantindo que todas as criancas e adolescentes tenham
acesso a uma educacdo de qualidade, independentemente de sua condi¢cao
socioeconémica, género, etnia ou outras caracteristicas individuais. Metas como a
ampliacdo do acesso a educacéo infantil e a universalizacédo do ensino fundamental e
médio visam assegurar que todos/as os/as alunos/as tenham a oportunidade de
desenvolver-se plenamente, o que inclui também o entendimento de temas
relacionados a sexualidade, respeito mutuo e diversidade. Nesse contexto, a
educacao para a sexualidade pode ser vista como uma ferramenta indispenséavel para
a promocéao da equidade e dos direitos humanos nas escolas.

Além disso, a inclusédo de temas como cidadania, direitos humanos e igualdade
de género no PNE abre caminho para a construcdo de uma educacdo para a
sexualidade que respeite a diversidade e combata preconceitos. Ao enfatizar a
formacao integral do/a aluno/a, o PNE favorece uma abordagem que vai além do
ensino conteudista e tradicional, permitindo o desenvolvimento de habilidades
socioemaocionais, como o respeito a diversidade de género e orientacdo sexual.

No que diz respeito a educacéo para a sexualidade na pré-escola, o PNE néo



110

faz uma mencéo direta a essa fase especifica do ensino. No entanto, ao incentivar a
incluséo e o respeito a diversidade desde a primeira infancia, o plano cria condicbes
para que temas relacionados ao cuidado com o corpo, respeito aos outros e prevencao
de violéncias sejam trabalhados de forma apropriada a faixa etaria. Embora a
educacao sexual para criancas deva ser tratada com sensibilidade e adaptada ao nivel
de compreenséo delas, o PNE oferece diretrizes que permitem a insercao progressiva
de discussodes sobre respeito, igualdade e cidadania.

Desse modo, embora 0 PNE ndo seja um documento especifico para a
educacdo para a sexualidade, suas metas de equidade e inclusdo podem ser
interpretadas como um suporte indireto para a implementacdo de programas de
educacdo para a sexualidade nas escolas, inclusive desde a pré-escola. Essas metas
promovem a criagdo de um ambiente escolar mais inclusivo e respeitoso, onde as
criancas e jovens podem desenvolver uma compreensdo saudavel e critica sobre a
sexualidade ao longo de sua trajetdria educacional, preparando-se para a vida em
sociedade de maneira mais consciente e equitativa.

. O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), instituido pela Lei n.°
8.069/1990, desempenha um papel crucial na protecao dos direitos das criancas e
adolescentes no Brasil, assegurando sua dignidade, respeito e protecdo integral
contra qualquer forma de violéncia, incluindo a violéncia sexual infantil. O ECA
estabelece que criancas e adolescentes tém o direito a educacdo, a saude e a
informacéo, e exige a denuncia obrigatdria de casos de violéncia sexual e exploracao
sexual, garantindo que medidas legais e de protecdo sejam tomadas de forma
imediata para proteger as vitimas e responsabilizar os/as agressores/as (BRASIL,
1990).

Em relagcdo a prevencdo da violéncia sexual infantil, o ECA ndo apenas
estabelece a obrigacdo de denunciar casos de violéncia, mas também promove a
importancia da informacdo e da educagcdo como ferramentas de prevencdo. Ao
assegurar o direito a educacédo, o Estatuto abre espaco para que as escolas, em
parceria com as familias e comunidades, desenvolvam programas que capacitem as
criangas a se protegerem contra a violéncia sexual. Nessa perspectiva, a educacao
para a sexualidade, quando trabalhada de forma apropriada a idade, torna-se uma
importante aliada. Por meio dela, as criancas podem aprender sobre seus corpos,

limites pessoais e como identificar comportamentos abusivos ou violentos, sendo
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encorajadas a buscar ajuda quando necessario.

Embora o ECA néo trate diretamente da educacao para a sexualidade na preé-
escola, ele fundamenta a importancia de uma abordagem educativa voltada para a
protecdo e o desenvolvimento saudavel das criancas desde a primeira infancia. A
educacao para a sexualidade pode ser integrada no contexto das orientacées do ECA,
abordando temas como autocuidado, respeito ao corpo e prevencao de violéncias de
forma ludica e apropriada para as criancas pequenas. Essa abordagem contribui
significativamente para a prevencgao da violéncia sexual infantil, criando uma base de
conhecimento e protecdo que acompanha as criancas ao longo de seu
desenvolvimento.

Além disso, o ECA garante que as vitimas de violéncia sexual recebam
atendimento especializado e acompanhamento psicoldgico, reforgcando a importancia
de um sistema de protecdo articulado, que engloba educacéo, saude e justica. O
Estatuto, ao criar essa rede de protecéo, colabora para que as politicas publicas de
prevencdo da violéncia sexual infantil sejam implementadas de maneira eficaz,
fortalecendo a seguranca e o bem-estar das criangas no Brasil.

Assim, a juncéo entre a protecdo garantida pelo ECA e a educacao para a
sexualidade adequada a faixa etaria oferece uma estratégia poderosa na prevencao
da violéncia sexual infantil. Ao promover o direito a educacao e a informacgdo, o ECA
ndo apenas responde a casos de violéncia, mas também proporciona uma base sdlida
para que as criancas desenvolvam uma consciéncia critica sobre seus direitos,
ajudando-as a se protegerem e a viverem de maneira mais segura e digna.

. As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacédo Bésica (DCN),
estabelecidas pelo Conselho Nacional de Educacéo, sao orienta¢cdes normativas que
visam nortear a elaboracdo dos curriculos em todas as etapas da educacédo basica no
Brasil, como a educacéo infantil, o ensino fundamental e o ensino médio. Essas
diretrizes sé@o essenciais para garantir a qualidade e a equidade na educacéo em todo
o territério nacional, promovendo o desenvolvimento integral dos/as estudantes. Entre
0s aspectos centrais das DCNs, destacam-se o0s temas transversais, que englobam
saude, ética, cidadania, diversidade e direitos humanos, com o objetivo de formar
individuos conscientes, criticos e participativos na sociedade (BRASIL, 2010).

No contexto da educacéao infantil, incluindo a pré-escola, as DCNs estabelecem

as bases para o desenvolvimento integral das criancas desde a primeira infancia.
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Embora a educacao para a sexualidade nao seja abordada de forma explicita nessa
fase, as Diretrizes reconhecem a importancia de trabalhar temas transversais, como
saude e cidadania, de forma adequada ao nivel de desenvolvimento das criangas.
Isso inclui ensinar no¢Bes de autocuidado, respeito ao proprio corpo e ao corpo dos
outros, além de promover uma convivéncia respeitosa, baseada em valores de
igualdade e diversidade, criando desde cedo uma base soélida para o desenvolvimento
emocional e social das criancgas.

Na pré-escola, que faz parte da educacao infantil, a abordagem de temas
relacionados a sexualidade deve ser feita de forma ludica, com foco no
desenvolvimento de habilidades socioemocionais que permitam as criangas
compreender e respeitar seus préprios limites corporais e 0os dos outros. Ensinar as
criangcas a nomear partes do corpo, compreender a importancia do consentimento e
identificar situacdes que possam representar riscos ou desconforto sdo elementos
essenciais que podem ser introduzidos desde cedo, de maneira apropriada a faixa
etéaria.

As DCNs enfatizam a formacéao integral das criancas, o que inclui ndo apenas
o desenvolvimento cognitivo, mas também o emocional, fisico e social. Nesse sentido,
a prevencao da violéncia sexual infantil torna-se um aspecto central. Por meio da
promocdo de uma educacdo para a sexualidade desde a primeira infancia, as
Diretrizes contribuem para criar um ambiente escolar onde as criancas aprendem a
se proteger e a reconhecer situacdes de risco. Isso € particularmente importante na
prevencdo da violéncia sexual infantil, pois, ao promover o conhecimento sobre o
corpo e limites pessoais, as criangcas ficam mais preparadas para identificar
comportamentos inadequados e procurar ajuda quando necessario.

A articulacdo entre as DCNs e a prevencdo da violéncia sexual infantil é
reforcada pela énfase em construir uma educacédo baseada no respeito a dignidade
humana e nos direitos das criancas. A inclusdo de temas como autocuidado,
prevencao de violéncias e respeito a diversidade no curriculo da educacao infantil ndo
s6 contribui para o desenvolvimento saudavel das criancas, mas também fortalece
uma cultura de protecéo e seguranca no ambiente escolar e familiar.

Além disso, a capacitacdo de educadores/as € essencial para que a prevencao
da violéncia sexual infantil seja eficaz. As DCNs preveem a formag&o continuada de

professores/as e outros/as profissionais da educacao para que possam abordar esses
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temas de forma adequada, garantindo que as criancas recebam informacfes seguras
e apropriadas a idade. Quando as escolas, em conformidade com as Diretrizes,
promovem um ambiente de didlogo aberto sobre o corpo, os limites e o respeito, elas
contribuem para a construcdo de uma rede de protecdo contra a violéncia sexual
infantil.

Portanto, as Diretrizes Curriculares Nacionais, ao estabelecer orientacdes para
a educacdao infantil, incluindo a pré-escola, ndo apenas promovem o desenvolvimento
integral das criancas, mas também desempenham um papel crucial na prevencao da
violéncia sexual. Ao ensinar no¢des basicas de respeito ao corpo e ao consentimento
desde cedo, as DCNs ajudam a proteger as criancas e a preparar o terreno para uma
educacao para a sexualidade mais estruturada e abrangente nas etapas posteriores
da educacéo basica.

. A Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as
Mulheres, implementada pela Secretaria de Politicas para as Mulheres em 2011, é
uma iniciativa estratégica que visa prevenir e combater todas as formas de violéncia
sofridas por mulheres e meninas no Brasil. A politica promove acdes integradas que
envolvem ndo apenas a assisténcia as vitimas, mas também a conscientizacdo e a
educacao como ferramentas fundamentais de prevencéo. Entre seus principais pilares
esta a promocdo da educacdo sobre igualdade de género, com o objetivo de
desconstruir estereétipos e combater comportamentos que perpetuem a desigualdade
e a violéncia. A educacdo para a sexualidade € um componente essencial dessa
estratégia preventiva, pois possibilita que temas como consentimento, respeito ao
corpo, igualdade de direitos e relacdes saudaveis sejam trabalhados de maneira
informada e contextualizada, prevenindo a violéncia de género desde cedo (BRASIL,
2011).

Embora a Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as
Mulheres tenha um foco mais amplo, abrangendo mulheres e meninas de todas as
idades, ela também tem uma relevancia direta para a educacéo infantil, incluindo a
pré-escola. Embora a educacéo para a sexualidade seja frequentemente discutida no
contexto de adolescentes e jovens, sua aplicacdo desde a primeira infancia é
essencial para a formacdo de valores e atitudes que promovam o respeito e a
igualdade de género. Na pré-escola, a abordagem deve ser adaptada ao nivel de

desenvolvimento das criancas, enfatizando a importancia do autocuidado, o respeito
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aos limites pessoais e ao corpo dos outros, e a constru¢cdo de uma convivéncia
baseada na igualdade e na empatia.

Esse enfoque preventivo € fundamental na luta contra a violéncia sexual infantil.
A educacdo para a sexualidade adequada a idade, combinada com os principios de
igualdade de género, ajuda as criangcas a reconhecerem comportamentos
inadequados e a diferenciarem interacdes seguras e respeitosas daquelas que violam
seus direitos e sua integridade. Ensinar no¢des basicas de respeito ao corpo e ao
consentimento, mesmo em idades precoces, oferece as criangas ferramentas para
identificar e denunciar possiveis situacdes de violéncia. Nesse sentido, a politica
nacional atua como uma base que possibilita a integracéo da prevencao da violéncia
sexual infantil aos programas educacionais desde a infancia.

Além disso, a politica valoriza o papel da educacdo formal e informal na
construcdo de uma cultura de respeito e igualdade de género. Ao promover a
educacdo sobre a igualdade de género nas escolas, incluindo na pré-escola, as
instituicbes educacionais tém a oportunidade de atuar como agentes transformadores,
criando ambientes onde as criangas aprendam desde cedo a rejeitar comportamentos
violentos e discriminatorios. Dessa forma, ao integrar a promocao da igualdade de
género e a educacédo para a sexualidade no curriculo escolar, € possivel criar uma
base sélida para a erradicacdo de préticas que perpetuam a violéncia sexual infantil e
de género.

Portanto, a Politica Nacional de Enfrentamento a Violéncia contra as
Mulheres se alinha diretamente com os esforcos de prevencéo da violéncia sexual
infantil, pois, ao incluir a educacgéo para a igualdade de género desde a pré-escola,
contribui para a criagdo de uma cultura de respeito e protecéo que pode ajudar a evitar
a violéncia sexual infantil. A educacéo para a sexualidade, nesse contexto, € uma
ferramenta essencial que auxilia na formacdo de criangas mais conscientes,
preparadas para proteger seus direitos e respeitar os direitos dos outros, consolidando
uma sociedade mais justa e equitativa desde a primeira infancia.

Essas regulamentacdes e diretrizes formam a base legal e pedagogica para a
abordagem da educacéo para a sexualidade nas escolas brasileiras, refletindo uma
perspectiva de promocéo de direitos humanos, saude e igualdade de género.

A UNESCO (2019) destaca também a relevancia de normas internacionais e

acordos estabelecidos pela ONU, como o Programa de Ac¢do da Conferéncia
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Internacional sobre Populacao e Desenvolvimento (CIPD) e a Plataforma de Acéo de
Beijing, que servem como referéncias globais para a implementacdo da Educacéo
Integral em Sexualidade (EIS). Esses documentos reforcam o compromisso dos
governos em garantir que criangas e jovens tenham acesso a informagoes e servigos
relacionados a salde sexual e reprodutiva de maneira nado discriminatoria,
respeitando sua privacidade e dignidade. A EIS, conforme recomendada nesses
acordos, deve ser abrangente e baseada em evidéncias, abordando aspectos como
sexualidade humana, saude sexual e reprodutiva, igualdade de género e direitos
humanos, capacitando criancas e jovens a lidarem de maneira responsavel e positiva
com sua sexualidade.

No contexto da pré-escola, esses principios sao particularmente importantes
para a prevencao da violéncia sexual infantil. A introdug¢éo de uma educacéo para a
sexualidade apropriada a idade, conforme recomendado pelas normas internacionais,
também ajuda a desenvolver nas criangas noc¢cdes basicas de respeito ao préprio
corpo e ao corpo dos outros, promovendo uma compreensdo saudavel de limites e
consentimento. Além disso, a EIS na pré-escola pode incluir atividades que ensinem
as criancas a reconhecer comportamentos inadequados e situacdes de risco,
capacitando-as a procurar ajuda de adultos/as de confianca quando necessario.

A inclusdo da EIS nas diretrizes curriculares da educacgédo infantil, em
alinhamento com essas recomendacdes internacionais, desempenha um papel crucial
na construcdo de uma cultura de respeito e protecdo dentro da escola e da
comunidade. Ao promover o respeito pela diversidade e a igualdade de género, a
educacdo para a sexualidade desde a infancia ajuda a combater estereétipos e
preconceitos que muitas vezes contribuem para a perpetuacdo de violéncias de
género, incluindo a violéncia sexual.

Além disso, a abordagem integral recomendada pela UNESCO e pelos acordos
da ONU néao se limita ao aspecto biolégico da sexualidade, mas abrange também os
direitos humanos e o bem-estar emocional e social das criangas. Isso é vital no
combate a violéncia sexual infantil, pois incentiva as criangas a desenvolverem uma
nocéo de autonomia corporal e autoexpresséo, dentro de um ambiente seguro e
acolhedor. Através da educacéo, as criangas podem ser ensinadas a se sentirem
empoderadas e protegidas, sabendo que tém o direito de dizer "ndo" e que seu corpo

merece ser respeitado.
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Portanto, as normas internacionais defendidas pela UNESCO e os acordos da
ONU, como o Programa de Acéo da CIPD e a Plataforma de Acédo de Beijing, séo
fundamentais para orientar politicas e préaticas educacionais que favorecam a
prevencao da violéncia sexual infantil. Ao promover uma educagéo para a sexualidade
abrangente e baseada em direitos desde a pré-escola, essas diretrizes ajudam a criar
um ambiente de protecdo e respeito, onde as criangcas possam crescer com
seguranca, conscientes de seus direitos e preparadas para viver em uma sociedade
mais justa e equitativa.

A Agenda 2030 para o Desenvolvimento Sustentavel, com seus Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), estabelece metas fundamentais para a
promo¢cdo de uma vida saudavel e do bem-estar para todos/as, assegurando
educacédo inclusiva, equitativa e de qualidade, e promovendo oportunidades de
aprendizagem ao longo da vida. Entre essas metas, destaca-se o0 objetivo de alcancar
a igualdade de género e empoderar todas as mulheres e meninas. A Agenda 2030
reconhece que o avanco na igualdade de género e a promocao de uma educacao de
qualidade sao essenciais para o desenvolvimento sustentavel. Nesse contexto, o
Conselho de Direitos Humanos solicita que os Estados-membros desenvolvam e
implementem programas educacionais que incluam a Educacdo Integral em
Sexualidade (EIS), baseados em informagbes completas, cientificamente
comprovadas e adaptadas ao desenvolvimento de adolescentes e jovens (UNESCO,
2019).

No contexto da educacédo infantil, incluindo a pré-escola, a implementacao de
programas educacionais voltados para a igualdade de género e educacéo para a
sexualidade, de forma adaptada a faixa etaria, € crucial para promover valores de
respeito, diversidade e autocuidado desde cedo. A abordagem da EIS, que é uma
recomendacdo da Agenda 2030, pode ser vista como uma estratégia preventiva
contra a violéncia sexual infantil. Ao introduzir, de maneira apropriada, temas como o
respeito ao préprio corpo, os limites pessoais e a empatia, as criancas podem
desenvolver uma consciéncia sobre seus direitos e aprender a identificar
comportamentos inapropriados, criando uma camada adicional de protecao.

A Agenda 2030, ao focar em educacao de qualidade e igualdade de género,
também reflete a importancia de preparar tanto meninos quanto meninas para viver

em uma sociedade onde o respeito mutuo e a equidade de direitos sao fundamentais.
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A inclusdo da educacao para a sexualidade como parte dessa educacéo inclusiva e
de qualidade € uma medida necessaria para garantir que as criancas cresgam com
uma visdo saudavel da sexualidade, livre de preconceitos e discriminagdes, ajudando
a prevenir violéncias. A EIS n&o apenas previne a violéncia sexual infantil ao equipar
as criancas com ferramentas de protecdo, mas também empodera meninas e
meninos, promovendo a equidade de género, que é central para a Agenda 2030.

Ao adaptar os materiais e programas educacionais a idade e ao nivel de
desenvolvimento das criangas, conforme preconizado pelo Conselho de Direitos
Humanos, os Estados-membros podem assegurar que a educacao para a sexualidade
contribua de maneira positiva para o desenvolvimento integral das criancas,
preparando-as para lidar com questdes sociais e pessoais de forma responsavel e
informada. No contexto da pré-escola, a EIS pode abordar, de maneira simples e
apropriada, conceitos de autocuidado, protecao, e respeito ao outro, fortalecendo o
desenvolvimento de comportamentos saudaveis e protegendo as criancas contra
todas as formas de violéncia.

Portanto, a Agenda 2030, ao incluir a educacéo integral para a sexualidade em
suas metas de educacao inclusiva e equitativa, e ao promover a igualdade de género,
oferece um quadro poderoso para a prevencdo da violéncia sexual infantil. A
implementagéo de programas educacionais que promovam esses valores desde a
pré-escola é um passo crucial para construir uma sociedade mais justa, onde as
criancas cresgam seguras, respeitadas e cientes de seus direitos.

Em continuidade ao que foi discutido sobre a Agenda 2030 e os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), que destacam a importancia de uma educacéo
inclusiva e equitativa, a igualdade de género e a educacao para a sexualidade como
ferramenta para empoderar criangas e adolescentes, o Comité sobre os Direitos da
Crianca reforca a relevancia da educacdo em saude sexual e reprodutiva. O Comité
recomenda que essa educacdo seja apropriada a idade, abrangente, inclusiva, e
baseada em evidéncias cientificas e normas de direitos humanos. Além disso, sugere
que a educacdo para a sexualidade faca parte do curriculo escolar obrigatorio,
alcancando ndo apenas os/as alunos/as matriculados/as, mas também os/as
adolescentes fora da escola. Essa recomendacao amplia o impacto da educacao para
a sexualidade, garantindo que todos/as os/as jovens tenham acesso a informacgdes

essenciais para seu desenvolvimento saudavel e para a prote¢do de seus direitos
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(UNESCO, 2019).

Assim como mencionado anteriormente no contexto da Agenda 2030, essa
orientacdo do Comité dos Direitos da Criangca sublinha a importadncia de uma
educacdo para a sexualidade adaptada a diferentes idades, inclusive na pré-escola.
A introducdo gradual e apropriada desses temas nas etapas iniciais da educacao,
como a pré-escola, contribui diretamente para a prevencéao da violéncia sexual infantil.
Ao abordar questées como o respeito ao proprio corpo, o reconhecimento de limites e
a importancia do consentimento de maneira acessivel e ludica, a educagdo pode
preparar as criangas para reconhecerem e reagirem a situacdes de risco.

O Comité dos Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais também reforca
essa Vvisdo ao destacar que a realizacdo do direito a salde sexual e reprodutiva impde
aos Estados-membros a obrigacdo de garantir o direito a educacgéo para a sexualidade
de forma abrangente, ndo discriminatdria e baseada em evidéncias cientificas. Isso
significa que os Estados devem assegurar que a educacdo para a sexualidade seja
oferecida a todos/as, sem distingdo, e que ela respeite a diversidade de contextos,
orientacdes e identidades. Para as criancas em idade pré-escolar, isso implica em
programas que promovam o autocuidado, o respeito aos outros e a criacdo de um
ambiente seguro, onde as criancas aprendam desde cedo a reconhecer seus direitos
e limites.

Essa recomendacdo complementa a discussado anterior sobre o papel da
educacéo integral para a sexualidade, conforme promovido pela Agenda 2030, ao
enfatizar que essa educacao deve ser acessivel a todas as criangas e adolescentes,
independentemente de estarem ou nao frequentando a escola. Isso reforca a
importancia de estratégias inclusivas e abrangentes, que garantam o0 acesso a
educacéo para a sexualidade de qualidade, como parte de uma abordagem preventiva
e protetiva contra a violéncia sexual infantil.

Portanto, as recomendacfes do Comité sobre os Direitos da Crianca e do
Comité dos Direitos Econdmicos, Sociais e Culturais estdo em perfeita sintonia com
as metas da Agenda 2030, e ambas destacam a importancia de uma educacao para
a sexualidade que seja inclusiva, adaptada a idade e baseada em direitos humanos e
evidéncias cientificas. Essas orientagcbfes sao cruciais para a criacdo de politicas
publicas que protejam as criancas, desde a pré-escola, contra todas as formas de

violéncias, promovendo seu desenvolvimento saudavel e garantindo a protecdo de
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seus direitos.

Dando continuidade as discussdes sobre a importancia da Educacéo Integral
em Sexualidade (EIS) e as recomendacbes de organismos internacionais, como a
UNESCO e os comités de direitos humanos, é essencial destacar o papel dos diversos
atores envolvidos na implementacédo eficaz dessas politicas. A UNESCO (2019)
enfatiza o papel fundamental de atores-chave, como os Ministérios da Educacéao, da
Saude e da Mulher, ao fornecerem lideranca politica e ética para criar um ambiente
favoravel ao fortalecimento da educacdo para a sexualidade de forma integral. Esses
ministérios sao cruciais para construir consensos entre diferentes setores do governo
e da sociedade civil, assegurando que as diretrizes e programas sejam alinhados aos
padrdes internacionais e adaptados as necessidades locais.

No contexto da pré-escola e da prevencao da violéncia sexual infantil, essa
lideranca torna-se ainda mais significativa. Conforme mencionado anteriormente, a
educacao para a sexualidade apropriada a idade € uma ferramenta essencial para a
protecdo das criancgas, ajudando-as a compreender conceitos basicos de autocuidado,
respeito ao proprio corpo e limites pessoais. A colaboracdo entre os ministérios pode
assegurar que tais programas sejam implementados de maneira eficaz e sensivel,
promovendo um ambiente seguro e acolhedor desde a primeira infancia.

Além dos 6rgdos governamentais, a UNESCO destaca a importancia de
outros/as atores/as sociais nesse processo. Familiares e associacdes de pais e
mestres desempenham um papel vital na aceitagcéo e apoio as iniciativas de educacao
para a sexualidade nas escolas. Profissionais da educacdo precisam estar
capacitados/as e confiantes para abordar esses temas de forma adequada. Lideres
religiosos/as e comunitarios/as podem contribuir para a contextualizacdo cultural e
ética dos programas, enquanto sindicatos de professores/as e pesquisadores/as
fornecem suporte técnico e académico.

Grupos LGBTQIAPN+, organizacfes da sociedade civil e pessoas que vivem
com HIV trazem perspectivas diversas e experiéncias que enriquecem a abordagem
educativa, promovendo a inclusdo e combatendo preconceitos. A midia tem o poder
de influenciar percep¢fes publicas e pode ser uma aliada na disseminacdo de
informacgdes corretas e na sensibilizagcdo sobre a importancia da educacdo para a
sexualidade. Financiadores/as relevantes garantem oS recursos necessarios para a

implementacgéo e sustentabilidade dos programas.
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Essa abordagem colaborativa € fundamental para superar resisténcias e
desafios na implementacao da EIS, especialmente no que diz respeito a educacao
infantil. A unido desses/as atores/as permite a criacdo de estratégias integradas que
consideram as particularidades de cada comunidade, promovendo a prevencgédo da
violéncia sexual infantil e contribuindo para o desenvolvimento saudavel das criancas.

Portanto, conforme enfatizado pela UNESCO (2019), a implementacéo eficaz
da educacéao integral em sexualidade depende de uma acéo conjunta e coordenada
entre diversos setores da sociedade. Essa colaboracdo ndo apenas fortalece as
politicas e programas existentes, mas também assegura que a educacdo para a
sexualidade seja inclusiva, abrangente e respeitosa, alinhada com os direitos
humanos e adaptada as diferentes fases do desenvolvimento infantil. Isso é essencial
para criar um ambiente propicio ao empoderamento de criancas e jovens,
promovendo a igualdade de género e prevenindo a violéncia sexual desde a primeira
infancia.

Seguindo a linha de discussao sobre a importancia de uma educagéo integral
em sexualidade e as responsabilidades compartilhadas entre diversos/as atores/as
sociais, conforme mencionado pela UNESCO (2019), € fundamental destacar o
contexto legal no Brasil, que define criancas e adolescentes como sujeitos de direitos.
Conforme apontado por Domingos e Silva (2016), a Constituicdo Federal brasileira,
promulgada em 1988, reconhece e assegura a defesa dos direitos fundamentais de
criancas e adolescentes, oferecendo uma base legal robusta para sua protecéo e
desenvolvimento integral. O Artigo 227 da Constituicdo Federal estabelece que é
dever da familia, da sociedade e do Estado garantir, de forma prioritaria, o direito a
vida, a saude, a alimentacao, a educacéo, ao lazer, a cultura, a dignidade, ao respeito,
a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria para todas as criancas e
adolescentes (Brasil, 1988).

Essa diretriz constitucional alinha-se perfeitamente com as recomendacdes
internacionais até aqui discutidas, reforcando que a protecao e o desenvolvimento de
criancas e adolescentes séao responsabilidades coletivas, e ndo apenas individuais.
No contexto da educacdo para a sexualidade, essa garantia legal apoia a
implementacéo de politicas educacionais e de protecdo que incluam a prevencéo da
violéncia sexual infantil, conforme enfatizado por diretrizes de organismos nacionais e

internacionais, como a UNESCO, e pelas metas da Agenda 2030. O Artigo 227
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estabelece um mandato claro para que tanto o Estado quanto a sociedade civil adotem
medidas proativas para assegurar a protecdo dos direitos das criancas, incluindo o
direito & educacéo integral, abrangendo temas como autocuidado, respeito ao corpo
e limites pessoais.

A protecdo contra a violéncia, incluindo a violéncia sexual, esta implicita nesses
direitos fundamentais. A educacédo para a sexualidade adequada a idade, discutida
anteriormente como parte das estratégias de prevencgéo, encontra respaldo direto no
compromisso da Constituicdo de garantir o direito a dignidade, ao respeito e a saude
das criancas. Ao promover programas educacionais que abordem esses temas desde
a pré-escola, as instituicbes educacionais, em colaboracdo com as familias e a
sociedade, cumprem um papel crucial na prevencdo de violéncias sexuais e na
construcédo de uma cultura de respeito e protecao.

Além disso, o Artigo 227 reflete o compromisso do Brasil com a protecdo
integral de suas criancas e adolescentes, reforcado por legislagdes complementares,
como o Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA). Essas disposigdes legais criam
um ambiente favoravel para que iniciativas de educacdo para a sexualidade e de
combate a violéncia sexual infantil sejam desenvolvidas e implementadas com base
na responsabilidade compartilhada entre diferentes atores sociais, incluindo a familia,
a escola e o Estado, conforme discutido anteriormente.

Portanto, o reconhecimento de criangas e adolescentes como sujeitos de
direitos, conforme estabelecido na Constituicdo Federal de 1988, ndo apenas
fundamenta as politicas de protecdo, mas também fornece uma base sélida para a
implementacdo de programas de educacdo sexual preventiva. Esses programas,
como ja discutido, sdo essenciais para garantir o desenvolvimento saudavel das
criancas, promovendo a igualdade de género, a inclusdo e a protecdo contra todas as
formas de violéncia, especialmente a violéncia sexual infantil.

Em 1990, o Brasil ratificou a Convencédo sobre os Direitos da Crianca,
adotada pela Assembleia Geral das Na¢Ges Unidas (ONU) em 1989 (Brasil, 1990a),
um instrumento de direitos humanos reconhecido por 196 paises. Em seu Artigo 19,
a Convencao declara que os Estados Partes devem implementar todas as medidas
legais, administrativas, sociais e educacionais necessarias para proteger a crianca de
qualquer tipo de violéncia fisica ou psicologica, agressoes, abusos, negligéncia, maus-

tratos ou exploragdo, incluindo violéncia sexual, enquanto estiver sob a
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responsabilidade de pais/maes, tutores/as legais ou qualquer outra pessoa
encarregada de seu cuidado (UNICEF, 2023).

A compreensao de que criancas e adolescentes estdo em uma fase Unica de
desenvolvimento, que exige protecao integral, foi consolidada com a promulgacao da
Lei n° 8.069 de 1990, conhecida como Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA)
(Brasil, 1990b). Com essa legislacdo, emergiu uma nova perspectiva sobre infancia e
adolescéncia, reconhecendo criangas e adolescentes como sujeitos de direitos civis,
sociais e humanos, em uma fase de desenvolvimento que requer cuidados especiais
e protecdo integral (Brasil, 1990b). O ECA adota uma abordagem preventiva,
buscando evitar a violacdo dos direitos fundamentais desse publico (Trindade e
Hohendorff, 2020). No entanto, essa visdo sobre infancia e adolescéncia ainda néo é
plenamente aceita pela sociedade (Patias, Siqueira, Dell’Aglio, 2017).

O carater preventivo do ECA é essencial, pois busca proteger as criancas antes
gue seus direitos sejam violados, promovendo acBes que garantam um
desenvolvimento saudavel e seguro. No entanto, a observacdo de que essa
concepcao de infancia e adolescéncia ainda nao é amplamente compartilhada pela
sociedade reflete desafios continuos na implementacdo e aceitacdo desses direitos.
Mesmo com avancos legais, resisténcias culturais e sociais ainda dificultam a plena
efetivacdo da protecdo integral prevista no ECA, evidenciando a necessidade de
continuos esforgos de sensibilizacdo e educacgéo para que a sociedade compreenda
e respeite os direitos de criancas e adolescentes.

O ECA (Brasil, 1990b) dispde sobre a protecdo integral, tendo por objetivo a
defesa dos direitos de criangas e adolescentes: “a crianga e o/a adolescente gozam
de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana (...), assegurando-lhes
(...) o desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em condi¢cdes de
liberdade e de dignidade”. O Artigo 17 preconiza o direito ao respeito, que “consiste
na inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e moral da crianca e do adolescente
(...), sendo dever de todos velar pela sua dignidade, pondo-os a salvo de qualquer
tratamento desumano, violento, aterrorizante, vexatorio ou constrangedor” (Artigo 18).
Além disso, o ECA prevé medidas de protecdo quando houver ameacga ou violacao de
seus direitos. Em casos de suspeita ou confirmacao de violéncia contra criancas e
adolescentes, o Estatuto estabelece a notificacédo obrigatoria (Artigo 13). Prevé ainda

infracbes administrativas, como multa, caso médicos/as, professores/as ou
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responsaveis por estabelecimentos de atencdo a saude e de Ensino Fundamental,
pré-escola ou creche deixem de notificar a autoridade competente os casos de que
tenham conhecimento (Artigo 245) (Brasil, 1990Db).

Em resposta ao impacto crescente da violéncia e dos acidentes na
morbimortalidade da populacéo brasileira, foi instituida a Politica Nacional de
Reducao da Morbimortalidade por Acidentes e Violéncias, com foco particular em
criangas e adolescentes. Essa politica reconhece que a violéncia contra criangas e
adolescentes é uma causa significativa de morte e lesdes nesse grupo etario,
estabelecendo essa questdo como um alvo prioritario de intervencéo. A violéncia, em
suas diversas formas — fisica, sexual, psicoldgica e negligéncia —, tem repercussoes
devastadoras ndo apenas para a saude imediata das criancas e adolescentes, mas
também para o seu desenvolvimento a longo prazo. Além das consequéncias fisicas,
os efeitos emocionais e psicologicos tendem a acompanhar esses/as jovens por toda
a vida, gerando um ciclo de vulnerabilidade e excluséo.

No entanto, como destacado por Trindade e Hohendorff (2020), o
enfrentamento desse fendbmeno ainda representa um grande desafio para o setor de
saude. A resposta eficaz a violéncia contra criancas e adolescentes enfrenta
obstaculos como fatores culturais que, em muitos casos, normalizam ou minimizam a
gravidade da violéncia. Além disso, a falta de conhecimento e preparo tanto dos/as
profissionais de saude quanto dos/as usuérios/as dos servigos para identificar e
intervir em situacfes de violéncia infantil dificulta a implementacdo das politicas de
protecdo. Muitos/as profissionais podem ter dificuldades em reconhecer sinais de
violéncia ou desconhecem os procedimentos de notificagcdo e encaminhamento para
0s servicos adequados.

A falta de educacédo e conscientizacdo sobre a violéncia, aliada a insuficiéncia
de capacitacao continua de profissionais de salude, compromete a eficacia da politica
publica. A violéncia sexual infantil, por exemplo, frequentemente é subnotificada
devido ao medo de retaliacdo, vergonha ou desconhecimento de que o0s
comportamentos violentos configuram um crime que precisa ser combatido. Assim, a
Politica Nacional de Reducdo da Morbimortalidade, embora bem-intencionada,
encontra barreiras socioculturais e operacionais que limitam seu impacto direto no
combate a violéncia contra criancas e adolescentes.

Para que essa politica seja mais eficaz, é necessario ndo apenas reforcar as
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medidas de capacitacdo e sensibilizacdo dos/as profissionais de saude, mas também
integrar outras politicas educacionais e sociais que promovam o0 conhecimento sobre
os direitos das criancas e adolescentes. A educacgao para a sexualidade nas escolas,
por exemplo, pode desempenhar um papel essencial na prevencdo da violéncia
sexual infantil, conforme discutido nos textos anteriores, capacitando as criancas a
entenderem seus direitos e a identificarem situacdes de risco.

A colaboracao entre os setores de saude, educacao e assisténcia social é vital
para fortalecer a resposta a violéncia sexual infantil. Essa articulacdo permite que a
politica de reducédo da morbimortalidade por violéncia atue ndo apenas no tratamento
das vitimas, mas também na prevencédo de novos casos, promovendo um ambiente
mais seguro e protetor para as criangas e adolescentes.

Portanto, embora a Politica Nacional de Reducédo da Morbimortalidade por
Acidentes e Violéncias tenha identificado corretamente a violéncia contra criancas e
adolescentes como um grave problema de saude publica, sua implementacao efetiva
exige uma abordagem mais integrada e continua, que envolva tanto a formacédo de
profissionais de saude quanto a educacgao de familias e comunidades sobre os direitos
das criancas e a necessidade de enfrentamento da violéncia em todas as suas formas.

Nas ultimas décadas, leis complementares tém sido incorporadas ao ECA.
Em 26 de junho de 2014, foi promulgada a Lei n° 13.010/2014 (Brasil, 2014), cujo
objetivo é estabelecer “o direito da crianga e do/a adolescente de serem educados/as
e cuidados/as sem 0 uso de castigos fisicos ou de tratamento cruel ou degradante”.
Popularmente reconhecida como Lei da Palmada, ap6s promulgada, foi chamada de
Lei Menino Bernardo, em alusdo ao caso de Bernardo Uglione Boldrini (Trindade e
Hohendorff, 2020). Trata-se de uma legislacdo que prevé sanc¢des administrativas
para aqueles/as que maltratarem criancas e adolescentes (como o encaminhamento
a programas de protecao a familia e/ou a tratamento psicoldgico ou psiquiatrico). Nela,
estdo também delineadas as politicas publicas e medidas para coibir a violéncia contra
criancas e adolescentes (Brasil, 2014).

A Lei n°® 13.431/2017 (Brasil, 2017) estabelece o Sistema de Garantia de
Direitos da Crianca e do Adolescente Vitima ou Testemunha de Violéncia. Seu
principal objetivo é criar um conjunto de medidas que protejam criancas e
adolescentes que sejam vitimas ou testemunhas de qualquer tipo de violéncia — seja

ela fisica, psicoldgica ou sexual. A lei busca prevenir a revitimizacéo, ou seja, impedir
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gue a crianca ou adolescente tenha que reviver o trauma por meio de depoimentos
repetidos e exposicOes a situacbes que remetam a violéncia sofrida. Ela também
define procedimentos especificos para a escuta especializada e o depoimento
especial, realizados em ambientes adequados, com profissionais capacitados/as, para
garantir que as criancas e adolescentes sejam ouvidos/as de maneira humanizada.
Além disso, a lei promove a articulagéo entre os diversos 6rgéos do sistema de justica,
saude, assisténcia social e educacao, para um atendimento integral e coordenado.

Outra lei complementar integrada ao ECA é a nova Lei n° 14.811/2024 (Brasil,
2024), que incluiu na lista de crimes hediondos o induzimento, a instigacdo ou o auxilio
ao suicidio ou a automutilacdo realizados por meio da rede de computadores ou
transmitidos em tempo real; sequestro e carcere privado cometidos contra menores
de 18 anos; trafico de pessoas cometido contra criancas ou adolescentes; e a
producdo ou posse de material pornografico envolvendo criancas ou adolescentes.
Esta legislacdo reforca o compromisso do Brasil em proteger as criangcas e
adolescentes de crimes graves, aumentando a responsabilizacdo de quem comete
tais delitos.

Por fim, o enfrentamento da violéncia sexual infantil exige um esfor¢o continuo
e articulado entre o governo, a sociedade civil e as familias, sendo fundamental a
existéncia de legislacdes rigorosas e politicas publicas que assegurem a protecao
integral de criancas e adolescentes em todas as esferas. Nesse sentido, 0 proximo
tépico abordara as atuais regulamentacdes e diretrizes sobre educacéo para a
sexualidade no Rio Grande do Sul, explorando como o estado tem estruturado suas
politicas para promover uma educacao voltada a prevencéo da violéncia sexual e a

garantia dos direitos das criangas.

7.1 Atuais regulamentacgoes e diretrizes sobre educacao para a sexualidade no
Rio Grande do Sul

Atualmente, no Rio Grande do Sul, as politicas estaduais estdo em
consonancia com as diretrizes federais, ao mesmo tempo que implementam iniciativas
préprias para uma abordagem mais inclusiva e abrangente. Um exemplo dessa
iniciativa é a criacdo da Assessoria de Género e Sexualidade (AGS) no Instituto

Federal do Rio Grande do Sul (IFRS), em 2022. O objetivo dessa assessoria é
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integrar acdes de ensino, pesquisa e extensao que tratem da diversidade de género
e sexualidade nas escolas, garantindo que esses temas sejam abordados de maneira
adequada, inclusiva e critica. Isso ndo s6 desconstroi preconceitos, mas também
assegura uma formacao mais robusta e atualizada para educadores/as, preparando-
os/as para lidar com as complexidades da sexualidade e da diversidade de género na
educacéo.

Esse esforco é especialmente importante considerando a necessidade de
combater a violéncia sexual infantil. A inclusdo da educacéao para a sexualidade na
pré-escola, além de instruir as criancas sobre seus corpos e limites, também pode
orientar nucleos familiares e educadores/as para identificar e prevenir situacdes de
violéncia, contribuindo para a criagdo de ambientes mais seguros e respeitosos para
o desenvolvimento das criangas.

Nesse sentido, o projeto reflete ndo apenas as regulamentacfes gerais que
tratam do tema no pais, mas também iniciativas locais e institucionais que reforcam o
papel da escola e das familias como agentes de transformacédo social no que diz
respeito a sexualidade e a protecao infantil.

Além disso, o Conselho Estadual de Educacédo do Rio Grande do Sul tem
trabalhado na atualizacéo das diretrizes para a educacéo basica, incluindo a educacéo
sexual dentro de temas transversais, como saude, ética e cidadania. Essas diretrizes
sdo alinhadas com a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), orientando as
praticas pedagdgicas no estado e garantindo que as escolas promovam o respeito a
diversidade e a inclusdo (Rio Grande do Sul, 2022).

Essas regulamentacdes e programas demonstram um compromisso do estado
em integrar a educacgédo para a sexualidade de forma transversal, contribuindo para
um ambiente educacional mais seguro e inclusivo para todos/as os/as estudantes. As
iniciativas locais, como as promovidas pelo IFRS, mostram que a educacao para a
sexualidade no Rio Grande do Sul comeca a ser vista como uma das prioridades, com
foco na formacdo continuada de professores/as e na conscientizacdo sobre a
diversidade sexual e de género (Instituto Federal do Rio Grande do Sul, 2024).

A andlise das regulamentacdes e diretrizes sobre educacgéo para a sexualidade
no Rio Grande do Sul reflete um avanco importante no contexto educacional,
alinhando-se com as politicas federais ao mesmo tempo em que introduz iniciativas

locais que promovem uma abordagem inclusiva e abrangente.
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Contudo, apesar desses avancos, € crucial questionar até que ponto essas
iniciativas tém sido implementadas de forma eficaz em todo o estado. A formacéao
continuada de professores/as e a conscientizagdo sobre diversidade sexual e de
género sado pilares essenciais, mas muitas vezes enfrentam desafios relacionados a
resisténcia cultural, falta de recursos e apoio institucional. O alinhamento com a BNCC
€ positivo, mas € preciso garantir que as praticas pedagogicas realmente reflitam essa
orientagcdo, em vez de serem apenas diretrizes tedricas.

Ademais, o impacto real dessas regulamentacbes e programas deve ser
avaliado continuamente. E necessario investigar se os objetivos de criar um ambiente
educacional mais seguro e inclusivo para todos/as os/as estudantes estdo sendo
atingidos na prética. A inclusdo de temas como saude, ética e cidadania de forma
transversal é fundamental, mas deve ser acompanhada de um monitoramento
rigoroso e de feedback dos/as proprios/as alunos/as, professores/as e comunidades
escolares.

Em sintese, enquanto as iniciativas estaduais, como as promovidas pelo IFRS,
representam um avancgo importante em direcdo a incluséo e ao respeito a diversidade
nas escolas, a eficacia dessas acbes depende de uma implementacdo continua e
consistente. Além disso, o compromisso com a formacdo e o0 apoio aos/as
educadores/as € essencial para que essas politicas se traduzam em mudancas
concretas no ambiente escolar. Sem essa base sélida, ha o risco de que essas
politicas figuem apenas no plano discursivo, sem produzir transformacdes
significativas.

No préximo capitulo, serdo analisados os discursos dos nucleos familiares
entrevistados, 0s quais ofereceram percepc¢des fundamentais sobre a inclusdo da
educacdo para a sexualidade na pré-escola como ferramenta de prevencédo a
violéncia sexual infantil. A analise desses discursos sera realizada a luz da abordagem
foucaultiana, com foco nas relacdes de poder/saber, resisténcias e negociacdes que
emergiram das entrevistas. Com essa analise, busca-se compreender como as
familias se posicionam em relacdo a introducdo da educacédo para a sexualidade na
vida escolar de suas criangas e como essa percep¢do pode influenciar a eficacia
dessa pratica na protecdo e conscientizacdo desde o0s primeiros anos de

escolarizagéo.
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8. PERCEPCOES FAMILIARES SOBRE A INCLUSAO DA EDUCACAO PARA A
SEXUALIDADE NA PRE-ESCOLA COMO FERRAMENTA DE PREVENCAO A
VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL

No contexto desta pesquisa voltada para a compreensao das percepgdes dos
nucleos familiares sobre a inclusdo da educagao para a sexualidade na pré-escola
como ferramenta de combate a violéncia sexual infantil, foram realizadas entrevistas
com familias de criangas matriculadas na pré-escola da rede municipal de ensino de
uma cidade localizada no noroeste do Estado do Rio Grande do Sul. As entrevistas
semiestruturadas foram conduzidas de forma individualizada, com cada nucleo
familiar que consentiu em participar do estudo.

A escolha do local para a realizagao das entrevistas foi deixada a critério dos/as
participantes, garantindo que se sentissem em um ambiente confortavel e seguro,
propicio para expressarem suas opinides de maneira aberta e sincera. No total, sete
nucleos familiares participaram das entrevistas. Embora inicialmente dois desses
nucleos tivessem sido selecionados apenas para fins de validacdo da entrevista, a
profundidade e relevancia das respostas obtidas levaram a inclusdo de todos os dados
coletados na analise final.

As entrevistas ocorreram no periodo de 14 de margo a 03 de abril de 2024, com
a devida aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa. Todos/as os/as participantes
assinaram o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, em conformidade com os
critérios éticos previstos na Resolugcado 5010/16, exigidos para a realizagao de estudos
dessa natureza. Durante as entrevistas, todas as questdes foram abordadas de
maneira consistente, e as respostas foram obtidas de forma unanime. Os
questionamentos apresentados aos/as participantes foram cuidadosamente
formulados com base nos objetivos especificos da pesquisa e nas questdes centrais
que orientam o estudo.

Foucault (2001) argumenta que a sexualidade é uma construgéo social
influenciada por relacdes de poder-saber, enfatizando a importancia de problematizar
o lugar que atribuimos a ela e aos discursos que elegemos para representa-la. Essa
abordagem é crucial para o combate a violéncia sexual infantil pois, embora o autor
nao tenha abordado o assunto de forma prescritiva, fornece pistas para que possamos

exercitar, na pratica, acdes que oferecam as criangas ferramentas necessarias para
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compreender e proteger seus corpos, permitindo o contato com o tema de forma que
transcenda dispositivos voltados a repressao e ao controle.

A sexualidade, entendida como um dispositivo segundo Foucault (2001), esta
constantemente envolvida em um jogo de poder e saberes que produz conhecimentos
e, assim, relagdes e modos de subjetivagdo. Esse dispositivo € constituido por
estratégias de relagdes de forca que mantém e sdo mantidas por tipos especificos de
saber (Foucault, 2001). Conforme Barros (2014), a sexualidade emerge em um
periodo historico especifico com a intencdo de atender a uma necessidade imediata,
ajustando e intervindo na formacéao dos sujeitos, bem como em seu controle.

Esse dispositivo € composto por uma rede que articula diversos elementos,
como discursos, instituicdes, organizagdes, decisdes regulatérias, leis, medidas
administrativas, enunciados cientificos, proposi¢des filoséficas, morais e filantropicas.
Em esséncia, tanto o que é dito quanto o que nao é dito fazem parte do dispositivo
(Foucault, 2001).

A sexualidade, nesse contexto, ndo € apenas uma questao de desenvolvimento
pessoal, mas também um campo onde jogos de poder estdo em constante operacgao,
influenciando e sendo influenciados pelos tipos de saberes que sao legitimados e
disseminados.

Ao introduzir a educacao para a sexualidade desde a pré-escola, ha uma
intervencao direta na formagao dos sujeitos em uma fase crucial de suas vidas, onde
0s conceitos de corpo, consentimento e relagdes interpessoais comegam a se formar.
Esse processo educacional pode ser visto como uma estratégia que, ao mesmo tempo
em que empodera as criangas com conhecimento e consciéncia sobre seus corpos,
desafia as dinamicas de poder que frequentemente colocam criangas em situacoes
vulneraveis a violéncia sexual.

Compreender como as familias percebem essa abordagem educacional é
essencial, pois suas percepcdes podem influenciar a aceitagao e a eficacia dessas
intervengdes. Se as familias veem a educagao para a sexualidade como uma
ferramenta de protecdo e empoderamento, a probabilidade de apoio a essas
iniciativas € maior, o que pode contribuir para a criagdo de um ambiente mais seguro
para as criancas em situacdes de vulnerabilidade a violéncia. Por outro lado,
resisténcias ou mal-entendidos podem dificultar a implementacdo eficaz dessas

estratégias, perpetuando as dinamicas de poder que permitem a continuidade da
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violéncia sexual infantil, por intermédio daquilo que nao é dito e tratado, embora
vivenciado no cotidiano.

Conforme Louro (2022), por meio desses mecanismos, a educagdo tem
desenvolvido e implementado uma pedagogia de género e sexualidade,
estabelecendo modos de vivenciar a sexualidade e introduzindo tecnologias de
governanga. Utilizando os elementos do dispositivo e a rede criada entre o dito e o
nao dito sobre a sexualidade, determinam-se as formas pelas quais os individuos a
vivenciam. Por isso, € fundamental ouvir as familias sobre suas percepcdes acerca da
educacao para a sexualidade na pré-escola, pois 0s nucleos familiares sdo elementos
centrais na rede de relagdes que compdem o dispositivo da sexualidade infantil. A
compreensao das familias sobre esse tema influencia diretamente as atitudes e
comportamentos das criangas, além de impactar a maneira como a educagao para a
sexualidade é recebida e aplicada no ambiente escolar.

Considerando que a sexualidade € um campo permeado por relagdes de poder
e saber, como apontado por Foucault (2001), o envolvimento das familias na tematica
e em sua abordagem na escola pode garantir que essas relagdes sejam tratadas de
forma contextualizada e sensivel as necessidades e valores da comunidade local. Isso
pode fortalecer a eficacia das politicas educacionais, assegurando que sejam mais
inclusivas e alinhadas com as expectativas e realidades das criangas e suas familias,

promovendo um ambiente de aprendizado mais seguro e acolhedor.

8.1 Violéncia Sexual Infantil e seus impactos sob a 6tica dos nucleos familiares

de criancas da pré-escola

A presente analise do discurso, baseada nas entrevistas com familiares e
responsaveis de criangas da pré-escola, busca compreender como estes/as
percebem e definem a violéncia sexual infantil, os impactos psicolégicos, emocionais
e sociais dessa violéncia, bem como suas visdes sobre a implementacédo da educagao
para a sexualidade na pré-escola como ferramenta de combate a essa violéncia. Além
disso, a andlise examina as estratégias de conscientizagdo e educagao que as
familias adotam para proteger e orientar as criancas.

A compreensao da violéncia sexual infantil e de seus impactos € um tema de

grande relevancia e complexidade, especialmente ao ser abordado no contexto da



131

educacéao para a sexualidade como ferramenta de cuidado, protegcéo e prevengao da
violéncia em criangas em idade pré-escolar.

As respostas das entrevistas oferecem uma visdo abrangente sobre como os
nucleos familiares compreendem e enfrentam a violéncia sexual infantil,
reconhecendo a importancia da educagéo, da comunicagao e da intervengao tanto
familiar quanto institucional para proteger e apoiar as criangas.

E importante lembrar que a violéncia, incluindo a violéncia sexual, é
frequentemente observada nas escolas e constitui uma questao critica que deve ser
enfrentada para prevenir tanto a violéncia sexual quanto discriminagdes baseadas em
género e sexualidade. Abramovay et al. (2002) discutem como a violéncia simbdlica e
fisica afetam a autoestima e o bem-estar dos/as alunos/as, incluindo formas de
bullying prevalentes no ambiente escolar.

As familias entrevistadas descrevem a violéncia sexual infantii como a
transgresséao dos limites do que é considerado permitido ou apropriado nas interagbes
com criangas: “[...] a violéncia infantil € vocé passar dos limites do que uma crianga
permitir’ (entrevista n° 1). Essa definicdo suscita preocupa¢des sobre o conceito de
consentimento no contexto infantil e sobre a problematica de atribuir a crianga a
responsabilidade pela propria protecdo, como se dependesse de uma decisao dela.
Outra fala revela: “[...] qualquer acdo que invada a privacidade e a intimidade da
crianga, seja fisica ou até mesmo emocional” (entrevista n° 6). Para os nucleos
familiares, a identificacdo de toques inadequados e o desconforto causado por tais
acdes sao percebidos como indicativos de violéncia sexual.

Outro entendimento da violéncia sexual infantil, conforme a percepc¢ao familiar,
€ que ela se refere a qualquer ato que provoque desconforto a crianga, sugerindo que
a percepcao de violéncia pode ser subjetiva e baseada na reagao emocional da
prépria crianga: “[...] eu acho que qualquer coisa, desde toque, qualquer coisa que a
crianga sinta desconfortavel com aquilo [...]” (entrevista n° 6). Esse discurso revela
uma percepgao que pode parecer subjetiva, dependendo da crianga e das normas
sociais em que esta inserida. Essa compreensao sugere, ainda, que tais percepcoes
estdo interligadas as relagdes de poder e conhecimento, tornando a definicdo de
violéncia sexual complexa e dependente do contexto social de cada individuo. Em
outras palavras, a percepg¢ao da violéncia sexual infantil pode variar conforme a forma

como a crianga e a sociedade ao seu redor entendem e interpretam o desconforto e a
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violéncia. No entanto, € importante ressaltar que a violéncia sexual nem sempre
provoca desconforto imediato na crianga, e talvez esse seja um dos pontos menos
discutidos do tema, uma vez que esse tipo de violacdo pode ocorrer por meio de
caricias e afeigbes que a crianga ndo tem obrigacéo de identificar como inadequados.

A invasao do espacgo pessoal da crianga € um ponto frequentemente destacado
pelos/as participantes. Termos como “invasao da privacidade e intimidade” e “violagao
do espaco da crianga” foram usados para descrever tanto uma violacgao fisica quanto
emocional. De acordo com o Fundo das Nagdes Unidas para a Infancia (UNICEF,
2023), a violéncia sexual contra criangas € ampla, incluindo qualquer ato sexual
forcado ou imposto, perpetrado por adultos/as ou outras criangas, abrangendo
diversas situacdes. Além dos danos fisicos, os efeitos da violéncia nas vitimas afetam
principalmente a saude psicoldgica delas.

Dentro do conceito de violéncia sexual, o estupro se destaca por envolver
penetracdo sexual — vaginal, anal ou oral — sem o consentimento da vitima. Ja o
abuso sexual inclui uma ampla gama de comportamentos sexuais inadequados, como
toques indesejados, caricias, beijos ou exposi¢cao de 6rgaos genitais, podendo ocorrer
com ou sem contato fisico direto. A exploragao sexual, por sua vez, refere-se ao uso
de uma crianca para obter lucro ou beneficio sexual, incluindo prostituicao infantil,
pornografia infantil ou qualquer outra forma de comércio sexual envolvendo criangas.
O assédio sexual, outra forma de violéncia, envolve comportamentos sexuais
indesejados, como comentarios, gestos ou avangos sexuais, e pode ocorrer em
qualquer contexto onde haja interacdo entre a criangca e o/a agressor/a (Pedroso,
[s.d.], s.p.).

Esses termos destacam a gravidade e a amplitude da violéncia sexual contra
criangas, enfatizando a necessidade de medidas de protecéo e intervencao eficazes
para prevenir e tratar tais atos.

Vale ressaltar que, segundo Pedroso (s.d., s.p.), “no caso de criangas, o
conceito de consentimento é inexistente, pois elas ndo tém a capacidade legal ou
emocional para consentir a atos sexuais". Esta afirmagdo sublinha a total
incapacidade das criangas de compreender ou concordar com a natureza e as
consequéncias dos atos sexuais, tornando qualquer interacdo sexual com elas
intrinsecamente violenta e ilegal. Portanto, é crucial que tanto a familia quanto a escola

estejam atentas e preparadas para reconhecer e responder a esses comportamentos,



133

protegendo assim as criangas de danos imediatos e de longo prazo

Os impactos da violéncia sexual infantil sdo amplamente reconhecidos pelas
familias participantes, que consideram as consequéncias psicologicas, emocionais e
sociais de longo prazo como as mais graves. Uma pessoa entrevistada mencionou
que essa violéncia pode levar a depressao e dificuldades de socializagao: “[...] isso vai
pra vida toda da crianga. Isso pode dar uma depressao pra crianga. A crianga nao vai
querer se socializar com ninguém. Isso vai ser um impacto muito grande na vida dela”
(entrevista n° 3), enquanto outra destacou os efeitos na capacidade de convivéncia da
crianga com seus pares, resultando em traumas psicoldgicos e fisicos profundos e
duradouros: “[...] pode causar grandes impactos sim, na cabeg¢a da crianga, no
convivio com outras criangas e depois como se tornar adulto, impacta sim” (entrevista
n°® 4). Outra entrevistada confirma a mesma preocupacao: “[...] Eu acho que impacto
para a vida inteira, né, que deve ter” (entrevista n° 5).

Uma fala particularmente impactante foi: “[...] a crianga, vai que sofre um abuso,
uma violéncia sexual, vai crescer de uma maneira que nado entenda o que ¢é a
sexualidade e o que significa exatamente o real sentido da sexualidade” (entrevista n°
2). Compreendemos que esses traumas podem prejudicar o desenvolvimento e a
compreensao da sexualidade da crianca; as familias demonstram preocupagao e
ressaltam a urgéncia de medidas preventivas e educativas, apoiando a inclusdo da
educacdo para a sexualidade na pré-escola como forma de mitigar esses impactos
devastadores.

Estudos comprovam que as consequéncias da violéncia sexual infantil sdo
amplas e profundas, afetando diversos aspectos da vida da crianga. A Organizagao
Mundial da Saude (OMS) aponta que as consequéncias psicoldgicas incluem
transtornos de estresse pos-traumatico (TEPT), depressdao, ansiedade,
comportamento suicida e disfungdo sexual (Kempe, 2018). O Ministério da Saude
(Brasil, 2010) acrescenta que criangas e adolescentes que sofrem violéncia sexual
podem desenvolver problemas de saude mental e social, como ansiedade, depressao,
alucinagdes, baixo desempenho escolar, comportamentos agressivos e violentos,
além de risco aumentado de tentativas de suicidio. A UNICEF (2023) complementa
que, socialmente, essas criancas podem enfrentar dificuldades de socializacao,
isolamento social e desafios educacionais, além de estigmatizagéo e discriminagéo,

exacerbando ainda mais os impactos negativos.



134

Segundo Williams (2002), a violéncia sexual € um fator de risco para o
desenvolvimento de sintomas e transtornos psicoldégicos, mas nao ha uma sindrome
especifica, ou seja, um conjunto de sinais e sintomas exclusivos das vitimas. O
surgimento desses sintomas depende da experiéncia de cada pessoa, incluindo
fatores individuais e o apoio oferecido pela rede profissional e social apds o ocorrido.
Embora certos sintomas sejam comuns, o impacto da violéncia sexual varia conforme
a intervengdo e o contexto. Hohendorff e Patias (2017) identificaram que as
consequéncias para as vitimas podem ser classificadas em quatro categorias
principais: fisicas, emocionais, cognitivas e comportamentais. Esses grupos
abrangem desde problemas de saude fisica até desafios emocionais e cognitivos, que
afetam a capacidade das criangas de se desenvolverem plenamente e interagirem

socialmente.

De forma geral, os/as participantes demonstraram grande preocupag¢éo com 0s
impactos da violéncia sexual infantil, reconhecendo que eles se estendem além da
infancia e podem afetar o desenvolvimento psicolédgico, social e a compreensao da
sexualidade ao longo da vida. Como expresso por uma das familias: "[...] a crianca
que sofre um abuso, uma violéncia sexual, pode crescer sem entender o verdadeiro
sentido da sexualidade” (entrevista n°® 2). Outra entrevista reforga: “[...] isso vai pra
vida toda da crianga. Isso pode dar uma depressao pra crianga. A crianga nao vai
querer se socializar com ninguém. Isso vai ser um impacto muito grande na vida dela”

(entrevista n° 3).

Essas percepcdes refletem a preocupacado das familias com abordagens
educativas e preventivas, tanto no contexto familiar quanto institucional, para
combater a violéncia sexual infantil. H4 uma demanda clara e uma necessidade de
maior educacao e conscientizagao dentro das familias, o que ressalta o papel crucial
da escola como parceira da familia na disseminacao de conhecimento e na prevencao

desse tipo de violéncia.

As percepcdes familiares indicam uma confiangca na educagdo para a
sexualidade na pré-escola como uma forma de oferecer protecdo e apoio as criancgas.
Nas respostas das entrevistas, 0os nucleos familiares ressaltam a importancia da
comunicacéo e da intervencao, tanto familiar quanto escolar/institucional, na protecéo

das criancas.
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[...]aintroducédo da educacéo sexual eu creio que seja uma ferramenta eficaz.
Pode ser uma ferramenta eficaz na educacéo sexual da crianca, porque na
escola talvez explique de uma linguagem melhor do que os pais talvez ndo
saibam explicar para a crianga dentro de casa [...] (entrevista n° 2).

Outra entrevista reforgca a importancia da inclusdo do tema na pré-escola,
destacando: “Eu acho que € muito bom, porque precisa, tem que prevenir, porque
como em casa a gente ja fala, ai na escola o professor ja ajuda também” (entrevista
n° 3). Esses depoimentos evidenciam o consenso entre as familias sobre a relevancia
dessa abordagem integrada, onde escola e familia se complementam para garantir
que as criangas recebam informacdes adequadas e compreensiveis, fortalecendo a
prevencao contra a violéncia sexual e promovendo um desenvolvimento saudavel e
seguro.

Os familiares veem a escola como um complemento a educagao para a
sexualidade que ja é oferecida em casa, fundamentando essa percepgao em diversos
aspectos. Em primeiro lugar, muitos/as responsaveis reconhecem suas proprias
limitacbes para abordar temas de sexualidade com seus/suas filhos/as. Isso pode
ocorrer devido a falta de conhecimento especifico, desconforto ou dificuldades para
encontrar uma linguagem acessivel e adequada para explicar conceitos considerados
complexos para criangas. Nesse contexto, a escola é vista como um ambiente que
pode preencher essas lacunas, uma vez que conta com profissionais capacitados/as
e preparados/as para lidar com o tema.

Percebe-se a confianga dos nucleos familiares de que os/as professores/as tém
a habilidade de apresentar informagdes de maneira estruturada e apropriada a faixa
etaria das criancgas, utilizando recursos didaticos que facilitam o entendimento. Essa
confianca se traduz em uma visdo de que a educagao para a sexualidade deve ser
uma responsabilidade compartilhada entre familia e escola. Essa colaboragao é
percebida como essencial para garantir que as criangas recebam uma mensagem
complementar, coerente e reforcada sobre sexualidade e seguranga. A frase "como
em casa a gente ja fala, ai na escola o professor ja ajuda também" (entrevista n° 3)
exemplifica essa sinergia desejada entre os dois ambientes.

Além disso, a abordagem é vista pelos nucleos familiares ndo apenas como um
meio de fornecer informagdes, mas como uma ferramenta de prevengao da violéncia
sexual infantil. As familias acreditam que, ao receber informagdes claras e

compreensiveis tanto em casa quanto na escola, as criangas estardo melhor
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preparadas para reconhecer e se proteger contra situagdes de risco. Esse aspecto
preventivo é altamente valorizado por todos/as os/as participantes, que veem na
educacdo para a sexualidade uma forma de garantir a seguranga de seus/suas
filhos/as.

Osl/as participantes também percebem os beneficios da educagdo para a
sexualidade no desenvolvimento infantil, mencionando a importancia de promover o
entendimento do proprio corpo, o respeito aos limites pessoais e a construcédo de
relacionamentos saudaveis desde cedo. Na perspectiva familiar, para alcangar um
desenvolvimento saudavel, € essencial que o ensino doméstico e escolar sejam
complementares. Conforme Pedroso (s.d., s.p.), tanto a familia quanto a escola tém a
responsabilidade de abordar temas relacionados a género e sexualidade. Utilizando
uma linguagem apropriada para cada faixa etaria, € possivel conversar com as
criangas desde cedo sobre o corpo e suas partes intimas, explicando a distingao entre
carinho e violéncia. Para a autora, € crucial instruir as criangas sobre comportamentos
inadequados de adultos/as e ressaltar a importancia de buscar ajuda se alguma
situacdo desconfortavel ou suspeita ocorrer. Essas agdes podem capacita-las a
reconhecer e reagir a situagdes de violéncia sexual, garantindo uma protecédo mais
efetiva e um desenvolvimento integral.

Essa abordagem complementar, valorizada pelas familias, pode incentivar uma
comunicacdo mais aberta dentro dos lares. Ao saber que os/as filhos/as estédo
recebendo informagdes na escola, os familiares podem se sentir mais a vontade para
continuar essas conversas, respondendo a perguntas e esclarecendo duvidas que
surgem. Essa visao reforga a importancia de uma abordagem integrada e colaborativa
entre escola e familia, garantindo que as criangas recebam uma educagéo para a
sexualidade abrangente, preventiva e promotora de um desenvolvimento saudavel e
seguro.

Conforme Barbosa e Horn (2019), a educacgéo infantil, especialmente na preé-
escola, € um periodo critico para o desenvolvimento das criangas, pois € nessa fase
que elas vivenciam importantes descobertas, constroem relagcbes e adquirem
experiéncias que as ajudam a se desenvolver como sujeitos sociais inseridos em uma
cultura, ao mesmo tempo em que afirmam suas individualidades e singularidades no
mundo. Essa visdo é compartilhada pelos familiares participantes, que reconhecem a

importancia de iniciar a educagao para a sexualidade desde cedo. Um exemplo disso
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€ a fala de um dos familiares: “[...] eu acho que as criangas tém condicbes e séo
capazes, e eu acho muito valido que se comece antes [...]” (entrevista n° 7). Outra
opinido reforca essa perspectiva: “[...] eles estdo descobrindo o corpinho deles ainda,
né? Entdo, assim, pra eles até um certo momento, aquilo € sé pra fazer o xixizinho
deles, enfim, né? [...] agora eles comegam a descobrir, né?” (entrevista n°® 1).

As familias demonstram empenho em educar e orientar as criangas sobre o
conhecimento de seus corpos e os limites do contato fisico, visando ajudar as criangas
a lidar com situacgdes de risco e a se protegerem de violéncias. Um exemplo é o relato
de uma familia (entrevista n° 3) que descreveu como ensina sua filha sobre quem
pode ou nao tocar em suas partes intimas e a importancia de informar a mae caso
algo inapropriado acontecga. A frase "[...] em casa a gente ja fala sobre o assunto, e
na escola o professor ja ajuda também" exemplifica essa colaboracdo mutua entre
familia e escola, que & considerada muito importante ndo sé por essa familia
especifica, mas por todos/as os/as participantes.

Outras falas que demonstram o empenho familiar na educagdo para a
sexualidade dos/as filhos/as, visando a protecao deles/as, incluem:

[...] eu comprei um livrinho, que é aquele ‘Meu Corpo, Meu Corpinho’, sabe,
da editora Matricéncia, dai ele fala, ele ja até decorou as falas, tdo meu, tao
bonitinho, [...] que dai ele sabe que as partes intimas ninguém pode tocar,

entdo ele olha nas figurinhas assim e a gente vai explicando e de uma
maneira mais ludica, assim, ele entende (entrevista n° 5).

Outra familia revelou sua abordagem cuidadosa:

[...] a gente conversa muito com ela nesse sentido assim, de que ninguém
pode encostar no corpo dela sem a permissao dela, principalmente nas areas
mais intimas, que quando ela precisa ir no banheiro, que ela va com alguém,
alguma coleguinha, com a Prof. ou com a mae, mas nao pessoas estranhas,
gue ela procure cuidar muito, porque as vezes, a gente fala muito que nem
todas as pessoas sao boas, que existem pessoas que elas tém ma intencao
e as vezes a gente ndo sabe quem s&o essas pessoas, entdo que ela procure
sempre estar acompanhada de pessoas que ela conheca, que a mae
conheca e que ela confie (entrevista n° 6).

Nota-se que essas acdes familiares sdo complementadas pela expectativa de
que a escola desempenhe um papel crucial na prevengao e conscientizagao sobre a
violéncia sexual infantil. Essa perspectiva de agao compartilhada entre familia e
escola sublinha a importancia de uma parceria sélida entre esses dois ambientes,
visando proporcionar um desenvolvimento saudavel e seguro para as criangas.

Na percepc¢ao dos nucleos familiares, tanto as familias quanto as instituicoes
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escolares desempenham papéis complementares na educagdo das criangas,
abordando questbes como limites corporais, comunicagdo de situagdes
desconfortaveis e a diferenciagao entre comportamentos apropriados e inapropriados,
especialmente no contexto do comportamento sexual. Nota-se que os discursos sobre
a prevengao da violéncia sexual sdo moldados por praticas e necessidades sociais,
refletindo uma preocupacgao constante com a protecéao infantil.

As normas sociais e educacionais que ditam como esse conhecimento deve
ser transmitido controlam e organizam esses discursos, em funcéo da necessidade de
respeitar os padrdes familiares. Um exemplo € a opinido familiar de que os/as
professores/as deveriam mostrar previamente o conteudo de educacédo para a
sexualidade aos familiares para aprovacao: “[...] o professor mostrar pros pais o
conteudo primeiro, pra ver se 0s pais iam aprovar ou nao” (entrevista n° 3). Essa
preocupagao em aprovar previamente o conteudo demonstra a necessidade de
alinhamento com os valores e expectativas familiares, garantindo maior eficacia e
aceitagdo das iniciativas educacionais. Esse controle e organizagdo dos discursos
familiares sobre a escola podem revelar limitacbes e desafios, como a possivel
resisténcia a certos topicos ou métodos de ensino que, embora necessarios, possam
nao ser inicialmente aceitos por todas as familias ou pela sociedade.

E imprescindivel que a educacdo para a sexualidade seja tratada de maneira
colaborativa entre a familia e a escola, unindo esforgos para criar um ambiente seguro
e informativo. Essa parceria é crucial para enfrentar desafios e assegurar que as
criancas, desde a pré-escola, recebam uma educacao abrangente e eficaz, sem que
a escola se limite aos valores morais das familias. Além disso, é essencial dar voz as
criangas, partindo de suas duvidas, anseios e interesses, quando o assunto €&
educacgao e sexualidade.

Analisando esse contexto, percebe-se a complexidade de abordar o tema na
pré-escola, destacando os desafios e as resisténcias que podem surgir tanto no
ambito familiar quanto na sociedade. A resisténcia a certos topicos ou métodos de
ensino pode refletir a diversidade de valores e crengas presentes nas familias e na
sociedade, evidenciando a necessidade de uma abordagem sensivel, respeitosa e
necessaria.

A educagao para a sexualidade é continua e multifacetada, transcendendo o

ambiente formal da escola para estar presente nas varias interagdes cotidianas das
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criangas. Isso reforga que ensinar e aprender sobre sexualidade vai além das aulas,
permeando varias esferas da vida, e que o aprendizado deve ser colaborativo,

envolvendo também as proprias criangas.

Na mesma perspectiva, Pastana e Bortolozzi (2020) argumentam que o
aprendizado sobre sexualidade é um processo continuo, envolvendo acobes
deliberadas e acidentais em diversos contextos, como a familia, a sociedade, a escola,
0s meios de comunicagao, as religides e outros espacos culturais. Esse aprendizado,
muitas vezes indireto e implicito, ocorre sem que as pessoas tenham consciéncia ou
reflitam sobre o que estdo absorvendo. Ja as intervengdes educacionais para a
sexualidade sao intencionais e planejadas, com o objetivo de promover o didlogo e
incentivar a reflexdo, desconstruindo preconceitos e esteredtipos, além de combater

a desigualdade e a violéncia.

A implementag¢ao da educagao para a sexualidade na pré-escola € necessaria,
mesmo diante de tabus, crencas e valores que possam existir nas familias. A proposta
de uma abordagem colaborativa entre familia e escola exige a formagao de parcerias,
a promogao de dialogos abertos e a criagao de estratégias que respeitem e integrem
diferentes perspectivas. Ainda que existam diferencas, € fundamental alcangar um

consenso entre os dois ambientes.

Os familiares ou responsaveis, como sujeitos que falam a partir de suas
posicdes sociais, produzem discursos que refletem tanto suas preocupacgdes quanto

suas limitagées em termos de conhecimento. Um exemplo disso € a afirmacgao:

A introducdo da educacgdo sexual eu creio que seja uma ferramenta eficaz.
Pode ser uma ferramenta eficaz na educagéo sexual da crianca, porque na
escola talvez explique de uma linguagem melhor do que os pais talvez nao
saibam explicar para a crian¢a dentro de casa (entrevista n° 2).

Isso sugere que tanto o ambiente familiar quanto o escolar sdo fundamentais
na formagéo das criangas e na protegdao contra a violéncia sexual infantil. Dessa
forma, enfatiza-se a importancia de uma abordagem integrada e coordenada entre
esses dois ambientes para garantir a seguranca e o desenvolvimento saudavel das
criangas. Entretanto, cabe destacar que a crianga ndo pode ser invisibilizada nesse
processo, pois carrega consigo saberes que também precisam ser partilhados. Além
disso, educadores/as devem evitar uma postura de soberba ancorada na

cientificidade, reconhecendo que todos/as possuem vivéncias e que o enriquecimento
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educativo vem da troca entre os diferentes atores envolvidos.

Ao analisar as percepgdes familiares sobre a escola como um espaco crucial
para disseminar conhecimento sobre a prevencido da violéncia sexual, observa-se
uma estrutura de poder que legitima a instituicdo escolar como responsavel por
produzir e distribuir esse conhecimento. Critica-se que essa visdo pode reforgcar a
centralidade da escola, relegando a familia a um papel secundario. A demanda das
familias por uma educacdo mais aprofundada e conscientizadora evidencia a
necessidade de oficializacdo do discurso sobre sexualidade, destacando a
insuficiéncia do conhecimento informal familiar e questionando os limites dessa
divisdo de responsabilidades. Nesse sentido, a escola se configura como o espaco
legitimado para tratar de temas que as familias, sozinhas, podem nao estar
preparadas para abordar plenamente, mas, ao mesmo tempo, uma postura
inadequada dos educadores pode invisibilizar o papel da familia nesse processo.

Essa centralizagdo do discurso educacional na escola ndo ocorre de forma
neutra ou desinteressada. Pelo contrario, essas praticas sao controladas e
influenciadas por estruturas de poder que determinam nao apenas como, mas
também onde o conhecimento sobre a prevencdo da violéncia sexual deve ser
produzido e disseminado. A institucionalizagdo desse saber na escola reflete
dindmicas sociais e politicas que privilegiam a autoridade escolar em detrimento de
outras formas de conhecimento, como aquelas que emergem no ambiente familiar. Ao
observar essa dinamica, torna-se evidente que a propria definicdo do local apropriado
para a educagao sexual se da em meio a processos de hierarquizagdo, que
direcionam e limitam as possibilidades de participacdo da familia nesse processo
educativo e, mais ainda, da crianga, cujo corpo € moldado e manipulado por esses
discursos.

Além disso, ao analisar as entrevistas, percebe-se que, ao instruirem seus
filhos e filhas sobre a prevengao da violéncia sexual, as familias inserem-se em uma
rede complexa de produgao de discursos. Isso sugere que os nucleos familiares nao
estdo apenas transmitindo informacdes de maneira isolada, mas também engajados
em praticas sociais moldadas por essas mesmas relagdes de poder e mecanismos de
controle do discurso presentes na sociedade. Assim, enquanto as familias tentam
desempenhar seu papel na educagdo sexual, elas também estdo sujeitas as

limitacbes impostas por um sistema que privilegia a institucionalizagdo desse saber
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na escola, configurando-se como participantes de um processo discursivo maior, que
transcende o ambiente familiar.

Ao analisar as dinamicas de poder presentes no discurso sobre a educagao
para a sexualidade, percebe-se como a legitima¢ao da escola como principal espacgo
de disseminagdo de conhecimento reflete um poder simbdlico que permeia a
sociedade e molda a percepgao de onde esse conhecimento deve ser produzido. Esse
fendmeno é discutido por Kurtz e Cadona (2021), que exploram as relagdes de saber-
poder, concretizadas por intermédio da adesdo a certos regimes de verdade, que se
materializam como uma forga de influéncia continua na sociedade, resultando em uma
"alienacao social" que transforma gradualmente nossas formas de viver e pensar.

Essa alienacdo se manifesta quando as familias, sem perceberem o impacto
dessas estruturas de poder, aceitam a centralidade da escola nesse processo como
algo natural, relegando seu préprio papel no processo educativo. Essa aceitagao,
como apontam Kurtz e Cadona (2021), é resultado da presenca constante desses
regimes de verdade em nosso cotidiano, que se tornam tdo integrados ao nosso
crescimento que muitas vezes ndo questionamos suas implicacdes. Dessa forma, as
familias acabam se adaptando a essas influéncias, o que pode dificultar a aceitagao
de novas perspectivas que busquem um maior envolvimento familiar na educagao
para a sexualidade.

Nesse contexto, Louro (1997) argumenta que, apesar das transformagdes ao
longo do tempo, a escola ainda exerce uma "marca distintiva" sobre os sujeitos. Essa
marca se manifesta através de mecanismos sutis que a institui¢cao utiliza para educar
e diferenciar corpos e mentes, especialmente ao confinar temas como género e
sexualidade a um campo disciplinar especifico, que muitas vezes assume um enfoque
predominantemente biologicista. Essa abordagem tende a limitar uma compreensao
critica e social mais ampla das questdes de género e sexualidade, mantendo-as em
um escopo restrito e técnico.

A construcdo desse campo, como Louro destaca, estd profundamente
enraizada em uma historia de polémicas e lutas. As decisdes sobre a inclusdo da
educacgao para a sexualidade no curriculo, assim como sobre o que deve compor esse
campo e quem possui a autoridade ou legitimidade para trata-lo, refletem conflitos e
disputas que perduram ao longo do tempo entre diferentes grupos sociais. Nesse

cenario de constantes avancos e retrocessos, percebe-se que tanto a escola quanto
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as familias se encontram envolvidas em uma tensao continua, onde as "verdades"
sobre sexualidade e educagao sao constantemente negociadas e redefinidas. Essa
dindmica reafirma a forte influéncia das estruturas de poder/saber na formacéo e
perpetuacao desses discursos.

Portanto, ao instruirem seus filhos e filhas sobre a prevencao da violéncia
sexual, as familias ndo estdo apenas comunicando informagdes isoladamente, mas
se inserem em um contexto mais amplo, onde suas a¢des sao moldadas por forcas
sociais e politicas. Elas ndo apenas reproduzem, mas também contestam os discursos
e praticas estabelecidos pela sociedade. A partir do discurso analisado, emerge uma
compreensao multifacetada da violéncia sexual infantil e seus impactos, tal como
percebida pelos nucleos familiares de criancas da pré-escola. Isso evidencia que,
mesmo dentro de contextos familiares, ha uma inter-relacdo constante com os
discursos hegemonicos promovidos pela escola e pela sociedade em geral, resultando
em uma complexa teia de influéncias e resisténcias.

Nesse sentido, Barbosa e Horn (2019) trazem uma importante reflexdo sobre a
infancia como uma construg¢ao social em constante evolugdo, moldada por discursos
sociais, legais e familiares. Essa construgdo envolve um embate continuo entre
diferentes visées de mundo sobre como a infancia deve ser vivida, visbes essas que
estdo profundamente ligadas a aspectos politicos, econbémicos e morais. Portanto,
acredita-se ser fundamental que os/as adultos/as reflitam criticamente sobre suas
concepgdes de infancia, reconhecendo que as criangas possuem suas proprias vidas,
desejos e ideias, 0 que deve orientar nossa visdo do cotidiano e a maneira como
abordamos temas sensiveis, como a sexualidade.

Ribeiro e Martins (2017) complementam essa discussao ao destacar que as
criangas demonstram curiosidade sobre a sexualidade, curiosidade essa que esta
intrinsecamente ligada as relagdes de género. A partir dessa compreenséo,
defendemos que é essencial que suas duvidas e questdes tenham espaco para
emergir e sejam tratadas com clareza e simplicidade nas instituicbes de Educagao
Infantil, com a intengao deliberada de inclui-las nos processos educativos.
Compreender a infancia como uma construgao social e atender as curiosidades das
criangas sobre a sexualidade de maneira clara e adequada sdo, a nosso ver, passos
importantes para criar um ambiente educativo que reconhegca e valorize a

singularidade de cada crianga.
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As entrevistas revelam que o conhecimento sobre a violéncia sexual infantil &
gerado e disseminado dentro do nucleo familiar, ainda que reconhecendo suas
limitagcdes. As familias, ao desempenharem um papel ativo na educacao das criangas
sobre seus corpos e os limites do contato fisico, como evidenciado na fala "[...] com a
minha filha, eu ja falo pra ela que ninguém pode tocar nela, principalmente nas partes
intimas, s6 a mamae. E se alguém tocar nela, ela tem que avisar a maméae" (entrevista
n°® 3), mostram uma crescente demanda por mais educacgdo e conscientizagdo. Elas
reconhecem a escola como um local crucial para a disseminagado de conhecimento e
para a prevencgao desse tipo de violéncia.

Felipe (2011) argumenta que integrar a educacdo para a sexualidade ao
curriculo escolar oferece uma oportunidade unica para tratar de temas como
consentimento, respeito mutuo e autoconhecimento. Concordamos com essa visao,
pois acreditamos que um programa educacional bem estruturado deve ir além das
informacdes bioldgicas, incentivando a reflexdo sobre valores, emocdes e relagdes
interpessoais. Essa abordagem auxilia criangas e jovens a identificar comportamentos
violentos e abusivos, fortalecendo sua capacidade de se protegerem e de se
desenvolverem de maneira saudavel.

Barbosa e Horn (2019) reforcam essa visao ao discutir o papel central dos/as
educadores/as na formacao das subjetividades infantis. As autoras destacam que
os/as professores/as, por meio de suas praticas pedagdgicas, exercem uma influéncia
profunda na transmissao de referéncias e valores, auxiliando na construgdo da
percepcdo das criangas sobre diversos temas, incluindo violéncia e protecao.
Acredita-se que essa conexao entre as percepcgdes das familias e a visdo das autoras
sublinha a importancia dos ambientes educacionais, tanto a familia quanto a escola,
na formacéao das criangas.

Essas abordagens reforcam a ideia de que uma colaboragao estreita entre
familia e escola é crucial para o desenvolvimento integral das criangas e para sua
protecado contra a violéncia sexual infantil. Meyer (2003) complementa essa visao,
destacando que o dialogo com as familias e a formagao dos/as professores/as séao
elementos fundamentais para o sucesso dessas iniciativas. Essas abordagens
sublinham a percepcéo familiar da importancia de uma colaboracao estreita entre
familia e escola, ndo apenas na transmissdo de conhecimentos, mas também na

formagao ética e emocional das criangas. A implementacdo de programas de
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educacdo para a sexualidade, aliados ao apoio continuo de educadores/as e
familiares, revela-se essencial para criar um ambiente seguro e informativo,
assegurando que as criangas cresgam com uma compreensao clara de seus direitos

e com a possibilidade de se protegerem contra a violéncia sexual.

8.2 Percepcdes, crencas, valores e sugestdes das familias em relacdo a

educacdo para a sexualidade na pré-escola

A andlise das entrevistas revela a complexidade das percepcdes, crencas e
valores das familias em relacdo a educacédo para a sexualidade na pré-escola. Essa
diversidade reflete ndo apenas as distintas realidades culturais e sociais das familias,
mas também evidencia as tensdes e resisténcias que emergem quando temas
sensiveis, como a sexualidade, sdo introduzidos no espaco escolar.

Meyer (2003) discute as implicacdes pedagodgicas da educacdo para a
sexualidade nas escolas, ressaltando a importancia de desenvolver estratégias
educacionais que respeitem o contexto sociocultural das familias. No entanto, ao
adotar essa perspectiva, cabe questionar até que ponto o0 respeito as crencas
familiares pode se tornar uma barreira para a promo¢ao de uma educagéo para a
sexualidade critica e emancipatdria. Assim como a autora, € imprescindivel refletir
sobre o risco de que, ao tentar conciliar essas diversas crencgas, a escola possa acabar
reforcando normas conservadoras que perpetuam o siléncio e a omissao sobre temas
cruciais para o desenvolvimento infantil.

A manifestacdo cotidiana da sexualidade pelas criancas no ambiente escolar
exige uma observacédo atenta e sensivel por parte dos/as educadores/as. No entanto,
como argumenta Maia (s.d., s.p.), o didlogo sobre sexualidade muitas vezes é
atravessado por valores familiares que podem ser moralistas e restritivos. Esse € um
ponto central para a analise critica: a escola, ao atuar como mediadora entre a familia
e a sociedade, deve ter cuidado para nao reproduzir oS mesmos preconceitos que
buscam controlar e silenciar as expressdes de sexualidade infantil. A educacéo para
a sexualidade deve ir além de simplesmente respeitar os valores familiares,
promovendo uma reflexdo critica que permita questionar e, quando necessario,
desconstruir esses valores.

Felipe (2007) observa que as escolas séo locais privilegiados para a
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perpetuacdo de discussdes sobre género e identidades sexuais. S&o, ainda, espacos
de resisténcia, onde € possivel desafiar e subverter normativas. As dinamicas de
poder manifestas nas préaticas escolares, como piadas sexistas ou a vigilancia sobre
comportamentos infantis, devem ser alvo de critica e transformacdo. Aqui, é
necessario que a escola se posicione nao como reprodutora de normas, mas como
um agente ativo na promocao da equidade e da justica social.

Britzman (2022) destaca a resisténcia enfrentada pela sexualidade nao
normativa no ambiente escolar, apontando que, mesmo as abordagens criticas,
frequentemente recaem no moralismo. E importante sublinhar que essa resisténcia
revela uma profunda dificuldade em lidar com a diversidade sexual e de género. A
escola, ao ignorar ou suprimir discussdes sobre sexualidades ndo normativas, reforca
normas opressivas que marginalizam aqueles/as que nao se encaixam nos padrbes
cisheteronormativos. Portanto, a educacao para a sexualidade deve ser uma pratica
gue questiona e desafia essas normatividades, promovendo um ambiente
verdadeiramente inclusivo.

As entrevistas indicam que as familias confiam na escola como uma autoridade
na educacdo para a sexualidade, especialmente quando as criancas depositam
grande confianca nos/as professores/as, como evidenciado na fala: “[...] a minha filha,
ela confia bastante na Prof., entdo, tudo que a Prof. falar pra ela é lei, né? Entao, o
que a Prof. falou € que a Prof. t4 ensinando ela [...]"” (entrevista n° 1). Embora essa
confianca possa aumentar a eficacia da educacéo para a sexualidade na escola, ela
também reflete a delegacéo de responsabilidades que muitas vezes exime as familias
de um envolvimento mais direto e consciente no processo educativo. Louro (1997)
argumenta que a escola € um lugar privilegiado para problematizar e desconstruir
normas de género, e essa responsabilidade ndo pode ser relegada apenas a
instituicdo escolar. E necessario um esfor¢o conjunto entre escola e familia para
garantir que as criancas recebam uma educacéo para a sexualidade que seja, ao
mesmo tempo, critica e emancipadora.

A maneira como a educacao para a sexualidade € apresentada as criancas é
uma area que merece uma analise rigorosa. As familias destacam a importancia da
preparacao de professores/as para abordar o assunto com as criangas, conforme a
fala: “Tem que ser na linguagem, né? Por isso que a Prof. tenha um treinamento, né?”

(entrevista n°® 1). No entanto, essa preocupacéo pode, por vezes, limitar a capacidade
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da escola de promover uma educacdo que transcenda a mera transmissao de
informacgdes biologicas. Defende-se, assim, que a escola se configure como um
espaco de dialogo e questionamento, onde as criancas possam explorar e
compreender a sexualidade de forma aberta e sem preconceitos.

Outro ponto de vista que reflete a viséo critica das familias sobre a abordagem
escolar é: “[...] pode ser uma ferramenta eficaz na educacao sexual da crianga, porque
na escola talvez explique de uma linguagem melhor do que os pais talvez ndo saibam
explicar para a crianga dentro de casa” (entrevista n° 2). Essa percepc¢ao destaca o
potencial da escola em atuar como mediadora na educacdo para a sexualidade,
reforcando a necessidade de um dialogo constante e aberto com as familias, de modo
a garantir que essa mediacao seja eficaz e respeite as necessidades e expectativas
tanto das criancas quanto de suas familias.

A educacdo para a sexualidade na pré-escola € compreendida como uma
extensdo ou complemento ao que ja é ensinado no ambiente familiar, promovendo
uma parceria entre escola e familia. Esse aspecto fica evidente na fala: “Eu acho que
€ muito bom, porque precisa, tem que prevenir, porque como em casa a gente ja fala,
ai na escola o professor j& ajuda também. E uma ajuda mutua da escola com a familia”
(entrevista n° 3). Essa sinergia facilita a comunicacéo entre familiares e filhos/as sobre
sexualidade e contribui para uma formacédo humana integral, protegendo as criancas
e preparando-as para lidar de forma saudavel com questbes relacionadas a
sexualidade.

E importante, contudo, que a confianca das familias na escola ndo seja vista
como uma transferéncia de responsabilidades, mas sim como uma oportunidade de
fortalecer a colaboracao entre escola e familia, potencializando os resultados positivos
na formacdo das criancas. Essa colaboracdo € essencial para criar um ambiente
educacional que promova a autonomia, o respeito e o empoderamento das criangas,
conforme argumentado por Louro (2022).

As familias também reconhecem a educacdo para a sexualidade como uma
ferramenta eficaz para prevenir a violéncia sexual, como exemplificado na fala:

Isso influencia positivamente, porque também pode ajudar talvez a identificar
se dentro da propria casa ou no ambiente familiar ou com os amigos, colegas,
sei la, pode estar ocorrendo alguma violagcdo desses direitos das criancas. E

também identificar até um préprio abuso que possa estar ocorrendo dentro
do ambiente familiar, dentro de casa (entrevista n° 2).
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Outra declaracao reforga essa percepgao: “Criangas que sdo abusadas pelos
familiares e é sO na escola que elas conseguem dizer alguma coisa, sabe? Elas veem
a escola como uma seguranga, né?” (entrevista n® 5). Essas falas sublinham a
importadncia de a escola ser um ambiente seguro, onde as criancas se sintam a
vontade para denunciar casos de violéncia e buscar ajuda.

Lirio (2019) ressalta que, embora a escola seja um espaco importante para a
deteccdo e prevencao da violéncia sexual, ela ndo deve ser a Unica responsavel por
essa tarefa. A protecao das criangas requer uma abordagem intersetorial, envolvendo
salde, educacdo, assisténcia social e justica. E fundamental criticar a visdo que
coloca a escola como uUnica responsavel, reconhecendo a necessidade de uma rede
de apoio que inclua diferentes setores da sociedade, incluindo também a sociedade
civil.

A maneira como a educacdo para a sexualidade é apresentada € outra

preocupacao constante nas falas das familias, como demonstrado:

[...] Eu acredito que seria bom sim, sé ndo sei qual é a forma disso,
provavelmente ha estudos, mas eu acredito que sim, que é necessario sim,
com certeza a abordagem vai ser uma abordagem leve pra eles entenderem
(entrevista n° 4).

Essa fala reflete um entendimento de que a educacao para a sexualidade deve
ser acessivel e adequada a faixa etéria das criancas, mas também levanta questdes
sobre até que ponto essa "abordagem leve" pode, inadvertidamente, simplificar
demais o tema e reduzir sua importancia.

A demanda por uma abordagem ltidica, como sugerido na fala a seguir, também
foi apontada nas entrevistas:

[..] Eu acho que com historinhas, trazendo histérias Iudicas, com
desenhinhos, perguntando para os pais, sei 14, alguma coisa que os pais
tenham que participar ou escrever, ajudar na tarefa de casa, sabe,
complementando a histéria, completando ali, faz s6 uma parte da historia, de
repente, ndo sei, sabe, teria que ser algo a ver com historias, eu acho que
eles prestam muita atencdo na histdria, acho que seria por ai. E, a linguagem
deles, né? (entrevista n° 5).

Outra fala também reflete a preocupagcéo com o uso da linguagem e a faixa
etaria da crianca quando o assunto € sexualidade:
[...] Olha, eu acho que teria que ter um pouco de cuidado, justamente assim,

analisar a questao cognitiva da crianca, até que ponto a crianca da pré-escola
poderia entender, de que forma ela poderia entender, mas certamente de



148

uma forma mais lidica, por exemplo, usando bonecos, histérias, fantoches,
teatros, por exemplo... (entrevista n° 6).

Essas falas demonstram a preocupagéo com o desenvolvimento cognitivo das
criancas, mas também revelam uma possivel subestimacdo da capacidade das
criancas de compreender e internalizar conceitos importantes sobre sexualidade.
Embora a sociedade muitas vezes negue, a crianga ja vivencia esse processo em sua
formacéo. E crucial defender aqui que a educacio para a sexualidade deve respeitar
a capacidade cognitiva das criancas, sem, no entanto, subestimar sua capacidade de
compreensao e reflexao critica enquanto sujeitos que possuem um corpo marcado por
sensacOes e desejos.

Durante as entrevistas, ficou evidente a preocupacdo das familias com a
gualificacdo dos/as profissionais responsaveis por conduzir a educacdo para a
sexualidade. Ha& um reconhecimento de que, para abordar um tema tao delicado e
complexo, € fundamental contar com educadores/as que possuam nao apenas
conhecimento técnico, mas também habilidades para se comunicar de maneira
adequada com as criancas. Um/a dos/as participantes expressou essa preocupacao
ao afirmar:

[...] Eu creio que tem que ter um profissional capacitado nesse sentido. Nao
sei, talvez um profissional de psicologia infantil, alguém que saiba conversar

com a crianga nessa idade, de uma maneira, numa linguagem, num linguajar,
que eles possam entender [...] (entrevista n° 2).

Essa fala destaca a necessidade de profissionais bem preparados/as para lidar
com o tema. No entanto, € necessario questionar se a simples presenca de um/a
profissional capacitado/a é suficiente para garantir uma educacédo para a sexualidade
que seja critica e transformadora. E essencial que esses/as profissionais também
estejam comprometidos/as com a promocdo de uma educacédo que desafie normas
sociais e promova a equidade e a justica.

Essa necessidade de comunicacéo eficaz esta em sintonia com a visdo de
Ribeiro e Martins (2017), que enfatizam a importancia de uma abordagem ludica na
educacédo para a sexualidade. No entanto, as autoras alertam que essa abordagem
ludica deve ir além da simplificacdo, promovendo uma compreensdo mais profunda
das relacbes de género e sexualidade. Defende-se, assim, que a ludicidade, quando
aplicada, deve ser uma estratégia pedagodgica que permita as criangcas explorar e

entender a complexidade da sexualidade de maneira que facga sentido para elas, sem
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perder de vista a profundidade e importancia do tema.

Além disso, a fala: "Eu entendo que as vezes a méae e o pai falando néo é a
mesma coisa que daqui a pouco alguma outra pessoa, uma Prof. ou enfim, alguém
que ela (a crianga) tenha confianga, né?” (entrevista n°® 1) reflete a confianga das
familias na escola e nos/as professores/as como mediadores/as da educacéo para a
sexualidade. Contudo, essa confianca deve ser acompanhada por uma analise
rigorosa sobre o papel da escola e dos/as professores/as na reprodugéo ou
desconstrucdo das normas sociais e culturais que influenciam a sexualidade. E
fundamental considerar como as percepcdes e expectativas das familias moldam a
forma como a educacéo para a sexualidade é abordada na escola.

Pergunta-se: como a capacitacdo desses/as profissionais e a abordagem
pedagdgica utilizada contribuem para uma compreensdo ampla e emancipatoria da
sexualidade nas criancas? A resposta a essa questdo é crucial para garantir que a
educacdo para a sexualidade nas escolas ndo apenas informe, mas também
empodere as criancas, desafiando normas opressivas e promovendo a equidade e a
justica social. Para tanto, a colaboracdo entre escola e familias € essencial,
assegurando que a abordagem seja tanto respeitosa quanto transformadora.

Por fim, a educacédo para a sexualidade deve ser vista como uma ferramenta
de resisténcia e transformacgédo social, como enfatizado por Louro (2022). A escola
deve ser um espaco onde as criangas possam questionar e desafiar normas sociais,
desenvolvendo uma compreensao critica e informada sobre a sexualidade. Isso exige
que a escola se comprometa ndo apenas com a transmissdo de informacdes, mas
com a promocdo de uma educagdo que empodere as criangas e as prepare para
enfrentar as complexas dinamicas de poder que permeiam suas vidas.

Esse compromisso, porém, ndo deve excluir as familias, mas sim integra-las de
maneira que suas percepcfes sejam respeitadas e dialoguem com as préticas
educativas. A educacao para a sexualidade na pré-escola, sob uma perspectiva
analitica, deve ser uma pratica que va além da mera transmissao de informacdes,
constituindo-se como uma ferramenta de resisténcia, que ajude as criancas a
guestionarem e desafiarem normas sociais, promovendo uma compreensdo ampla e
inclusiva da sexualidade.

A andlise do discurso das entrevistas realizadas com as familias de criancas

da pré-escola revelou diversas percepcdes e compreensfes sobre a educacao para a
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sexualidade como ferramenta preventiva contra a violéncia sexual infantil. As familias
demonstraram uma compreensao clara e subjetiva do que constitui a violéncia sexual
infantil, enfatizando a gravidade das violagdes dos limites fisicos e emocionais das
criancas. Essa compreensdo esta diretamente ligada ao reconhecimento dos
impactos psicologicos, emocionais e sociais profundos e duradouros que a violéncia
sexual pode causar, reforcando a importancia de intervencdes educativas adequadas
e eficazes.

No que tange a educacdo para a sexualidade na pré-escola, as familias
entrevistadas, em sua maioria, veem essa pratica como uma ferramenta necessaria e
complementar a educacgdo familiar, essencial para a protecdo das criangas contra
situacBes de risco. HA um consenso de que a escola, ao lado da familia, deve
desempenhar um papel ativo na orientacédo e formacéo das criancas, preparando-as
para reconhecer e se proteger de possiveis violéncias. Contudo, foi identificado que
essa percepcao positiva convive com resisténcias e barreiras, frequentemente
moldadas por crencas culturais, religiosas e pelo receio de que os conteudos
abordados na escola possam nao ser apropriados para a faixa etaria das criancas.

Essas resisténcias refletem uma preocupacédo com a adequacéo do contetudo
e com a falta de preparo dos/as profissionais de educacdo para tratar de temas
sensiveis como a sexualidade infantil. Algumas familias expressaram a necessidade
de maior controle sobre o que é ensinado na escola, sugerindo que os conteudos
sejam revisados e aprovados previamente por elas. Esse desejo por controle revela
uma tensédo entre a necessidade de garantir que as informacdes sejam transmitidas
de forma apropriada e o receio de que o discurso escolar entre em conflito com o0s
valores familiares.

A analise também destacou a importancia de uma colaboracao estreita e eficaz
entre escola e familia. As familias percebem a escola como uma extensdo da
educagdo promovida em casa e acreditam que essa parceria € fundamental para
garantir a eficacia das interven¢des educativas. No entanto, essa colaboracdo ndo
deve ser vista como uma transferéncia de responsabilidades, mas como uma
oportunidade para fortalecer a sinergia entre os dois ambientes, assegurando que as
criancas recebam uma educacédo para a sexualidade que seja coerente, abrangente

e respeitosa das necessidades e expectativas familiares.



151

Em suma, a andlise do discurso revelou que, embora exista um apoio
significativo a educacdo para a sexualidade na pré-escola, ha também desafios a
serem enfrentados, especialmente no que diz respeito a superagédo de resisténcias
culturais e a necessidade de capacitacdo dos/as profissionais envolvidos/as. As
familias reconhecem a importancia de uma educacdo que proteja e empodere as
criancas, mas insistem na necessidade de uma abordagem participativa e dialogica,
que respeite seus valores e crengas, a0 mesmo tempo em que promova uma
compreensao critica e informada da sexualidade. A colaboracéo entre escola e familia
surge, portanto, como um elemento central para o sucesso dessa empreitada
educativa, destacando a necessidade de construir pontes de entendimento e
cooperacao que resultem em um ambiente mais seguro e acolhedor para as criancas
em idade pré-escolar.

Como autoras do estudo, sugerimos algumas diretrizes praticas para facilitar
essa colaboracéo e fortalecer o envolvimento das familias:

1) Dialogo Transparente e Participativo: Incentivar a criacao de espacos
regulares de didlogo entre escola e familias, onde os contetdos e abordagens sejam
discutidos de forma aberta e colaborativa. Isso pode incluir reunides periédicas,
workshops e sessfes de feedback, nas quais as familias possam expressar suas
preocupacodes e expectativas.

2) Capacitacdo dos/as Profissionais de Educacédo: Reforcar a
necessidade de formacao continua para os/as profissionais da educacéo, ndo apenas
em termos de conhecimento técnico, mas também em habilidades de comunicacéo
sensivel e eficaz. Esses/as profissionais devem mediar as discussfes sobre
sexualidade de forma a respeitar a diversidade de valores e crengas presentes nas
familias. Contudo, é igualmente essencial que abordem a sexualidade assegurando o
protagonismo da escola nesse processo, garantindo que as informacgdes transmitidas
sejam precisas e completas. Em casos onde as visfes familiares possam limitar a
eficacia da educacédo para a sexualidade, € recomendavel dialogar com as familias
sobre a importancia de reconsiderarem suas perspectivas, sempre de forma
respeitosa e fundamentada.

3) Materiais Didaticos Colaborativos: Desenvolver materiais didaticos
em parceria com as familias e as criancas, garantindo que os conteddos sejam

culturalmente sensiveis e apropriados para a idade. Ao envolver familias e estudantes
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na criacdo desses materiais, é possivel assegurar que as abordagens pedagogicas
sejam mais bem aceitas e compreendidas.

4) Promocédo de uma Educacéo Critica e Emancipadora: Encorajar uma
abordagem pedagdgica que va além da mera transmissao de informacdes biologicas,
promovendo uma educacao que desafie normas sociais opressivas e empodere as
criangas. Isso implica em ensinar nao apenas o “como”, mas também o “porqué” da
educacédo para a sexualidade, promovendo uma compreensao critica das dinamicas
de poder que permeiam o tema.

5) Estabelecimento de uma Rede de Apoio: Integrar os esforcos da
escola com outros setores, como saude, assisténcia social e justica, para criar uma
rede de apoio abrangente que possa lidar de forma mais eficaz com a prevencéo da
violéncia sexual infantil. Essa rede deve incluir a participacdo ativa das familias,
garantindo que todos/as estejam alinhados/as em seus esforgcos de protecdo e
educacéo das criancas.

Em sintese, a andlise das entrevistas conduzidas revela que, embora as
familias reconhecam a relevancia da educacdo para a sexualidade na pré-escola
como uma medida preventiva crucial contra a violéncia sexual infantil, elas também
enfrentam desafios significativos, principalmente relacionados as resisténcias
culturais e a desconfianca em relacéo ao preparo dos/as profissionais de educacao.
Ao abordar essas questdes, a andlise ndo apenas descreve as percepcdes e
preocupacdes das familias, mas também responde de forma direta e fundamentada
ao objetivo geral da dissertacao.

Ao explorar as dinamicas entre as percepcoes familiares, as barreiras culturais
e as expectativas em torno da colaboracéo entre escola e familia, a andlise fornece
uma compreensdo critica e detalhada de como esses fatores influenciam a
implementacgéo eficaz da educacao para a sexualidade.

Essa compreensdo é essencial para identificar as areas onde € necessario
intervir, promovendo uma abordagem participativa que valorize o didlogo e a
cooperacao entre escola e familia. Defende-se, assim, que essa colaboragéo néao é
apenas desejavel, mas fundamental para construir um ambiente educativo seguro e
inclusivo, onde as criangas possam ser efetivamente protegidas e capacitadas a

compreender seus direitos e a importancia de se prevenirem contra a violéncia sexual.
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9. CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa buscou compreender as percep¢fes das familias em
relacdo a inclusdo da educacdo para a sexualidade na pré-escola como ferramenta
de combate a violéncia sexual infantil. Por meio de entrevistas realizadas com os
nacleos familiares de criancas da pré-escola da rede municipal de ensino de uma
cidade localizada ao noroeste do estado do Rio Grande do Sul, foi possivel identificar
tanto o apoio quanto as preocupacfes das familias em relagcdo a implementacdo
dessa educacdo no ambiente escolar.

No Capitulo 2, a metodologia da pesquisa foi detalhada, com énfase nos
procedimentos éticos e nos desafios enfrentados ao conduzir entrevistas sobre um
tema tdo sensivel. A diversidade de percepcbes familiares, influenciada por fatores
como classe social, religido e nivel educacional, exigiu um esforco adicional para
interpretar os dados de forma representativa e significativa.

No Capitulo 3, o estado do conhecimento foi explorado, destacando as
principais teorias e pesquisas que fundamentam a educacgéo para a sexualidade na
infancia. Essa base tedrica foi essencial para contextualizar a importancia do tema e
delinear as lacunas existentes na literatura, reforcando a relevancia deste estudo. A
partir dessa revisao, foi possivel observar como a educacéo para a sexualidade ainda
enfrenta desafios significativos em sua implementacdo, especialmente devido a
barreiras culturais e sociais.

O Capitulo 4 abordou a educacéo para a sexualidade como uma ferramenta
crucial na prevencao da violéncia sexual infantil. Foi discutido como a falta de
informagcdes e a persisténcia de tabus podem aumentar a vulnerabilidade das
criancas. A andlise dos discursos das familias, realizada no Capitulo 8, reforcou essas
conclusbes, mostrando que, embora as familias reconhegcam a importancia da
educacdo para a sexualidade, ainda tém preocupacdes, especialmente quanto ao
conteudo e a linguagem utilizada.

No Capitulo 5, foram exploradas a evolugdo historica e a base legal da
educacgédo para a sexualidade na educacao infantil. Esse capitulo destacou os marcos
legislativos que sustentam a inclusédo desse tema nas escolas, oferecendo uma
perspectiva critica sobre os desafios e avancos nessa area. As percepcdes das

familias, analisadas posteriormente, confirmam que, apesar do suporte legal, ainda ha
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um caminho a ser percorrido para que essa educacdo seja plenamente aceita e
implementada de forma eficaz.

O Capitulo 6 focou no papel integrado da familia e da escola ha educacgéo para
a sexualidade, enfatizando a necessidade de colaboracéo entre esses dois ambientes.
A pesquisa demonstrou que, embora as familias confiem na escola como um espaco
seguro para abordar a sexualidade, elas desejam que essa educacao seja realizada
de maneira sensivel e alinhada aos seus valores, 0 que demanda um didlogo
constante e transparente.

As regulamentacdes e diretrizes atuais sobre educacédo para a sexualidade,
discutidas no Capitulo 7, mostram que, apesar das politicas existentes, ha uma
necessidade premente de capacitacdo continua dos/as profissionais da educacéo
para que se sintam preparados/as para abordar esse tema de maneira adequada,
abrangente e respeitosa. A andlise dos discursos das familias confirmou essa
necessidade, indicando que a preparacdo dos/as educadores/as é crucial para a
aceitacao e eficacia da educacéo para a sexualidade na pré-escola.

Ao final desta pesquisa, algumas reflexdes importantes emergem. A integracéo
entre familia e escola se mostrou fundamental para a implementacdo eficaz da
educacédo para a sexualidade. Essa parceria ndo apenas contribui para a aceitacao
desse tema no ambiente escolar, como também assegura que os valores e
preocupacdes das familias sejam considerados e respeitados, sem deixar de abordar
0 que é essencial e necessario para a protecéo das criangas, promovendo um didlogo
aberto e continuo.

Além disso, a formacéo continua dos/as educadores/as é essencial para que
se sintam preparados/as para abordar o tema de maneira adequada e inclusiva, o que
reflete diretamente na confianca das familias nesse processo. As regulamentacdes e
diretrizes sdo claras, mas a capacitacdo dos/as profissionais € o que garantira a
implementacéo eficaz e respeitosa da educacao para a sexualidade nas escolas.

Os desafios culturais e sociais identificados durante a pesquisa reforcam a
necessidade de promover diadlogos abertos e informados com as familias. Esses
didlogos sao cruciais para desmistificar os tabus em torno da educacdo para a
sexualidade, garantindo que essa implementacao seja tranquila e eficaz. Ao superar
essas barreiras, € possivel criar um ambiente mais acolhedor e protetor para as

criangas.
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A relevancia das politicas publicas se torna evidente ao analisar a necessidade
de um suporte robusto tanto para as escolas quanto para as familias. Politicas
publicas eficazes, que criem materiais pedagdgicos adequados e oferecam
financiamento para programas de formacgao de educadores/as, sao essenciais para o
sucesso dessa implementacéao.

A sustentabilidade da educacéo para a sexualidade € outro aspecto crucial. O
debate sobre educagcdo para a sexualidade deve ser continuo e sustentavel,
envolvendo néo apenas a escola e as familias, mas também a comunidade em geral.
Para que essa educacéo seja eficaz, ela precisa ser adaptavel as mudancas sociais
e ajustada conforme necessario para atender as diferentes realidades das criancas,
garantindo que seu impacto seja de longo prazo.

Avancos e novas perspectivas de pesquisa também sdo necessarios. Novas
investigacbes devem explorar a inclusdo de tecnologias educacionais no ensino da
sexualidade e focar em populacdes especificas, como criangas com necessidades
especiais, para assegurar que todas as criangas recebam uma educagao apropriada
e inclusiva.

Por fim, esta pesquisa reforca que a educacédo para a sexualidade na pré-
escola deve ser vista como uma estratégia preventiva essencial no combate a
violéncia sexual infantil. No entanto, para que essa estratégia seja efetiva, é
imprescindivel que haja um dialogo continuo e colaborativo entre a escola, a familia e
a comunidade. Somente por meio de uma comunicacdo aberta, que leve em
consideracao as preocupacdes e expectativas das familias, sera possivel garantir uma
educacao para a sexualidade que seja abrangente e respeitosa.

Além disso, € necessario continuar investindo em politicas publicas voltadas
para a formacao dos/as docentes e o desenvolvimento de materiais pedagoégicos que
reflitam a diversidade das realidades sociais, assegurando que essa educacao seja
acessivel a todas as criancas. Dessa forma, poderemos construir um ambiente
educacional mais seguro, inclusivo e preparado para promover o desenvolvimento

saudavel das futuras geracgoes.
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ANEXO |

ROTEIRO PREVIO PARA ENTREVISTA COM FAMILIAS SOBRE EDUCACAO
SEXUAL NA PRE-ESCOLA E VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL
(QUESTOES SEMIESTRUTURADAS)

Participante:

Quantos participantes representantes da familia irdo responder:
Grau de parentesco do participante com a criancga:
( )Méae () Pai ( ) Outro informar:

O objetivo desta entrevista é entender as percepcdes das familias sobre a
educacédo para a sexualidade na pré-escola como ferramenta de combate a violéncia
sexual infantil. Conhecer suas perspectivas sdo essenciais para o desenvolvimento

desta pesquisa. Por favor, compartilhem seus pensamentos com sinceridade.

A) Conhecimento sobre Violéncia Sexual Infantil:

1. O que compreende sobre violéncia sexual infantil?

2. Vocé acredita que compreende 0s impactos da violéncia sexual nas
criancas em idade pré-escolar?

3. Ja conversou com seu filho(a) sobre prevencdo da violéncia sexual

infantil?

B) Percepcdes e Crencas sobre Educacao Sexual na Pré-escola:

4. Qual é a sua opinidao sobre a introducdo da educacéo sexual na pre-
escola como meio de prevenir a violéncia sexual infantil?
5. Vocé acredita que a educagdo sexual na pré-escola pode influenciar

positivamente no desenvolvimento saudavel das criangas?
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C) Barreiras ou Resisténcias a Educacao Sexual na Pré-escola:

6. Existem barreiras ou resisténcias por parte da sua familia em relacéo a
inclusdo da educacgéao sexual na pré-escola?

Se sim, quais sao as principais preocupacdes ou objecdes?

D) Recomendacgfes para Implementacdo da Educacdo Sexual na Pré-
escola:
7. Como vocé sugere que as escolas comuniguem e envolvam as familias

no processo de implementacéo da educacéo sexual na pré-escola?

Observacoes Finais:
8. Vocé tem alguma observacdo adicional ou comentéario sobre o tema da
violéncia sexual infantii e educacdo sexual na pré-escola que gostaria de

compartilhar?
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ANEXO Il

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
RESOLUCAO 510/16 do Conselho Nacional de Pesquisa
CAAE

Titulo do Projeto: EDUCAGAO PARA A SEXUALIDADE NA PRE-ESCOLA E AS
PERCEPCOES FAMILIARES SOBRE SUA INCLUSAO COMO FERRAMENTA DE
PREVENGCAO A VIOLENCIA SEXUAL INFANTIL: UM ESTUDO QUALITATIVO

Vocé esta sendo convidado (a) a participar do estudo que tem como objetivo
geral: Compreender a percepcao que o nucleo familiar ao qual a crianga esté inserida
tem sobre a educacao para a sexualidade na educacao infantil, a partir da primeira
infancia, em uma cidade do noroeste do Rio Grande do Sul (Frederico Westphalen).
Tendo como objetivos especificos: a) Compreender o que o nucleo familiar de
criancas da pré-escola conhece sobre violéncia sexual infantil e seus impactos nas
criancas em idade pré-escolar; b) Conhecer as percepc¢des, crencas, valores e
atitudes das familias em relacéo a introducéo da educacéo para a sexualidade na pré-
escola como meio de prevenir a violéncia sexual infantil; c) Identificar possiveis
barreiras ou resisténcias por parte das familias em relagéo a inclusdo da educacéo
para a sexualidade na pré-escola; e d) Propor recomendacdes e diretrizes para a
implementacéo da educacédo para a sexualidade na pré-escola de forma participativa
e dialégica com as familias ou responsaveis legais, levando em consideracdo suas
percepcdes e necessidades, visando combater a violéncia sexual infantil.

A pesquisa € vinculada ao Programa de Po6s graduacdo em Educacdo da
Universidade Regional Integrada do Alto Uruguai e das Missdes — Campus Frederico
Westphalen, sob a responsabilidade da mestranda Eliane Azevedo De Mello e a
orientadora Professora Dra. Eliane Cadona.

Se vocé aceitar o convite, sua participacdo na pesquisa sera por meio de uma
entrevista. A entrevista sera gravada e posteriormente transcrita para analise. Para
garantir o seu anonimato sera utilizando um pseudbnimo para identifica-lo/a nos
relatorios e analises. As informacdes serdo analisadas em conjunto com as de outros

participantes ndo sendo divulgada a identificagcdo de nenhum participante, sendo
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assim garantida sua confidencialidade. Os materiais e documentacdo da pesquisa
serdo arquivados pela pesquisadora por um periodo de cinco anos em um pendrive e
ao final desse periodo serdo descartados de acordo com a norma ambiental vigente

A presente pesquisa apresenta riscos minimos, mas sem possibilidades de
causar algum dano a dimenséao fisica, psiquica, moral, intelectual, social, cultural ou
espiritual do ser humano, em qualquer fase da pesquisa e dela decorrente. No entanto,
vale descrever alguns riscos que podem ocorrer durante a entrevista para que ciente:

a) Abordar o tema da educacdo para a sexualidade pode ser delicado e
pode causar constrangimento ou desconforto para alguns membros da familia.
Buscarei ser sensivel e respeitosa ao abordar esses assuntos.

b) A entrevista pode envolver perguntas pessoais e intimas, o que pode ser
visto como uma invasao de privacidade por alguns membros da familia. Por isso, €
importante que esteja ciente do contetdo da entrevista.

C) A discussao sobre educacéo para a sexualidade pode revelar diferencas
de opinido ou conflitos entre os membros da familia, caso os participantes decidam
ser entrevistados junto ao parceiro ou parceira.

d) E possivel que a abordagem da educacéo para a sexualidade possa
entrar em conflito com algumas culturas sociais ou religiosas.

e) Sentir-se desconfortavel ao falar do assunto educacdo para a
sexualidade na educagéo infantil.

f) Impacto emocional: Tanto os entrevistados quanto os entrevistadores
podem se sentir desconfortaveis ou emocionalmente afetados ao discutir discussées
sensiveis relacionadas a sexualidade infantil.

Para minimizar todos o0s possiveis riscos buscarei por uma abordagem
cuidadosa e ética, garantido a imparcialidade e anonimato.

Em relacdo aos beneficios, o estudo busca compreender a percepcao familiar
acerca da educacdao para a sexualidade na pré escola como ferramenta para combater
a violéncia sexual infantil, e propor recomendac¢fes para implementacao deste tema
de forma dialogica entre familia e escola levando em consideracdo as percepcoes e
necessidades das familias.

Esta entrevista pode ser uma oportunidade valiosa para discutir um tema
importante e muitas vezes negligenciado. Desta forma, descrevo aqui alguns

beneficios:
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a) Promocdo de Dialogo Aberto: Conversar com as familias sobre
educacao para a sexualidade infantil pode vir a incentivar um ambiente de dialogo
aberto em casa onde os pais podem se sentir mais a vontade para responder as
perguntas das criancas e abordar topicos relacionados a sexualidade de maneira
tranquila e respeitosa.

b) Prevencdo de Comportamentos de Risco: ter a oportunidade de
esclarecer para a familia que educacéo para a sexualidade ndo ensina a crianca a
fazer sexo, e que pode ajudar as criangcas a entender os riscos associados a
comportamentos sexuais precoces ou nao seguros. Isso pode reduzir a probabilidade
de gravidez na adolescéncia e a transmissao de doencas sexualmente transmissiveis,
principalmente prevenir violéncia sexual infantil.

C) Desenvolvimento de Rela¢des Saudaveis: Explicar aos participantes que
aprender sobre relacionamentos saudaveis, consentimento e comunicacdo, fazem
parte da educacdo sexual e isso pode ajudar as criancas a desenvolver
relacionamentos interpessoais positivos ao longo da vida.

d) Reducdo de Estigma e Tabus: Abordar a educacdo sexual tentando
entender a Gtica familiar pode ajudar a diminuir o estigma e os tabus relacionados ao
corpo, a sexualidade, e as questdes de género, promovendo uma compreensao mais
saudavel e menos preconceituosa sobre esses temas.

e) Prevencao de Abuso Sexual: Esclarecer para a familia ou responsaveis
que discutir educacdo sexual também pode ajudar a capacitar as criancas para
reconhecer e denunciar situacdes de abuso sexual, tornando-as mais conscientes de
limites pessoais e respeito muatuo.

f) Melhor Compreensao de seus corpos: Conversar sobre as mudancas
corporais que ocorrem durante o crescimento da crian¢a, pode reduzir a ansiedade e
0 constrangimento que as crian¢as podem sentir & medida que crescem.

0) Alinhamento entre Escola e Familia: percepcdes e entendimentos
familiares, assim como, suas perspectivas e anseios, podem ajudar a escola a garantir
gue os professores/as estejam alinhados com os tépicos e abordagens usados em
sala de aula, proporcionando uma experiéncia educacional mais consistente.

h) Familias mais Conscientes: A entrevista também pode sensibilizar as
familias para a importancia da educagao sexual e incentiva-las a buscar recursos

adicionais, como livros, cursos e apoio profissional, para garantir que estejam bem
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preparadas para abordar o assunto com seus filhos.

)] Promocéo da Saude Global: Deixar claro que a educacao sexual ndo se
trata apenas de sexo, mas também de salude e bem-estar. Discutir esses topicos pode
contribuir para uma visdo mais ampla da saude fisica e emocional das criancas.

Lhe sera concedido, tempo necessario e adequado para participar desta
entrevista, dando-o/a oportunidade de refletir e decidir sobre sua decisao de participar
ou ndo. Sua entrevista sera realizada e acompanhada pela pesquisadora: Eliane
Azevedo de Mello, sob coordenacgéo da Prof. Dra. Eliane Cadona. Destacando que
sua participacdo na pesquisa é totalmente voluntaria, ou seja, ndo é obrigatdria. Caso
vocé decida néo patrticipar, ou ainda, desistir de participar e retirar seu consentimento,
ndo haverad nenhum prejuizo ao atendimento que vocé recebe ou possa vir a receber
na instituicdo. Ao aceitar participar, o tempo para realizar a entrevista sera conforme
sua disponibilidade. Apss a entrevista e transcricdo da mesma, fornecerei um resumo
do que foi planejado e oferecerei a oportunidade para que possa revisar e corrigir
gualquer informacé&o imprecisa, garantindo a precisao dos dados encontrados.

N&o esta previsto nenhum tipo de pagamento tdo pouco ressarcimento pela sua
participacdo na pesquisa e vocé ndo tera nenhum custo com respeito aos
procedimentos envolvidos.

Os dados coletados durante a pesquisa serdo sempre tratados
confidencialmente. Os resultados serdo apresentados de forma conjunta, sem a
identificacdo dos participantes, ou seja, 0 seu home nao aparecera na publicacdo dos
resultados.

Apoés analise e emissao do relatério final, Ihe sera disponibilizado cépia do
relatdrio, assim como copia do estudo completo.

Caso vocé tenha duvidas, podera entrar em contato com a pesquisadora
responsavel a qualquer tempo através dos contatos: Eliane Azevedo de Mello,
telefone: (55) 99942 1210, e- mail: al03014@uri.edu.br; Orientadora: Profa. Dra.
Eliane Cadond, e-mail eliane@uri.edu.br. O Comité de Etica em Pesquisa podera ser
contatado para esclarecimento de duvidas através do telefone: (55) 3744-9000, ramal
306, das 08h as 11h30min.

Frederico Westphalen-RS, de de 2024

Participante Pesquisadora



