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RESUMO

No tempo atual, é inegavel a importancia e a contribuicdo que os trabalhos de pesquisa tém sobre o
ensino de Ciéncias da Natureza, sobretudo aqueles que usam a investigagdo, mostrando que os
estudantes também aprendem quando passam a participar ativamente do processo de ensino-
aprendizagem. Ao usar uma metodologia investigativa permite-se ao aluno construir seu proprio
conhecimento, proporcionando autonomia, troca de ideias e de conceitos adquiridos, e ao professor
se possibilita que, ao ensinar, o faca de modo participativo, permitindo que ocorra alfabetizacéo
cientifica e uma cidadania ativa. Nesta relagcéo entre o investigar e o ensino de Ciéncias da Natureza,
surge a metodologia IBSE (Inquiry Based Science Education) que permite que os estudantes se
enwlvam com a teoria e a pratica. O objetivo geral deste trabalho foi o de analisar, num contexto de
atividade investigativa, o uso da metodologia IBSE, na aprendizagem autbnoma e promotora da
cidadania de alunos do 8° ano, na area de Ciéncias da Natureza, com o tema gerador “Composigao
quimica dos alimentos”. A tematica foi desenwolvida e aplicada pela pesquisadora e docente da turma
em objeto de estudo. Os dados coletados foram através de questionarios (pré-teste e pdés-teste),
atividades de pesquisa, exercicios, elaboragdo de trabalhos com o uso de TIC e apresentacdo das
atividades desenwlvidas. Para isto, foram construidas tabelas, distintas para professor e aluno
(Unidade de Ensino, Roteiro do Professor e Roteiro dos Alunos). Através dos resultados podemos
concluir que o0s estudantes sentiram-se motivados, rewelaram interesse, enwlweram-se nos
desenwolvimento das atividades, apresentaram melhora significativa quanto a linguagem cientifica e
ao uso de TIC e, sobretudo, enwlveram-se em atividades wltadas para a cidadania.

Palavras-Chave: Formag&o Cidada, Método IBSE, Alfabetizagc&o Cientifica.



RESUMEN

En la actualidad, no se puede negar la importancia y la contribucion que tienen trabajos de
investigacion sobre la ensefianza de la ciencia, especialmente aquellos que utilizan la investigacion
gue muestra que los estudiantes aprenden mejor cuando comienzan a participar activamente en el
proceso de ensefianza-aprendizaje. Mediante el uso de una metodologia de investigacién permite a
los estudiantes construir su propio conocimiento, proporcionando la autonomia, el intercambio de
ideas y conceptos adquiridos, y el maestro lo permite, para ensefiar, para hacerlo de una manera
participativa, lo que produce la cultura cientifica y la ciudadania activa y dinamicas. En esta relacion
entre la investigacion y la ensefianza de la ciencia, llega a la metodologia IBSE (Inquiry Based
Science Education), que permite a los estudiantes a comprometerse con la teoria y la practica. El
objetivo de este estudio fue analizar, en el contexto de la actividad de investigacion, la utilizacion de la
metodologia ECBI en el aprendizaje autébnomo y la promocion de la ciudadania de los estudiantes del
octaw afio en la disciplina de la ciencia, con el tema generador "Composicion quimica de los
alimentos". La estrategia metodolégica de este trabajo propone una ensefianza de las ciencias de la
utilizacion y aplicacion de la metodologia IBSE, los datos recogidos a través de cuestionarios fue de
(pre-test y post-test), las actividades de investigacion, ejercicios, el uso de herramientas de trabajo
preparatorias web 2.0 y la presentacién de las actividades. Para ello, se construyeron tablas
diferentes, para profesor y el alumno (Unidad de Ensefianza, Escritura del profesor y guion del
Estudiante). De los resultados se puede concluir que los estudiantes se sintieron motivados, mostré
interés, estaban inwlucrados en el desarrollo de las actividades, que mostraron una mejoria
significativa en el lenguaje cientifico y el uso de las TIC y en particular dedican a actividades dirigidas
a la ciudadania.

Palabras-llave: formacién ciudadana, el método de la IBSE, Alfabetizaciéon Cientifica.
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INTRODUCAO

A educacdo em Ciéncias, associada a Tecnologias da Informacdo e da
Comunicacgao (TIC) reveste-se de grande importancia na sociedade contemporanea,
dado que estes instrumentos tecnoldgicos tém forte impacto sobre adolescentes em
relacdo a sua formacéo cidada e construtora da sociedade na qual estdo inseridos.
Este estudo buscou pesquisar uma abordagem interdisciplinar entre a Area de
Ciéncias da Natureza e o uso de uma metodologia investigativa Inquiry Based
Science Education (IBSE — 7 ES).

Compreendemos as TIC como sendo todas as tecnologias eletrbnicas que
podemos usar para proporcionar mediacdo aos processos relacionados a
informacédo e a comunicacdo, como por exemplo, o uso de computadores, celulares,
softwares, jogos eletrbnicos, péginas da Internet, aplicativos diversos de
comunicacao instantanea, Blogs, midias eletronicas, entre outros.

No entanto, também podemos considerar TIC, o uso de mecanismos nao
eletrbnicos, que proporcionam igualmente informacdo e comunicacdo. De acordo
com Lévwy (2010) a oralidade também podera ser considerada TIC, o uso do lapis, o
papel e todas as demais tecnologias que permitem transformar a comunicacao.

Atualmente, vivemos em uma sociedade com rompimento de alguns
paradigmas, principalmente aqueles relacionados ao campo da informacdo e da
comunicacao, frente a estas mudancas encontra-se a escola, que precisa refletir
acerca dos novos desafios que surgem e que se apresentam concernentes a
construcdo de uma educacao pautada em um ensino de qualidade.

Na Area de Ciéncias da Natureza questiona-se muito sobre a importancia da
contextualizacdo e a interdisciplinaridade dos conteudos, a fim de proporcionar aos
alunos condigdes para o desenvolvimento da criticidade, entendimento dos
conceitos cientificos estudados, formacdo cidadad e a capacidade de argumentar,
fornecendo-lhes assim, condigcbes para a resolugdo de problemas de modo
interligado.

Isto vai ao encontro do que diz Chassot (1990, p. 93), que destaca que

precisa-se “...] ensinar mais com o conhecimento, isto €, como torna-lo instrumento
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para a facilitacdo de uma leitura do mundo mais adequada e, principalmente, mais
critica”. Entendemos que o professor com uma acao docente reflexiva, investigativa,
pautada pela qualidade de ensino e estimulo, permite que o0s estudantes
desenvolvam competéncias voltadas para a aprendizagem, com a aquisicdo de
conhecimento, na qual o processo de ensino-aprendizagem adquire um carater de
investigagdo cientffica.

Seguindo esta visdo, entende-se que ao contextualizar uma determinada
tematica, com o uso de uma metodologia investigativa, permite-se ampliar as
inimeras possibilidades de interacdo entre os alunos para com a disciplina e o
contetdo a ser investigado, relacionando assim, a terminologia cientifica com a
teoria e a pratica.

Neste sentido, contextualizar € citar exemplos de uma determinada vivéncia
ou contetdo, para isto faz-se necessario ir além, possibilitando que os alunos
reflitam acerca das teméticas abordadas, elaborem conclusées e que principalmente
facam uso do conhecimento adquirido.

A Area de Ciéncias da Natureza apresenta uma nomenclatura prépria e
diferente quando comparada a outras Areas, o que pode torna-la de dificil
entendimento para adolescentes que ndo tiveram um contato mais apurado em
relacdo aos termos cientificos. Os alunos necessitam elaborar ligacdes entre
conhecimentos pré-abordados e 0s novos a serem ministrados, além de associar
conhecimento cientiffico com o meio ambiente no qual estdo inseridos e com
fendbmenos diversos, com 0 seu corpo, com animais, com vegetais e com os demais
seres vivos e nao vivos para que, assim, tenham condicdo e disposicao para
aprender, interagir, produzir e assimilar conhecimento cientifico.

Através do uso de midias podemos auxiliar os alunos na ampliacdo da
aprendizagem, do conhecimento, de valores, na visdo de mundo e de espaco,
contribuindo para a formacdo de um ser cidadao, consciente e sensibilizado para
com a sociedade.

Observamos que na Area de Ciéncias da Natureza o conhecimento é
produzido de forma efetiva quando se parte de conceitos prévios, confrontando
ideias e saberes, colocando em pratica conceitos e assimilacbes, indagando as
dividas e buscando a solucdo dos questionamentos, assim estabelecendo novas

relacdes e permitindo que se aprenda aquilo que ainda néo se sabe.
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O professor € essencialmente importante para estimular o estudante a se
reconhecer como ser ativo e formador de conhecimento. No tempo atual, percebe-se
que as midias eletrbnicas adquiriram papel fundamental para a comunicacdo e
propagac¢do de conceitos, conhecimentos prévios e cientificos.

A escola também deve ser receptiva aos novos métodos de aprendizagem,
receptiva para si e para a comunidade em que esta inserida, escola entendida como
um local democratico, que assegure a aprendizagem, que visualize o estudante
como um ser em desenvolvimento e que considere aspectos sociais, culturais e suas
necessidades.

O espaco escolar, também deve oferecer um projeto de construgdo social
para que junto da informacdo se construa conhecimento de forma efetiva e
permanente.

Nesse sentido, entende-se que cabe a escola encontrar mecanismos de
aproximacdo com o campo tecnoldgico, principalmente naquele que tange a TIC,
proporcionando interacdo e equilibrio do universo tecnolégico com o universo
escolar, para que assim se possa ampliar, melhorar e concretizar uma aprendizagem
efetiva, construcionista e cidada.

Entende-se que o aluno constréi aprendizado por intermédio do fazer, do seu
interesse e motivagdo. Entretanto, o processo de descrever, refletir e analisar os
fatos ndo acontece ao acaso, o0 aluno necessita de mediacdo pedagodgica para que
concretize o conhecimento adquirido acerca dos fatos apurados.

Diante dos argumentos apresentados, surge o problema desta pesquisa: De
gque forma o uso e aplicagdo de uma metodologia construcionista, que utiliza
TIC, em especial os recursos da Web 2.0, podera contribuir em aulas de
Ciéncias da Natureza para a formacdo cidada dos alunos da educacao basica?

As guestdes norteadoras para o desenvolvimento deste trabalho foram:

- Quais competéncias os alunos desenvolvem ao realizar uma atividade
investigativa centrada na tematica em estudo?

- Que dificuldades apresentam os alunos ao utlizar uma metodologia
investigativa associada ao uso de TIC e aos recursos ofertados pela Web 2.0?

- Que apreciacdes fazem os alunos na construcdo do conhecimento cientifico
guanto a metodologia investigativa e ao uso de TIC?

- Qual a contribuicdo da metodologia construtiva para a formacéo cidada dos

alunos da educacao basica?
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Sendo assim, 0 objetivo geral desta pesquisa foi analisar, num contexto de
atividade investigativa, o uso da metodologia IBSE, na aprendizagem autbnoma e
promotora da cidadania de alunos do 8° ano, na Area de Ciéncias da Natureza, com
o tema gerador “Composigao quimica dos alimentos”.

Buscando atender ao objetivo geral desta pesquisa, a seguir serao
apresentados o0s objetivos especificos.

1. Identificar as competéncias que os alunos desenvolvem ao usar a
metodologia IBSE;

2. Pesquisar como as TIC e as ferramentas da Web 2.0 podem auxiliar na
aprendizagem do aluno, quando utilizadas de forma associada a uma metodologia
investigativa;

3. Averiguar as potencialidades e dificuldades apresentadas no processo
de aprendizagem, durante a aplicacdo da metodologia de investigacao, pautada pela
tematica “Composicao quimica dos alimentos”;

4. Avaliar o potencial que a construcdo do conhecimento cientifico, por
meio do Método IBSE, apresenta para a promocao da cidadania critica e ativa.

Para se comprovar a importancia da pesquisa desenvolvida, realizou-se um
recorte do estado do conhecimento. Esta busca ocorreu no banco de dados nacional
da Biblioteca Digital de Teses e Dissertacdes - BDTD no endereco eletrdnico
<http://bdtd.ibict.br/lbusca>. Os documentos analisados foram elaborados entre os
anos de 2003 a 2013, perfazendo um total de 10 anos, para esse periodo, concluiu-
se que ainda ha poucas pesquisas relacionadas com a tematica estudada.

A pesquisa aqui anunciada foi realizada em uma Escola da rede privada, que
se localiza na regido noroeste do estado do Rio Grande do Sul, com alunos do 8°.
Ano do Ensino Fundamental. A turma era composta por trinta alunos. O
desenvolvimento da pesquisa caracteriza-se por qualitativo, pois a pesquisadora
atuou como docente em Ciéncias da Natureza e se envolveu na acdo dos fatos, o
gque permitiu interacdo com 0s sujeitos envolvidos.

A concepcao metodoldgica caracteriza-se por dialética. Nesta perspectiva, o
trabalho foi desenvolvido com a aplicacdo da metodologia IBSE (Inquiry Based
Science Education ou Educagéo Cientifica Baseada em Investigagao).

A metodologia IBSE se caracteriza por um processo intencional em que o
professor propde uma temética com o intuito de permitir o desenvolvimento de

diferentes competéncias e saberes que estdo relacionados com a procura e a
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investigacdo, organizacdo e interpretacdo de dados e raciocinio, trabalhos
cooperativos, partilha das ideias, aprendizagem de linguagem cientffica,
envolvimento em discussbes e aplicacdo de sua aprendizagem no contexto e
desenvolvimento de autonomia e criticidade.

O uso de metodologia investigativa gerida por este modelo, ttm uma série de
propdésitos associados a aprendizagens, tendo sido proposto por Bybee (2006),
conhecido como modelo dos 5Es. Segundo o autor, os alunos séo inicialmente
motivados pela sua curiosidade e pelo seu interesse perante uma situacao problema
proposta pelo professor - Engage (Motivar); na proxima etapa os alunos devem
questionar, fazer previsbes, formular hipoteses, discutir os resultados e se for
necessario redefinir as hipoteses - Explore (Explorar); na etapa seguinte os alunos
apresentam as suas conclusdes, fundamentando-as e argumentando os resultados
obtidos - Explain (Explicar); pode-se ampliar as discussdes e apresentar outros
problemas relacionados a temética em investigacao - Extend (Ampliar) e por fim, os
alunos devem refletir sobre o desenvolvimento do trabalho, o que permite perceber
possiveis dificuldades e o que podem melhorar — Evaluate (Avaliar). Na Comunidade
Européia, mais precisamente em Portugal no instituto de Educacao da Universidade
de Lisboa, foram acrescentadas mais duas etapas: Exchange (Partilha) e
Empowerment (Emponderamento) totalizando 7Es. Para o desenvolvimento desta
pesquisa, adotou-se como base, a metodologia IBSE representada pelo modelo dos
7TEs.

Para que uma proposta de investigacdo seja considerada do tipo IBSE, ela
deve, primeiramente, partir de um problema; estimular os alunos a construir um meio
de responder os questionamentos acerca do problema, usando para isso, varias
fontes de informagdo, como por exemplo, as ofertadas pelos recursos da Web 2.0,
envolver abordagens interdisciplinares. O professor € agente atuante na orientac&o
do processo e que desafia os alunos na busca do conhecimento.

A educacdo tida como construtora de conhecimento estd intrinsecamente
relacionada com a formacao cidada, em que se priorizam as mudancas de valor, de
atitude, de cultura e de comportamento. Neste sentido, temos uma cidadania ativa,
com individuos wvoltados para a acdo da coletividade, na qual se busca a
conscientizacdo e formacdo de sujeitos ativos e comprometidos com seu papel

social.



17

Enguanto aos fins essa pesquisa é de carater descritivo e aplicado, e
enquanto aos meios € de campo, bibliografica e de pesquisa-acdo. A coleta dos
dados ocorreu de modo continuo e a analise de maneira descritiva e bibliografica.

A opcdo por esta metodologia € consequéncia do trabalho realizado da
pesquisadora e docente, que permitiu agir e participar ativamente na construcdo do
conhecimento.

A Dissertacdo apresenta as seguintes se¢des: a primeira secao versa sobre a
Metodologia da Pesquisa; a segunda secdo aborda a “Aprendizagem em Ciéncias
Naturais, a Alfabetizacdo Cientifica e o exercicio da Cidadania”; na terceira secéo
sdo apresentados o0s Resultados; em seguida, apresentamos algumas
Consideracdes Finais, sintetizando os resultados alcancados, bem como sugestdes
de encaminhamentos para pesquisas futuras; por fim as referéncias e,
posteriormente, uma Secdo com 0S anexos, que compreendem os instrumentos de

geracao de dados utilizados nesta pesquisa.



SECAOI

METODOLOGIA DA PESQUISA

Nesta secdo, descrevem-se e fundamentam-se o0s procedimentos
metodoldgicos adotados na orientagdo desta pesquisa, com vista a atingir os

objetivos propostos.

1.1 Concepcdes e Caminhos Metodoldgicos

A pesquisa € uma atividade centrada nas ciéncias que permite uma
aproximagdo com a realidade a ser investigada para que se possa conhecer e
entender o que se pretende estudar, hum processo permanente e por muitas vezes
inacabado. Para Gil (2007, p. 17), a pesquisa é entendida como o

[...] procedimento racional e sistematico que tem como objetivo proporcionar
respostas aos problemas que s&@o propostos. A pesquisa desenwolve-se por

um processo constituido de varias fases, desde a formulagdo do problema
até a apresentacdo e discusséao dos resultados.

A pesquisa requer procedimentos cientificos e praticas minuciosas de
investigacdo, que sao desenvolvidas com o intuito de conhecer e resolver um
determinado problema. Todo trabalho de pesquisa surge pelo interesse de se
conhecer algo novo ou de confirmar um conhecimento vigente. Minayo (1993, p. 32)
considera a pesquisa como

[...] atiidade basica das ciéncias na sua indagacdo e descoberta da
realidade. E uma atividade e uma prética tedrica de constante processo
intrinsecamente inacabado e permanente. E uma atividade de aproximagao

sucessiva da realidade que nunca se esgota, fazendo uma combinacao
particular entre teoria e dados.

Para Demo (1996, p. 34), a pesquisa é entendida como um “[..]
questionamento sistematico critico permanente com a realidade em sentido teérico e

pratico”. De acordo com Fonseca (2002, p. 10),
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[...] o homem é, por natureza, um animal curioso. Desde que nasce interage
com a natureza e os objetos a sua wlta, interpretando o universo a partir
das referéncias sociais e culturais do meio em que vive. Apropria-se do
conhecimento através das sensacbes, que os seres e os fenémenos |he
transmitem. A partir dessas sensacfes elabora representagfes. Contudo
essas representagcfes, nao constituem o objeto do real. O objeto do real
existe independentemente de o homem o conhecer ou ndo. O conhecimento
humano é na sua esséncia um esforco para resolver contradi¢cdes, entre as
representaces do objeto e a realidade do mesmo.

Ainda de acordo com Fonseca (2002, p. 11-12) a ciéncia € um modo

particular e peculiar de conhecer a realidade e o mundo.

E o saber produzido através do raciocinio légico associado &
experimentacdo pratica. Caracteriza-se por um conjunto de modelos de
observagcbes, identificacdo, descricdo, investigacdo, experimental e
explanacédo tedrica de fenémenos. O método cientifico enwolve técnicas
exatas, objetivos e sistematicas. Regras fixas para a formacéo de conceitos
e para a conducdo de observacOes, para a realizacdo de experimentos e
para a validacao de hipéteses explicativas. O objetivo basico da ciéncia ndo
€ o de descobrir verdades ou de se constituir como uma compreensédo plena
da realidade. Deseja fornecer um conhecimento provisério, que facilite a
interagdo com o mundo, possibilitando previsdes confiaweis sobre
acontecimentos futuros e indicar mecanismos de controle que possibilitem
uma intervengdo sobre eles.

O conhecimento cientifico estd em toda parte, seu entendimento ajuda a
compreender o mundo e suas transformacdes. A pesquisa nas Ciéncias objetiva aos
alunos entenderem o significado dentro do contexto das Ciéncias por intermédio de
atividades investigadoras e praticas, o0 aluno passa a pensar de maneira mais logica
e criativa. Neste sentido, os alunos interpretam os fatos com vista na formacéo de

uma alfabetizacao cientifica.

1.2 Sobre a pesquisa qualitativa

A pesquisa cientifica requer procedimento formal, para isto se faz necessario

a definicdo da metodologia adequada que sera abordada para tal desenvolvimento.

Pesquisa é o ato pelo qual procuramos obter conhecimento sobre alguma
coisa. [...] Contudo, num sentido mais estrito, visando a criacdo de um corpo
de conhecimentos sobre um certo assunto, 0 ato de pesquisar deve
apresentar certas caracteristicas especificas. N&do buscamos, com ele,
qualquer conhecimento, mas um conhecimento que ultrapasse nosso
entendimento imediato na explicacdo ou na compreensao da realidade que
observamos (GATTI, 2002, p. 9-10).

O desenvolvimento dessa pesquisa € de carater qualitativo. Para Minayo

(1995, p. 21-22), a pesquisa qualitativa
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[...] se preocupa com a realidade que ndo pode ser quantificada, com os
fendbmenos que se pretende estudar, com o0s objetos e o0s sujeitos
enwolvidos, com as observacfes, descricbes e interpretacdes, mas também
com a experimentagao.

Segundo Chizzotti (2006, p. 27-28), na abordagem qualitativa o ‘[...]
pesquisador supde que o mundo deriva da compreensdo que as pessoas constroem
no contato com a realidade nas diferentes interacdes humanas e sociais”.

Na pesquisa qualitativa o investigador deve estar envolvido no campo da acéo
dos investigados, uma vez que este método investigativo baseia-se principalmente
em estimular, em conversar, em ouvir e permitir a manifestacdo dos participantes.
Nesse sentido, Chizzotti (2006, p. 28), destaca a necessidade de “[...] encontrar
fundamentos para uma andlise e para a interpretacdo do fato que revele o
significado atribuido a esses fatos pelas pessoas que participam dele”.

A investigagdo qualitativa possui como caracteristica a recolha continua de
dados, de acdo, observacdo, medicdo e reflexdo, com a participacdo ndo so do
investigador, mas também de outros elementos que estao relacionados ao objeto em
estudo.

Utilizamos a expressdo investigacdo qualitativa como um termo genérico
gque agrupa diversas estratégias de inwestigagdo que partilham
determinadas caracteristicas. Os dados recolhidos s&o designados por
qualitativos, 0 que significa ricos em pormenores descritivos relativamente a
pessoas, locais e conwersas, e de complexo tratamento estatistico. As
guestdes a investigar ndo se estabelecem mediante a operacionalizagdo de
varidweis, sendo, outrossim, formuladas com o objetivo de investigar os

fendmenos em toda a sua complexidade e em contexto natural (BOGDAN &
BIKLEN, 1994, p. 16).

Para Chizzotti (2006, p. 28) “[...] o termo qualitativo implica uma partilha densa
com pessoas, fatos e locais que constituem objetos de pesquisa, para extrair desse
convivio 0s segmentos visiveis e latentes que somente sdo perceptiveis a uma
atencao sensivel’.

Neste sentido, o pesquisador tem papel de “[...] servir como veiculo inteligente
e ativo” confrontando os conhecimentos acumulados de diversas areas “...] e as
novas evidéncias que serdo estabelecidas a partir da pesquisa”, proporcionando
caminhos que permitam pensar e repensar o conhecimento especffico (LUDKE &
ANDRE, 1986, p. 05).

A partir destes conceitos, nesta pesquisa, buscou-se, responder a seguinte

indagacao: “De que forma o uso e aplicacdo de uma metodologia construtivista, que
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utiliza as TIC, em especial os recursos da Web 2.0, podera contribuir em aulas de
Ciéncias da Natureza para a formacdo cidada dos alunos da educagao basica™?

O conhecimento ndo € diretamente transmitido, mas construido ativamente
pelo educando. A aprendizagem em sala de aula, a partir dessa perspectiva, pode
ser vista como algo que requer atividades inovadoras para os padrdes tradicionais
da educacdo, atividades bem elaboradas que desafiem as concepc¢des prévias dos
educandos, encorajando-0s a reorganizar suas teorias pessoais e possibilitando a
construcéo de conhecimento.

Nesse sentido, o professor torna-se mediado do conhecimento e ha uma
necessidade crescente de utilizar novas ferramentas para que tal mecanismo ocorra.
Mediar é proporcionar a capacidade de influenciar, motivar e provocar a busca por
conhecimento, proporcionando assim um aluno mais autbnomo em relacdo a si
mesmo e ao professor.

Na escola que temos, aprendemos pouco e ndo aprendemos o principal: a
sermos pessoas plenas, ricas criativas empreendedoras. Para isso,
precisamos aprender a ler, compreender, contar e escolher uma profissao,
mas precisamos fazé-lo de forma diferente de como estamos fazendo até
agora, insistindo na integracdo entre as dimensdes intelectuais, emocional e
comportamental de forma criativa e inovadora. Vale a pena investir nas
pessoas, na esperanca de mudanca, e oferecer-lhes instrumentos para que
se sintam capazes de caminhar por si mesmas, de realizar atividades cada
vez mais interessantes, complexas, desafiadoras e realizadoras. Essa € a
educacdo que desejamos e que é plenamente viavel (MORAN, 2000, p. 17).

Entendemos que a pesquisa gerida por intermédio de uma acao investigadora
permite articular o saber acumulado do estudante com a proposta pedagdgica do
professor. Assim, 0os estudantes terdo maior autonomia para motivar-se e construir

um novo processo de ensino-aprendizagem.

1.3 Contexto da pesquisa

A concepc¢do metodolédgica desta pesquisa € de carater dialético. Para Gadotti
(1995. p. 25) “..] o sentido das coisas ndao estd na consideracdo de sua
individualidade, mas na sua totalidade”.

Entende-se que o método dialético se apropria de técnicas que permitem o
fazer e a organizacdo na coletividade, propiciam a reflexdo critica, estimulam o

educando a se posicionar como o sujeito do conhecimento.
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Para Gadotti (1995, p. 33) “...] os principios da dialética ndo surgiram a priori;
sdo frutos de um lento amadurecimento e do proprio desenvolvimento das ciéncias
modernas”. A concepcdo dialética parte, primeiramente, de uma indagacdo, o
perguntar e o problematizar a pratica se faz necessario para que se motive a busca
do conhecimento. Apds a indagacao se faz necessario refletir, estudar, pesquisar e
discutir criticamente a teoria sobre a pratica.

Através do método dialético o fenbmeno ou coisa estudada devera
apresentar-se ao leitor de tal forma que ele o aprenda em sua totalidade.

Para isso sdo necessérias aproximagdes sucessivas e cada vez mais
abrangentes. Isso o tornar4 acessivel (GADOTTI, 1995, p. 31).

Entende-se, que € assim que a ciéncia avanca e que o conhecimento
produzido, aplicado criticamente, podera contribuir para a promog¢do da vivéncia
cidada.

1.4 Desenho Metodolégico da Pesquisa
1.4.1 Quanto aos fins

A pesquisa desenvolvida, enquanto aos fins, é classificada como pesquisa
descritiva, uma vez que objetiva aplicar e expor as caracteristicas da metodologia
IBSE dentro de uma abordagem interdisciplinar entre as Ciéncias da Natureza e a
utilizacdo das TIC.

A pesquisa descritiva caracteriza-se por realizar a andlise, o registro e a
interpretacdo dos fatos em estudo. Este tipo de pesquisa parte do pressuposto de
que os problemas podem ser resolvidos e as praticas podem ser ampliadas e
melhoradas por intermédio da observagéo, andlise e descri¢cdo dos fatos apurados.

Ainda pode-se classificar esta pesquisa em aplicada. A pesquisa aplicada
objetiva formar conhecimentos com vista a aplicacdo pratica, orientados a solucéo
de problemas especificos. O investigador € movido pela necessidade de participar
nos fins praticos, mediando e esquadrinhando solucbes para a resolugcdo de

problemas concretos.
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1.4.2 Quanto aos meios

O desenvolvimento desta pesquisa, quanto aos meios, ocorreu por intermédio
da pesquisa de campo, bibliografica e pesquisa-acdo. A pesquisa de campo busca
compreender, analisar, perceber e identificar a problematica em estudo. Este tipo de
pesquisa € realizada no local em que ocorrem ou ocorreram os fatos em estudo e
dispbe de elementos para explica-los. Para Lakatos (1992, p. 44) a pesquisa
bibliografica

[...] permite compreender que, se de um lado a resolucdo de um problema
pode ser obtida através dela, por outro, tanto a pesquisa de laboratério
gquanto & de campo (documentacdo direta) exigem, como premissa, O
levantamento do estudo em questdo que se propdem a analisar e

solucionar. A pesquisa bibliografica pode, portanto, ser considerada também
como o primeiro passo de toda pesquisa cientifica.

Na pesquisa bibliografica utilizam-se diversas fontes para referenciar e
contextualizar o tema em desenvolvimento, como livros, revistas, publicacoes, teses,
dissertacOes, redes eletronicas entre outros.

Aplicar a metodologia da pesquisa-acdo permite melhorar e transformar a
acdo da pratica pedagdgica, pela acéo e reflexdo constante, formulando estratégias
de acao, de intervencdo e de avaliacdo, permitindo ampliar a compreensao dos fatos
e apropriacdo do conhecimento, assim, possibilitando a formac¢do de individuos
criativos, criticos e autbnomos. Nesse sentido Thiollent (2002, p. 75) propdem que
“..] com a orientacdo metodoldgica da pesquisa-acdo, 0s pesquisadores em
educacao estariam em condi¢cdes de produzir informacdes e conhecimentos de uso
mais efetivo, inclusive ao nivel pedagogico”.

A metodologia da pesquisa-acdo apresenta como caracteristica fundamental,
a participacdo das pessoas envolvidas no problema pesquisado e com acao
destinada a resolvé-los. Segundo Chizzotti (2006, p. 84) a pesquisa-acéo é vista

[...] como uma nova agenda colaborativa entre o pesquisador profissional e
0s atores sociais na definicdo dos objetivos, na construcdo das questdes da
pesquisa, no aprendizado das habilidades de pesquisa, na definicdo do
conhecimento e dos esforgos, na conducdo da pesquisa, na interpretacéo

dos resultados e na aplicacdo do que foi aprendido, a fim de produzir uma
mudanca social positiva.

A pesquisa-acdo tem carater emancipatéria, pois ocorre pela acdo da reflexdo

e da participacao coletiva dos sujeitos envolvidos no processo. Este tipo de pesquisa
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apresenta-se como metodologia dialética, por estar aliada a teoria e a pratica em

todo o processo de investigacao.

1.5 O espacgo, 0s sujeitos e as questdes éticas da pesquisa

O local faz parte do espaco e da realidade, portanto, € multidimensional. O
espaco é formado pelos elementos da natureza em interacdo com o0s elementos
sociais, culturais, politicos, econémicos e até mesmo com os criados pela sociedade
moderna.

O espaco de desenvolvimento da pesquisa neste momento ndo sera
identificado e serd caracterizada como a Escola Alfa, entretanto, para a realizacéo
da pesquisa essa escola foi contatada anteriormente e autorizou as atividades que
foram realizadas naquele espaco pela pesquisadora e docente desta mesma escola,
conforme modelo de carta de aceite emitido pela instituicdo, que se encontra no
Anexo A. Este educandério localiza-se na regido noroeste do Estado do Rio Grande
do Sul, trata-se de uma instituicdo privada, sem fins lucrativos, reconhecida como
Instituicdo Comunitaria e de pequeno porte. A Escola Alfa possui como missao “...]
buscar, com ensino e educacdo de qualidade, o desenvolvimento do intelecto, do
senso critico, da criatividade e da integridade da pessoa na dimensdo de sua
vocacgao para o exercicio da cidadania” (PPP, 2010, p.5).

A organizacdo administrativa e pedagdgica da Escola Alfa consiste de um
Diretor e de coordenacdo pedagdgica especifica para séries iniciais e finais. Muitos
alunos que atualmente frequentam a instituicio vém de municipios vizinhos. As
praticas pedagogicas na Escola Alfa possuem como base norteadora o Projeto
Politico Pedagogico, o Regimento Escolar, os Planos de Estudos elaborados pelos
professores e as deliberagdes coletivas resultantes de reunides pedagogicas.

Os docentes participam constantemente de cursos e encontros, buscando
atualizacdo e aprimoramento, com apoio dos gestores e da mantenedora. S&o
realizadas reunides quinzenais entre os professores, a direcdo e a coordenacgao,
estas sdo destinadas para comunicacdes gerais, estudos, planejamentos, troca de
experiéncias e avaliacado das atividades realizadas.

A Escola Alfa possui como objetivo geral “[...] promover ao aluno acesso ao
conhecimento sistematizado e, a partir deste, a produgcdo de novos conhecimentos.

Preocupa-se com a formacéo de um cidaddo consciente e participativo na sociedade
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em que esta inserido” (PPP, 2010, p.5). Entre os objetivos especificos que a Escola
Alfa possui, alguns se destacam, como:
- Proporcionar o desenwlvimento integral do educando, tornando-o capaz
de assumir responsabilidades e de atingir a auto-realizagao;
- Promowver o desenwhimento de habilidades e condicbes que integrem o
aluno na comunidade social, como cidadao consciente e responsavelmente
participante;
- Preparar o individuo e a sociedade para o dominio dos recursos cientificos
e tecnolégicos que lhes permitam utilizar as possibilidades e vencer as
dificuldades do meio;
- Buscar o desenwlimento da criatiidade, do senso critico e da

integridade da pessoa, para o exercicio da cidadania e do senir (PPP,
2010, p. 5).

Nesta perspectiva, 0 espaco escolar se apresenta como um ambiente
desafiador que provoca o questionamento, a reflexdo e a criacdo de alternativas e
solugcbes, em que, numa atitude dialégica, se constroem conhecimentos, vivencia
relacdes e valores em vista da educacao integral.

No Ensino Fundamental, entre o0s objetivos propostos pela Escola Alfa,
destacam-se: proporcionar o desenvolvimento integral do educando, tornando-o
capaz de assumir responsabilidades e de atingir a autorrealizagdo; promover o
desenvolvimento de habilidades e condi¢cdes que integrem o aluno na comunidade
social, como cidaddo consciente e responsavelmente participante; preparar o
individuo e a sociedade para o dominio dos recursos cientificos e tecnolégicos que
lhes permitam utilizar as possibilidades e vencer as dificuldades do meio; buscar o
desenvolvimento da criatividade, do senso critico e da integridade da pessoa para o
exercicio da cidadania e do servir (PPP, 2010).

A partir do ano de 2009, as salas de aula da Escola Alfa foram aparelhadas
com projetores multimidias e rede de internet wireless, também se utiliza
ferramentas como o Moodle e o portal pedagogico para comunicacdo com a familia
e para o desenvolvimento de atividades didaticas diversas. Desde entdo, passaram-
se a organizar formagdes internas, visando apropriar os docentes dos
conhecimentos necessarios para o eficaz e didatico uso dos equipamentos e
ferramentas tecnolégicas disponiveis na escola.

Entre as propostas de metodologia de ensino que a Escola Alfa possui

destaca-se
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[...] o emprego de multiplas e variadas técnicas e estratégias pelo professor
— aulas expositivas, seminarios, consultas bibliograficas, pesquisas de
levantamentos de dados, observacGes e experiéncias de laboratério,
atividades lidicas, exercicios, @ métodos  didaticos  socializados,
dramatizacdes, recursos audiovisuais, Uutilizagdo de ferramentas
tecnoldgicas, etc. — é caminho para multiplicar possibilidades de realizar
aprendizagem por diferentes abordagens de um mesmo tema (PPP, 2010,
p. 12).

O tema de investigacdo desenvolvido na Escola Alfa explorou a funcdo dos
alimentos, composicdo e dieta equilibrada, usando a metodologia Inquiry Based
Science Education (IBSE), as TIC e os recursos da Web 2.0 para promover o ensino
e a aprendizagem. A escolha desta teméatica deve-se ao fato de permitir uma ampla
discusséo dos conceitos cientificos relacionados a Ciéncia, as TIC e & sociedade.

Por questbes éticas os sujeitos da pesquisa ndo estdo aqui identificados, no
entanto, se tratam de alunos do 8° ano do Ensino Fundamental da Escola Alfa, que
se situa na regido noroeste do estado do Rio Grande do Sul. Os conteddos
ministrados para o desenvolvimento desta pesquisa estdo inseridos na grade
curricular proposta por essa escola. O trabalho foi desenvolvido pela pesquisadora e
também docente da turma em objeto de estudo.

Considerando que a Resolugdo CNS n° 466/12 exige que “toda pesquisa se
processe apos consentimento livre e esclarecido dos sujeitos, individuos ou grupos
que manifestem sua anuéncia a participagdo”, para o desenvolvimento desta
pesquisa foi solicitado dos participantes o Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (BRASIL, 2012). Assim, o0s participantes dessa pesquisa e seus
responsaveis legais, foram informados em linguagem inteligivel sobre a justificativa,
objetivos e procedimentos da pesquisa conforme consta no Apéndice C*.

A amostra adotada para o desenvolvimento desta pesquisa foi do tipo ndo
probabilistica por acessibilidade. Segundo Gil (2007) na amostragem nao
probabilistica por acessibilidade o pesquisador seleciona os elementos a que tem
acesso, admitindo que estes possam representar o universo.

A escolha da técnica de amostragem € uma etapa importante do método
cientifico de pesquisa. Quando a amostra € rigorosamente selecionada, o0s
resultados obtidos no levantamento tendem a aproximar-se bastante dos

qgue seriam obtidos caso fosse possivel pesquisar todos os elementos do
universo (GIL, 2007, p. 109).

! Cabe ressaltar que o presente projeto faz parte de um projeto “guarda-chuva” coordenado pela
pesquisadora orientadora, aprovado na Chamada Universal MCTI CNPq 14- 2014 “Cidadania com
Ciéncia e Tecnologia”. Este projeto tem aprovagdo do comité de ética em pesquisa da URI/Campus
S.A. com o parecer nimero 931.467 de 11-01-2015.
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No desenvolver desta pesquisa foram respeitados 0s principios morais que
fornecem base e parametros para ética na pesquisa. Estes principios sdo: a

beneficéncia e a ndo maleficéncia, o respeito e a justica.

1.6 Coleta e andlise de dados

A utlizacdo de diferentes instrumentos de coleta de dados permite a
comparacao e a Vverificacdo dos dados e a validacdo dos mesmos. Ao aplicar uma
metodologia qualitativa, os dados sé&o coletados no contexto em que os fatos ou
fendbmenos séo constituidos.

Na andlise dos dados, primeiramente abordamos o modo descritivo desta
pesquisa, com base em fundamentos bibliograficos. A analise de material
bibliografico tem como foco a utlizacgdo de documentos, livros, artigos, jornais e
midias eletrdbnicas com o objetivo de buscar e fundamentar a base teorica para o
desenvolvimento desta pesquisa.

Na fase de coleta de dados primarios foi aplicada a observacéo para com os
sujeitos envolvidos, esta buscou analisar as interacbes dos agentes em
determinadas situacdes, com 0 objetivo de verificar o0 seu comportamento e suas
atitudes dentro do contexto abordado para o desenvolvimento desta pesquisa.

Na observacdo, a coleta de dados foi realizada a fim de se conseguir
informacBes de determinados aspectos da realidade. Assim, pode-se examinar todo
0 contexto e interagir com o0s participantes por meio do desenvolvimento deste
projeto que teve como tematica “Aprendizagem em Ciéncias e Formacédo Cidada por

meio da Alfabetizagao Cientifica”, cuja proposta é apresentada a seguir.

1.7 Proposta didética

A Proposta didatica encontra-se organizada em trés tabelas. Na primeira
tabela denominada “Unidade de Ensino” estdo descritas de modo detalhado todas
as atividades que foram realizadas durante o desenvolvimento desta pesquisa. Na
segunda tabela, “Roteiro do Professor’, foram descritos 0s passos que a
pesquisadora desenvolveu com os estudantes. Na terceira tabela, “Roteiro dos
Estudantes” estdo expostas as atividades que aos alunos desenvolveram durante a

pesquisa.
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A Unidade de Ensino (UE) foi planejada e organizada pela pesquisadora e
docente e se refere ao tema “Composi¢cao Quimica dos Alimentos numa perspectiva
para a Alimentacdo Equilibrada”, em que se atendeu aos seguintes subtemas: agua,
sais minerais, carboidratos, proteinas, lipidios e vitaminas; alimentacdo equilibrada.
Esta tematica aborda uma nomenclatura cientifica ampla, que pode ser de dificil
entendimento para os alunos, no entanto, quando associada as TIC e a uma pratica
investigadora, permite a ampliacdo do processo de ensino-aprendizagem, pois, 0
aluno passa a ser o autor da investigacéo cientifica e o professor, o mediador.

A organizacdo da UE ocorreu para atender as seguintes competéncias: 1)
atitudinais; 2) comunicacao; 3) raciocinio; 4) conhecimento e 5) empoderamento. O
decorrer do desenvolvimento da proposta foi previamente descritas na UE.

Na avaliagdo por competéncias os alunos foram observados de acordo com
alguns critérios previamente estabelecidos. Estes critérios estdo presentes na tabela

de avaliacdo do professor, disponivel no Apéndice A.



UNIDADE DE ENSINO

Tabela 1. Apresentacdo da Unidade de Ensino.

Unidade de Ensino

Titulo Composicdo Quimica dos Alimentos numa perspectiva para a Alimentac&do Equilibrada
Conteudo " . . . . . N . ~ .
Curricular Agua, Sais Minerais, Carboidratos, Proteinas, Lipidios e Vitaminas; Alimenta¢édo Equilibrada.
Pdblico alvo Alunos do 8°. Ano do Ensino Fundamental
Area Ciéncias da Natureza
Muitas das fun¢des que nosso corpo realiza ocorrem sem nossa percepgdo, como por exemplo, nos batimentos cardiacos. A alimentacdo
é fator primordial para a manutencdo da vida, ndo apenas por ser necessidade basica dos seres humanos, mas por contribuir com o
equilibrio e com a composi¢do quimica do corpo. O enfoque na composi¢cao quimica dos alimentos, esta relacionado com a funcdo que
ResuMmo exerce no organismo e com a importancia de se manter uma dieta variada e equilibrada. Nesta perspectiva, pode-se discutir com os alunos
0S seguintes aspectos: Por que comemos? De que s&o feitos os alimentos que comemos? Qual a fungdo dos diversos grupos de
substancias que formam o nosso organismo? Em que situacdo uma pessoa pode engordar ou emagrecer? Por que os alimentos ricos em
acucares e gorduras podem prejudicar o organismo? Qual a importancia de uma dieta equilibrada?
Conhecer os componentes quimicos presentes na célula;
Identificar a importancia das substancias que comp8dem a célula;
Associar 0s nutrientes presentes nos alimentos aos componentes quimicos da célula;
Obietivos da Ressaltar a importancia de ler as informag¢6es nutricionais contidas nos rétulos dos alimentos.
A]tividade Discutir as causas da desnutricdo, relacionando-as com o desemprego, a pobreza e as doencgas;

Refletir sobre as medidas que devem ser implantadas para minimizar a desnutricdo no Brasil;
Refletir sobre os impactos sociais e econdmicos provocados pela escassez de agua na producao dos alimentos;
Elaborar um texto (redacdo) com as reflexdes originadas em aula.
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Competéncias

Conhecimento

Conhecimentos

Conhecimento

S . ~ e Ferramentas
. . L Raciocinio Comunicagéo Atitudinais
Substantivo | Epistemolégicos Processual Web
Compreenséo e
: utilizag&o de
Desenwlvimento da M
. linguagem
. capacidade de P .
Desenwolvimento abstracgo, de cientifica. Desenwolver atitudes
Aquisicéo de Compreens3o de competéncias trabalh£) Organizagao favordwveis face as
conhecimentos P de natureza ) coerente da Ciéncias e a
cientificos dos cientifica por cooperativo, do informagéo aprendizagem das
conhecimentos . ca p raciocinio légico, da ¢30. Aprer gem da
sobre cientificos das intermédio da analise critica e da Explanagéo dos | ciéncias (motivacao,
composicao . pesquisa N conceitos interesse,
uimica dos ciencias. bibliogréfica, pela autonoma, adquiridos de curiosidade, reflexdo
qu Melhorar a . ~ interpretacdo de . "
alimentos e aprendizagem interpretacéo de dados. formulacso modo oral e critica e auténoma,
alimentacéo P 7ag tabelas e utilizagdo ' ¢ escrito. respeito pela opinido
o conceitual. de problemas,
equilibrada. de ferramentas

tecnoldgicas.

levantamento e
analise de
hip6teses.

Capacidade de
argumentar e de
defender os
pontos de vista
apresentados.

dos outros, partilha,
ativismo social).

AULA 1:_ Apresentagdo da metodologia Inquiry —em PowerPoint.
Introducdo do tema: Composi¢cao Quimica da Célula numa perspectiva para a Alimentagdo Equilibrada

AULA 2: Aplicagéo do pré-teste diagndstico.

AULA 3: Divisdo da turma em grupos e entrega do roteiro para cada grupo. Constru¢do de um Blog com a ferramenta Blogspot.

GRUPOS 1 e 4: Composicao quimica dos alimentos — Proteinas, Carboidratos e Lipidios.

Discutir, pesquisar e responder a alguns questionamentos sobre a tematica em estudo. Material de apoio disponivel em:
<http://www.sonutricao.com.br/conteudo/macronutrientes/p3.php> - Site para pesquisa.

<http://www.klickeducacao.com.br/conteudo/pagina/0,6313,POR-1684-14646-,00.htm|> — Site para pesquisa.

dias comendo apenas lanches de fast-food, para mostrar os efeitos devastadores no organismo. Disponivel em:

<http://www2.unifesp.br/dis/senicos/nutri/public/> - Tabela da composi¢cdo quimica dos alimentos.
<http://www.alunosonline.com.br/quimica/quimica-dos-alimentos.html>— Site para pesquisa.
Assistir o documentario Super Size Me — A Dieta do Palhaco. Nesse documentario, o ator principal se propde a seguir uma dieta de 30
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<www.youtube.com/watch?v=zEIRrJDO8z|>

Documentério sobre a Obesidade Infantil. Disponivel em: <www.youtube.com/watch?v=u7LvUx8QnHQ>
Assistir o documentéario Sugar Vs Fat, produzido por dois médicos que se submetem a duas dietas — alto teor de gordura e alto teor de

acUcar — e relatam os efeitos surpreendentes. Disponivel em: <www.youtube.com/watch?v=Y1L-_jfJO9Y>

Jogos online. A viagem dos Alimentos. Disponivel em: <http://www.noas.com.br/ensino-fundamental-2/>
Site que oferece varios jogos relacionados a alimentacdo. Disponivel em: <http://jogosonlinegratis.uol.com.br/jogoonline/jogos-de-comida-

saudavel/>
Assistir ao documentério: Alimentos S.A. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=xK1jAP6c5nQ>

Ao final construir um mapa conceitual: Software Popplet.
GRUPOS 2 e 3: Politica Nacional de Alimentacao e Alimentacdo Saudavel

Discutir, pesquisar e responder a alguns questionamentos sobre a tematica em estudo. Material de apoio disponivel em:
Assistir o documentério Muito Além do Peso. Disponivel em: <www.youtube.com/watch?v=8UGe5GiHCT4>
<https://www.youtube.com/watch?v=_2 -BX--4ul>
<https://www.youtube.com/watch?v=VTUndoRY6HY >
Assistir o documentério Evolucdo pela Alimentagcédo Disponivel em:< www.youtube.com/watch?v=6jvWAAhGs44>
Assistir o filme Food Matters — Filme que apresenta um olhar sobre os alimentos que ingerimos. Disponivel em:
<https://www.youtube.com/playlist?list=PL580CE175C9F FF23A>
Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo. Disponivel em: <http://ftd.li/wfnzp9>
Documento em PDF que aborda a obesidade e a desnutricdo. Disponivel em:
<http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/obesidade_desnutricao.pdf>
Os novos rumos da nutricdo humana no século XXI. FIB. Disponivel em: <http://www.revista-fi.com/materias/195.pdf>
Jogos online. A viagem dos Alimentos. Disponivel em: <http://www.noas.com.br/ensino-fundamental-2/>
Site que oferece varios jogos relacionados a alimentagcdo. Disponivel em: <http://jogosonlinegratis.uol.com.br/jogoonline/jogos-de-comida-
saudavel/>
Assistir ao documentério: Alimentos S.A. Disponivel em:<https://www.youtube.com/watch?v=xK1jAP6c5nQ>

Ao final construir um mapa conceitual: Software Popplet
GRUPOS 5 e 6: Composicédo quimica dos alimentos: Agua, Sais Minerais e Vitaminas.

Discutir, pesquisar e responder a alguns questionamentos sobre a tematica em estudo. Material de apoio disponivel em:
<https://www.portaleducacao.com.br/nutricao/artigos/1257 1/vitaminas-e-sais-minerais>
Assistir ao documentério. A verdade sobre as Vitaminas. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=F_SD-Zy452M>
Video Vitaminas e Sais Minerais. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=qVgAuqueMiU>
Assistir o filme: Planeta Agua — Dublado. Disponivel em: <http://www.filmesonlinegratis.net/assistir-planeta-agua-dublado-online.html>
Assistir documentério: Agua doce. Disponivel em: <http://www.sofilmestorrent.com/baixar-documentario-bbc-planeta-terra-agua-doce-
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dublado.html>
Jogos online. A viagem dos Alimentos. Disponivel em: <http://www.noas.com.br/ensino-fundamental-2/>
Site que oferece varios jogos relacionados a alimentag&o. Disponivel em: <http://jogosonlinegratis.uol.com.br/jogoonline/jogos-de-comida-
saudavel/>
Assistir ao documentério: Alimentos S.A. Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=xK1jAP6c5nQ>

Ao final construir nuvem de palawas com: software Wordle
AULA 4: Pesquisa

Promowver aos alunos momento de pesquisa. Este momento € realizado em sala de aula, os alunos trazem seus equipamentos eletrénicos
(notebooks, tablets e celulares) para a realizacdo da pesquisa. Neste momento o professor serd o mediador do processo, ao mesmo tempo
em que orienta, estimula o foco para o desenvolvimento da pesquisa. Ao final da pesquisa, cada grupo devera responder ao questionério

fornecido pela professora.
AULA 5: Interagdo entre os grupos.
Breve explanacdo pela professora dos conteldos pesquisados, em formato PowerPoint. Durante a explicacdo da professora, os alunos
podem elaborar uma pergunta, sobre uma tematica diferente da que foi pesquisada.

Sessodes de perguntas e respostas. Cada aluno elabora e responde uma pergunta. No primeiro momento as sessdes de perguntas e
respostas serao entre os grupos de mesma tematica, em um segundo momento, serdo entre os grupos de temética diferente. No final da
aula, os alunos entregardo a questdo elaborada para a se¢ao de perguntas e respostas, que senird para a construcdo de um questionario

guia que serd utilizado na Atividade 6.

AULA 6: Ampliacédo

Os alunos realizardo entrevistas com diferentes profissionais da area da saude a fim de ampliar o conhecimento adquirido. Para a
entrevista, sera utilizado como guia, o questionario construido na Aula 5.

AULA 7: Partilha

Desenwlvimento de atividades, que poderdo ser realizadas de diferentes formas: apresentacdo em formato PowerPoint, pequenos filmes
utilizando a ferramenta Movie Maker, gravacdo de vz, elaboracdo de um telejornal, entre outras.

AULA 8: Empoderamento

Elaboragdo de uma pequena “palestra” com a tematica: Alimentacdo Saudawel. Esta palestra sera realizada para a comunidade
pertencente a escola Alfa.
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AULA 9: Avaliacédo

Aplicacao dos pos- testes: diagnoéstico.
Avaliar sob a seguinte perspectiva:
- Foram (teis as aplicagces das ferramentas da web?
- O que mudou na perspectiva dos alunos com a aplicacdo dessa metodologia — Inquiry?

Fonte: A autora



ROTEIRO DO PROFESSOR

Tabela 2. Roteiro do professor.

Roteiro do Professor

Unidade de Ensino

Titulo

Composicdo Quimica dos Alimentos numa perspectiva para a Alimentagdo Equilibrada

Contetdo Curricular

Agua, Sais Minerais, Carboidratos, Proteinas, Lipidios e Vitaminas; Alimentac&o Equilibrada.

Publico alvo

Alunos do 8° ano do Ensino Fundamental

Area Ciéncias da Natureza.
Muitas das funcBes que nosso corpo realiza ocorrem sem nossa percepcdo, como por exemplo, os batimentos cardiacos.
A alimentacédo é fator primordial para a manutencdo da vida, ndo apenas por ser necessidade basica dos seres humanos,
mas por contribuir com o equilibrio e com a composi¢cédo quimica do corpo. O enfoque na composi¢cdo quimica dos
Resumo alimentos, esta relacionado com a funcdo que exercem no organismo e com a importancia de se manter uma dieta

variada e equilibrada. Nesta perspectiva, pode-se discutir com os alunos 0s seguintes aspectos: Por que comemos? De
gue sao feitos os alimentos que comemos? Qual a funcdo dos diversos grupos de substancias que formam o nosso
organismo? Em que situacdo uma pessoa pode engordar ou emagrecer? Por que os alimentos ricos em agUcares e
gorduras podem prejudicar o organismo? Qual a importancia de uma dieta equilibrada?

Objetivos da Atividade

Conhecer os componentes quimicos presentes na célula,;
Identificar a importancia das substancias que compdem a célula;
Associar os nutrientes presentes nos alimentos aos componentes quimicos da célula;
Ressaltar a importancia de ler as informacdes nutricionais contidas nos rétulos dos alimentos.
Discutir as causas da desnutricdo, relacionando-a com o desemprego, pobreza e doencas;
Refletir sobre as medidas que devem ser implantadas para minimizar a desnutricdo no Brasil;
Refletir sobre os impactos sociais e econdmicos, provocados pela escassez de agua na producdo dos alimentos;

Elaborar um texto (redacdo) com as reflexdes originadas em aula.




A Conhecimento | Conhecimentos | Conhecimento L . . S
Competéncias . . P Raciocinio Comunicacéo Atitudinais
Substantivo Epistemolégicos Processual
Compreenséo e Desenwolver
utiliza¢ao de atitudes favoraveis
Desenwlvimento | Desenwlvimento da linguagem face as Ciéncias e
cientifica. a aprendizagem

Aquisi¢céo de
conhecimentos
cientificos sobre
a composicéo
guimica dos
alimentos e a

alimentacéo

equilibrada.

Compreensao
dos
conhecimentos
cientificos das
ciéncias.
Melhorar a
aprendizagem
conceitual.

de competéncias
de natureza
cientifica, por
intermédio da
pesquisa
bibliogréfica, pela
interpretacdo de
tabelas e
utilizacéo de
ferramentas
tecnoldgicas.

capacidade de
abstracdo, do
trabalho cooperativo,
do raciocinio Idgico,
da analise critica e da
autonomia,
interpretacdo de
dados, formulacdo de
problemas,
levantamento e
andlise de hipoteses.

Organizagao
coerente da
informacéo.
Explanagéo dos
conceitos
adquiridos de
modo oral e
escrito.
Capacidade de
argumentar e
defender os
pontos de vista
apresentados.

das ciéncias
(motivacéo,
interesse,
curiosidade,
reflexdo critica e
autbnoma,
respeito pela
opinido dos outros,
partilha, ativismo
social).

Avaliacao

Questionério de avaliagdo do aluno;

Questionério de avaliacdo do professor;

Questionario de avaliagcdo do Blog;
Questionéario de avaliagdo da atividade investigativa.
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Recursos de trabalhos

Questionarios de diagnc')sticos2
Ferramentas da Web 2.0

2 . ;s . . , . ~ .
O questionério de diagndstico encontras-se no apéndice B



Modelo dos 7E

2l o o &
o o CIC) zg 18 z% © % 1% . 5
Sequéncia Didatica E|lg| 8|8 % 5 o & Aplicacdes da WEB 2.0

s|s|s|2|8BTE
| W w | < £ <
w w

. Aulas 1e 2

. Explicar o método Inquiry PowerPoint

. Entrega do material aos grupos

) Aplicacao do pré-teste diagnostico.

. Aulas 3e 4 Blogspot

. Trabalho em grupo: realizacdo das pesquisas

. Aula 5

. Interacdo entre os grupos sob o tema: Composicdo Quimica dos ;

Alimentos X A?Iimenta(;éo Equi%brgda Poste ° PowerPoint, Popplet, Wordle

° Elaboracdo de um gquestionério.

° Aula 6

. Os alunos realizardo entrevistas com diferentes profissionais da area da

salude a fim de ampliar o conhecimento adquirido. Para a entrevista, sera
utilizado como guia, o questionario construido na Aula 5.

Blog

. Aula 7

. Desenwlvimento de atividades, que poderdo ser realizadas de
diferentes formas: apresentacdo em formato PowerPoint, pequenos filmes
utilizando a ferramenta MovieMaker, gravacdo de wz, elaboracdo de um
telejornal, entre outras.

Movie Maker, PowerPoint

. Aula 8

. Elaboragcdo de uma pequena “palestra” com a tematica: Alimentacdo
Saudavel. Esta palestra sera realizada para a comunidade pertencente a escola
Alfa.

. Aula 9

. Aplicagcé@o dos pés- testes: diagnéstico - Aula 9

. A Awvaliagdo também ocorrerd ao longo das etapas sob as seguintes
perspectivas:

- Foram Uteis as aplicagbes das ferramentas da web?
- O que mudou na perspectiva dos alunos com a aplicacdo da metodologia —
Inquiry para aquisicdo da aprendizagem?
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. Respostas construidas em relagdo ao questionario fornecido pela
professora - Aula 4.
. Interacdo, argumentagdo, construcdo de respostas coerentes com as
indagacgbes - Aula 5.
. Criatividade, inovacdo, interesse, enwlvimento, reflexdo critica e

autdbnoma, respeito e ativismo social — Aula 6, 7e 8.

Fonte: A autora
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ROTEIRO DO ALUNO

Tabela 3. Roteiro das atividades que competem aos alunos durante o desenvolvimento da pesquisa.

Roteiro do Aluno

Titulo Composicao Quimica dos Alimentos numa perspectiva para a Alimentacdo Equilibrada
AULA 1: Apresentacdo da metodologia Inquiry —em PowerPoint.
Introducdo do tema: Composi¢cdo Quimica da Célula numa perspectiva para a Alimentagdo Equilibrada
AULA 2: Aplicagéo do pré-teste diagndstico.
AULA 3: Divisdo da turma em grupos e entrega do roteiro para cada grupo. Construcdo de um Blog com a ferramenta
Blogspot.
AULA 4: Pesquisa
Promover aos alunos um momento de pesquisa. Este momento sera realizado em sala de aula, os alunos devem trazer
seus equipamentos eletrdnicos (notebooks, tablets e celulares) para a realizagdo da pesquisa. Neste momento o
professor sera o mediador do processo, a0 mesmo tempo em que orienta, estimula o foco para o desenwlvimento da
pesquisa. Ao final da pesquisa, cada grupo devera responder um questionario orientador para a constru¢ao da
aprendizagem.
Instrugdes AULA 5: Interacdo entre 0s grupos.

Breve explanacédo pela professora dos conteldos pesquisados em formato PowerPoint. Durante a explicacdo da
professora, os alunos podem elaborar uma pergunta, sobre uma tematica diferente da que foi pesquisada.
Sessoes de perguntas e respostas. Cada aluno elabora e responde uma pergunta. No primeiro momento as sessdes de
perguntas e respostas serdo entre os grupos de mesma tematica, em um segundo momento, serdo entre 0s grupos de
temética diferente. No final da aula, os alunos entregardo a questao elaborada para a se¢édo de perguntas e respostas,
gue senird para a construgdo de um questionario guia que sera utilizado na Aula 6.

AULA 6: Ampliacéo
Os alunos realizardo entrevistas com diferentes profissionais da area da saude a fim de ampliar o conhecimento
adquirido. Para a entrevista, sera utilizado como guia, o questionério construido na Aula 5.

AULA 7: Partilha
Desenwolvimento de atividades que poderdo ser realizadas de diferentes formas: apresentacdo em formato PowerPoint,
pequenos filmes utilizando a ferramenta MovieMaker, gravacdo de wz, elaboracdo de um telejornal, entre outras.




AULA 8: Empoderamento
Elaboragdo de uma pequena “palestra” com a tematica: Alimentagdo Saudawel. Esta palestra sera realizada para a
comunidade pertencente a escola Alfa.

AULA 9: Avaliacéo
Aplicacdo dos pos-testes: diagndstico.
Avaliar sob a seguinte perspectiva:
- Foram uteis as aplicagbes das ferramentas da web?
- O que mudou na perspectiva dos alunos com a aplicacdo dessa metodologia — Inquiry?

Recursos de trabalho

Questionério de diagndstico
Ferramentas da Web 2.0

Avaliacgéo

e Aplicacdo dos poOs- testes: diagnéstico - Aula 9
e A Awaliagdo também ocorrerd ao longo das etapas sob as seguintes perspectivas:
- Foram Uteis as aplicagcfes das ferramentas da web?
- O que mudou na perspectiva dos alunos com a aplicacdo da metodologia — Inquiry para aquisicdo da aprendizagem?
e Respostas construidas em relagdo ao questionario fornecido pela professora - Aula 4.
e Interacdo, argumentacdo, construgdo de respostas coerentes com as indagagfes - Aula 5.
e Criatividade, inovacdo, interesse, enwolvimento, reflexdo critica e autbnoma, respeito e ativismo social — Aula 6, 7
e 8.
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SECAOII

APRENDIZAGEM EM CIENCIAS, ALFABETIZACAO CIENTIFICA E O EXERCICIO
DA CIDADANIA

Na presente secdo apresenta-se um breve referencial tedrico relativo a
metodologia de investigacdo IBSE, ao ensino de Ciéncias, a Uutilizacdo de
Tecnologias da Informacdo e da Comunicacao (TIC) na didatica escolar, sobretudo
com base no paradigma construtivista que contribui para a formacdo do
desenvolvimento critico e autbnomo, que permite cooperacdo de trabalho, na
construcdo de conceitos e na formacdo de uma alfabetizacéo cientifica promotora da

cidadania critica e ativa.

2.1 Metodologia IBSE

Ensinar por intermédio da investigacdo significa aproximar o0s conceitos
cientificos aos conteudos curriculares nos quais os alunos possam buscar respostas
para um determinado tema gerador. Entende-se o ensino por intermédio da
investigacdo como aquele que busca a informacéo pela agdo dos alunos com auxilio
de professores, pelo estimulo a pesquisa, pela partilha e pela socializacdo dos
novos saberes adquiridos.

Faz-se necessdria uma pratica pedagogica que seja capaz de motivar 0s
alunos, despertando o interesse pela tematica em estudo e contextualizando os
conteados. A construcdo de conhecimento ndo depende sé da relacdo entre o
sujeito e o objeto que estd sendo estudado, mas sim da relacdo entre estes com o

coletivo envolvido no processo de ensino-aprendizagem.

2.1. 1 Origem da metodologia IBSE

Segundo Bybee (2006, p. 3) no final de 1980, nos Estados Unidos, elabora-se
um modelo investigativo usado no desenvolvimento curricular de aulas de ciéncias
biolégicas BSCS (Biological Science Curriculum Study) este modelo descreve uma
sequéncia metodoldgica de ensino para programas inteiros ou unidades especificas.

O BSCS b5E foi constituido em cinco etapas: Engage (Envolvimento),
Exploration (Exploracdo), Explanation (Explicacdo), Elaboration (Elaboracédo) e

Evaluation (Avaliacdo).
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Para Bybee (2006, p. 3-4) a eficacia da metodologia BSCS 5E esta amparada
aos relatorios produzidos pelo Conselho Nacional de Pesquisa (NRC) que apontam
uma crescente melhora na aprendizagem dos alunos, particularmente nas Ciéncias.

Na Europa a metodologia investigativa passa a ser denominada IBSE (Inquiry
Based Science Education), o projeto € financiado pela Unido Européia e envolve 11
paises europeus e 17 parceiros. A metodologia IBSE proporciona a formacdo de
didlogos entre professores e parceiros do projeto. O principal foco do projeto
apoiado pela Unidao Européia relaciona-se com a temética da biodiversidade e as
alteracdes climaticas.

A metodologia IBSE apresenta-se pelo modelo dos 7 Es: Engage
(Envolvimento); Explore (Exploracéo); Explain (Explicacédo); Extend
(Extensdo/Ampliacdo); Exchange (Partilha); Empowerment (Empoderamento) e
Evaluate (Avaliacao).

A metodologia IBSE caracteriza-se como ferramenta pedagdgica que
privilegia as ideias, 0os questionamentos, permite a aproximacdo com a realidade, a
contextualizacdo, as observacfes, o estimulo a investigacdo cientifica e valoriza as
conclus6es dos alunos enquanto ferramenta para a construcdo do conhecimento, o
aluno é colocado no centro do processo do ensino-aprendizagem.

Uma metodologia inquiridora (IBSE- inquiry based science education) tem
como objectivo enwlver os alunos no processo de investigacdo cientifica,
que € cada vez mais encarado como um elemento essencial para o
desenwolvimento das competéncias cientificas, para o progresso da

compreensdo dos conceitos cientificos e para entender o proprio
desenwlvimento da ciéncia (ESPERANCA, 2011, p.18).

Atividades investigativas podem ser aplicadas no processo metodolégico para
o ensino de Ciéncias. O educador, ciente deste contexto de inovar as praticas
educativas, atua em prol de modificar estruturas pré-estabelecidas e que ndo mais
suprem por si sO o processo do ensino-aprendizagem, neste sentido faz-se
necessario estimular os alunos para que estes desenvolvam a autonomia e a

criatividade.
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Em um mundo em constante mudanca, a educac¢éo escolar tem de ser mais
do que uma mera assimilagdo certificada de saberes, muito mais do que
preparar consumidores ou treinar pessoas para a utilizacdo das tecnologias
de informacdo e comunicagdo. A escola precisa assumir o papel de formar
cidaddos para a complexidade do mundo e dos desafios que ele propde.
Preparar cidaddos conscientes, para analisar criticamente o excesso de
informacdo e a mudanca, a fim de lidar com as inovacbes e as
transformacdes sucessivas dos conhecimentos em todas as areas
(KENSKI, 2009, p. 64).

Moran (2000, p. 30) enfatiza que

[...] o professor, com 0 acesso a tecnologias telematicas, pode se tornar um
orientador/gestor setorial do processo de aprendizagem, integrando de
forma equilibrada a orientagdo intelectual, a emocional e a gerencial. O
professor é um pesquisador em senico. Aprende com a pratica e a
pesquisa e ensina a partir do que aprende. Realiza-se aprendendo-
pesquisando-ensinando-aprendendo. O seu papel é fundamentalmente o de
um orientador/mediador.

A escola necessita promover uma educacao que auxilie na formacéo para a
vida, com um ensino interdisciplinar, voltado para a cidadania em que os alunos
sejam possibilitados a resolver problemas e oferecer sentido aos saberes. Silva;
Zanon (2000, p. 167) destacam que:

A escola ao favorecer a construcao/reconstrucdo do conhecimento, através
de situacBes problematizadoras e desafiantes, conduz a busca de

informacdes e possibilita, com isso, o desenwolvimento intelectual e as
condi¢des para que o individuo possa ser agente em seu meio.

O professor com agédo investigadora pode ser visto como aquele que faz
relacbes e proporciona a transmissdo com formacdo de conhecimento, reune
informacdes sobre uma tematica, faz uso de uma metodologia cientifica, a fim de se
produzir um texto critico e de qualidade. Nesse processo, 0s alunos aprendem com
a coletividade a elaborar uma producéo e adquirem conhecimento para a defesa de

seus conceitos construidos ao longo do processo investigativo.

2.1.2 Etapas da metodologia IBSE

Utilizando como referéncia Scheid e Siqueira (2016, p. 193-197) apresenta-
se, a seguir, as etapas da metodologia IBSE.

Engage (Envolvimento): Nesta etapa os alunos coletam informacdes com uso
de alguns recursos didaticos, buscando o entendimento acerca do objeto a ser
estudado, visa estimular a busca pelo conhecimento. A atividade pode partir por

meio de resgate do conhecimento prévio. O professor deve despertar o interesse e a
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motivacdo do aluno. Os recursos usados podem ser do tipo fotografico, elaboracéo
de questionarios, filme, debates onde se pode indagar o que se sabe e 0 que se
pretende descobrir, palestras com profissionais relacionados ao objeto de estudo e
construcdo de mapas conceituais que podem estimular debates sobre o assunto
abordado em aula. Alguns recursos disponiveis: Mapas conceituais: Popplet:
<www.popplet.com>; Nuvens de palavras: Wordle <www.wordle.net>; Mural digital:
Padlet. <www.padlet.com>; Todos esses sites sdo de acesso gratuito e
autoexplicativos.

Explore (Exploracédo): Apdés a coleta de informacfes os alunos podem
elaborar apresentac6es usando recursos multimidias, videos, construgcdo de blogue
ou Website, expor em redes sociais 0 material coletado para que se possa discutir o
objeto em estudo, elaboracdo de questionarios online ou pequenos posts,
construcdo de gibis e jogos com o uso de diferentes sites e aplicativos. Nesta etapa
0 objeto principal € a construgdo do conhecimento. O professor é o mediador do
conhecimento, proporcionando o foco do aluno. Algumas ferramentas disponiveis:
Elaboragéo de gibi: <www.toondoo.com>; <www.pixton.com/br/>; Troca de ideias:
Scopia ou Skype; Questionarios online: Google docs; Edicdo de videos: Windows
MovieMaker; Construcado de avatares com voz: Voky;

Explain (Explicacéo): Nesta fase os alunos discutem os dados coletados com
seus colegas e com o professor. Pode-se, reconstruir conceitos, através da
aquisicdo e reformulagdo do conhecimento cientifico.

Extend (Extensdo/Ampliacdo): Os conhecimentos adquiridos devem ser
partilhados. Nesta etapa os alunos podem ser estimulados a se questionarem sob
pontos de vistas diferentes, mobilizando-os de forma abrangente, por meio de uso
de dados coletados. Os alunos podem ser orientados, por exemplo, a elaborar um
debate, em que serdo abordados aspectos positivos e negativos. O debate para se
tornar mais atraente e para que prenda a atengdo do aluno deve conter recursos
audiovisuais e contextos chaves sobre o objeto, estimulando assim o entendimento
dos alunos.

Exchange (Partilha): Compartilhar as informacdes construidas com a
comunidade local de forma interativa sobre o objeto de estudo. Estas informacdes
podem ser expostas em redes sociais, aplicativos, péster, videos, HQ, Link
infograficos e outros meios. Alguns exemplos: Blogue: Wordpress; Wikispaces;

Cartazes interativos: Glogster.
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Empowerment (Empoderamento): Com a elaboracdo, argumentacdo e
socializacdo dos conceitos, usando recursos da Web, permitem-se transformar o
conhecimento parcial em conhecimento total que ultrapasse o ambiente escolar,
para que assim ocorra transmissdo e formagdo de conhecimento a todos o0s
envolvidos.

Evaluate (Avaliacdo): Etapa que oportuniza aos alunos demonstrarem o
conhecimento adquirido. A avaliacdo pode ser mediada por competéncias,
autoavaliacdo, questionario, raciocinio légico, comunicacdo, impacto do projeto,
prova de conhecimento e ativismo social. Diversificar os métodos avaliativos
oportuniza a aprendizagem, pois, 0s alunos podem expor gradativamente 0s
conhecimentos adquiridos. Nesse sentido o aluno passara de consumidor de

informagao para produtor de conhecimento.

2.2 O ensino de Ciéncias na atualidade, construtivismo e as TIC

Ao se discutir o processo de ensino-aprendizagem na educacao basica ha
uma expectativa de que o conhecimento a ser discutido € apenas o cientifico e este
parte de regras ja determinadas, formando assim, muitas vezes, um conhecimento
sistematizado e metddico.

O ensino de Ciéncias esta passando por muitas mudancas que sao
influenciadas pelas politicas educacionais, pelos materiais didaticos e pela prépria
constituicdo da grade curricular. Nesta perspectiva, se faz necessario uma
democratizacdo dos conhecimentos cientificos e tecnolégicos no sentido de
proporcionar aos alunos compreensdo de mundo. No entanto, para que esta agao
ocorra € de fundamental importdncia que os professores promovam acdes de
mediacado, de entendimento cientifico, critico e autbnomo.

O ensino de Ciéncias, por muitas vezes, se apresenta aos alunos de modo
descontextualizado, pautado na resolucdo de exercicios e problemas, em que os
estudantes apesar de aprenderem os termos cientificos, ndo se tornam capazes de
aprender o significado destes e no contexto em que estes se encontram.

Na esfera publica, o processo de formacao e producéo cientifica é gerido por
interesses que, por muitas vezes, sdo contraditorios, pois estdo voltados para

fatores econdmicos e politicos e ndo para a construcdo de um saber cientifico,
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voltado para um individuo que esta inserido em um espaco social e que interage
com este.

O Brasil nos udltimos anos vem apresentando e desenvolvendo politicas
publicas e programas que buscam inserir e ampliar o uso das TIC (Tecnologia de
Infformacdo e Comunicagcdo) no ambito escolar. Muitos documentos foram
produzidos para inserir o uso de TIC a fim de se promover o conhecimento cientifico,
dentro de um enfoque interdisciplinar e assim permitir a efetivacdo do processo de
ensino-aprendizagem.

No artigo 36 da LDB n°9394/96 (Lei de Diretrizes e Bases da Educacéao
Nacional), inciso | prevé que na educagdo béasica deve haver uma efetiva iniciacao
tecnoldgica. Inserir TIC no curriculo reflete uma preocupacéo e uma énfase de que a
escola deva transmitir aos seus alunos os novos conhecimentos e habilidades para
0 uso destas novas ferramentas tecnolégicas (BRASIL, 1996).

Segundo o Relatério de Monitoramento Global a habilidade dos professores
na utilizacdo de TIC como recurso educacional tem um papel fundamental no
sucesso da aprendizagem. Os curriculos devem garantir que todas as criancas e
jovens aprendam ndo apenas as habilidades basicas, mas também as habilidades
transferiveis como o pensamento critico, a resolucdo de problemas, a defesa de
interesses e a resolugdo de conflitos que os ajudem a se tornar cidadaos
responsaveis. Uma abordagem multidisciplinar, envolvendo atividades educacionais
praticas e localmente relevantes também pode desenvolver a compreensdo dos
alunos sobre o meio ambiente e construir habilidades de promocédo do
desenvolvimento sustentavel (UNESCO, 2013/4, p.51).

Ainda em relacdo a UNESCO, propfde-se no documento “Diretrizes de
poliicas da UNESCO para a aprendizagem movel” (2014), que:

tecnologias méweis sdo comuns, mesmo em areas em que escolas, livos e
computadores sdo escassos; que tecnologias moéweis sdo um excelente

meio para estender oportunidades educacionais a alunos que podem néo
ter acesso a escolas de alta qualidade (UNESCO, 2014, p. 10).

Nesta perspectiva, o uso de propostas inovadoras e dirigidas, que
contemplem os contetdos curriculares e permitam interacdo com as tecnologias
demonstram-se fatores importantes para a motivacdo e o0 envolvimento dos

educandos no processo de ensino-aprendizagem.
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Ao usar TIC para a construgcdo da aprendizagem muitas vezes confunde-se
novidade com inovacdo. A novidade seria algo novo, ou ainda ndo usado, ja a
inovacdo, para a educacédo, pode-se dizer que é a aplicacdo de uma novidade.

Quando usamos TIC na educacdo apenas para “passar’ conhecimento, isto
ndo é inovacdo e sim uma novidade, como por exemplo, ao usarmos uma
ferramenta de projecdo para um determinado conteldo, neste momento se esta
apenas reproduzindo um contetdo que antes era visto em livros e agora passou a
ser visto no quadro branco da sala de aula. Porém, quando TIC sdo usadas para o
processo de ensino-aprendizagem e introduzidas de forma a estimular a coleta de
dados na utlizacdo de recursos multimidia, na interacdo, na formulacdo de
guestionamentos, na partilha dos saberes adquiridos por todos os envolvidos no
processo, isso sim € uma inovagdo para com a educacao e ndo apenas a utilizacdo
de uma novidade tecnolégica. Segundo Imbernén (2010, p. 21)

[...] o professor e as condi¢cBes de trabalho em que exerce sua profisséo sdo
0 nucleo fundamental da inovacdo nas instituicdes educativas; mas talvez o
problema ndo esteja apenas nos sujeitos docentes, e sim nos processos
politicos, sociais e educativos. Nao se tratou o bastante da funcdo do
profissional da educacdo no campo da inovacdo, talvez devido ao
predominio do enfoque que considera o professor ou a professora como um
mero executor do curriculo e como uma pessoa dependente que adota a
inovacdo criada por outros, e a qual, portanto, ndo se concede nem a

capacidade nem a margem de liberdade para aplicar o processo de
inovacdo em seu contexto especifico.

A inovacdo tecnologica esta intrinsecamente ligada ao conhecimento
cientffico e as demandas sociais e depende dos novos conhecimentos a cerca dos
fendbmenos naturais. E o conhecimento cientffico que fortalece os fendmenos
naturais e que fornece suporte para o processo inovador. Os Parametros
Curriculares Nacionais apontam que “[...] o Ensino de Ciéncias Naturais também é
um espaco privilegiado em que as diferentes explicacbes sobre o mundo [...] podem
ser expostas e comparadas. [..] E espaco de expressdo das explicacdes
espontaneas dos alunos” (BRASIL, 1997, p. 22).

O processo de ensino-aprendizagem é entendido pelo modo no qual os
individuos adquirem novos conhecimentos e desenvolvem competéncias. A escola
apresenta o papel de sistematizar e divulgar o conhecimento cientifico que é,
também, a busca e o uso da informacdo para a producdo do conhecimento. Nos
Parametros Curriculares Nacionais, que apontam objetivos bésicos para os alunos

desenvolverem no Ensino Fundamental, dentre eles destacam-se:
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[...] compreender a cidadania como participagédo social e politica; posicionar-
se de maneira critica, responsével e construtivista nas diferentes situacdes
sociais; saber utilizar diferentes fontes de informacdo e recursos
tecnoldgicos para adquirir e construir conhecimento; questionar a realidade
formulando-se problemas e tratando de resolvé-los, utilizando para isso o
pensamento ldgico, a criatividade, a intuicdo, a capacidade de andlise
critica, selecionando procedimentos e verificando sua adequacédo (BRASIL,
1997, p. 7).

Para o ensino de Ciéncias Naturais & necessaria a construgdo de uma
estrutura geral da area que favoreca a aprendizagem significativa do conhecimento
historicamente acumulado e a formacdo de uma concepc¢do de Ciéncia, suas
relacbes com a Tecnologia e com a Sociedade (BRASIL, 1997).

As tendéncias pedagdgicas para a atualidade apontam que os educandos,
junto com seus professores, sejam 0s responsaveis pela busca do conhecimento de
modo interativo e com métodos que permitam valorizar e estimular a aprendizagem
individual e coletiva. O uso de TIC como ferramenta pedagdgica possibilita a
formacdo de um novo paradigma para com a educacao. Os educandos apresentam
métodos diferentes de aprendizagem em comparacdo ao passado, o professor ndo é
0 Unico detentor de conhecimento e nem tdo pouco o transmissor da informacao,
mas sim o mediador do conhecimento.

Moran (2000, p. 30) enfatiza que

[...] o professor, com 0 acesso a tecnologias teleméticas, pode se tornar um
orientador/gestor setorial do processo de aprendizagem, integrando de
forma equilibrada a orientagdo intelectual, a emocional e a gerencial. O
professor € um pesquisador em senico. Aprende com a pratica e a
pesquisa e ensina a partir do que aprende. Realiza-se aprendendo-

pesquisando-ensinando-aprendendo. O seu papel é fundamentalmente o de
um orientador/mediador.

Kenski (2009, p. 103) pondera que ‘[...] a relagao professor-aluno pode ser
profundamente alterada pelo uso das TIC.” e também que “[...] as TIC proporcionam
um novo tipo de interagao do professor com os alunos.”

Nesta perspectiva emerge um novo paradigma educacional, mais interativo,
comunicativo e envolvente, nesta realidade, o aluno passa ser o grande responsavel
pelo seu desenvolvimento e sua aprendizagem. Para Freire (1982, p. 95-96)

[...] o educador j& ndo é mais o que apenas educa, mas 0 que, enguanto
educa, é educado, em didlogo com o educando que, ao ser educado,

também educa. Ambos, assim, se tornam sujeitos do processo em que
crescem juntos.
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No tempo atual, faz-se necessaria uma educacdo que seja voltada para o
moderno, para o mercado de trabalho e sobre tudo para os avancos cientificos,
sociais e culturais que a sociedade apresenta. Para isso a educacdo deve estar
vinculada e compromissada a estimular as habilidades e as competéncias
necessarias para tal desenvolvimento, possibilitando a formacdo de individuos
criativos, criticos e autbnomos.

A sociedade a qual pertencemos e na qual a escola estad inserida € um
espaco dinamico associado as demandas de mercado e de inovagdo tecnoldgica,
nesse sentido tem-se um espaco no qual as informacdes estdo disponiveis de modo
imediato, em que h& construcdo e apropriacdo do conhecimento a partir dos
pressupostos cientificos de inovacéo social e educacional.

Usar TIC como ferramentas didatico-pedagogicas envolve-se uma série de
complexidades, obrigando a mobilizacdo de saberes multidisciplinares, em que o0s
alunos se apropriam de diferentes varidveis pedagogicas e tecnoldgicas para
produzir conhecimento por intermédio da informacéo.

Quanto melhor os grupos humanos conseguem se constituir em coletivos
inteligentes, em sujeitos cognitivos, abertos, capazes de iniciativas, de
imaginacdo e de reacdo rapidas, melhor asseguram seu sucesso no
ambiente altamente competitivo que € o nosso. Nossa relagdo material com
o0 mundo se mantém por meio de uma formidavel infraestrutura epistémica e
de software: instituicbes de educacdo e formacdo, circuitos de

comunicagdo, tecnologias intelectuais com apoio digital, atualizacéo e
difusdo continua [...] (LEVY, 2007, p.19).

Segundo Lévy (2007, p.30), a inteligéncia coletiva é “[...] uma inteligéncia
distribuida por toda parte, incessantemente valorizada, coordenada e mobilizada em
tempo real”’. Nesse sentido, inteligéncia coletiva ndo se restringe a um grupo restrito,
ela se distribui a todos os individuos envolvidos em uma relacéo.

O processo de ensino-aprendizagem ndo se constitui como coOpia da
realidade, mas passa a ser visto e entendido como uma construcao ativa do sujeito
em interacAo com o local em que se esta inserido. O conhecimento, nessa
perspectiva, € entendido como algo pessoal e o significado deste € construido por
meio da experiéncia do aluno, na constru¢cdo do objeto de aprendizagem.

As atividades cognitivas tendem a ser estimuladas com o uso de TIC e na

interagcdo com coisas, objetos e com o0 meio, desenvolvemos competéncias.



49

Por meio de nossas relagdes com os signos e com a informacao adquirimos
conhecimento. Em relagdo com o0s outros, mediante iniciagdo e
transmissao, fazemos o saber. Competéncias, conhecimento e saber (que
podem dizer respeito aos mesmos objetos) sao trés modos complementares
do negdcio cognitivo, e se transformam constantemente uns nos outros.
Toda atividade, todo ato de comunicacgdo, toda relagcdo humana implica um
aprendizado (LEVY, 2007, p. 27).

O conhecimento pode ser entendido como um processo de construgcéo social,
em que a constituicdo de saberes € ampliada e favorecida pela participacdo social
em ambientes de troca e de interagdo, possibilitando o crescimento de todos o0s
individuos envolvidos.

A aprendizagem norteada pela relagédo de troca permite ampliar o processo
de ensino-aprendizagem, pois, o aluno aprende a trabalhar em um sistema de
cooperacao, em que todos os envolvidos possuem como condicdo a interagdo, a
troca de informacdo, o crescimento intelectual e a possibilidade de construir
conhecimento a partir destas relacdes.

A elaboracdo e a participacdo de atividades geradoras e construtoras de
conhecimento vao além do envolvimento para com a atividade especffica, pois, se
permite amplitude quanto ao trabalho e aos objetivos a serem alcangados, a partilha
de saberes, a construcéo e a efetivacdo da aprendizagem de modo colaborativo.

TIC promovem o acesso facilitado a informagdo e tém promovido mudancas
no modo de comunicagdo e de vida de muitas pessoas. Essas mudangas exigem
novas competéncias, sobre tudo aquelas relacionadas a praticas educadoras. Os
alunos devem ser preparados para o uso dessa nova linguagem tecnoldgica que
altera a dinamica tradicional de se ensinar e se aprender.

No entanto, usar ferramentas tecnolégicas por si sO, ndo proporciona uma
pratica pedagodgica inovadora. Faz-se necessario estimular os alunos para que estes
sejam reflexivos de sua acao, criticos, autbnomos e sobre tudo investigadores.

Usar a tecnologia digital ndo é apenas trocar um material, como caderno e
caneta, por um computador. A mudanca € muito mais profunda e extrema.
O mundo futuro vai exigir habilidades além das capacidades béasicas de
mem©éria, atencdo e concentracdo, que foram suficientes para a escola do

século XIX Sera preciso desenwlver competéncias superiores de ldgica,

reflexdo, questionamento, argumentacdo, generalizacdo, abstragcdo, sintese
(ABREU, 2013, p. 143).

Atividades inovadoras, que fazem uso de TIC, sdo fundamentais para que
ocorra propagacao da informacdo e que, a partir delas, se produza conhecimento

7

num espacgo novo, com desafios novos, em que o ciberespagco € a fonte para a
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formacédo de um saber coletivo, de relagdes entre os individuos que contribuam para
a formacé&o de todos os seres envolvidos.

A cibercultura provocou e vem provocando mudangas por seu impacto
significativo sobre a cultura e o cotidiano das pessoas e possibilita reorientacdo das
perspectivas sociais, econdémicas, cientificas e politicas.

De acordo com os pressupostos de Lévy (1998, p.32), “[...] reconhecer essas
transformacées nem por isso significa prever a substituicdo das antigas tecnologias
pelas novas”. A utilizacdo de TIC nido substituira o papel do professor, nem sera a
salvacdo para a educacdo, mas podera ser utilizada como mecanismo de auxilio
para a construcdo de uma nova forma de aprender. O professor ndo perdera seu
papel perante seus alunos, mas passara a utilizar ferramentas da atualidade para
tornar suas aulas mais atrativas e vinculadas a realidade do aluno.

A formacdo de conhecimentos na Otica construtivista configura-se através de
um processo de interacdo, assim, pelo estabelecimento de relagbes, sao
desenvolvidos continuos processos de conhecimento pessoal, coletivo e social. Para
a construcdo do conhecimento faz-se necessério utilizar as informacgdes disponiveis,
assimilando-as e contextualizando-as para que se tornem de fato relevantes e
significativas. Desta forma, o conhecimento a partir de um processo de interacao se
torna relevante e significativo e a informagao passa a ser vista e entendida como um
constituinte para o ato do conhecer.

Para que as estratégias funcionem como mediadoras da aprendizagem, é
imprescindivel que os professores que as planeja e organiza esteja imbuido

de uma nova perspectiva para seu papel: o de ser, ele mesmo, um
mediador pedagégico (MORAN, 2000, p. 167).

Ao usar modelos construtivistas pode-se estimular e promover o
desenvolvimento de competéncias diversificadas, em que o aluno assume o papel
de construtor ativo deste processo. Neste sentido o professor deve se apropriar de
metodologias diferenciadas que permitam a progressdo do aluno, respeitando os
diferentes niveis de aprendizagem, valorizado e estimulando seus alunos para que
estes construam uma aprendizagem significativa.

A presenca de TIC no espaco escolar € uma realidade tanto para as escolas
publicas quanto para as privadas, neste sentido, a aprendizagem esta relacionada
com uma nova postura docente em relacdo as novas tecnologias, novos

comportamentos e novas praticas pedagogicas.
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A acao docente é importante frente esta inser¢éo tecnolégica, permitindo que
se tenham beneficios tanto para o professor quanto para seus alunos diante do novo
e principalmente, aos outros métodos de se ensinar e aprender.

Segundo Moran (2000, p. 168), as novas tecnologias servem como
ferramentas de apoio para uma educacao inovadora e igualitaria.

Com o apoio das tecnologias, os pilares de uma educacdo inovadora se
apdiam em um conjunto de propostas com alguns grandes eixos, que lhes
serem de guia e de base: conhecimento integrador e inovador;
desenwlvimento de autoestima e do autoconhecimento (valorizagdo de
todos); formagdo de alunos empreendedores (criativos, com iniciativas);
construgdo de alunos cidaddos (com valores individuais e sociais). S&o

pilares que poder&o tornar o processo de ensino-aprendizagem muito mais
flexivel, integrado, empreendedor e inovador.

Segundo Freire (1995), a educacédo associada a tecnologia ndo é apenas um
instrumento a ser utiizado a favor da educacdo, mas sim utilizado enquanto
mediador do conhecimento, da pratica pedagogica e da realidade social e cultural
eém que a escola se encontra.

Penso que a educacgdo nado é redutivel a técnica, mas nao se faz educagéo
sem ela. Nao é possivel, a meu ver, comegar um novo século sem terminar
este. Acho que o0 wuso de computadores no processo de
ensino/aprendizagem, em lugar de reduzir, pode expandir a capacidade
critica e criativa de nossos meninos e meninas. Depende de quem o usa, a

favor de qué e de quem, e para qué. Ja colocamos o essencial nas escolas;
agora podemos pensar em colocar computadores (FREIRE, 1995, p.98).

Para que as tecnologias que estdo inseridas e disponiveis no ambiente
escolar e em nossas vidas se tornem um instrumento favoravel para com a
educacdo enquanto pratica pedagogica, faz-se necessario a abertura para um
didlogo entre educador e educandos, entre pratica pedagdgica e o uso de TIC.

O educador também precisa estar consciente que mais do que simplesmente
utilizar TIC em seu planejamento é preciso saber usar a favor das aulas, pois, as
tecnologias ndo devem apresentar-se como um fim em si mesma, mas sim como um
meio de comunicacdo entre o conteudo e a aprendizagem.

N&o é possivel a sociedade revolucionaria atribuir a tecnologia as mesmas
finalidades que |he eram atribuidas pela sociedade anterior.
Consequentemente, nelas varia, igualmente, a formagdo dos homens.
Neste sentido, a formacdo técnica-cientifica ndo é antagbnica a formacgéo
humanista dos homens, desde que a ciéncia e tecnologia, na sociedade

rewolucionaria, devem estar a seni¢co de sua libertagdo permanente, de sua
humanizacao [...] (FREIRE, 1982, p. 186).
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O ideario de Paulo Freire permite o entendimento de que ensinar ndo é
puramente transferir conhecimento, mas criar meios e possibilidades para sua
elaboracédo e efetivacdo, ensino e aprendizagem séo processos indissociaveis.

Segundo Freire (1987), o ser humano aprende em comunidade. Neste
contexto, as TIC permitem ampliar a comunicagao entre as pessoas, possibilitando a
construcdo da aprendizagem pela troca de informacdes, caracteristicas culturais,
sociais e valores, de forma a criar novos espacos de ensino e aprendizagem.

O professor deve ser visto e entendido como um colaborador do processo de
ensino-aprendizagem e esta acdo esta vinculada nas mais diversas formas de
comunicacdo. Para Freire (1982, p. 228) “A colaboracdo, como caracteristica da
acao dialégica, que ndo pode dar-se a ndo ser entre sujeitos, ainda que tenham
niveis distintos de funcdo, portanto, de responsabilidade, somente pode realizar-se
na comunicacao”. Assim, o professor passa a ser 0 mediador, que se comunica e
conduz a vida de seus educandos na conquista das descobertas acerca do
desconhecido.

A visdo construtivista afirma que para ocorrer aprendizagem, é necessario
buscar o significado das indagacfes. Com o uso de TIC, esse método pode ser
potencializado, permitindo que o educando interaja com a pratica e facilitando o
entendimento da teoria. No entendimento de Moran (2000, p. 26)

[...] a crianca sentindo-se apoiada, incentivada, ela explorard novas
situacbes, nowos limites, expor-se-4 a novas buscas. Se, pelo contrario,

sentindo-se rejeitada, podera reagir com medo, com rigidez, fechando-se
defensivamente diante do mundo, nao explorando novas situacdes.

Moran (2000, p. 23) enfatiza que “..] aprendemos melhor quando
vivenciamos, experimentamos e sentimos”. O conhecimento se concretiza quando
ocorrem descobertas, quando significamos ou ressignificamos objetos, fatos e
acdes, que em outros momentos ndo aprestavam significados por ndo estarem
inseridos em nosso contexto. Ao utilizar TIC na pratica pedagdgica deve-se ter
clareza e entendimento que estas tecnologias proporcionaram grandes avangos

para a sociedade contemporénea. Quanto mais

[...] nos aprofundarmos na sociedade da informacdo, mais rapidas sdo as
demandas por respostas instantdneas. As pessoas, principalmente as
criangas e os jovens, ndo apreciam a demora, querem resultados imediatos.
Adoram as pesquisas simultaneas, as que acontecem em tempo real e que
oferecem respostas quase instantdneas (MORAN, 2000, p. 20).
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A inclusdo das TIC no processo ensino-aprendizagem traz uma perspectiva
inovadora e transformadora na educacdo, oportuniza e renova a pratica do
professor. Aprender a lidar com a informacdo e com o conhecimento de um modo

novo é imprescindivel, afim de que se concretizar a aprendizagem.

2.3 Ciéncias e alfabetizacao cientifica

A Ciéncia é o campo da atuacdo humana movida pela curiosidade e objetiva
investigar, aprender e compreender os fendmenos naturais e sociais para a
producdo de conhecimento autbnomo e cientifico. Segundo Chassot (2003, p. 47-
48),

Quando se fazem propostas para uma alfabetizacdo cientifica se pensa
imediatamente nos curriculos de ciéncias. Estes, cada wez mais, em
diferentes paises tém buscado uma abordagem interdisciplinar, na qual a

ciéncia é estudada de maneira inter-relacionada com a tecnologia e a
sociedade.

Se a intencdo € que os alunos se apropriem do conhecimento cientifico e
desenvolvam uma autonomia no pensar e no agir, € importante conceber a relacdo
de ensino e aprendizagem como uma relacdo entre sujeitos em que cada um, a seu
modo e com seu determinado papel, estd envolvido na construcdo de uma
compreensdo dos fenbmenos naturais e suas transformacfes, na formacédo de
atitudes e valores humanos (BRASIL, 1997).

Segundo Demo (2000, p. 36), “[...] a ciéncia também é delimitada por critérios
politicos, pois, € produto da acdo de homens histdrica e socialmente situados,
contextualizados”. Para Chassot (2006) a alfabetizacdo cientifica é o processo pelo
qgual a linguagem das Ciéncias Naturais adquire significados, é saber ler a linguagem
em que esta escrita a natureza e ampliar o seu universo de conhecimento.

Para que ocorra uma renovacao no ensino de Ciéncias e este se torne de fato
uma cultura cientffica, primeiramente, o conhecimento cientifico deve ser
disseminado para além do espaco escolar, com caracteristicas voltadas para o
social e o humano. Nesta perspectiva, TIC assumem papel importante na construgéo
desse processo, em que se permite a ampliacdo e a partilha do conhecimento
cientifico, para além do uso retratado nos livros didaticos.

Chassot (2006) questiona o que fazer para efetivar uma alfabetizacdo

cientifica, para o autor, a alfabetizagdo cientifica no ensino de Ciéncias ocorrera
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quando contribuir para a compreensdo de conhecimentos e formacédo de valores,
para que assim possam contribuir na melhora da qualidade de vida dos individuos
envolvidos no processo. O autor, ainda, considera que o dominio de conhecimentos
cientificos e tecnolégicos é necessario para o cidadédo desenvolver-se na vida diaria.

A importancia de se introduzir uma alfabetizacdo cientifica esta
intrinsecamente relacionada na ampliagdo do conhecimento e no desenvolvimento
de um individuo voltado para uma acéo social, cultural e com formacéo cidada. Para
Chassot (2003) a cidadania s6 pode ser exercida plenamente, se o cidaddo ou
cidada tiver acesso ao conhecimento e ndo apenas a informacao.

Para Freire (1980, p. 111) a alfabetizagdo ndo pode ser entendida como uma
simples transmissao de informacdes, pois “[...] implica em uma autoformacéo de que
possa resultar uma postura interferente do homem sobre seu contexto”.

Chassot (2003, p. 94) argumenta que ser alfabetizado cientificamente é saber
ler o universo. “...] seria desejavel que os alfabetizados cientificamente ndo apenas
tivessem facilitada leitura do mundo em que vivem, mas entendessem as
necessidades de transforma-lo — e, preferencialmente, transforma-lo em algo
melhor”. O processo de alfabetizacdo cientiffica pode ser estimulado, desde a
entrada dos alunos no espaco escolar. Segundo os apontamentos dos PCNSs:

Desde o inicio do processo de escolarizagdo, os temas de natureza
cientifica e técnica, por sua presenca, podem ser de grande ajuda, por
permitirem deferentes formas de expressdo. Ndo se trata somente de
ensinar a ler e escrever para que os alunos possam aprender Ciéncias, mas

também de fazer usos das Ciéncias para que os alunos possam aprender a
ler e a escrever (BRASIL, 1997, p. 62).

No tempo atual, o uso de TIC se faz presente em todas as esferas globais. O
espaco escolar representa a estrutura social marcada pela presenca de TIC. As
politicas publicas sugerem a introducdo de ferramentas tecnolégicas no espaco
escolar que potencializam a formacdo autdbnoma, ativa, critica social e emancipatéria
do individuo para que este, no futuro, possa ser introduzido ao mercado de trabalho
e atuar como cidadao critico.

Em Ciéncias sao aplicados procedimentos que sédo fundamentais para que se
permita a investigacdo, a comunicacao e o debate de fatos acerca de um fendmeno
a ser estudado, e que assim, se construa um conhecimento cientifico para com as

Ciéncias.
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A observacdo, a experimentacdo, a comparacdo, o estabelecimento de
relagcbes entre fatos ou fenbmenos e ideias, a leitura e a escrita de textos
informativos, a organizacdo de informacdes por meio de desenhos, tabelas, gréaficos,
esquemas e textos, a proposicao de suposi¢cdes, o confronto entre suposi¢coes e
entre elas e os dados obtidos por investigacdo, a proposicdo e a solucdo de
problemas, sédo diferentes procedimentos que possibilitam a aprendizagem (BRASIL,
1997, p. 29).

O professor além de mediar a formacdo de conhecimento cientifico, também
apresenta o papel de orientador para a busca de um saber constante por intermédio
da pesquisa, da observacdo, do estimulo a formulacdo de perguntas, do propor
hipoteses, do planejar acdes, do analisar, do argumentar, do propor explicacdes e
registrar suas descobertas acerca dos fatos em estudo. Atividades investigativas
apresentam-se como um bom modelo para fundamentar conceitos cientificos, em
gque se podem trabalhar conceitos de modo integrado e voltado para a formacao de
uma competéncia cientifica.

A investigacdo escolar caracteriza-se por ser uma atividade multifacetaria,
gue envolve a identificacdo de hipoteses, conceitos, 0 uso do pensamento critico e
l6gico, voltados para a construcdo de uma aprendizagem autbnoma. Na atualidade,
nota-se uma grande preocupag¢ao com o0s impactos advindos das relagbes entre as
ciéncias, em que se discute muito sobre a importancia do conhecimento cientifico
voltado para a construcdo de uma formacédo cientifica e cidada, pois através destes,
os diversos atores sociais poderao compreender, sistematizar e partilhar saberes.

A nossa responsabilidade maior no ensino de Ciéncias é procurar que
nossos alunos e alunas se transformem, com o ensino que fazemos em
homens e mulheres mais criticos. Sonhamos que, com 0 nosso fazer

Educacdo, os estudantes possam tornar-se agentes de transformacédo —
para melhor — do mundo em que vivemos (CHASSOT, 2006, p. 31).

O conhecimento cientifico desprovido de compreensdo nos leva a
desvalorizar o aprendizado de Ciéncias, aprendizado este que na atualidade deve
voltar-se para a formacdo humana e cidada. Conforme Morin (2001), “[...] a condicao
humana encontra-se ausente do ensino atual, que a desintegra em fragmentos”
(MORIN, 2001, p. 18).

Ao se trabalhar com projetos voltados para a investigacéo se estabelece uma
rede de construcdo de conhecimento, na qual os sujeitos envolvidos na acéo

compartilham a atividade e adquirem novas competéncias. Nesta perspectiva, a
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construcdo do conhecimento se efetuaria principalmente pela acédo coletiva dos
alunos sobre o objeto em estudo, o que ndo significa secundarizar o papel do
professor, pois, este é fundamental como mediador para a construcdo de uma
aprendizagem efetiva.

Na sociedade da informacdo em que se valoriza o aprender a aprender,
praticas educativas que permitem que 0 sujeito se envolva no processo de
aprendizagem como elemento ativo, visando a producdo do conhecimento, se fazem
importantes para 0 exercicio da cidadania, e se estas praticas estiverem
acompanhadas de uma consciéncia dos alunos, pode-se permitir o desenvolvimento
de uma autonomia no processo de ensino-aprendizagem. Na oOtica de Chassot
(2008, p. 73)

[...] por sabermos ciéncia seremos mais capazes de colaborar para que as
transformacdes que enwolvem o nosso cotidiano sejam conduzidas para que
tenhamos melhores condicdes de vida. Homem e mulheres por conhecerem
a Ciéncias se tornaram mais criticos e ajudaram nas tomadas de decisfes
para que as transformacdes que a Ciéncia promove no ambiente sejam
para melhor.

Aprender Ciéncias estd intimamente relacionado a um processo de
socializacdo das praticas cientificas em que os estudantes sdo estimulados a pensar
e explicar o espaco natural de maneira nova. Atividades praticas no ambito escolar
contribuem para 0 aumento da consciéncia do estudante sobre suas concepgoes

prévias.



SECAO I

RESULTADOS

Nesta secdo serdo apresentados os resultados da Unidade de Ensino, o Pré-
teste e o Pés-teste, que nortearam 0s alunos aos objetivos para o desenvolvimento
desta pesquisa, ao analisar, dentro da Area de Ciéncias da Natureza, a
“Composigao Quimica dos Alimentos para a Alimentagao Equilibrada”, aplicada pela
pesquisadora e docente no 8° Ano do Ensino Fundamental da Escola Alfa. Os
resultados serdo apresentados conforme os instrumentos utilizados para a coleta de
dados, que se encontram descritos na primeira secdo desta dissertacdo. Cada aula

corresponde a cinquenta minutos. Os estudantes séo identificados por Al, A2, A3

]

3.1 Primeira Etapa — Envolvimento

Nesta aula, que correspondeu a primeira etapa da metodologia IBSE
constituiu-se, essencialmente, na exploragcdo da apresentagcdo preparada pela
professora e autora desta pesquisa, em formato PowerPoint, com imagens e
subsequente discussao quanto ao desenvolvimento das demais etapas.

Os alunos demonstraram interesse em participar do desenvolvimento desta
atividade investigativa, ndo levantaram questionamentos sobre a tematica e ao
desenvolvimento das atividades. O tema gerador para a aplicacdo da metodologia
investigativa faz parte do curriculo da Area de Ciéncias da Natureza do 8° Ano do

Ensino Fundamental pertencente a Escola Alfa.

3.2 Pré-teste — Envolvimento

Na segunda aula, que correspondeu a segunda etapa da pesquisa, 0s alunos
realizaram o pré-teste, para o qual ndo foi atribuido nota, este se encontra no
Apéndice A desta dissertacdo. O pré-teste caracteriza-se como importante
instrumento de diagnostico, o qual permite verificar o grau de dificuldades que os
alunos apresentam com a tematica que ainda ndo foi apresentada e desenvolvida,
com a percepcdo das principais competéncias investigadas e quanto ao

conhecimento prévio que os alunos apresentam.
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O teste foi elaborado para atender as questfes vinculadas com a tematica
estudada, este € composto por catorze questdes (14) e abordam as seguintes
tematicas: duas questdes relacionam-se com 0s sais minerais, uma com o rétulo das
embalagens dos alimentos, uma com as substancias que compdem 0s Sseres Vivos,
uma que trata da alimentacdo equilibrada, quatro questdbes que abrangem as
vitaminas, uma sobre os elementos organicos e inorganicos, uma voltada para os
aminoacidos naturais e essenciais, uma que se refere aos lipidios “bom” e “mau’
colesterol e duas voltadas para a ingestédo de glicidios.

Os alunos estavam cientes da realizacdo do pré-teste, responderam as
questdes com tranquilidade e dedicagdo. Durante a realizacdo desta atividade nao

foram esclarecidas duvidas em relacdo ao conteudo abordado.

3. 2. 1 Respostas apontadas pelos alunos

Iniciaremos com as questbes dissertativas, entre as respostas apontadas
pelos alunos, destacamos:

Na questdo de nimero 11 (onze) solicitava-se a importancia de se misturar o
arroz com o feijao na alimentagao:

- A4 destacou: “Pois o arroz contém amido e o feijao ferro”.

- A1: “Pois tem varios nutrientes para a nossa saude”.

- A5: “O arroz contém carboidratos e o feijao ferro, ideal para sustentar o
NOSSO organismo”.

- A2: “Porque essa mistura apresenta varios nutrientes que sao importantes a
nossa saude”.

- A3: “Porque contém uma boa fonte de energia para o corpo”.

Observamos que os alunos destacaram a importancia da nutricdo para se ter
saude e que estes sdo a fonte de energia para o corpo.

- A6: “Porque além de conter ferro, contém vitaminas e alguns elementos que
sdo essenciais ao bom desenvolvimento do corpo”.

Em todas as respostas foram apontadas a composicdo quimica dos
alimentos, isso mostra que os alunos possuiam um conhecimento substancial sobre

esta tematica.
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Na questdo de nimero 12 (doze) que se refere a expressao de “bom” e “mau”
colesterol, dez (10) alunos ndo a responderam, entre as respostas abordadas pelos
demais destacamos:

- A2: “Bom nao esta alterado e o Mau é quando este se altera muito no
sangue”.

- A1: “Bom colesterol é baixa taxa de gordura no sangue e Mau colesterol &
alta taxa de gordura no sangue”.

- A3: “Mau é quando o colesterol esta muito alto e bom é regular”.

Observamos que as respostas sdo confusas e ndo apresentam coeréncias.
As respostas dos demais alunos seguiram a mesma linha de raciocinio.

Questao de numero 13 (treze) relaciona-se com a ingestao de calorias, gasto
energético e a importancia de uma alimentacéo equilibrada.

- A5: “Nao, pois pode haver variagdes em relagao ao gasto energético”.

- Al respondeu: “Sim, pois ele come e gasta a quantidade equilibrada de
calorias”.

- A3: “Sim, pois o que perde deve ser reposto ao corpo”.

- A2: “Pois ingere o mesmo que gasta”.

- A4: “A pessoa ndo pode comer apenas alimentos caléricos, deve comer
também alimentos que contenham vitaminas para que o corpo funcione bem”.

Observamos que as respostas seguem um mesmo perfil, frases curtas e
inconclusas, com pouco ou henhum conhecimento de carater cientifico.

Na questdo de numero 14 (catorze) pergunta-se: Por que ndo se deve
consumir apenas um tipo de alimento diariamente, mesmo que esses alimentos
fornecam a quantidade total de calorias necessarias ao organismo?

- A2: “Por que precisa variar a alimentacao”.

- A1 respondeu: “Pois nenhum alimento possui todos os elementos
necessarios para uma alimentagdo saudavel’.

- A4: “Pois nenhum alimento fornece todas as composi¢cdes necessarias para
0 bom funcionamento do corpo”.

- A3: “Pois deve-se ingerir um pouco de cada alimento para suprir as
necessidades basicas do corpo”.

Ao observar as respostas dos alunos, podemos constatar que 0S mesmos
possuem conhecimento sobre a importancia de se ingerir grupos alimentares

diferentes, que nenhum alimento em especifico apresenta todas as composicdes
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nutricionais necessarias para o bom funcionamento e desenvolvimento do
organismo.
Em relacdo as questbes objetivas quanto ao pré-teste, foram obtidos os

seguintes resultados:

Tabela 04: Nimero de acertos no pré-teste para cada questdo objetiva.

Questao 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Nimero de Acertos 6 5 4 8 7 8 7 7 6 6

FONTE: Elaborado pela autora.

Observamos que o percentual de acertos foi pequeno. Pode-se dizer que em

média sete alunos do total de trinta alunos acertaram cada questéo objetiva.

3.3 Pos-teste — Avaliagdo

O poébs-teste corresponde a Ultima (Aula 9) etapa investigada, conforme
Unidade de Ensino que se encontra na primeira secao desta dissertacao.

Em relacdo ao pos-teste, quando comparados os resultados entre as duas
atividades diagnosticas, foi possivel observar uma melhora significativa das
respostas elaboradas para as questfes dissertativas e um aumento no nimero de

acerto para as questdes obijetivas.

3.3.1 Respostas apresentadas pelos alunos.

Para a questdo dissertativa de nimero 11 (onze) observamos que estes alunos
adquiriram conhecimento cientifico quanto aos aminoacidos essenciais e naturais,
pois salientaram a importancia desses elementos em suas afirmativas.

- A2: “Pois essa mistura apresenta diversos nutrientes essenciais para o
NOSSO organismo”.

- A1l Respondeu: “Pois o0 arroz possui certa quantidade de aminoacidos, e o
feijdo outra quantidade de aminoacidos essenciais para 0 organismo, ao serem
ingeridos, suprem toda a quantidade de aminoacidos essenciais, e isso estimula o

corpo a produzir os outros aminoacidos”.
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- A4: “A combinacgéo do feijdo com o arroz fornece os aminoacidos essenciais
gue sao aqueles que ndo podem ser fabricados pelo corpo, assim, adquirimos estes
elementos pela ingestao de alimentos”.

- A3: “Pois esses alimentos possuem diferentes aminoacidos essenciais e nao
essenciais e elementos minerais que juntos formam substancias importantes para o
NOSSO COorpo”.

Em relacdo a questdo de numero 12 (doze) que se refere as expressdes
‘bom” e “mau” colesterol, observamos que 0s alunos obtiveram uma melhora no
entendimento dos conceitos cientificos relacionados ao colesterol HDL e LDL, bem
como sua acdo e importancia para o corpo. Treze (13) alunos apontaram que o
consumo em excesso de alimentos ricos em gorduras pode provocar 0 entupimento
de artérias no organismo. Quatro (4) alunos salientaram o risco de se consumir
alimentos ricos em gorduras para a formacdo de arteriosclerose. Entre as respostas
encontradas destacamos:

- A1: “O colesterol bom quando em concentracfes ideais auxilia 0 organismo
na regulacdo do metabolismo, ndo faz mal a saude. O ruim pode provocar um mau
funcionamento do organismo, entope as artérias provocando a aterosclerose”.

- A3: “O colesterol “mau” é fabricado quando ingerimos principalmente
gordura saturada, entupindo a circulagdo sanguinea ja o bom é aquele que ndo
representa riscos a saude do corpo, quando este estiver em concentracdo adequada
para o corpo”.

- A2: “O HDL (bom) atua na regulagdo do corpo, como por exemplo, na
fabricacdo de hormdnios. Ja o LDL (ruim), se consumido em excesso pode entupir
as artérias, aumentando o risco de infarto, AVC e doencas do coragao”.

- A4: “O colesterol bom atua no equilibrio do organismo, fabricagdo de
hormbénios e manutencdo das células corporais, ja& 0 mau colesterol quando em
excesso no sangue, pode provocar doengas cardiacas’.

Para a questdo dissertativa de nimero 13 (treze) encontramos 0s seguintes
resultados: dezenove (19) alunos apontaram a importancia de se ingerir alimentos
de diferentes grupos alimentares, principalmente os relacionados as frutas e
verduras, uma vez que fornecem a maior parte das vitaminas e dos sais minerais
necessarios ao bom funcionamento do organismo humano.

Neste sentido € importante ressaltar que em relacdo ao pré-teste ocorreu

formacdo de conhecimento para a tematica estudada, tal fato fica visivel na
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elaboracdo das respostas com conotacdo mais completa e com apontamentos de
caréter cientffico.

- A2: “Nao, pois para ter uma alimentagado equilibrada devemos ingerir um
pouco de cada tipo de alimento, em relacdo a piramide alimentar, dando preferéncia
aos da base”.

- A3: “Nao. Para uma alimentagcdo saudavel ndo chega so calorias precisamos
de todo o conjunto como as proteinas, lipidios, carboidratos, vitaminas e sais
minerais”.

- A1 Respondeu: “Nao, pois o que ele delimita se a alimentagédo € saudavel ou
ndo, ndo € se ele supre a necessidade caldrica, mas sim se ele ingere alimentos de
todos os tipos como frutas, legumes, carnes, laticinios entre outros”.

- A5: “Nao, pois a alimentagdo saudavel esta relacionada ao consumo de
alimentos diversos como as frutas, legumes, verduras e sempre dando preferéncias
aos alimentos que compde a base da piramide alimentar, pois aqueles que estdao no
topo sdo muito caléricos e em excesso podem nos prejudicar, provocando a
obesidade, diabetes entre outras doencgas”.

- A4: “Nao, pois o que delimita se a alimentacao € saudavel ou ndo, nao ¢é se
ele supre a necessidade caldrica, mas sim, se ele ingere alimentos de todos os tipos
como frutas, carnes, laticinios entre outros”.

Quanto a questdo de nimero quatorze (14).

- A5: “Mesmo esse alimento fornecendo as calorias, ele talvez ndo supra a
necessidade de vitaminas, minerais entre outros elementos. E todos noés
necessitamos de uma alimentagao equilibrada’.

- A1 respondeu que: “Pois cada alimento contém aminoacidos, e a variagao
dos alimentos possui diversidade de aminoacidos, podendo conter os essenciais e
0s naturais”.

- A3: “Pois nenhum alimento fornece toda a quantidade de proteinas,
vitaminas, sais minerais, lipidios e carboidratos, por isso precisamos um conjunto de
alimentos, uma alimentagao variada”.

- A2: “Pois nenhum alimento em especifico possui todos os aminoacidos
necessarios para uma alimentagdo saudavel’.

- A4: “Pois necessitamos de Varios tipos de alimentos, vitaminas etc. Que um

unico tipo de alimento ndo é capaz de conter”.
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Nesse caso alguns alunos nédo desenvolveram a habilidade de diferenciar o
que é uma alimentacdo saudavel, no entanto, outros abordaram a necessidade de
se ingerir alimentos diversos para suprir as necessidades do corpo, bem como sua
manutencgao.

Nas questdes objetivas em relacdo ao pré-teste ocorreu um amento

expressivo quanto ao nimero de acertos

Tabela 05: NUumero de acertos no pos-teste para cada questao objetiva.

Questbes | 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Namero
de 21 14 30 28 27 19 18 19 27 30
Acertos

FONTE: Elaborado pela autora.

Na sequéncia apresentamos um grafico que representa o aumento do nimero

de acertos quanto as questdes objetivas.

Grafico 01: Representacdo de acertos por questé@o objetiva nos testes

Resultados dos Acertos do Pré-teste e Pds-teste
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FONTE: Elaborado pela autora.

Observa-se que no Pés-teste, quando comparados os resultados do Pré-
teste, ocorreu um aumento expressivo quanto ao nimero de acertos por questao
para cada aluno investigado. Isto aponta para a o entendimento da tematica e o

aumento da aprendizagem significativa.
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3.4 Segunda Etapa — Exploracao

Na terceira e quarta aulas, que corresponde a segunda etapa, ocorreu a
divisdo da turma em grupos, entrega do roteiro do trabalho investigativo, construgéao
de um Blog para fins pedagdgicos e a promocdo de um momento de pesquisa.

Os primeiros quinze minutos desta aula foram dedicados a divisdo da turma
em grupos. A professora permitiu que os alunos se organizassem para a atividade
de acordo com suas afinidades, ndo foi interferido na organizagdo, nem na escolha
dos componentes de cada grupo.

A turma organizou-se de modo rapido, a fim de realizarem as atividades de
modo colaborativo, seis grupos foram formados. Cabe salientar que foram trés
diferentes tematicas estudas, ou seja, a cada dois grupos uma mesma tematica em
estudo. Os temas foram sorteados, cada grupo recebeu um roteiro de trabalho, com
algumas referéncias que sao pertinentes para o desenvolvimento desta etapa,
conforme Unidade de Ensino — Aula 3. A Unidade de Ensino encontra-se na primeira
secao desta dissertacao.

Alguns grupos tiveram problemas em relacdo ao confronto de ideias,
colocando em evidéncia a diversidade de situagdo, no entanto, estes conflitos sé&o
diferentes modos de entender o objeto em estudo.

Entendemos que quando os alunos interagem na realizagédo de uma atividade
ocorre por muitas vezes divergéncia de ideias, este conflito proporciona a
elaboracdo de hipGtese mais completas, o que pode estimular os alunos na busca
por uma aprendizagem.

O trabalho em grupo é um importante recurso para dinamizar a participacdo
dos educandos no processo de ensino-aprendizagem, a fim de se promover a
interacdo, 0 estimulo a solu¢cdo de problemas, discussodes, leituras e a aplicacdo do
método cientifico, importante instrumento para as aulas de ciéncia. Tal fato fica
visivel nas observacOes realizadas durante a atividade em grupo a partir da analise
e engajamento apresentado pelos educandos acerca da construgdo da atividade
investigativa.

A metodologia investigativa IBSE procura sensibilizar os alunos para a
investigacdo cientifica nas ciéncias. Neste sentido, torna-se necessario que o

professor(a) contribua ativamente para promover a motivagdo, interesse, 0
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envolvimento e a incorporagdo de uma literatura cientifica no desenvolvimento de
uma aprendizagem voltada para a ciéncia.

Vygotsky (1998) defende que ha uma relacdo constante entre a
aprendizagem com as interagdes sociais, em que existem dois tipos de
desenvolvimento: o real e o proximal. O real relaciona-se com as fun¢cdes mentais,
enquanto que o proximal refere-se a cooperagdo entre os individuos. Vygotsky
(1998, p. 117-118) ressalta que:

Propomos que um aspecto essencial do aprendizado é o fato de ele criar a
zona de desenwohimento proximal;, ou seja, o aprendizado desperta Varios
processos internos de desenwohimento, que sao capazes de operar

somente quando a crianga interage com pessoas em seu ambiente e
guando em cooperagdo com seus companheiros.

Veiga (2000) ressalta sobre a importancia da interagdo, da socializacdo do
aprendizado e da mediacéo do professor em sala de aula.
No campo da Didética, sob o enfoque critico, o ensino socializado é
centralizado na acédo intelectual do aluno sobre o objeto da aprendizagem
por meio de cooperacdo entre 0s grupos de trabalho, da diretividade do
professor, ndo s6 com a finalidade de facilitar a aprendizagem, mas também
para tornar 0 ensino mais critico (explicitagdo das contradigdes) e criativo
(expressdo elaborada). Nesse sentido, tanto o professor quanto o aluno
deixam de ser sujeitos passivos para se transformar em sujeitos ativos,

capazes de propor agdes coerentes que propiciem a superacdo das
dificuldades detectadas (VEIGA, 2000, p. 104).

Na construcdo do blog os alunos mostraram-se muito participativos e
entusiasmados, pois seria a primeira turma da Escola Alfa a ter um blog para fins
pedagodgicos. Foram sugeridas varias ideias quanto a estética que este deveria
apresentar. A administracao do blog ficou a cargo da professora.

O blog € uma ferramenta atrativa e que permite varias acdes entre elas
destacam-se: a partilha, a interacdo, a participacédo e a reflexdo sobre as tematicas
apresentadas. Além disso, é uma ferramenta que pode ser usada para divulgar os
trabalhos realizados pelos alunos e professores, permitindo que 0s pais possam
acompanhar o desenvolvimento das atividades escolares.

O blog caracteriza-se pela producdo de publicagbes que s&o inseridas em
uma pagina da Web 2.0, pode ser formado por textos, por imagens, por esquemas
ou mesmo por graficos que quando inseridos sdo chamados de posts.

Para Kenski (2009, p. 122):
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O uso sistemético de sites e ambientes \irtuais em educacgdo tem nos blogs
um grande aliado. O blog é uma espécie de diario, na forma de pagina na
web, que dewe ser atualizada frequentemente. Seu conteldo abriga uma
infinidade de assuntos: agendas, piadas, links, noticias, poesias, idéias,
fotografias, enfim, tudo o que a imaginacdo do autor permitir. Faceis de
serem criados, os blogs podem senir como espacgos construidos por todos
0s participantes de uma disciplina. Também é possivel que cada aluno
tenha seu blog no site da escola, ou seja, seu diario escolar pessoal.

A utilizagcdo de blogs nesta perspectiva pode ser entendida e vista como um
importante recurso pedagogico, em que o papel do professor € fundamental para a
mediacdo e construgcdo do processo de ensino-aprendizagem. Os alunos ndo agem
como apenas receptores de informacdes, pois realizam pesquisas, selecionam
textos pertinentes a investigagdo em estudo, compartiiham suas descobertas e
constroem conhecimento por intermédio da reflexdo e da acao.

O professor pesquisador permite que seus alunos ampliem a visdo de mundo
e pode transformar o espaco escolar em constantes descobertas. Para o aluno a
pesquisa pode ser um importante instrumento na construcdo do conhecimento, uma
vez que terd que pesquisar uma tematica que ainda ndo conheca, assim, por meio
da busca, o conhecimento sera construido pelo préprio aluno, o que pode
proporcionar autonomia, desenvolvimento de raciocinio e ampliacdo do
conhecimento cientifico.

Durante a atividade de pesquisa, 0s alunos receberam um questionario
elaborado pela professora, que foi respondido e entregue ao final da aula. O
guestionario encontra-se no Apéndice C.

Para Demo (2003, p. 7), “[...] a aula que apenas repassa conhecimento, ou a
escola que somente se define como socializadora de conhecimento, ndo sai do
ponto de partida, e na pratica, atrapalha o aluno, porque o deixa como objeto de
ensino e instrugdo.”

Neste contexto, cabe ao professor propor condicbes para que seus alunos
sejam introduzidos a pesquisa e a atuarem em uma sociedade cada vez mais
complexa e dindmica, no entanto, para que isto ocorra, o professor também deve ser
pesquisador.

Neste sentido Demo (2003, p. 2) ressalta que “[...] educar pela pesquisa tem
como condicdo primeira que o profissional da educacao seja pesquisador, ou seja,
maneje a pesquisa como principio cientifico e educativo e a tenha como atitude

cotidiana”.
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No final da aula a professora orientou 0S grupos para a construcdo de um
mapa de conceitos com o0 uso de TIC, conforme roteiro entregue aos alunos. O
mapa de conceitos € um esquema na forma de diagrama que representa um
conjunto de conceitos assimilados pelos alunos, permite mostrar a organizacdo que

se alcancou com um determinado conhecimento.

Figura 1: Mapa conceitual construido em aula

Regula a
temperatura do
corpo através do

suor.

Facilita reagoes Compode o
quimicas. sangue.
~ .« -
Agua
,,«f‘y ~— M
Auxilia no
Solvente. trasporte de
nutrientes.
Auxilia na
eliminagdo de
substancias
téxicas.

Fonte: Elaborado pelos alunos da escola Alfa



Figura 2:

_ Cloro:
- Acido muriatico=
digestao; estomago.
- Encontrado no sal de

Mapa conceitual construido em aula

Ferro:

- forma a hemoglobina que da
colora¢do vermelha ao sangue e
auxilia no transporte de
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- encontrado no figado , em
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feijdo e hortalicas de folhas
verdes.
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Calcio:

- Formag&o dos ossos e
dentes.
-coagulacdo do sangue
- contrac&o muscular
- encontrado em laticinios,
hortalicas de folhas verdes
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- sua falta causa: cdibras,
pressdo alta, dor na

cozinha.
N mal estar, cansaco e dificuldade coluna, depressdo e
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~
\ \ / .
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~ \ =
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— T
- , \ —
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- meio intracelular. -
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- sua falta causa
fraqueza muscular,

- encontrado no sal de
cozinha.

- encontrado no sal iodado.
-a falta leva ao mal
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Magnésio:
- clorofila = pigmento
da formagdo da
fotossintese.

Floor:

- participa da formagdo de

ossos e dentes.
-existe em todos os
alimentos, mas em
algumas cidades ele &
adicionado a agua para
prevencdo de caries.

espasmos e cdlicas.
= em excesso causa funcionamento da tireoide,
hipertensdo. que aumenta
exageradamente de

tamanho, que & o bécio.

Fonte: Elaborado pelos alunos da escola Alfa

Figura 3: Mapa conceitual construido em aula

‘ Vitaminas x

B12 e Gcido félico:
S&o importantes

vivem no infesfino grosso. A
vitamina K auxilia na
coagulacdo e sua falta pode
causar dificuidades no
estancamento de
hemorragias.

Vitamina D:
Facilita a absorgdo e o depésito de
sais de célcio e fésforo nos ossos.

pele com os raios ultravioletas.

Fonte: Elaborado pelos alunos da escola Alfa

Os mapas conceituais podem ser vistos como ferramenta didatica, que
permitem que o aluno consiga contextualizar conceitos apresentados nas aulas, com
uma linguagem cientifica, na medida em que usarem 0S mapas COmMO UM recurso

pedagdgico os alunos estardo os usando como uma ferramenta de aprendizagem.
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A partir das analises apresentadas e pelas observacdes realizadas durante a
atividade, entendemos que o trabalho em grupo passa por diferentes formas de
interacbes e que este instrumento se caracteriza como um importante mecanismo a
ser usado para o estimulo da pesquisa, na promo¢do da aprendizagem, na
argumentacao, a fazer concessoes, a ouvir, a aprender a trabalhar na coletividade, a
evitar o individualismo e a competi¢Bes, a construir uma cidadania por intermédio da

partilha e de uma organizacdo solidaria.

3.5 Interacao entre os Grupos — Explicacao

Nesta aula ocorreu o desenvolvimento da quinta etapa. Primeiramente, a
professora explicou o conteddo com auxilio da ferramenta PowerPoint. No decorrer
da explicacdo os alunos elaboraram uma pergunta referente a tematica apresentada
pela professora, mas que ndo foi pesquisada pelo grupo.

Na interacdo orientada e estabelecida pela professora pesquisadora houve
constantes trocas de informacdes entre os integrantes dos grupos, fato que aponta
para a partilha, socializacéo e integracao entre os componentes do grupo.

A participacdo de todos os alunos foi uma preocupacéo constante e ao longo
de toda a aula. No entanto o tempo foi um fator limitante para a atividade, pois em
varios momentos o0s alunos levantaram questdes paralelas, que ndo estavam
relacionadas com a investigacdo, percebi que as perguntas geraram muitas
curiosidades, muitos dos temas abordados foram os relacionados a saude e a
manifestacdo de doencas, em varios momentos fiz algumas intervencfes explicando
0s itens perguntados, mas em outros momentos tive que interferir e voltar a tematica
original, trazendo os alunos sempre dentro da légica da investigacao.

Consideramos que o trabalho em grupo oportuniza muito mais do que
somente um momento de integragdo, troca de informacdo e conhecimento é um
momento em que todos os envolvidos possam ter acesso ao conhecimento
assimilado, e que pode conduzir para a aprendizagem, mas também é um momento

para a formacéo de desenvolvimento afetivo e social.
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3.6 — Ampliagéo

A aula seis corresponde a quarta etapa da metodologia IBSE. Os grupos
realizaram um questionamento/entrevista com a nutricionista que atua na Escola
Alfa. Essa entrevista ocorreu nas dependéncias da Escola Alfa.

No momento da entrevista ocorreu interacdo entre 0s alunos e a entrevistada
de modo reciproco. O conteudo das questdes foi formulado pelos alunos e fazem
referéncia a alimentacdo saudavel, dieta, dieta equilibrada, importancia do café da
manhd e importancia da alimentagdo na vida estudantil. No momento da entrevista

os alunos anotaram 0s apontamentos expostos pela nutricionista.

3.7 Partilha

Na aula 7, que correspondeu a quinta etapa, os alunos elaboraram pequenos
videos com a ferramenta da Web 2.0 MovieMaker. O resultado dos trabalhos foi
satisfatorio. O trabalho em formato de video possibilitou o despertar da criatividade,
a construcdo de aprendizagens multiplas, a contextualizacdo e a linguagem
cientifica adequada.

Mediante as observacdes anteriores, podemos concluir que recursos
tecnoldgicos como os videos, permitem ampliacdo do processo educativo, uma vez
gue contribuem na formacéao integral do aluno.

Em suma, constatamos que o video contempla a construcdo de muitos
conhecimentos, uma vez que permite a compreensdo de conteudos indispensaveis
para a formacdo cidada. O uso de TIC no espaco escolar deve proporcionar uma
expansdo da aprendizagem, nesse sentido, as ferramentas usadas devem ser

compreendidas como um instrumento pedagogico e com carater formativo.

3.8 —Emponderamento

Aula 8, que representa a sexta etapa da metodologia IBSE foi realizada no
turno da tarde com alunos do 4° Ano e do 5° Ano pertencentes a Escola Alfa. A
atividade consistiu em uma pequena “palestra” com a tematica “Alimentacao
Saudavel’.

Nesta atividade observou-se que a maioria dos alunos demonstrou

desenvolvimento da oralidade, linguagem cientifica adequada, defesa de ideias e
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interacdo com os demais componentes do grupo. Um ponto negativo nesta atividade
foi observado em dois grupos, em que alguns integrantes ndo se sentiram seguros o
suficiente para expor suas ideias e conteudos pesquisados.

No entanto o trabalho foi satisfatorio, abrindo caminho para que os alunos
expressem a cidadania e que possam desenvolver diferentes competéncias que nao
estdo restritas apenas ao dominio de conteudo.

Entendemos que atividades em que os alunos possam se expressar, COmo na
elaboragcdo de uma “palestra” torna-se uma técnica de ensino, que possibilita a
interacdo na coletividade, dinamiza o processo de aquisicdo de novos
conhecimentos, favorece o dialogo, o desenvolvimento de pensamento reflexivo,
enfatizando a partilha de saberes como meta para atingir um objetivo e uma pratica

educativa interdisciplinar.



CONSIDERACOES FINAIS

Nesta secdo, fazemos uma sintese da conclusdo da nossa investigacao,
apresentacdo de alguns dos resultados alcancados na aplicacdo da metodologia
IBSE com os alunos do 8°Ano do Ensino Fundamental pertencentes a Escola Alfa,
com o tema gerador “Composi¢do Quimica dos Alimentos numa Perspectiva para a
Alimentacdo Equilibrada” e propomos sugestdes para investigacbes futuras que
possam ser desenvolvidas.

As consideragbes finais desta pesquisa sdo apresentadas em funcdo da
andlise e interpretacdo dos resultados apresentados na terceira secdo, tendo como
base os objetivos formulados na primeira segao.

No desenvolvimento da pesquisa foi possivel verificar que o uso de uma
metodologia investigativa como a IBSE pode resultar em construgdo de
conhecimento que perpassa a simples transmissdo dos mesmos, desenvolvendo no
aluno diversas competéncias como as ligadas ao raciocinio, ao gosto pela ciéncias,
a formacdo de conhecimento e da linguagem cientifica, ao desenvolvimento do
senso critico, a socializacdo de saberes adquiridos, a aprender a trabalhar em
grupo, ao uso de ferramentas tecnolégicas para fins educacionais e o
desenvolvimento de uma cidadania ativa.

Nesta pesquisa adotamos uma postura de carater construtivista, em que o
estudante é estimulado a participar de modo ativo na construcdo do seu
conhecimento, no qual a professora pesquisadora atuou como agente de
organizacdo e mediadora das atividades desenvolvidas.

O desenvolvimento da tematica “Composigdo Quimica dos Alimentos numa
perspectiva para a Alimentacdo Equilibrada” abrange varios conteddos que séo
trabalhados em Ciéncias da Natureza. O desenvolvimento desta tematica
possibilitou aos alunos maior compreensdo sobre o assunto, permitindo que
desenvolvessem uma acdo reflexiva em relacdo aos seus habitos alimentares,
notadamente em relacdo a alimentacdo saudavel.

Apés a andlise do pré-teste para o poés-teste observou-se um crescente
aumento de acertos em relacdo as questdes objetivas e melhora na formulacdo das

respostas dissertativas, nas quais 0 conhecimento e a linguagem cientifica
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aparecem com maior conotacdo, por estas avaliacdes pode-se concluir que a
aprendizagem ocorreu de modo significativo.

Portanto, os resultados obtidos nessa pesquisa nos permitem afirmar que o
ensino de Ciéncias da Natureza é favorecido por intermédio da investigacdo e da
aplicacdo de uma metodologia como a IBSE, pois coloca o aluno no centro do
processo educativo. Por fim, esperamos que esta pesquisa contribua para que
professores da Area Ciéncias da Natureza e de outras Areas, possam aplicar novas
estratégias para o desenvolvimento de suas aulas, assim, melhorar e ampliar o
processo de ensino-aprendizagem.

Como perspectivas futuras, poder-se-ia aplicar a metodologia IBSE em maior
escala, com um numero maior de alunos, em que houvesse a participacdo de
diferentes docentes, verificando a formacdo de diferentes competéncias voltadas
para a cidadania ativa.

A metodologia IBSE oferece muitos topicos a serem investigados. A
divulgacdo desta pesquisa podera contribuir para que professores possam refletir e
aplicar a metodologia investigativa, a fim de promover a formagéo para a cidadania

critica e autbnoma em diversas Areas do conhecimento.
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Apéndice A - Tabela de avaliagdo

Niveis de
desempenho

Competéncias

1 Nao desenvolve

2 Parcialmente Desenvolve

3 Suficientemente
Desenvolve

4 Plenamente Desenvolve

Pontos

Contribuicao
com ideias

O alunonao expde suas ideias
para contribuir com o
desenvolvimento da atividade
proposta.

Discute no grupo sobre as
ideias apontadas, mas néo as
justifica.

Opta e justifica a ideia a ser
adotada.

E capaz de considerar uma
série de evidéncias para
justificar a idéia adotada por
intermédio do raciocinio
cientifico.

/5

Atitudinais

Envolvimento nas tarefas

Realiza parte das tarefas que o
grupo propde. Necessita ser
lembrado pelos demais
integrantes do grupo para o
desenvolvimento da tarefa.

Assume aresponsabilidade na
realizacdo das tarefas e
empenha-se nasuarealizagéo.

Negocia quem deve fazer as
tarefas especificas e discute
com 0 grupo o progresso do
trabalho. E autbnomo para
com realizacdo das tarefas e
gere bem o tempo.

Organiza e divide
responsabilidade para as
tarefas especificas. Reflete
sobre o trabalho desenwvolvido
e levanta questfes e desafios
de forma positiva. Previne e/ou
resolve conflitos de forma
eficaz. Contribui decisivamente
para o sucesso do trabalho.

/5

Linguagem
Cientifica

Tenta utilizar uma linguagem
cientifica adequada ao
contexto.

Comunicacao (oral e/ou
escrita) clara e objetiva
fazendo uso de linguagem
cientifica adequada.

Comunicacao (oral e/ou
escrita) que evidencia
organizacdo coerente e
cientificamente correta.

Comunicacao que evidencia
apropriagdo da informacgao,
capacidade de defesa e
argumentagdo dos pontos de
vista apresentados. Adota
linguagem cientifica coerente.

5

Comunicacgéao

Participacao
Oral

N&ao interage ou esta sempre
conversando.

Esta quase sempre
conversando.

Ouve, mas, por vezes,
conversa.

Ouve e fala de modo
equilibrado. Aconversa esta
relacionada com o
desenvolvimento da atividade.

/5
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Conhecimentos
Qualidade dos
conhecimentos

N&o revela conhecimentos
adquiridos com as tarefas.

Revela alguns conhecimentos
elementares, mas tem
dificuldade com conhecimentos
mais complexos.

Evidencia conhecimentos de
natureza diferente, embora
tenha dificuldade na aplicagéo
a situacdes novas.

Domina com facilidade os
conhecimentos cientificos
envolvidos, propondo novas
situacdes de exploracao.

5

Emponderamento
Cidadania ativa

Reconhece a importancia de
participar e desenvolver
iniciativas que contribuam para
aresolucéo de problemas
sociais, nomeadamente os
relacionados a educagédo em
Ciéncias.

Reconhece aimportancia e o
dever de participar e
desenvolver iniciativas que
contribuam para a resolucéo
de problemas sociais,
nomeadamente a educacéo
em Ciéncias.

Possui as capacidades para
desenwolver iniciativas que
contribuam para a resolucéo e
problemas sociais,
nomeadamente 0s
relacionados a educagdo em
Ciéncias.

Desenvolve iniciativas que
contribuam para a resolucéo
de problemas sociais,
nomeadamente 0s
relacionados a educagdo em
Ciéncias.

TOTAL

_ 750

Fonte: A autora




Apéndice B — Questionério de diagnéstico

1) (UPF) A alimentacdo é uma preocupacao constante na rotina das pessoas, tanto
para obter uma vida saudavel, como para perder peso, melhorar a saude ou ainda,
para satisfazer uma necessidade fisiolégica. Comer € sempre bom! Para isso é
necessario que a alimentacdo contemple todos os grupos de alimentos organicos e
inorganicos. Com relagdo ao grupo “sais minerais”, numere a coluna Il de acordo

comal

i COLUNA | i COLUNA 11 i [
(SAIS MINERAIS) (FUNGCOES NO ORGANISMO)

() participa do processo de contragao
1 muscuiqf ] !
( ) auxilia a condugao dos estimulos

I. Fésforo

-

1. Sédio

7 2 nervesos i
L. Calcio () faz part.e da molécula de
gy hemoglobina L
( ) participa das reacbes metabdlicas

V. F
err_o “produtoras” de energia

A relacdo correta da 22 coluna, de cima para baixo, é:

a)ll, 1, Vel
b) I, m, Vel
o) ll, l, TelV.
dym I. reiv.
e)IvV, Il el

2) Associe o0s elementos quimicos da primeira coluna com as fungbes organicas da

segunda coluna.

1. Magnésio ( ) Formacao do tecido ésseo

2. Potassio ( ) Transporte de oxigénio

3. lodo ( ) Assimilac&o de energia luminosa
4. Célcio ( ) Equilibrio de agua no corpo

5. Sédio ( ) Transmissdo de impulso nervoso

6. Ferro

A sequéncia numérica correta, de cima para baixo, é
a)4-3-1-5-2.
b)5-6-3-4-1.
c)4-6-1-5-2.


https://djalmasantos.files.wordpress.com/2014/05/10.jpg
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d)5-4-3-6-1.
e)6-4-2-3-1.

3) (IFTM) Considere um seguimento do rétulo de um produto alimenticio, mostrado a

seqguir.

INFORMACAO NUTRICIONAL

Porc¢dio 26g (2 colheres de sopa)
QUANTIDADE POR PORCAO % VD (%)

Valor encrgético 129 kcal = 542 kJ 6
Carboidratos 96 3
Proteinas 6.7 o
Gorduras totais 7.1 = 13
Gorduras saturadas 44 = 20 i
Gorduras trans i) .o ]
Fibra alimentar o o

Soédio o1 mg 3
Vitamina A 180 mcgRE 30 |
Vitamina C 14 mg 30 1
Vitaouna D 1.5 mcg 30

Ferro 4.2 mg 30

Calcio 239 mg 2

2% Valores dsirios com base em uma dicta de 2000 kcal ou
8400 kJ. Scus valores didrios podem scr maiores ou menores
dependenddo de suas necessidades encrgéticas.

** Niio cstabelecido.

A substancia inorganica que, segundo o rotulo acima, ocorre em maior concentracao
em porcao de 269 e sua respectiva fungdo no organismo é:

a) Saodio, controle da acidez do meio interno sanguineo.

b) Ferro, funcionamento das células nervosas.

c) Calcio participa de reacdes de coagulacdo do sangue e da contragcdo muscular.

d) Vitamina A, participa de rea¢gfes quimicas vitais as células.

e) Carboidratos, fornecimento de energia liberada durante a respiracdo ou

fermentacéo celular.

4) (UECE) Analise as seguintes afirmacdes a respeito das substancias que
compdem 0s seres VIVos:

l. Vitaminas sdo as melhores fontes de energia para 0s seres vivos, mas somente
sdo encontradas nos alimentos saudaveis.

Il. Altm de sua func@o energética, os carboidratos também atuam como elementos
estruturais e de protecédo nos seres Vivos.

lll. Alguns horménios sexuais dependem da existéncia de gordura para um
funcionamento ideal.

IV. Seres vivos sdo constituidos exclusivamente por substancias organicas .
proteinas, lipidios, carboidratos, vitaminas e acidos nucléicos (DNA e RNA).

Esta correto o que se afirma apenas em:


https://djalmasantos.files.wordpress.com/2014/05/16.jpg
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a)lell
b) Il e .
c)lil elv.
dlelv.

5) (FGV) A ingestdo de nutrientes essenciais em quantidades adequadas é
indispensavel para o funcionamento regular do organismo. Dessa forma,
carboidratos, proteinas, sais minerais, lipideos e vitaminas constituem a base de
uma dieta alimentar equilibrada. Considerando sua funcdo principal, esses
compostos sédo classificados, respectivamente, em:

a) Energéticos, estruturais, reguladores, energéticos e reguladoras.

b) Energéticos, reguladoras, energeéticos, estruturais e estruturais.

c) Energéticos, energéticas, reguladores, reguladores e energéticas.

d) Estruturais, energéticas, estruturais, reguladores e estruturais.

e) Estruturais, estruturais, energéticos, reguladores e reguladoras.

6) (UEL) Nos supermercados, encontramos diversos alimentos, enriquecidos com
vitaminas e sais minerais. Esses alimentos ttm como objetivo a suplementacao de
nutrientes necessarios ao metabolismo e ao desenvolvimento do individuo. Com
base nessas informacdes e nos conhecimentos sobre nutricdo e saude, considere as
afirmativas a seguir.

l. A vitamina A esta envolvida na producdo de horménios e associada a exposicéo
solar.

Il. A falta de vitamina C pode levar aos sintomas de fraqueza e sangramento das
gengivas, avitaminose denominada escorbuto.

lll. O célcio tem importancia para a contragcdo muscular e a coagulacdo do sangue.
IV. O ferro faz parte da molécula de hemoglobina, prevenindo a ocorréncia de
anemia.

Assinale a alternativa correta.

a) Somente as afirmativas | e Il sdo corretas.

b) Somente as afirmativas | e IV sdo corretas.

c) Somente as afirmativas lll e IV sado corretas.

d) Somente as afirmativas I, Il e lll s&o corretas.

e) Somente as afirmativas Il, Il e IV sdo corretas.
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7) (UEPG) Relacione a coluna |, que corresponde as principais fungbes dos
alimentos, com a coluna I, que corresponde as categorias de nutrientes. Em

seguida, assinale a alternativa que corresponde a sequéncia correta dos nimeros.

COLUNA | COLUNAII

1. “Producado” de energia ( ) Gorduras

2. Manutencdo e construcao de tecidos ( ) Carboidratos

3. Reguladores metabdlicos ( ) Minerais
( ) Agua

al-2-3-1

b)1-1-2-3

c)l1-1-3-2

d2-1-1-3

e)3-1-2-1

8) (PUC-PR) Analise as afirmac¢des sobre avitaminoses ou doencas de caréncia, que
sdo formas de estados morbidos, ou seja, sdo doencas causadas pela ou caréncia
de uma ou mais vitaminas no organismo:

| - O escorbuto € uma doenca que se instala pela falta de Vitamina D.

Il - O raquitismo € uma doenca que surge pela falta de Vitamina C.

Il - A xeroftalmia, que pode levar a cegueira, € consequéncia da falta de Vitamina A.
IV - O beribéri é causado pela falta de vitamina do Complexo B.

Estéo corretas as afirmacoes:

a) Apenas |, Il e lll.

b) L I, I e V.

c) Apenas le .

d) Apenas Il e Il

e) Apenas il e IV.

9) (FGV- SP) Um grupo de pesquisadores constatou os seguintes sintomas de
avitaminose em diferentes populacdes da América do Sul: escorbuto, raquitisinu o
cegueira noturna.

Para solucionar essa situacdo, propuseram fornecer as seguintes vitaminas,

respectivamente:


http://www.estudantedigital.org/2012/07/exercicios-resolvidos-de-biologia.html
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a)C,D,E
b) C, D, A
c)E, B, A
d) A B, E
e)C, B, A

10) (UFPI) As pessoas que sofrem de osteoporose apresentam uma reducdo do
nivel de calcio no organismo, 0 que leva a fragilidade dos ossos e pode causar
fraturas. O tratamento consiste em uma dieta a base de alimentos ricos em calcio,
medicamentos, nos casos mais seérios, e exercicios fisicos. Mas, para o tratamento
surtir efeito, € necessario que o paciente tome sol diariamente para uma melhor
absorcao do célcio. A necessidade de exposicdo ao sol esta relacionada a atividade
da:

a) Vitamina A.

b) Vitamina B.

c) Vitamina E.

d) Vitamina D.

e) Vitamina K.

11) Por que a mistura de arroz com feijao é importante para a alimentacéo?

12) Considere as expressdes “‘bom” e “mau’ colesterol, bastante utilizadas pela

populacdo em geral. Explique o significado de cada uma delas.

13) Se uma pessoa ingere uma quantidade suficiente de calorias para cobrir seu

gasto energético, pode-se dizer que sua alimentacao esta equilibrada? Por qué?

14) Por que nédo se deve consumir apenas um tipo de alimento diariamente, mesmo

gue esse alimento forneca a quantidade total de calorias necesséarias ao organismo?



Apéndice C - Aula 4 - Questionario

Grupo 1 e 4: Composic¢do quimica dos alimentos — Proteinas, Carboidratos e
Lipidios.
Pesquisar: O que sdo proteinas, carboidratos e lipidios e quais as fun¢des que
exercem no organismo.
Questdes norteadoras
1) Um estudante afirmou que “acucar é energia”. Explique o que ele quis dizer com
ISS0.
2) Dé a definicdo e exemplifique os seguintes termos:
a) Monossacarideos.
b) Dissacarideos.
c) Polissacarideos.
3) Indique a fun¢do dos seguintes polissacarideos.
a) amido. b) glicogénio. c) celulose.
4) O que sédo aminoacidos?
5) Qual é a diferenca entre um aminoacido natural e um essencial?
6) A forma de uma proteina determina a funcdo que ela ird desempenhar. Como
vocé explicaria a relacao entre a forma e a fungdo?
7) Cite trés alimentos comuns em nossa dieta que sejam ricos em proteinas.
8) O que sado enzimas? E qual sua importancia para o organismo?
9) Por que a mistura de arroz com feijdo € importante para a alimentacéo?
10) Qual a diferenca entre LDL e HDL?
11) Um estudante afirmou que ndo devemos ingerir lipidios porque as gorduras séo

prejudiciais ao organismo. Ele esta certo? Por qué?

Grupos 2 e 3: Politica Nacional de Alimentagcédo e Alimentacdo Saudavel

Pesquisar sobre:

a) Politica Nacional de Alimentacéo e Nutricao;

b) Preocupac®des atuais sobre a nutricdo no Brasil e no Mundo.
c) A importancia da nutricdo infantil.

d) Habitos alimentares saudaveis.

Questdes norteadoras.



1) Por que a desnutricdo pode facilitar o desenvolvimento de doengas infecciosas?
2) Que problemas a obesidade tras ao organismo?

3) Por que se deve dar preferéncia ao consumo de cereais integrais ou
enriquecidos?

4) O combate a desnutricdo envolve, entre outras medidas, programas de
assisténcia alimentar e de geracdo de empregos, além de educacgdo alimentar da
populacdo. Como a falta de informacdo sobre nutricdo colabora para agravar o
problema da desnutricdo?

5) A fome € um problema mundial extremamente grave. Porém, mesmo sem passar
fome, muitas pessoas sofrem de desnutricdo. Quais seriam as possiveis causas da
desnutricAo em pessoas que nao passam fome?

6) Uma pessoa que precisa emagrecer resolveu diminuir a ingestdo de alimentos
ricos em glicidios (acucares). Cite alguns desses alimentos e explique por que,
quando o objetivo é perder peso, nao basta restringir a ingestdo de alimentos desse
grupo.

7) Qual aimportancia de se ingerir fibras para uma alimentacéo equilibrada?

Grupos 5 e 6: Composicdo quimica dos alimentos: Agua, Sais Minerais e

Vitaminas.

Questdes norteadoras.

1) Quais séo as principais funcdes biolégicas que a agua exerce no corpo?

2) Expliqgue como a taxa de agua pode variar em fungdo do metabolismo de um
tecido e em relacdo a idade de um organismo.

3) Qual a utilidade da produgéo de suor para o organismo?

4) Cite 6 exemplos de sais minerais importantes para 0s seres humanos, escreva
qual € o papel que cada um deles desempenha em nosso corpo e em quais
alimentos eles sdo encontrados em maior quantidade.

5) O rato-canguru, um pequeno mamifero dos desertos americanos, ndo bebe agua.
De onde vem a agua necessaria ao organismo dele?

6) Qual a fungdo que as vitaminas exercem no NOSSO organismo?

7) Qual a fungdo e onde sdo encontradas as seguintes vitaminas.

a) Vitamina A.

b) Vitaminas do Complexo B.



c¢) Vitamina C.
d) Vitamina D.

e) Vitamina K.



Apéndice D - Termos de Assentimento e Termo de Consentimento

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Titulo do estudo: “Cidadania com Ciéncia e Tecnologia” (projeto “guarda-chuva”).
Pesquisador responsavel: Profa. Dra. Neusa Maria John Scheid (coordenadora).

Instituicdo/Programa: URIPrograma de Pdés-Graduacdo em Ensino Cientifico e
Tecnoldgico.

Telefone para contato: 55 3313-7951 ou 55 9943-7146

Prezado responsavel pelo estudante.

Vocé esta sendo convidado(a) como voluntario(a) a participar do projeto de
pesquisa “Cidadania com Ciéncia e Tecnologia”, de responsabilidade da
pesquisadora Dra. Neusa Maria John Scheid. Suas contribuicdes serdo vinculadas
ao subprojeto “Aprendizagem em Ciéncias e Formagao Cidada: Contribuigcbes do
Método IBSE (Inquire Based Science Education/Educacdo Cientifica Baseada em
Investigacéo)” de responsabilidade da pesquisadora Elisangela Cristina Beuren.

Vocé esta sendo convidado(a) a responder um questionario e participar do
desenvolvimento da metodologia investigativa, de forma totalmente voluntaria. Antes
de concordar em participar desta pesquisa e responder o questionario é muito
importante que vocé compreenda as informacbes e instrucdes contidas neste
documento. A pesquisadora devera responder todas as suas duvidas antes de vocé
se decidir a participar. Vocé tem o direito de desistir de participar da pesquisa a
gualguer momento, sem nenhuma penalidade e sem perder os beneficios aos quais

tenha direito.

Justificativa: Nos Ultimos anos tem-se observado, nas investigacdes
realizadas em Educacdo em Ciéncias, que a preocupacdo em realizar uma
educacao cientifica escolar capaz de educar para uma cidadania ativa vem sendo,
cada vez mais, reiterada. H4 uma preocupacdo em formar para a cidadania

expressa em documentos oficiais, nos projetos pedagogicos e no discurso das
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instituicbes escolares. No entanto, essa finalidade de formagéo cidad&, na maioria
das vezes, ndo ocorre como uma formacédo na cidadania, mas para a cidadania,
como afirma Hodson (2003; 2011), desconsiderando que 0s estudantes ja sao
cidadaos do presente e ndo apenas do futuro (REIS, 2013).

Para atingir essa finalidade da educacdo em Ciéncias, a discussao de
guestdes sociocientificas e socioambientais controversas, como referidas por Reis e
Galvdo (2004) e Reis (2007, 2013), podera contribuir para que o0s estudantes
participem em debates e em processos de tomada de decisdo, contribuindo para a
construcdo de uma sociedade mais democratica no qual todos tem uma voz. Isso, é
0 que se denomina de ativismo e que de acordo com Hilario & Reis (2009), é
promovido a partir de experiéncias educativas, na qual se debatem temas
controversos de questdes sociocientificas que constituem uma experiéncia escolar
enriquecedora e potencializadora do desenvolvimento de mudltiplas competéncias.
Para Hodson (2011) a acado coletiva, ou ativismo social, surge da necessidade de
cada cidadao se fazer ouvir e poder participar nos assuntos relacionados com a
ciéncia com implicacdes na sua qualidade de vida e na qualidade de vida em geral.
Esse envolvimento dos estudantes em iniciativas de ativismo coletivo sobre
questdes de interesse ambiental e social, fundamentado em investigacdo e
pesquisa, permite-lhes aumentar o seu conhecimento acerca dos problemas em
causa e desenvolver competéncias de investigacdo e cidadania participativa e
fundamentada.

E, para envolvé-los como protagonistas, as Tecnologias da Informacdo e da
Comunicagcao (TIC), nomeadamente, as ferramentas da Web 2.0, surgem como
importantes aliadas, pois “mais do que meros meios de comunicagao ou ferramentas
neutras, as TIC e a internet sdo ferramentas tanto cognitivas como sociais que
modificam a nossa forma de comunicar, interagir e aprender” (JONASSEN, 2007,
apud COUTINHO E ALVES, 2010, p. 207). Nao se pode esquecer que os alunos das
escolas de hoje fazem parte da geracdo de Nativos Digitais (PRENSKY, 2001;
VERAS, 2011).

Diante desse contexto, justifica-se a proposicdo desse projeto de pesquisa
que visa a promoc¢ao da cidadania ativa e responsavel por meio da alfabetizacdo em
Ciéncias proporcionada pela discussdo de questdes sociocientificos (QSC) e
socioambientais (QSA) controversos atuais e relevantes, utilizando ferramentas das

TIC numa perspectiva metodoldgica centrada na aprendizagem do aluno.
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Objetivo do estudo: Analisar num contexto de atividade investigativa, 0 uso
da metodologia IBSE, na aprendizagem autbnoma e promotora da cidadania,
Identificar as competéncias que os alunos desenvolvem ao usar a metodologia
IBSE; Pesquisar como as TIC e as ferramentas da Web 2.0 podem auxiliar na
aprendizagem do aluno, quando utilizadas de forma associada a uma metodologia
investigativa; averiguar as potencialidades e dificuldades apresentadas no processo
de aprendizagem, durante a aplicacdo da metodologia de investigacao.

Procedimentos: sua participacdo nesta pesquisa consistira em responder ao
questionario, na participagdo em discussbes orientadas pela pesquisadora
Elisdngela Cristina Beuren, participando em grupos de estudos para o
desenvolvimento da proposta investigativa e elaboracdo de material informativo, que
sera disponibilizado para a comunidade.

Beneficios: esta pesquisa trard maior conhecimento sobre o tema abordado
e pretende contribuir para a melhoria da educagédo para a ciéncia. Dessa forma,
vocé estara sendo beneficiado porque estd tendo a oportunidade de exercer seu
direito cidad&o de expressar sua opinido voluntaria e livre sobre a tematica em foco
nessa pesquisa.

Riscos: o preenchimento do questionario e o desenvolvimento da
metodologia investigativa ndo representardo qualquer risco de ordem fisica ou
psicolégica para vocé. No entanto, vocé podera se sentir desconfortavel ao
respondé-lo ou se sentir cansado ap6s conclui-los.

Sigilo: As informagfes fornecidas pelo estudante terdo sua privacidade
garantida pela pesquisadora responsavel. Os sujeitos da pesquisa ndo serdo
identificados em nenhum momento, mesmo quando os resultados desta pesquisa

forem divulgados. O seu nome ndo sera divulgado em nenhum lugar.

Custos da Participacdo, Ressarcimento e Indenizagdo por eventuais
danos: A participacdo no estudo ndo acarretara custos para vocé e nao se*
disponibilizada nenhuma compensacédo financeira adicional. No caso de vocé st
algum dano decorrente dessa pesquisa, nao havera nenhuma forma de segurc
vida ou forma de compensacdo. Em caso de danos ocasionados pela presente
pesquisa, a Universidade se responsabiliza prestando auxiio necesséario e
garantindo a indenizacdo cabivel.

Forma de acompanhamento e assisténcia: se houver sequelas psicoldgicas

resultantes da atividade de responder ao questiondrio ou participar de uma
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entrevista, o participante sera encaminhado ao Servico de Psicologia Aplicada da

URI — campus de Santo Angelo.



DECLARACAO DO PARTICIPANTE

Eu, fui informado dos objetivos

da pesquisa acima de maneira clara e detalhada e esclareci minhas duvidas. Sei
que em qualgquer momento poderei solicitar novas informac¢des e modificar minha
decisdo se assim o desejar. As professoras pesquisadoras Neusa Maria John
Scheid e Elisangela Cristina Beuren da pesquisa “Aprendizagem em Ciéncias e
Formacéo Cidada: contribuicdbes do Método IBSE” certificaram-me de que todos os
dados pessoais serdo confidenciais. Também sei que, caso existam gastos
adicionais, estes serdo absorvidos pelo orcamento da pesquisa. Em caso de duvidas
poderei chamar a pesquisadora coordenadora Neusa Maria John Scheid no telefone
(55) 3313 7951 ou (55) 9623 8812, ou a professora Elisangela Cristina Beuren, no
telefone (55) 9167-8626 ou no e-mail beurenelisangela@gmail.com, podendo
também contatar o Comité de Etica em Pesquisa da prépria universidade, sito na
Rua Universidade das Miss6es, 464, Prédio 20, subsolo e telefone (55) 3313 7917.
Declaro que concordo em participar desse estudo. Recebi uma copia deste termo de
consentimento livre e esclarecido e me foi dada a oportunidade de ler e esclarecer
minhas duavidas. A pesquisadora Elisangela Cristina Beuren serd a responsavel pela
guarda de todos os materiais, por um periodo de 05 (cinco) anos, conforme
Resolugdo do CNS 466/12.

Nome Assinatura do participante Data

Nome Assinatura da Pesquisadora Data

Nome Assinatura da Pesquisadora Data
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Anexo A - Parecer de Aceite Da Escola.

Modelo do Aceite da Escola Alfa

Cidade, 03 de agosto de 2015.

A Escola Alfa, instituicdo de ensino de Educacdo Basica, acredita que a
escola deva buscar com ensino e educacdo de qualidade, formar homens e
mulheres conscientes de seu valor na construgcdo da comunidade. A Escola Alfa tem
visdo aberta ao novo, portanto estamos favoraveis para participar da pesquisa
“‘Aprendizagem em Ciéncias e Formagao Cidada: Constituicbes do Método IBSE”
encaminhada pela professora e mestranda Elisdngela Cristina Beuren. A referida
pesquisa possui parecer de aprovagao n° 931.467, de 11 de janeiro de 2015, emitido
pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Regional Integrada do Alto
Uruguai e das Missées, campus Santo Angelo.

Desejamos a mestranda o pleno sucesso em seu trabalho, pois sabemos o
guanto importante é, buscar alternativas para aprimorar e tornar a aprendizagem
mais eficiente. Tendo um ensino e aprendizagem com mais eficiéncia, teremos uma
sociedade mais justa, solidaria e cidada, onde de fato vingue o espirito de

pertencimento.

Assinatura Diretor



Anexo B - Parecer Consubstanciado do CEP

UNIVERSIDADE REGIONAL
INTEGRADA DO ALTO DO W"@
URUGUAI E DAS MISSOES -
DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Thulo da Pesquisa: CIDADANIA COM CIENCIA £ TECNOLOGIA

Pesquisador: NEUSA MARIA JOHN SCHEID

Araa Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 35867214.9.0000.5354

Instituig3o Proponents: FUNDACAC REGIONAL INTEGRADA

Patrocinador Principal: MINISTERIO DA CIENCIA, TECNOLOGIA E INOVACAO

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 231.467
Data da Rslatoria: 11/01/2015

Apresentag3o do Projeto:

As Instiulches egucativas pracisam estar atentas 3 sua fnalidate democratica & emancipadora, levando em
consioeracdo as dimensbes socials & politicas do ensino. A egucagdo cldada tem sldo referida em
doCUMEN:os oficlas brasileines & as Tecnologlas da Informacdo & da Comunicagdo (TIC), especiaiments, os
FECUrsos 03 Web 2.0, poderdo ser femamentas Imprescindivals. A Investigacdo =m como cojetvo Investigar
o papel das

TIC, nomeadamente, 08 recursos da Web 2.0, na promogdo da discussdo € da agdo soclopolitica soore
questdes socioclentificas e socloambdlentals controversas em contexto| escolar com o Intulto de visar,
sobretugo, 30 desenvolvimento do cddaddo nas suas aferentes dimensdes (connecimento, capacidadss &
atitudes) tendo em visia uma participagdo ativa & fundamentada na sociedade 2 na resolucdo de seus
probiemas. A metodologla Investigativa enguadra-s= na abordagem quaitativa. N3o obstants, Iguns dados
pogderdo ser ratados recormendo-6€ 3 UM3 adordagem guaniitativa. Particlpardo do projeto professores
formadores, Junos de graduacdo e pos-gracuagdo, professores € alunos da educagdo basica da regldo de
abrangéncia de duas unlversidades comunitanas da regldo noroesie do Rlo Granoe do Sul. A expeciatva
em refacdo 30 desenvolvimento do projeto

£ 3 02 qUE 52 POSSa 3tender 3 IQUNs 0os problemas ralterados em pesquisas em Educacdo em Clénclas

Enderego.  Rua Universidade das Missdes 354

Bairo:  Universtisio CEP: 98 302470
UF: RS Maniciploc  SANTO ANGELO
Teleform: (5533137000 Fax: (5533137900 E-malt |xetedQurisan the By
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UNIVERSIDADE REGIONAL

INTEGRADA DO ALTO DO Wﬂp
URUGUAI E DAS MISSOES -

em nosso Pals. Contudo, a inaldade mals

Imporiants & 3 oportunidads de envolver o 2studantas & prof2ssores em projetos de ativismo, o gue Implica
na tentativa de desenvolver nales

capackiades g2 3TVismMO [cOmPeEncias de conhacimento, de raciocinio, de comunicagdo e atiudnals) que
05 levem a querer agk e, de 3%, agir

como cidad3os oe hoj2 & ndo apenas do futuro.

Cortirvaechic de Parsowe: 101 &7

Objstivo da Pesquisa:

Investigar o papel 035 Tecnologlas 43 Informagdo & da Comunicagdo (TIC), nomeadamente, o8 recursos da
Web 2.0, n3a promogdo da discussao & da 3gdo soclopolitica soore guestdes socloclentifeas (QSC) &
socloambplentals (QSA) controversas em contexto 2scolar com o Intuito de visar, sobretudo, 30
desenvolvimanto do cidadio nas suas diferentes dimensdes (conhecdmento, capaciogaces e atitudes) tendo
em vista uma participaco 3Iva & fundamentada na socledade & na resolucdo de seus prodlemas.

Avallagdo dos Riscos e Beneficlos:
Consta consigerages sobre riscos, beneficios & formas de acompanhamento.

Comentarios & Consideragdes sobre a Peaquisa:

Projeto de significativa Importancia 3 ci2ncla, considerando 3 promogdo da cldadania 3iva  responsavel
por melo da afabatizacdo em Ckncias proporcionada pela discussio de quasties sociocientificos (QSC) &
socioamblentals (QSA) confroversos atuas e relevantes, utllizando femamentas das TIC numa perspectiva
metodoidgicacentrada na aprendizagem do aluno.

Conglderagdes sobre os Termos de apresentag3o obrigatoria:

O pesquisador Insere uma declaracdo 02 3uorzacdo oe paniclpagdo 03 Instituicdo coparticipants, porém
n& no modelo da DECLARAQAO DE COPARTICIPANTE previsto na CARTA N° 0212)CONEPJCNS.

Recomendagdes:
Antes 00 Iniclo 03 pesquis3 & Nec2ssana a assinatura da Instiuicdo coparticipante. Ressaiamos que ess3
Deciaragdo deve ser felta conforme modelo preconizado pela CARTA N° D212/CONEPI/CNS, assim
determinado:

[..Joom raiag3o 3 DECLARAGAD DA(S) INSTITUICACIOES) CO-PARTICIPANTE (S)

13l declaragdo 0SVEra Ser aNEXata 30 protocolo, para andllse do Sistema CEPICONEPR & davera

Enderego. Rua Universidade das Nissles 354

Bakro: Universitido CEP. 08302470
UF. RE Manicipicc  SANTO ANGELO
Teldfore: 5533137000 Fax: |S53313-7002 E-salt IetedQurinan tche by
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UNIVERSIDADE REGIONAL
INTEGRADA DO ALTO DO w
URUGUAI E DAS MISSOES -
Cornaecic do Parecer: T31 457 :
coner o 1exi0 abaxo:

“Deciaro 1er Ido & concordar com 0 parecer &tico emitido pelo CEP 43 Instituigdo proponente, conhecer &
cumprir 3as Resolugdes Eticas Brasielras, em especial 3 Resougdo CNS 456/2012. Est3 Institulgdo esta
clente de suas co-responsabliidades como Instltulgdo co-participants do presente projeto de
DESQUIS3.................., € € SEU COMPromMISs0 NO rEsguardo da s2guranga & Dem-2siar dos sujeltos de
pesquisa nela recrutados, dispondo de Infra-2strutura Necessana para a garantla o2 13l segquranga & bem-
estar.

Assinatura e carmbo do responsavel institucional®

Mm/Db

Caria CONEP N° 0212/10.

“Deciaro ter ido e concordar com o parscer ético
emitdo pelo CEP 0a

Instituicao proponents, connecar & cumprr 3s Resol
ugdes Etlcas
Brasliziras, em especial 3 Resolug®o CNS 195/95. S5
13 Instiuicdo esta

cients de suas coTespons3niidades como Instiucd
o0 co-participants do

presente projeto ge pesquisa, @ d2 seu compromisso
NO FE5QUArto 03

SEQUranga & bem-estar dos sujeltos de pasquisa nela
recrutados, dlspondo

0 Infra-esTulLra NECEssana para a garanta de ta

| s2gurang3 e bem-

estar.

Conclusdes ou Pandéncias & Lista de Inadequagdes:
Seguir recomendacdes acima.
Sltuagio do Parecsr:

Aprovado

Enderego. Rua Universidade das Missdes 354
Baitro:  Universtdio CEP. 98202470

UF: RS Masiciphor  SANTO ANGELO
Telefore: (5533137000 Fax: (553313790 E-makt |retedQuriaen the B
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INTEGRADADOALTODO  GRErand o
URUGUAI E DAS MISSOES -

Necsssita Apreciago da CONEP:
N3o

Consideragdes Finals a critério do CEP:
O CEP acata o parecer do coleglado.

Contnaecic do Parscer IO &7

SANTO ANGELO, 12 de Jansiro de 2015

Assinado por:
Lizste Dieguaz Piber
(Coordsnador)

Enderago:  Fua Universidiade das Missdes 354

Balro: Universitidc CEP. 08 202470

UF: RS Masicipioc  SANTO ANGELO

Telefor: 5533137000 Fax: (5533137902 E-malt  IzetedQurinen tohe by
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